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༄༅། །གསང་ཆེན་སྔ་འགྱུར་རྙིང་མ་ལ་བཀའ་གཏེར་དྭག་སྣང་གསུམ་ལས། ཐབ་མོ་གཏེར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་གཏོགས་པ། གཏེར་སྟོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ 
ཡ་གྱལ། ཞང་སྣ་ནམ་པ་ཆེནཔོརྡོརྗ་བདུད་འཇོམས་ཀྱི་སྐྱེ་སྤྲལ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྒོདཀྱི་ལྡེམ་ཕྲུ་ཅན་གྱིས། བྱང་ཟང་ཟང་ལྷ་བྲགནས་ཟབ་མོ་མཛོད་ཆེན་ལྔའི་ཆོས་སྐོར་ 
ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག སྤྱན་དྲངས ་པའི སྒྲུབ་སྐོར སྐོརཇི་སྙེད་ཅིག་བཞུགས་ཀྱང་། ད་ལྟ་ཉེར་མཁོའི་ཆེད། འདོན་ཆའི་སྐོར་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་གླེགས་བམ་དང་པོ་ 
ཀཱ ནང་ཆོས་ཚན་ཇི་སྙེད་བཞུགས་པའི་མཚན་གྲངས་འགོད་པར། ཀ༽ པ་ལ་ཐུབ་བསྟན་རྡོ་རྗེ་བྲག་ཨེ་ཝཾ་ལྕོག་སྒར་བའི་འདུས་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་སྦྱོད་རབ་གསལ་ 
ལྡེབས། ༢༤༤ (1488 ཁ༽ པ་ལྱ་བུང་གཏེར་གཏོར་མ་བྱར་རའི་ངག་འདོན་ཆུ་བབས་སུ་བཀོད་པ་ལྡེབས། ༡༣ ༢༠༠-51༣ ག༽ པ་ལ་གཏོར་མའི་ཐུར་རྒྱན་ 

པ་ལ་ཛརྫྲ་ལའི་ཆུ་སྦྱིན་ལྡེབས། ༢ 535-538 






.1]2  ྱ21./9‰; 





༄ 











ལྡེབས། ༤ 5'15-522 ང༽ པ་ལ་གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩ་ཉུང་ངུ་ཕན་བདེའི་གྲུ་རྫིངས་ལྡེབས། ༦ 523-534 ཅུ 
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རིམ་པ་གསེར་འགྱུར་རྩིའི་ཕུང་པོ་ལྡེབས། ༧ 674-687 ཚྭ 





པ་ལ་བསྔོ་བའི་ལེགས་བཤད་མཁས་པའི་དགའ་སྙོན་ལས་བཏུས་པའི་གསོན་བསྔོ་ལྗེབས། ༥ ༠༠༠༠༡༣ ཙ༽ པ་ལ་དགེ་བ་ 
པ་ལ་གསང་བ་རྨད་བྱུང་གི་ངག་འདོན་རྣམས་ཁོལ་བུར་བཏོན་ང ཊའི་ཆུ་ 


688-697 བཅས་ཁྱོན་བསྔོམས་ཆོས་ཚན་བཅོ་བརྒྱད་ལ་ཤོག་གྲངས་ ༣༤༩ བཞུགས།། ། 





× ་པ2ྣས་ ༨ 


བྱང་གཏེར་ཆོས་སྐོར་འདོན་ཆའི་དཀར་ཆག 








སྔ ཐསག ཨེལ ལ་ལང གྲེའི ཐོལ ངེ འོ ་་ 


ཨུནི་ཤཱསན་བ ཝ་མགཀྲུ སྲྲསཧསན༔ཿ 
༧ ཧུ བབནདོ་ཐག་ སི་སི ས་ནས ོ་སགས་ བཞག 















པོ ེ་འོས་པཟམབསཉས་ས། 







ལཱ ཡམཆད་ །སགོས་ ྲ ཛན 
ཁྲི འ 








„པའ འིཆོས་རྣམས་ལ་སྱབས སུ་མཆིའོ] འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ནམས་ལ་ 
སྱེབས་ཨུ་མཆིའོ། ¿སངསྤྱུ་ཆུས་ གས་ཊི་མཆོག་རྣམས་ལ། །བྱང་ཆབ་བར་དུ་་ 
བདག་ནི་སྱབས་སུ་མཆི། ནས ད་གས མཆོགནུམས་ལ། ཅང །འགྲོ་ལ་ཕན་ 
ཕྱིར་སངས་རྒྱས འགྲུབ ་པར་ཤོག །འགྲ་རུམས །བླསྒལ་འདོད་བསམ ་པ་ ཡིས། །སངས་ སྔོས ། 

།བྱང་ཆུབ་སྙིང་པེཔཨུཆིསབྱི་བར། །རྟག་ ག་པར་བདག་ནི་སྱབས་སུ 





ཆོང ཚོངོ་ ནོ འོ་བོབ་ོ་ཆོའོ་ བོོརའོནརྫོ། 


༠༠། །སོགས་མེད་པ་དང་། །ལག་མཐིལ་ལྟར་མཉམ་བླེནུཅའི། །རང་བཞིན་བཟང་པོར་གནས་རྱར་ཅིག །མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་རྱི་ 

མགོན་རྱར་ཅིང་། །བདུང་ཛེ་དཔུང་བཅས་མི་བཟད་འཇོམས་མཛད་ལྷ། །དངོས་རྣམས་མ་ལུས་ཇི་བཞིན་མཁྱེན་བྱར་པའི། །བཅོམ་ཝན་འཁོར་བཅས་་་ 

= གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བཅོམ་ལྡན་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་དུ་མ་རུ། །འགྲོ་ལ་བརྩོ་ཕྱིར་ཐུགས་རྗེ་རྣམ་སྣངས་ཤིང། །སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་] 
༢ ༤༡༩ག ༡༤༤༢ ད་ང , ཅཆ རཾ ˆ ལོ ༧ ྫ: ; 

4 དགོངས་པ་ཕོང་ས་རྫོགས་པའི། །ཁྱེད་བཞེད་འགྲོ་དོན་མཛད་དུས་འདི་ལགསན། །དེ་མྱིར་ཆོས་དངྱིངས་ཕེ། བྲང་ཆུན་གྲུབ་ནས། [རྫུ་འཕྱུལ་བྱིན་ 

རླབས་སྣ་ཆོགས་སྟོན་མཛད་ཅིང་། །མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ གསྣ་ཆམས་བླསལ་བའྱི་ཕིར། „ །ཡོངས་དག་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས་སྩ་་*་ 

| །གསོལ། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱག་གཙོ། །བཅོ་མ་གསེར་བྱི་མདོག་འདྲ་ཞིང་། །ཉིམ་ལས་ལྷག་གཟི་བརླིད་ཆེ། །དང་པས་སྤྱན་ནི་དྲང་ 





༄༅། །སྨེརའི་ཁྲི། །ཡང་འཕྲོག་སྣ་ཚོགས་གོསཀྱིས་བཀབ་པའི་སྟེང་། །པདྨ་ཉི་བྲ་འོད་འབར་གདན་འབུལ་ བརེ་བས་ 
དགོངས་ཏེ་ཅི་བདེར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །འདིད་ཆི་གཟུགས་དངུ་ ན་ཅིག ག་བའི་དནད བཞུགས་ནས་བུར་ ༽ད་མེད་ཚ་དང་དབང་ 
ཌ,རྱག་དང་། །མཆོག་རྣམས་ལེགས་པར་རྩལ་དུ་གསོལ། །ཁྲུས་ ་ཁང་པ་ཤིནཏུ་དི་ཞིམ་པ། །ཤེརྱ་གིས་གཞི་གསལ་ཞིང་འཚེན་བ་བསྟན།། 
༧༠ རིན་ཆེན་འབར་བའི་ཀ་བ་ཡིད་འོང་ཝན། །མུཏིག་འོད་ཆགས་བླ་བེ་བེས་པ་དེར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྨ་ནམས་དང་དེ་སས་ལ། །རིན་ཆེན་ཐུམ་། 
པ་མད་པོོ་ཨསྱ་ཀྱི་ཆུས། དྲ་འོང་ལེགས་པར་བཀང་བ་ ་དང་ནི། །རོལ་མོར་བཅས་པྲ་དུ་མས་སྐུ་ཁུས་གསོལ། །ཇི་ལར་བལྟམས་པ་་་་ 
ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཁྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྷེ་ལི་ཆུ་ནཾ་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། །རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུང་ 





་ 





ཙོ །རྗེའི་སྐུ་ཐྲོབཤོག །སྣ་ཆོགས་དབང་པོའི་གཞུ་ལྟར་རབ་བཀྲ་ཞིང་། ,]གང་ལ་རེག་ན་བདེ་བའི་རྒྱར་རྒྱར་བ ། „ 
གོས་བཟང་རིན་ཆེན་བདག་བློ་སྦྱང་ ར་འབུལ། །འིད་པ་དམ འཆི གྷསྦྱ་ཆི རི བར་ཤེན། །ཨོ་བཛྲ་ མི་ཨཱཿ ཐུད ཙིས 9 
༡ དག་པ་དབང་ཆེན་གསརྩ་ཤ ས་གཞི། །ཨོཾ་བཛཛ་རེ་ཁེ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཕྱིལུབབ་འི་ །རར་ཡུག་གི་རབས་འངས་་བྟསང་བརིདབབུས་སུ། ཧཱཾ དིའི་ 
རྒྱལ་པོ་རི་རབ། ཤར་ཡུས་འཕགས་པོ། ལྷོ་འཛམ་བུ་བླིང་། ནུབ་བ་ལང་སྤྱོད། རྱང་སྒྲ་མི་སྟན། , ཡུས་དང་ལུས་འཕགས།  རྔ་ཡབ་དང་ 
རྔ་ཡབ་གཞན། གཡོ་ལྡན་དང་ལམ་མཆོག་འགྲོ། སྒྲ་མི་སྟན་དང་སྒྲ་མི་སྙན་གྱཾ་ཟླ། རིན་པོ་ཆེའི་རི་བོ། དཔག་བསམ་གྱི༨ཤིང་། འདོད་ 
འཇོའིབ། སྔ་རོས་པའི་ལོ་ཌོག། འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ ཤོར་བུ་རིཊ་པོ་ཆེ། བཅན་མོ་རནམོཆེ།བློནཔོརིནཔོ་ཆ། ཟུང་པ་རན་པོ་ཆེ། ར། ་ 


ཚུ །ཇྗིས་འགོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་ས་གསོལ། བཞེས་ནས་བདག་ལྷ་བིནྱ་གིས་བླརབྱ་ཏུ་གསོལ། །ས་གཞི་ཝོསྱ་ཉྱིས་ཐུགས་་ 
ཉིང་མེ་ཏོག་བྲཀམ། །རིརབྷ་གིང་བཞི་ཉྲི་ཟུས་བརྒན་པ་འདི། །སངསྐ་ཆས་ཞིང་དུ་དམགས་ཏེ་ཕུལ་བ་ཡིས། །གྲོ་ཀུན་རྣམ་དག་ཞིང་དུ་སྤྱོད་` 11 
¿ པར་འོག །མཉེས་ཕིར་མཛལ་བཟང་པོ་འདི་ཕུལ་བས། །བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་བར་ཆད་མི་འཇུང་ཞིང་། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་རྟོགས་པ་ ་` 
 ངང་། །སིད་པར་མིའྱཁུལ་ཞི་བར་མི་གནས་པར། །ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བའི་འགྲོ་རྣམས་སྒོལ་བར་ཤོག །སྐུ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགསྤ་བ་མའི་ཚོགས 

རྣམས་ལ། བྱི་ནང་གསང་གསུམ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་མཆོད། །བདག་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་སྣང་སྲིད་ཡོངས་བཞེས་ནས། །ླ་མེད་མཚག་གི་དངོས་ཟུབ་་ 
རྩལ་ངྱ་གསོལ།། རཾ [རྒྱ་གར་སྐད་དུ །སཱརྨ་བྷདྲ་ཙན་པྲ་ཇི་རྣན་རཱ་ཛ། བོད་སྐད་དུ) འཕགས་པ་བཟང་པོ་སྦྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་རྱི་རྒྱལ་པོ། འཕགས་ 





པ་འཇུམ་དཔལ་གཞེན་ནུར་རྒྱར་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཇི་སྟེད་སུ་དག་ཕྱོགས་བྱརུའི་འཇིག་ཏེན་ན། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པ་མོ་ལོ་སྨེད་ཀུན། ། 
ཉ།བདག་གཱ་མ་ཡུས་དེདག་ཐམས་ཅད་ལ། །ལུས་དང་ངག་ཡད་དངས་བས་པགབྱསའོ། །བཟང་པོ་སྦྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་སྟོབས་དག་གིས། །རྒྱལ་བ་{ 
ཤཱ ཟམས་ཅད་ཡདྱ་ཊིས་མངོན་སྙུམ་དུ། །ཞིང་གི རྡུལ་སྟེད་ཡུས་རབ་བཏུད་པ་ཡཾས། [རྒྱལ་བ་ཀུན་ལ་རབཏུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡུལ་གཅིག་སྟེང་ཞ་རྡུལ་ 
ཧ སྷྲིད་སངས་རྫྱས་རྣམས། །སངས་ཆས་སས་ཀི་དབུས་ན་བཞུགས་པ་དག དེ་ལྟར་ཆོས་ྱྱི་ སྣ་ནམས་མ་ལུས་པ། །ཐམས་ཅདྱ་ཆལ་བ་དག་ ་ 
ཐཾ གིས་གང་བར་མོས། །དེ་དག་སྔགས་པ་མི་ཟད་རྒྱ་མཚོ་རྣམས། །དབྱངས་ཁྱི་ཡན་ལག་རྒྱ་མ སྒྲ་ཀུན་ཤྩིས། རྒྱལ་བ་ཀུན་རྱི་ཡོན་ཏན་རབ་བརྗོད་ ་ 
ངང་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བསྟོད། །མེ་ཏོག་དམ་པ་ཕྲེང་བ་དམ་པ་དང་། །སཾལ་སྙན་རྣམས་དང་བྱག་པ་གདུགས་མཆོག་ ་ 





ཡོ མའ ¬ -.༨.. = ཤེ .༡6༽ ༠༡ ༦ ་ལ་ནི་མཆོད་པར་བཅྱི། །ན་བཟའ་དམ་པ་རྣམས་ 
 )༄༅། །དང་། །མར་མེ་མཆོག་དང་བདུག་ཐོས་དམ་པ་ཡེས། །རྒྱལ་བ་དེ་དག ཞ ༤ ཤའ་ ཞ༽༽ 
, ངང་དྲི་མཆོག་དང་། །ཕྱེ་མ་ཕུར་མ་རིརབ་མཉམ་པ་དང་། །བཀོད་པ་ཁྱང་པར་འཕགས་པའི་མཆོག་ཀུན་བྱིས། _རྒྱལ་བ་ད་དག ལ་ནི་མཆོད་པར་ པ 
' ངེ ་པགང་རམ་སྤྲ་བ་མེད་ཆ་ཆེ་ དེ་དགྭ་ཆུལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་མོས། །བཟང་པོ་སྦྱོད་ལ་དང་པའི་སྟོབས་དག་གིས། །རྒྱལ 

# བརྒྱེ། ` །མཆོད་པ་གང་རྣམས་བླ་མེད་རྒྱ་ཆེ་བ། །དེ་དག་རྒྱ་ དེ དང་དག་དང་དེ་བཞིན་བིདྱ་ཀོསྐྱ་ང། །ཐིག་པ་བརག་ 
་ཾ བྲ་ཏུན་ལྭ་ཕག་འཚལ་མཆོད་པར་བྱ0འི། །འདོད་ཆགས་ནེ་སང་གཏི་མུག་དབང་གིས་ནི། །ཡུས དང་ག་དང་དེ་བཞིན་ཡདྱུསྦཁུང་། ༢༣༣༥ 
_ གིས་བྱགིས་པ་ཅི་མཆིས་པ། །དེ་དག་ཐུམས་ཅད་བདག་གིས་སོ་སོར་བཤག་ ། །ཐུགས་བྱཅའྱི་ཆུལ་བཱ་ཞུན་དང་སངས་ཆུས་སས། །རངྱ་ཆུལ་རྣམས་ 
ྦ ༢ རརམྟི་སོབ་རང་། ། ླདདག་ཅུམང་ ཅད་བདུག་ ས་ །དེ་དག་ཀུན་ཧི་རྗེས་ཨུ་བདག་ཡི་རང་། །གང་རྣམས་ཕྱོགས་བཅུའིའཇིག་རྟེན་ 

















9 ་ །བདགྱ་ཁང་འགོ་ལ་ཕན་དོན་དུ། །ཇྱངྱ་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་བརྱི་ཞིང་། །དེ་བཞྲིན་དུ་ནི་བསླབ་པ་ལ། །རཾམ་པ་ 
བཞིན་དུ་བསབ་པར་བྱའི། ་ དེང་དུས་བདག་ཚེ་འཅུ་འ། ཉབ་གསུབ། བྱ་ཡེད་བྱ་ཞིང་། ། རིད་སངསྤྱིས་རིགས་སྱུ་སབ་ | 15 
¿ གངས་རྒྱུས་སྲས་སུ་ད་རྒྱར་ཏོ། །ད་ནི་བདག་གིས་ཅི་ནས་ཀྱང་། །རིགས་དང་མཐུན་པའི་ལས་བརྩོམས་ཏེ། སྐྱོན་མེད་བརུན་པ་འི་རིགས་འདི་ 
ཡཾ ལཾ། །རོག་པར་མི་འགུར་དེ་ལྟར་བྱ། །བདག་གིས་དེ་རིང་སོབ་པ་ཐམས་ཅད་ཅི། །སྨྱན་ཝར་འགོ་ལ་བདེ་གཤེགས་ཉིད་དང་ནི། །བརྡ་དུ 
བདེ་ལ་མགོན་དུ་བོས་ཟིན་བིས། །ལ་དང་ལྷ་མིན་ལ་ གས་དགའ་བརྩ་ཐོས། །བང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་རཾིན་པོ་ཆེ། །མ་སྒྱེས་པ་རམས་སྐྱེས 
ཚུན་ཅིག །སྐྱེས་པ་ཉམས་པ་མེད་པ་ཡང་། །གེང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་མོ་འབྲལ་ཞིང་། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོདཾ་ལ་ 


གནོལ་བ་དང་། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཁྱིས་ཡོངས་བཅུང་ནས། །བདུད་ཁྱི་ལས་རྣམས་སྲོང་བརཤོག །ཕྱིད་ན་བདེ་བ་ཆོཿ 
ཏ;ཕན་བདེས་ནམ་མཁའ་གང་བར་ཤོག །ཝུག་ནཀུན་གྱ་སྡུག་བསྔལ་ཁུར། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་སྐེམས་པར་ བག. །བདག་གིངགི་བའི་ལས་ 16 
ཙརྣམས་འདི་དག་གིས། །འཇིག་ཏྟེན་དུ་ནྱིར་དུ་འཚང་རླ་ཤཾག །འྲོ་ལ་ཕན་གྱིར་ཆོས་རྣམས་སྟོན་བགྱིད་ཅིང་། །སེམསཅན་སུག་བཅ་ 

2 མང་པས་གྲཟ ཿལས་སྒྲོལ།། སཱསྲི ཏྱ སྟོན་པ་མཚུངས་མེད་ཤཱཁའེ་ རྒྱལ་བོ་ལ་བསྟོང་པ་བྱེའུཆའི་རྒྱད་མང་ཞེས་བྱ་བ། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཐམས་་ 
ཏི ཅད་མྤའེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ ལ་བའི་མཛང་པ་ཡི ་། །རིན་ཆེན་ཟང་མི་ཤེས་ལས་ཆཙམ་ཡང་། །བརྗོད་པས་བདག་གཞན་རེ་བ་ 
སྐོང་དེས་ན། །དྱབངསྤྱ་འི་ཡན་ལགྱ་ཆ་མཚོའི་ཐྲིན་ཧིས་བམགས། །ངངོས་ཞུནདྱངངས་སུ་གངོད་ནས་ཅང་ཆུ་བྱ་ཡང་། །ྒྱ་འཕྲུལ་དྲབ་ཐུགས་ཾ་ 











༈ 


ཚོགས་སྱ་བསྡོ། ] 
ཊེ 
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ྣ ༢ ` །རྗེའི་ཟློས་གར་ལས། །མཾ་མཇེད་ཞིང་འདིའི་སྟོན་པར་མངོན་ཐྱོན་པ། །ཀུན་བཟང་མཆོག་གི་སྦུལ་སྐུར་གསོལ་བ་འདེབས། | 
ྦ སྐུལ་དམན་རེས་སུ་བྱཟང་ཆེད་དྲུམལ་བར་ཡང་། །གཞན་གཅེས་བཟུང་བས་རགས་སང་ཐུབ་ཆེན་བདུན། །བྱང་རྟུབ་ཐུགས་བསྐྱེད་བསྐལ་ཆེན་གྲངས་:་ 
¿ མེད་གསུམ།. །ཚོགས་གཉིས་གོམས་པས་རྫོགས་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །དེ་སྡིད་སོབ་པའི་ལམ་རྣམས་རམ་བརྲོད་མཐར། །དགའ་ལྡན་ལ་ཡི་ 
ད ཨ་པཏིགདཀརང། །མངོན་པར་འཕགས་པའིསྐྱེ་བས་དགེ་ཆོས་ཅིས། །མཐཐ་རིས་འདུན་སྐྱ་ནས་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །མོན་ལུང་དུས་བབས 
_ ཀྱིས་བསྐུལ་འཛམ་གླིང་འདིར། །ཉེར་འཕོོར་དགོངས་ནས་དེར་ནི་རྐྱལ་ཚབ་ཏུ། །རང་གི་ཅོད་པན་བཅིངས་ཏེ་མ་ཕམ་པར། །རྗེས་བཟུང་བསགས་པས་ 

བཀོད་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། ་གནོན་འགགྱར་དཔེས་བསྟནཏེ། །རྣམ་ལྡར་རྗེས་ཆགས་གཟིགས་པའི་ཐལ་ཀར་གཟུགས། །གསོ་ 








།གཞན་སྣང་ཟྲིལ་ 


༧ ་ །བསྔོ། །ཇིི་ལྟར་ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་ཡོངས་བསྔོ་བཞིན། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ཊི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ༨ཤོག །དྲེ་གུབ་བར་དུ 
འཁོར་ལོ་བཞི་ལྡན་པའི། །དལ་ཐོབ་ཚུལ་གནས་ཐོས་བསམ་སྲོམ་པ་ཡཾས། །འགྲོལ་ཕན་བདེ་འབུང་བའི་རྩ་ལག་ཏུ། །ཁྱོང་བསྟན་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་།ེ 21 
ཅུག་བྱབ 'རྒྱ་དང་བཅས་པ་ཀུན་སྔངས་ནས། རྫོགས་སྨ '་སྤངས་སྙོབས་ 





22 


༤༠ བའི་ཐེད་པར་ཤོག །དོན་ཆེན་སྒྲུབ་དེར་བདུད་བཞིས་གླགས་ལྟ་བའི། ། 
ོ རྩོ སྒ ན་པའི་མཆོགྱ་རུན་སོན་པ་དིན་པོ་ཆེ། །སྲེད་ཞའྱ་རྒྱལ་མཚན་ 


གོམས་པའི: རུལ་ཞུགསྱྱ་ཀྲི་ས། །འཇུག་བདེའི་ས་ལམ་བསྲོང་པ་མཐ 
ཏོགཏུ་ཞུས་མཆོད་པའི། །ཇིག་ཏྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་དཔལ་ཡོན་གིས། །བསམ་ཞུན་རྫོགས་མཛད་གང་དེའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག །ཅས་པ་འདྲི་འཆ༅འི་བཙུན་ 
པ་འཕྲན་ལས་ནྣམ་ཆལ་གྱིས་དད་པའི་ཟློས་གར་བརྒྱུར་བའི་བསྟོད་དབྱངས་སུ་བརྟད་པའོ།། ཚུ ། ཟྩ་ཆལ་པོ་ཁྱེད་སུ་ཅིའང་དང་། །འཁོར་དང་སྐུ་ཆའི་ཚད་དང་ ་ 


ཞིང་ཁམས་དང་། །ཁྱོདྱ་ཏི་མཚན་མཆོག་བཟང་པོ་ཅི་འདྲ་བ། དེ་འྲད་ཁོ་ནར་བདུག་སོགས་ཞྱཚ་བར་ཤོག །ཆུད་ལ་བཏྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་ 
ཧཱ པའིམྱབུས། །བདག་སོགས་གང་དུ་གནས་པའི་ས་ཕྱོགས་ ། །ནང་དང་དྭབུལ་ཕོངས་འཐབ་རྩོད་ཞི་བ་དང་། །ཆོས་དང་བཀའི ་འཕེལ་བར་མཛད་ 22 
ཝཱ དུ་གསོལ། །སོན་པ་འཇཾ་ རྟེན་ཁམས་སུ་བྱོན་པ་དང་། །བསྟན་པ་ཉི་འོང་བཞིན་དུ་གསལ་བ་དང་། ུན་འཇིན་ལོནུ་བཞནུམཐུན་པ་ ། 
2 བསྟན་པ་ཡུན་དིང་གནས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །མགོན་པྱོ་བུགས་ཇེ་ཆ་ལན་པ། །ཐམས་ཅད་མཆེན་པའི་སྟན་པ་པོ། །བསོད་ནམས་ཡོན་ཏནྷ་རམཚོའི་ 
ཧཱི ཉིང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་་ཕག་འཚལ་ལོ། །དག་པྲ་འདོད་ཆགེས་ཐལ་བའྱི་ཆུ། །དགེ་བས་དན་སོང་ལས་སྦོལ་ཞིང་། །གཅིགྱཏུ་དོན་དམ་ ་ 
མཆོགྱ་གུར་པ། །ཞྱི་གུར་ཆོས་ལ་ཕྱག༔ །གྲོལ་ནས་གྲོལ་བའི་ལམ་ཡང་སྟོན། .།བསླབ་པ་དག་ལ་རབ་ཏུ་གུས། །ཞིང་གི་དམ་པ་ཡོན་ ཏན་ཝཱའ། །དགེ་ 


££ 


ཙཾ །འདུན་ལ་ཡང་ཕྱགར །སྟོན་པ་བླ་མེད་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ། །སྐྱོང་པ་བླ་མེད་དམ་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ། །འདྲེན་པ་བླ་མེད་་*་ 
དགེ་འདུན་རིན་པོ་ཆེ། །བླ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱགཿ །ཆོས་སྐུ་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་དབེར་མེདྱ་ཀུང་། ` །གཟུགས་ ་འཇའ་ཚོན་བཞིན་ངུ་སེ་་ 23 
¿4 སོར་གསལ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མཆོག་ལ་མངའ་བཆེས་པའི། །རིགས་ལྔ་བདེ་བར་གཤེགས་ལ་ཕྱགཿ སུ བར་མ་བྗ་ཨེད ཤེས་དང་བ་རེལ་༠་ 
ཧཾཿཕྱིན། །མ་སྩེས་མི་འགག་` ་ནམ་མཁའི་ངོ་བོ་ཉིད། །ས་སོ་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་སྦྱོད་ཡུལ་བ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལ་ཕྱགཿ །མཐུན་པའི་་ 
' དགེ་ཚོགས་སྨོན་ལམ་རྨད་བྱང་ཞིང་། །སྤྱད་པ་སྤྱོད་ཚོན་ཡང་མཆེད་བྱུར་ལ། །བཀྐལ་བཟང་གཅིག་ལ་མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི། །རྫོགས་པའི་སུངས་ 
རྒྱས་སྟོང་ལ་ཕྱག༔ །བཅོམ་ལྡན་རྣམ་གཟྲིགས་གཙུག་ཏོར་ཐམས་ཅད་སྐྱོབ། །འཁོར་བ་འཇིག་དང་གསེརྡ་ཐུབ་འོད་སུང་དང་། །ཀྱ་ཐུབ་པ་གོ་ཏཾ་ལ་་ 


¦ ཡི །སངསྤྱ་རས་དཔའ་བོ་བདུན་ལྭ་ཕག་འཚལཿ མཚན་ལེགས་རིན་ཆེན་དཔལ་དང་གསེར་བཟང་དང་། །མྱ་ངན་མེད་མཆོག་ཆོས་བསྒགས་།, 
མངོན་མྱེན་དང་། །སྨན་ཤྱི་བླ་དང་༨ཏཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་སྟེ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་བརྒྱད་ལར དགའ་བ་པདྨའིདཔལ་དང་རིན་འབྱང་དང་། །མྱ་འན་་ 
ཧཱ འཇུང 
༤༣།མེད་དཔལ་འོད་འཕྲོ་རྒྱལ་བའི་དབང་། །གླང་པོ་པདྨ་སྣང་བ་གདུགས་དམ་པ། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕྱག༔ འངས་པའི་སངས་ 
$ རྒྱས་མར་མེ་མཛད། །ྔུ་ཙོན་སངས་ཚུསྱ་ཐམས་པ་མགོན། །དྭ་ལྟའ་སངས་རྒྱས"ཤཱཀྱ་ཐུབ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ༔ཿ ཐབས་ 
[ རིགས་འ 


༡ ༣ 


མཁས་ཐུགས་རྗེ༨ཤཱཀྱའི ངསངཤིང་། །གཞནྱ་ཐིས་མི་ཐུབ་བདུདྱ་ཉི་དཔང་འཇོམས་པ། །གསེང་རྱི་ལུན་པོ་ལྟ་བུར་བརྗིད་པའིསྐུ། ། 


ཤཱ༔ྱའི་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱགཿ གང་མེ་རྐང་གཉིས་གཙོ་བོ་ཁྱོད་བལྔྨམས་ཚེ། །ས་ཆེན་འདི་ལ་གོམ་པ་བདན་བོར་ནས། །ང་ནིའཇིག་རེན་འཇིན་མཚོག་ 








° །ཅེས་གྲསངས། །ངེའི་ཆེ་མཁས་པ་ཁྱོང་ལཿ རྣམ་དགྭ་སྐུ་མངའ་མཆོགཏུ་གཟུགས་བཟང་བ། །ཡེངཀེསྐྱ་ཆ་མཚོ་། 
གསེར་རྱི་ལྷུན་པོ་འདྲ། །གྲགས་པ་འཇིག་རྟེན་བཀྲམ་ནས་ལྷམ་མེ་བ། །མགོན་པོ་མཆོག་རྒྱར་ཁྱོད་ལཿ བྱམས་ཆེན་མེ་ཡི་ས་ཞེ་སང་བུད༨ཤིང་་་། ཊཾ 
བསྲེགས། །ཡེ་ཤེས་འོདྱ་ཀྱིས་མ་རིག་མུན་པ་སེལ། །ཆོསྱ་ཊྱི་རྐྱལ་ཚབ་འགྲོ་བའི་མགོནྱ་ཧུར་པ། །དགའ་ལྡན་བཞུགས་པ་དེ་ལཿ ལྷ་བུ་ 
དམ་པ་ཏོག་དཀར་ཞེས་བ་རེས། །རང་གྲི་ཅོད་པན་ཉིདྲ་ཉི་དབུར་བཞག་ནས། །རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚང་དམ་པར་དབང་བསྐུར་བ། །རྗེ་བཙུནམི་ཕམ་ 
མགོན་ལཿ །གཞོན་ནུའི་གུ་ལུས་འཆང་བ་པོ། །ཡི་ཤཞེས་སྒོན་མེས་རབ་བརྒྱནཅིང་། །འཇིག་རྟེན་གྲསུམ་ཆྱི་མུན་སེལ་བ། །འཇམ་དཔལ་དངངས་ 
ཁ་བྱགཿ སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་སྐུ་མདོག་དཀར། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཁྱིས་དབུ་ལ་བརྒྱན། །ཞུགས་རྗེའི་སྦྱན་རྱིས་འགྲོ་ལ་གཟིགས། །སྱན་རས་ 
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གཟིགས་ལཿ ལུུང་ལོ་ཅན་གྱི་གནས་མཆོག་དམ་པ་རུ། །གསང་ཐགས་རིག་ཝགས་ཞུན་གྱི་བདག་པོ་སྟེ། །ལོག་འདེན་བགེགསྤ་ཀི་ཚོགས་རྣམས་་། 
འཇོམས་མཛད་པའ། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རེ་འཛིན་ལར །འཇམ་དྭབངས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སྦྱན་རས་གཟིགས། །ས་ཡི་སྙིང་པོ་སྣྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ། །ནམ་ “༠ 
ཁའི་སྙིང་པོ་བྱམས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཏེ་བའི་སྲས་ཆེན་བྱཆང་ལྭ་ཕུགཿ ཕྱག་བྱར་འོས་པ་ཐམས་ཅང་ལ། ༼ཀངྡ་ནུཔ་ཀུནྱ་སི་གངས་ཆེད་ཙཱི། ། 
ལུས་བཏུད་པ་པསྣ་རམ་ཀུན་ཏུ། །མཆོག་ཏུ་དད་པས་ཕྱག་བརྱིའོ། །སངམཾ་རྒྱས་སྦྲལ་པ་དགྲ་བཅོམ་འཕགས་པའི་ཚོགས། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བསྟན 
ང་མཛད་པའ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་དངོས་གནས་བརྟན་བྱང་དུག་ལ། །ྟུད་འཚལ་བསྟན་པྱ་ཆུས་པརྨ་རིནྱ་སསྣ་རོབས། ༈ །ཞ་མོ་ཐུརྱ་ 
སྭབྷྱ༔ བསམ་ཡས་གཞའ་མེད་ཁང་རྒྱས་གཙྩོུ་ལར། །རིན་ཆེན་རྩྱ་གུ་བཀྲ་བའི་འདབ་ལྡན་ཁྲི། །པད་ཟླར་རབ་འགྱིང་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའ་སྐུ།། 
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། །མཚན་དཔེའི་གཟི་བིན་འབར་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཏི་སེའི་རིར་བཞུགས་གནས་བརན་ཡན་ལག་འཇུང་། །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་་། 
གནོད་སྦྱིན་གྱིས་ཕུལ་སྣོད། །ཐོས་པོར་ཇ་ཡབ་ལེགས་འཛིན་དྲུག་བཅོམ་འཁོར། །སྟོང་དང་སུམ་བརྒྱས་བསྐོར་ལ་ཕྱག: “ཨུ་ཤིརི་ཡཾ་ཚེལ་གནས་་། 27 
4 མ་ཕམ་པ། །ཏིང་འཛིན་མི་གཡོ་མཉམ་གཞག་ཕྱག་རྒྱས་འཛྱིང་། །བརྒྱ་ཕྲག་དགྲ་བཅོམ་ཚོགས་ཊྱི་མདུན་བདར་ཏེ། །རྱལ་གསུང་བསྟུན་པ་སྡེལ་ལར། 
-ཚཿ ལོ་མ་བདུན་པའི་ཁྲི་ཤིང་ནགས་ན་གནས། །ཕྱག་གཡ་ས་ཞིངའི་ཐིགས་སྱ་གཡོནར་ཡང། །སེང་སྡེང་ཞགས་པར་རབ་གྲགས་དགྲ་བཅོམ་འཁོར། ། 
སྟོང་དང་བཞི་བརྒྱས་བསྐོར་ལར ཟངས་གླིང་གནས་བཞུགས་དགྲ་བཅོམ་དུས་ལྡན་ནི། །ལྷ་དང་ལྷ་མོས་གུས་ཕུལ་རྣ་ཆའཛིན། །སྟོང་དང་བརྒྱ་ཕྲག་་ 
རང་འདྲའི་འཇུས་པར་བཅས། །ལྷ་མིའི་ཡོན་གནས་རྒྱར་ལཿ སིིདལ་པི་གླིང་བཞུགས་སཱ་ར་ཊ། །རྡོ་རྗེ་མོ་ཡི་བུར་ གྲགས་ཛྡིགས་མཛུབ་དང་། །དྲི། 







ཐས་ཡུལ་བའི་ཇ་ཡབ་ལེགས་འྤུ་འཁོར། དྲགབཅོམ་སོང་ཚུས་བྷ་ཀོར་ལཿ ་ཆུ་བོ་ཡ་མུ་ན་ངོག་ས་བཟང་ལོའི་མཚན། །ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་ 28 
ཉྷཁྱཾག་རྒྱ་གཡོན་མཉམ་གཞག ! ན་མོངས་མེད་ཅིང་དྲག་བཅོམ་ཟག་མེད་འཁོར། ། ང་དང་ཏིས་བྱརས་བསོར་ལར།ཀླའི་རིར་བཞུགས་པ་འཕགས་པ་གསེར་ 

ངོ བེའུ། །ཀླུ་རྣམས་ཀྱིས་ཕུལ་རིན་ཆེན་ཞགས་པ་འདྲེན། །བྱར་ཕྲག་ལྔ་པའི་དྲྲ་བཅོམ་ཆེ་རྣམས་ཏིས། །ལུས་བཏུད་སྲེ་ཞུས་རྟེན་ལར 'བ་ཁང་སྦྱོད་གླིང་་ 
 འོད་ཟེར་འབུང་བའི་གནས། །ཡོངས་གཟུང་བྷ་ར་ཇཱ་ཛ་གསེར་ཅན་ཕྱག „།ཨཉམ་གཞག་ཕྱག་རྒྱ་རབ་བཅིངས་དབྲྭ་བཅོམ་པ། བདུན་བྱནས་ཡོང་སས་ 
ཧཱཾ བསྐོར་ལ༣ །སྒ་མི་སྙན་བཞུགས་འཕུགས་པ་བ་ཀུ་ལ། །རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་ནེའུ་ལེ་ཕྱག་ན་བསྣམས། །དདད་པཱ་སྲོལ་བ་རྣམས་བྱ་མ ་གཅིག་འཁོར། ། 
' དྲག་བཅོམ་དྭགུ་བྱརས་བསོར་ལཿ པྲི་ཡང་ཀུར་གནས་སྟོན་སྲས་སྒྲ་གཅན་འཛིན། །འཆི་མེད་སྒེག་མོས་ལེགས་ཕུལ་ཅོད་པན་འཛིན། །སྟོང་དང་བརྒྱ་ཕྲག། 


གཤེགས་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་གླེགས་བམ་བསྣམས། །མཚན་གཞན་བ་ལང་བདག་ཅེས་དྲག་བཅོམ་འཁོར། །སྟོང་དང་བཞི་བྱརས་བསོར་ལཿ གངས་ ད 
ཧཱ ཅཉ་རིར་བཞུགས་གནས་བཏན་མི་ཕྱད་པ། །རྒྱལ་བས་རབ་གནང་བྱང་ཆེན་མཆོད་རྟེན་འཛིན། །སྙིང་རྗེ་ཆེར་གནས་ཡོངས་ཀྱི་མཆོག་གཅིག་པུ། །དགྲ་| 30 
3 བཅོམ་སྟོང་གེ སྐོར་ལ རིམ་འགྲོ་ པར་མངགས་དགེ་བསྟེན་དྷརྐཏྟ། །རལ་པའི་ཐོད་བཅིངས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་གཟིགས། །རྔ་ཡབ་བུམ་པར་བརས་ 
ཧཾ རྦོགས་བདེ་གཤཞེགས་བཀའི། །ཁུར་འཛིན་སྤུལ་པར་བཅས་ལར རབ་བརིད་དཔའ་བའི་ཆས་ལྡན་ཡུལ་འཁོར་སྲུང་། །འཕགས་སྩྱེས་མིག་མི་བཟང་དང་་ 
3 རྣམ་ཐོས་ཐུ། རྒུད ང་རལ་བྲ་ཐཱལ་ཞགས་རྒྱལ་མཚན་བཅས། །ངིད་བཅས་བཏུན་པ་བྱསང་ལ་ ཕུགཿ ། མཆོད་འོས་རྣམས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་བརྒྱིས་ཤིང་། ། 

ཅྱག་འོས་མཆོད་པའི་དགེ་ལེགས་ཆར་བཟང་པོས། །བསབ་གསུམ་ནོར་ལྡན་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ། །ཐུབ་བསྟན་དབྱར་གྱི་ལང་ཚོ་རབ་འཕེལ་ཤོག། །།སྨས་ལ 










། །ལ་གསོལྔར ཟླ་མའི་གསུང་ནི་ཚངས་པའི་དབངས། །འགུག་མེད་སྡེདེའི་སྒ་དང་ལྡན། །མུ་སྟེགས་རི་དྭགས་སྐག་- ' 
ཛད་པའི། །བྲ་མའི་གསུང་ལཿ བླ་མའི་ཐུགས་ནིནམ་མཁའ་འདྲ། །བདེ་གསལ་མི་རྟོག་ངང་ཚུལ་ཅན། །རྣམ་ཐར་གསུམ་ལ་ལེགས་གནས་པའི། ། 
«4 བླ་མའི་ཐུགས་ལཿ སུ་འགྱུར་བ་མེད་པ་བླ་མའི་སྐུ། །གསུང་འགག་པ་མེད་པྨ་བ་མའི་གསུང་། །ཐུགས་འཁྲུལ་པ་མེད་པ་བླ་མའི་ཐུགས། །ཐླ་མའིསུ་་“” 
4 གསུང་ཐགས་ལ་གསལ་བ་འདེབས། །འདུལ་བ་གསལ་མཛད་ཡོན་ཏན༽ཀླཀུ་འོད། །ལོག་ ཚར་གཅོད་རོགསྣ་གུང་ཆོས་ གྲགས། །གནས་ལྔ་མཐར་ 
་ །གཉེན་འཕགས་པ་ལྷ། །འཛམ་ཟིང་ལུས་ཀྱི་རྨན་དུག་ལྭ་ཕྱག་འཚལ། ཆུད་པ རགནས་ལ་ཇོགས་མེང་དེ། །ཟབ་ོ་ལུབ་ངས་པའྱིག་ 

. སྒྲབ་ཞབ་ས། །ཕ་རོལ་བྱིན་གཞུང་འབྱེང་པའི་༨ཞིང་རྟ་པ། །སཱན་གོང་མཛེས་ཚན་མཆོག་གཉས་ལྱ་ཕུག་འཚལ། །རོ་རྗེ་ཐྲེག་པའི་ཉེ་ལམ་ ལ་འཛིན་པ། ། 




















( © ། ། གསོལ་འདེབས་ལེའུ་བདུན་མའི་ཏེན་བྱསེད་དང་བ རྒྱུད་འདེབ ཇས` རིག་འཛིན་ནྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་ཕུ་ཧན་ གྱིས་མ ཛད་པ་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པ། ཨོ ཨཱཿ ཛྙཱ 
བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིྡྷི་ཛཱཾ༔ གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཉྟེན་བསྐྱེད་པ་ནི། རང་ལུས་འཛིན་མེད་སྦྱི་བོ་ཡཾ། པདྨཏིཟླའི་གདུན་སེང་དུ །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས༔ཐྲམས་ 35 
ཅདྲ་ཏི། །ཐུགས་ལས་སྦྲུལ་པའི་རིག་འཛིན་ནི། །པད་འརུང་གནས་རྒྱལ་བའི་སྐ། །སྐུ་མངོག་དཀར་དམར་ཏྱིལ་ཀུང་མཛད། བགཞིནན་ལེ་བྱད་ལོན་ ྒ 
པའི་ཚུལ། །སྔགས་པའི་ཆ་ལུགས་མཐིང་ནག་གོས། །རདྱ་བུང་ཆ་ལུགས་ཆས་གོས་དམར། །རྒྱལ་པོའི་ཆ་བྱད་ཟབ་བེར་གསོལ། །ཕྱག་གཡས་རྡོ་ 
རེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན། །གཡོན་པ་མཉམ་གཞག་ཀ་པ་ལ། །དྭབུ་ལ་པྨདའི་མཉེན་ཞུ་གསོལ། །སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་མཛོས། །བཀྲག་དང་་ 
གྲཟི་མདངས་ལྡན་པ་ལ། །་བརྒུད་བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷ། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྦྱོང་གཏེར་བདག་ཆོགས། །མ་ལུས་འཁོརྱ་གིས་བསྐོར་བརྩ་གུར། །ཡེ༨ཤེས་ 


རྗེ ༣ 


༩ པའི་དྲག་དམར་ཀེའུ་ཚོང་དུ། ས་སུའི་ཞུལ གཟིགས་དག་པོའི་དངས་ཟུབ་ ཐོབ། །བར་ དུ་གཅོད་པའི་དྲག་ བགེགས་ ཐམས ཅད་བ པྲ ལཾ། །འཕྲིན་ 7 
ཱ སྭ་ཐུབ་པའི་རིག་འཇྲིནུ་ ཐིཿ །སྣ་ནམ་རྔོ་རྗེ་ ་བདུད་འཇོམ་ལར བསམ་ ཡས་རྩུ ཅི སུབ་པའི་ཕོཐང་དུ བྲང་དུ། །རྔོས ཉི་རྐྱལ་ ཅུང་རྟུབ་-་ 

ྦ ༢ །སྔམས་པའི་སྲས། ། ང་ ཅཧུན་དོན་ལ་བྱསོ་ སངས ། ས་བའི ` 

ཧཱ ཛྙཱན་པོ་ལུ རྲིག །འཕགས་པ་སྦྱན་རས་ག: བླནབས་པས། །རྒྱ་གར་བལ་པོ་བོད་དང་མོན་གྱི་ཡུལ། 

ཉོ: གས་བཞིའི་འ འཐྲོ་བ་ཀུ་ སོ ས་པའི བྲུན །སཱལ་སྐུ་བཟང་ བྲེགས་པ་ལར་ ‹ རི ་བག་བཟང་ ད་འ ར་འདབས་ཨུ། །ྒྱལ་བས་། 
བ་བསྟན་བོདའི་ གུ །སྨིན་ལམ་ བས ཅིས་འྭོ་བའི་སུག་བརལ་སེལ། ། ལྡེམ 'ལུ་ཅན་ ས་གྲགས། །མྦས་པའི་ རན་ལ་ ། 






















|༄༅། ` །འབྱོར་ཆེན་པོ་ལཿ མང་ཡུལ་གུང་ཐུང་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གདུང་ རྒྱད་གཙང་མའི་རིགས། །རྒྱལ་། 
¡` བས་ལུང་བསྟན་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ལྡན། །ནི་དུལ་སྙིང་རྗེ་ལྡན་པའིཇུགས་རྗེ་ཅན། །ཆོས་རྒྱལ་གདུང་བརྒྱད་ནམ་ག མ་ལཿ བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
» པའི་གཟྲིམ ་ཁང་དམ་པ་དུ། །ཨྱོན་ཡུང་བསྟན་དུས་མཐར་སྐལ་པ་ཅན། །མཚན་ལྡན་དབང་གི་རིགས་ལས་སྤྲལ་སྐུ་ཉིད། །རང་འདྲའི་རྟགས་རུན་ 
: ་བར་ལེགས་འཁུངས་པའི། །སས་མཆོག་རྣམ་རྒྱལ་མགོན་པེ་ལར བདག་འཛིན་གནུས་སྟུངས་ཟྲ་མའི་ཞབས་དྲུང་དུ། །འཁོར་འདུས་ཐོག་མ་ ་ 
ལུང་ཟྲིན་སིང་གི་ཐུ། །ཅི་གསུང་བསུབས་རེས་བསྟན་པའི་བཀའ་སྲོལ་སྤེལ། །བཛྲ་ཤི་ནཱ་ཐའི་མཚན་མཐའ་ཅན། །སྔགས་འཆང་རྡོ་རྗེ་རྣམ་གཉིས་་ 


རའ 


་གསོལར བྱང་རྫོང་དཔལ་རིའི་གནེས་དང་ཀཱི་ལ་ཡའི། །གཞལ་མེད་ཁང་ངོས་བཀྲ་བཟང་རི་བོའི་ནེད། །བྱམས་པ་བཤེས་གཉེན་ཅིང་དང་ངག་ ་ 


-~--------; 





ད དདབང་གགང གྲགས། རེ བྲག་ སྙིང་གཏེར་བ' བཀའ་བ, བབས་ བས་རྒྱད་སྲོལ ་འཇྲིན། །མཚན་ ལྡནབླ་མ་ ཡ་རྣམ་ གཉིས་ལཿ བྱང་ཕྱོགས་ སུ་ཆའི་ཇྱིན རུབས་་ 

ྣ འོ ཏོན གནས་སུ། པ་རྣམ ་གཉིས་ཐུགས་ལས་འཁུངས་པའི་ ༣་པས། །སྔོན་གནས་རྗེས་དྲན་དཀའ་བ་མ་ལུས་ ཡ་སྦྱད། ། །ཟབ་གཏེར་ ཆས་ཀི་ ། 

| 2: ‡ བཏུཾན་པ་ ཀྱའི་རསྲེལ། སྣ་རྗེ་སངསྨ་ཆས་དཔལ་བཟང་ལར ཅི ར་དགོན་པ་ ཞེས་དང་ བདེ་སྲོལ་ ༼ཁྡང་གི་ཅི སྔགས་འཆང་ཆོས་རྒྱལ་”་ 
ད་ནམས་དང་། སྔི གདུང་འཛིན་ཐུགས་སས་ནམ་མཁའི་མཚན། །བསྟེན་སྱུབ་བསྩེད་རྫོགས་གྲུབ་པའི་མཚན་མ་བརྙེས། །རྲིག་| 

ཤཾ གས་འཆང་བ་རྣམ་གཉིས་ལ༔ གཉིས་ཀས་རྗེས་བླཟུང་ཡོལ་མོ་ཞྱཀ་བཟང་། ང་བདེ ཉིན་དཔལ་ཆེནྐཆ་པོ་རི མ་བཅས པོ ྒ 


_ ཧི་ལ་་དིག་འཛྲིན་བཏདའཇོམས་རྡེ། །སང་མེང་གནས། ས་དཔལ་ ྨན་གྲོས་ ཞབས། །རེ་བཙུནྷ་ཟ་མ་ནམ་གྲསམ་ལར འཇམ་ད 













༡༠། 
ཤཤྒྱལ་དབང་པོའི་ཞབས་ལཿ རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་དིགས་བརྒྱའི་ངོ་བོ་ཉིད། 
` སྦྲིག་འཛྲིན་པའི་དེད་དཔོན་མཆོག །བླསབ་གསུམ་རྒྱན་གྱིས་སྦས་དེརཿ ཆོས 





།སོབ་དཔོན་ཚུལ་འཆང་བ། །རྒྱུད་ཁྡེ་རྒྱ་མཚོའི་ཀྲོང་ལ་སྨྱོད་པ་སྤྱད། །ིན་ཅིང་གྲོལ་བའི་འདོད་སྟེར་སྱེ་ཆུ་ ྒ 
རི _ །གཅིག་ཏུ་བསྣུས་པ་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྐུ། །བགྲང་ཡས་དུང་། 41 


ཤློན་པདྨ་ཞུང་བཅེན་ལྔ་བརྒྱ་པ 


རྩ ཞུལ་བསྟུན་པ། །གསང་སྔགས་རྒྱ་མཚོའི་རྣལ་འཛྩོར་དབང་ཕྱུག་མཆོག །རིག་་འཛིན་ཡོལ་མོ་བ་ལཿ 


` །རཔལ་འརྱོར་ལ། །ལོངས་ 


གྲོལ་ཞབས་ལར ཐྱམས་མགོན་སྙིང་རྗེའི་མངའ་བདག་པད་དཀར་འཛིན། 






ཡཿ རུལ་བྲ་ཞུནྱུ་སི་འཕཕིན་ལས་པ། །བཀའ་གཏེར་བས 








འོདཔལ།། 


འ། །འགྲོ་བའི་ངོན་ད་སྤལ་པའི་་ 
ལ། འགྲོ་བ དོནདྱ་བུལ་ལ་ 


ན་པའི་པད་ཚལ་རབྱ་ཆས་མཛད། །ཆོས་དིངས་རང་་་ 
།ཕིང་པའི་ཚུལ་བཟུང་མཐའ་ཡས་འགྲོ་ བའི་མགོན། །འཕྲིན་ལས་ 

























| རྣམ་བཞིའི་འཁར་ལོས་སྩུ ཨུར་བའི་ དཔལ། །ཟིལ་གཉོན་ དྲག་རྩལ་ རྡོ་རྗེ་ལ དམ་པདེ་དག་ུན 
ཏཱཾ པའི་བརྟལ་ཞུགས་དམ་ པ་ཡིས། །རྒྱལ་བསྟན་ ཉིན་མོར་ པའི་ལུག་བསམ་ཅན། 





གྭ་ུྱ་སིས་ཇིསབཅུང་ཞང་། །དུན་སྡིག་འཛྲིན་ 

་ལས་ཞབས་ལཿ གངོང་མའི་ མགན་པ་ པོ 

ཛཱ ན་བཟང་དགོངས་ཀློང་མཆོག །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡཾ པི་ངོ་བོར་ལུན་གླབ་ཅིང་] ལ་ ད་ སྡེ་རྒྱ་མཚོར་དབང་འབྱོར་པ། །ཟབ་དོན་་་ 

ཛོ བསྟན་པའི་བདག་པོར ཁྱང་པར་སྙིགས་མ་ལྔ་ཡཾ་ མགོན་གཅིག་པུ། ། ས་དེ ་མར་ ཡང་འགཱོ་བའི་རཱོའ། །ཿ བས་སས 

༔ སྦུལ་པའི་གདུལ་བྱ་ཐྲབས་ཉྱིས་འདུལ། །ཐོགས་མེད་རྫུ་འཕུུལ་མངའ་ངེ་ དོ་ཇེ ངྡ ` `; . །འཆི་མེད་རིག་འཇིན་པདྨ་སམྦ་ཝ་ ྲ | 
གས་བཅུང་ ཆེ་བྱངུག་ལྡན་ལྔ་འཛྱུར་སྲོལ། །སྐལ་བཟེང་གདུལ་བར་སྟོན་མཁས་ བཤེས་གཉེན་མཆོག །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དཔའ་བོ་ རགཟོད་ ཁད 


༢༠༠༡༧༡༢༡༤༡༤༨༦༤་ 


ནས་ནམ་དག་ཟང་ཐལ་གཞུག་མའི་གཤིས། །སོང་གསལ་འགྱུར་མེེད་འཇུས་མྱ་ཐས་པའི་ཁམས། །འཕོ་མེད་ཐུམ་ 






༄༅། | 
༡ ༡༤ ༩༩༠ ཁཱ བང ` * ཇྔ ོསོ་0་>`- ཆང་རེར་ 3 མུ ་ལས་འད ས་ཊ། བཟང་ གངས་པཆེ། ཁྱཿ ་ཆརེས་ ག་ ˆ མ་མཁའ་་་ 
ཤ་པ ཤུད དམད་ས་ས་དང་ས་པཆ། ཁད་ོ་དག་ཞསནསམཁའ་ ༩ 


ཤཱ ཆེ། །པདྨ་སྐྱེས་ཀྱིཐུགས་བཅུང་གསང་ཆེན་བསྟན། །ཧིང་པོ་ལྷ་བྲག་མཛོད་ ལ་མཚན་བསྒྲེངས། །དགོས་འབུང་དབང་གྱི་རྒྱལ་པོརར་ 
¡ བྐམལ་བཟའ་ ཛདིན་མ་ཐུབ་པའི བསྟན། །ལེགས་འཛྲིན་ལྟ་ངན་བདུད་ཙི་ཆོགས་མཐའ་དག །ཡེ་ཤེས་མཚོན་རགྱོ་ས་ ཐ་མཛོད་རབ་ ་། 


7 རས །ཟག་མེད་ཡོད་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་ཀློང་ལྟར་ཡངས། །རིག་འཛིནྭ་གུབ་པའི་དཔའ་བོར བསྐལ་བཟང་སྒོན་ 
ཱ ཱ 
འྱབམས་ཏི། །འཕྲིན་ལས་མངའ་མཛད་རྡོ་རིར ཕན་བདེའི་གཉེན་གཅིག་ཐུབ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ། །གསལ་བའི་མགོན་གྱུར་ལུང་རྟོགས་ཆོས་ལ་་* 





དབང་། །སྲིང་ཞིའི་དངོས་ཞུན་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་བརྡལ། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་ཆེའི་ཞབས་ལ ཐུབ་པ་མཆོག་གྫི་རེས་འཇུག་དེ་ཡིས་སྱར། །དེ་ལས་གཞན་ཡང་དྱར་ 
ཚུལ་བཀའ་གྲོལ་ནི། །གཏེར་བཏོན་ཡབ་སས་ཡན་ཆད་ཝར་བཞིན་ལ། །གནས་ཆེན་རྩི་རྒྱལ་བྲལ་བཟང་ཚེ་མེ་རུ། །གཏེར་བཏོན་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་རྣམ་གཉི་ས་ཊྱིས།། ༩༢ 
རྗེས་སཱ་ཐཐུང་ནས་ལས་ཅན་སྙིང་གི་བུར། །མངའ་གསོལ་བང་ཆུབ་སྒུབ་ལ་མཆོག་ལ་བརྩོན། །རིག་འཛིན་སངས་རྒྱས་བྱམས་བཟང་ལནར མཆོ་ 
ཏང་བླར་མཁར་ག ག་ལག་ཁང་པྲ་རུ། །སྟེང་ཕྱོགས་འཁོར་བ་ཟལ་ག ན་ཞིང་བགྲོད་པར། །ཀུན་བཟང་ཐུགས་སྤྲལ་ཁྲོ་མོ་རག་གདོང་མས། །གནང་བ་ 










བྱ་ཐུར་ལས་ཅན་ ་གྲིབ། །བསེ་སྟོན་ཅིམ་བྲཟང་པོ་ལ༔ དཔལ་ཆེན་ཊིན་རནབས་ཡང་དག་སྦྲབ་ཁང་དུ། ` །འགྱྱར་མེང་ ཚེའི་ ལ་མཚན་བརྟན་རེ་ ི 
རྒྱར་ལཱསཅན་ཉེང་བརྱད། །བཞི་ཏོ་ཁམ་བཟུང་ བུ ད་ཡོ་འརི་འི ི་ོ དསྐེ་སན་མགོན་བའཟང་ ལར གནས་ཆེན། ་ 





སྲད། 











༡9། རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འཐྱོར་ལ། །གཡོ་མེད་འཁོར་འདས་ཆོས་རྒུན་སྤོས་བྲ། 
ྣ གས་མངོན་རྱར་པའི། ཅྷཾའི་འབོར་མཆོག་ལཿ བྲོར བརར་འབང་རང་མའི་ཆུལ་བཟུང་བ། །ཨྨ གྲོལ་ལམ་མཆོག་སྟོན་ 4 
འིསོབ་དཔོན་མཆོག །འཕྲིན་ལས་བཞི་ཡི་་ཟློས་གར་བསྱར་མཛདེ་པ། །ཆཐ་བདུག་དཔལ་ལྡནྭ་བ་མདར མི་འཇིགས་རྣ་ཆཱེའི་ཁཱ་ ་ 
པང་མཐོན་པོའི་རཱུར། །འགྱུར་མེད་རྡོ་རེ་གསུམ་ཆུ ངོ་ངོ་རུ། ེས་པ་ཝཱ་ཝཱན་སུ་བ། འབྲས་བུ་ཆེ། །སྨིན་མཛད་འཁོར་ལོའཾ་མགོན་- 
རཿ སྣང་བ ཞིའི་དགོངས་པ་མངོན་ ་ནམ་མཁའིཀྲོང་། །ཐུགས་གཏེར་མཛོད་ལྔའི་མངའ་བདག་པདྨ་དབང་། །མཁས་བརྙུན་གླབ་པའ 
_ །གཙུག་རྒྱན་བདུད་འདུལ་མཚན། །མཉུངས་མེད་རྗ་བཙུནབླ་མདར གསང་ཐཱག། ` སྱུབ་ལརྩེ་གཅིག་བཞུགས་མེ་ནོར་བཟང་གིས་ །ཡང་ 






།བ་འདེ་བས། །ཟླ་མྭ་སབས་གནས་ཧུན་འདུས་ངོ་བརཤེས། །ད་ལྡན་གཙང་མའི་དམ་བ བཙོན་འྱགསྤ་ཏིས།། 
ཉིང་ོའ་དོན ཚོགས་ཞེས་རབ་ཆོས་ ཌོ །ཐུན་དྲུག་ཐུན' མཛེསསཡིད་ ་པར་གུས་གསོལ ་འདེབས། །བདབག། ན་ང་ ཅིང་གྲོལཿ བརྡ་ཟིན་ 49 
ཅི 'རྔེབས། །ཨུང་ཐང་ རྒྱལ་ པོ་ཡནྷ་ཧི་གསོལ་འདེབས་རྣམས། །རེག་འཛིན་ཆེན་པོ་ པ་རྒོད་ཁི་ཝྡམ་ཡུས་ མཛད། །ཕྱིན་ཆད་ཁ་ སྐོང་ཚིགས་བཅད་ དྭགས་འདྲད་ བར། །དབང་ 
རཾ པོའི་སྡེས་ བཀོད་ ལྷག་བསམ དགེ །་བའི་མཐུས། ས་གསོལ་ འདེབས་ ཡོངས་ས། སུ་བྱས གྱར་ ཅི །པདྨའི་ལམ རྨེམ ་བམྫུས་པ ་ཤི།། ༈ གུ་རུ་པདྨ་ སི 
གྲྭ་ཀུ་གསུམ་རྒྱལ་ བའི་ ཞིང་ ཁམས་ས། ཆོ་བདག་ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་འོང་དཔག་མེད། །ཐུགས ཆེན་པོ འཕགས་པ་ ཅཱ ཙ་པ 
ན་གུ་རུ་པདྨ་ ་བྷ་ཝ། །དགོངས་ ་པས རུད་ ངའ བླ མ་ལ་གསོལ་བ འདེབས། །ཕོརྲ་ཀུ་ ཡུལ་དབུས་ དཔལ་ཟླྱ་ བསམ་ཡས་སུ། །དགེ་སློང་ 








མཿ མཁའི་སྙིང་ པོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། ,ཁྲིསྲོང་ལེའུ་བཙན་མཁར་ཆེན་བཟའ་འཆོ་རྒྱལ། རྡོརྗེ་བདུད་འཇོམས་ལྷ་སྲས་མུ་ཁྲི་བཙན །ལས་ཅན་དག་་ 
ཧཱ པའི་འཁོར་ལྔ་ལཿ ལྷོ་ཕྱོགས་ཤཱི་མང་ལམ་རི་ཁྲོད་པ། །བཟང་པོ་གྲགས་པ་གཏེར་ཚ་ ་འབྱེད་མཁན། །པྨདའི་ལུང་བཞིན་ཆོས་བདག་ཟོད་ 
ཧཱཿ ཝྡམཅན། །ཞེས་སུ་ལོངསྲ་གགས་དངོས་གྱབ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། །སྱུལ་མུ་གཏུར་བཏོན་ྣམ་གཉིས་ལཿ རྩི་རྱལ་ཤར་འདབས་བྱིན་རླབས་ 
ཤཱི སྒུབ་ཁང་དུ། །ལས་ཅན་དབེན་པོ་ཝགས་འཆང་རྡོ་རྗེ་དཔལ། །རྒྱལ་ པཌྷི་བྱང་རྫོང་ དབེན་གནས་སུ། །མཚན་ལྡན་བླ་མ་བྱམས་པ་བཤེས་་། 
ཤཱི བེཉེན་ཞབས། །རིག་འཛིན་གནུང་གསོབ་རྣམ་གཉིས་ལྔར གན་གཟིགས་བང་ཕྱོགས་རྒྱ་མཆོ་ཆེན་པོའི་ངོགས། །སྔོན་གནས་རྗེས་དྲན་ཆོས་ 
“ །ྗེ་སངས་རྒྱས་དཔལ། །བདེ་གྲོལ་གསང་སྔགས་ཆོས་གླིང་ཕོ་བྲང་དུ། པའི་ 















།ཐུགས་སྲས་མེས་སྟོན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། །བསྙན་ 











ཙཱ །སྲོག་ཤིང་རྣམ་གཉིས་ལརཿ སྔས་ཡུལ་ཡོལ་མོ་གངས་ཀྱི་རཱ་བ་རུ། །སྤུལ་སྐུ་གྲང་སོའཾ་རྫགས་འཆངུཁྱ་བཟང། །བོད་ 
ཏི་ཆོ་བྲག་དཔལ་ཆེན་ཆུ་བོ་རིར། །ཌེ ་བཙུན་མངའ་རིས་ལེགས་ ན་བྲ་ངད་འཇོམས་ཞབས། །བཀའ་གཏར་མངའ་བདག་རྣམ་གཉིས་ལ༣༔ གུ་རུ་ 
༨ གད ༨༩ ངི ལ་ ཏྡ >༠༨༨ ནྣ གུརུ 
པདྨའི་ཨེ་ཝ་ལྕོག་སྒར་དུ། །རིག་འཛྲིན་ཆོས་ཆྗེའི་ཐུགས་སྲས་དབང་པོའོ་སྡེ། །སྦུལ་སྲུ་ངག་དབང་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། །རྒྱལ་ཁམས་་་ 
ཕྱོགས་མེད་གདུལ་བྱའི་རེ་བ་སྐོང་། །སྔགས་འཆང་ཡབ་སྲས་རྣུམ་གཉིས་ཁར བཧྟཉན་པའི་སྒེན་མེ་རྗེ་བཙུན་པདྨ་དབང་། །བསམ་བཞིན་འགྲོ་དོནེ་ 
ཛད་པའི་སྟོབས་མངའ་བ། །ཇྗེ་བཙུན་ངག་དབང་བོ་བཟངྱ་ཆ་མཚོའི་ཝེ། །པྨད་འཕྲཾན་ལས་ཞབས་ལར འདི་མན་ཁ་ཊང་། ངེས་དོན་བསྟན་པ་མེལ་ 
ཛང་རིག་འཛིན་མཆོག །ཀུན་བཟང་རྒྱ་མཚོ་རིགས་ཀུན་འདུས་པའི་གཙོ། །པྨདའི་ཐུགས་སྨུལ་འགྲོ་རྣམས་སྨིན་གྲོལ་བཀོད། །རྡོ་རྗེ་ཐོགས་མེད་ 









---༡༨༤༤།༩༥༨༨ྣ༤ཕ༤༨༨༤༨༤༨༤ཕ༨༢༧༨-༩༨༨༨ཕ༢༩༤༧༤༡༤༢༩༨༤༠༠༧༤༧༠༤༤༢-༩༠༤ 


8། | །དོན་བྣས་པའི། །ཟབ་མོའིགསོལ་འདེབས་ལམ་ཟབ་ལེའུ་བདུན། །ཐུན་དུག་ག་ཡེལ་བ་མེད་པའི་ཉམས་ཁེན་ལ། 
དད་ཤེས་བརྩོན་པས་ སབ་པར་་བིན་ཙཾསྣ་རོབས། །ཞེས་པ་འདི་ཡང་ཛགས་འཆང་དབང་པོའི་སེས། །མགོ་ནུམ་ཨུལ་ཨི་སྒོམ་པས་བྱུལ་བའི་ངོར། །ལིང་ཙོ་རྒྱལ་པོའི། 53 
༦ རྭ་པང་ཉམས་དགའ་བར། །ཐུན་མཚམས་ཉིད་དུ་ཕྩར་བས་དགེ་རུར་ཅིག། ཝ ཨྱོན་པྨདས་གསུངས་པའི་གསོལ་འདེབས་ལྤེའུ་བདུན་མ་བཞུགས་སྟེ། རམ། ཐམ།། ཐྭ་ གུ 


< ན་མོཿ མེ་ལྷོ་རཱའི་ལྕཾ་ཆཱལ་ཆི་ཟླ་བ་ལ་དཔལ་བསམ་“ཡསས་སཱ༔ ཆོ་གས་ཆི་མཆོད་པྱ་ཆཱ་ཆེན་པོ་བཏང་བའི་དུས་ཨཱཿ སླེབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པྨད་འབུང་གནས་ལ༔ དགེ་སང་ནམ་མཁའི་སིང་་ 


༤དང་༣ རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་དང་༔ མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རཡ་དང་ཉ སྣ་རྣམ་རྡོ་ཆེ་བདུད་འཇོམས་དང་༔ ལྷ་སྲས་མུ་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་ལྔས་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་བྱས༔ 
རིན་པོ་ཆེའི་མྫྭལ་ཡུལ་ནས་ཞུས་པ༔ ཀྱེ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལགས༔ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་དམ་ཚིག་བསྲུང་བ་གལ་ཆེ༔ དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་་ 







བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་གཙོ་ཆེ་བར་གསུངས་གདའ་བས་བདག་ཅག་རནྣམས་ཡ་དང་བ་འདྲེན་པ། ཅིན་དབས་ཆེ་བྱ༔ གང་ཟག་ཐ་མལ་པ་བློ་མོངས་པས་ཚིག་གིས་ར་མདའ་་ 
སྦན་པས་གསང་སྔགས་ཆྱི་ལྷ་རྣམས་ཁྱི་ཐུགས་དམ་སྐོང་བཅྩ གུརུ་ཉིད་ཁྱིབྱིན་རླབས་འཇུག་པ་ནང་ཞུབཉུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལ་ཚིག་ཞུང་ལ་དོན་འདུས་པ་ཞིག་བདག་ཅག་དང་མ་ 54 
འོངས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སངས་་རྒྱས་ཉིདྱ་ཅིས་གསུང་བར་ཞུ ཞེས་ཞུས་པས༔ སྤོབ་དཔོན་ཆེན་པོས་བཀའ་ལྩྕལ་པ༔ ཉོན་ཅིག་བོདྲེ་ཁྱི་ཀལ་ལྡན་རམས༔ གསང་སགས་ཏེ་ 
ག་ པ་འདི་འབྱུང་བ་ནི་དཀོན་ཏེ༔ སྔོན་སངས་རྒྱས་འོད་སུྱང་ཆེན་པོས་ྱང་ཚེས་3ྱི་ འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་དུས་སུ་ལང་གསང་ཛགས་རྡེ་རྗེའི་ཐེག་པ་ལིད་མ་གཡུངས༔ ཨངས་རྒྱས་བྱེཿབ་ 
བྲག་བརྐྱད་ཆུ་ཙྩ་བཞིས་ཁྱང་མ་གསུངསཿ མ་འོངས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་ནམསྱ་ཁིསྱ་ཀང་གསུང་བད་མི་འརྱརར་རྩོ། ཅིའྲི་ཕྱིར་ན་འགྲོ་བྭ་ནམས་སྣོད་དུ་མ་གུར་པའི་ཕྱིར་རྡོ། ཐོན་བསྐལ་ 
ོ པ་ཐོག་མ་ལ་བགལ་པ་ཀུན་བཀོད་ཅེས་བ་བྱ་ཐུང་བའི་ཚེ་སངསྐྱ་ཆས་མངོནྱ་བུང་གྱི་ཆལ་པོ་ཞེས་བ་བའི་བསྟན་པ་ལ་གསང་མགསྱ་ར་ཆེར་བླསགས་སྭོ དྭ་ལན་ཆི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ 










ཉཱ 



















༄༅། །པའི་བསྟན་པ་འདི་ཡ་ཕྱོན་པའོ༔ དྭ་སྟེ་བྐམལ་པ་ཕྱེ་བ་འདས་པའི་འོགཏུ་བགལ་པ་མེ་ཏོག་བཀོད་པ་ཞེས་བ་བྱ་བུང་བའི་ཚྭ་༔ སངས་རྒྱས་འཇམ་ 
པའི་དབངས་ཞེས་བ་བ་ད་ལྟའི་ང་དང་ཚུལ་མཐུན་པ་ཞིག་འབུང་སྟ༔ དེས་གསང་ཝགས་རྐ་ཆེར་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ༔ བསྐལ་པ་དེ་གསུམ་ནི་ འགྲོ་བ་རྣམས་ལྷོད་དུ་རུང་བའི་ྱིར་རོ༔ 55 
¥ བསྐལ་པ་དེ་གསུམ་མ་ཡིན་པ་དུས་ནམ་ཡང་གསང་སགས་མི་འབྱང་ངོ་༔ དེ་བས་ན་བསྟན་པ་འདི་ལ་དལ་འཐོར་གྱི་མི་ལུས་ཐོབ་གསང་སྡགས་ཁྱི་སྒོར་ཞུགས་པ་རྣམས་ནེ་ལེ་ལོ་དང་ 

ཌི བཏང་སྩོམས་ཆྱི་དབང་དུ་མ་སོང་བ་གལ་ཆེ༔ ད་གསང་སྔགས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་དགོས་པའི་ཆོས་བཞྱི་བ་བ་ཚང་དགོས༔ དེ་མ་ཚང་ན་དམ་ཆིག་ཉམས་ངེས་འཁོར་བར་འཁྱམ་ 
ལྱུང་ངེས༔ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ན་དུས་གསུམ་ཆྱིསངསརྒྱས་རྣམས་ཁྱིས་ཁྱང་༔ ཉོན་མོངས་པ་རང་རྒྱད་དུ་ཕྱད་པས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་མ་གསུངས་སོ༔ 
ཆོས་བཞི་ནི༔ སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་དུ་འཚར་བ་ལ་འཁྲི་བ་བཙན་ཐབས་སུ་གཅོད་པའི་ གདམས་ངག་དགོས༔ ཉོན་མོངེས་དུག་ལྔ་སྙོབས་ཆེ་ན་དུག་ལྔ་རང་གྲོལ་དུ་ ` 


------༢ཆ--------~༠༤-༢༤༤༩༤༤---༨༤་ 


ངེས ངན་སོང་ངུ་ 
དགོས་པའི་ 
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ཤེས་པའི་གདམས་ངག་དགོས༔ འདུ་འཛི་གཡེང་བའི་དབང་དུ་སོང་ན་རེ་དོགས་བར་ཆད་དུ་ཤེས་པའི་གདམས་ངག་དགོས༔ དམ་ཆོག་གཙངམ་བྱསང་བལྷ་སེས་བ་གྲན་༤། 
འགེངས་པ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག་དགོསའྟ དེ་ཡང་གསང་ ཝགས་ཀི་ཐེག་པ་ནི་ཨཱད་ཝཱ་རའི་མེ་ཏོག་ལྟ་བཱ་སྟེ་འབུང་བར་མི་འགྱར་རོ༔ གལ་ཏེ་བྱུང་ཡང་ཡུན་དུ་ ཅེ་གནས་སྭ༔ 56 
༤ གཱོ་བ་རྣམས་གསང་ལྔགས་ྱི་སྣོད་དུ་མརྱར་པའི་ཕྱིར་རོ༔ྷ ད་ ཁྱེད་རྒྱལ་པོས་དབུ་མཛད་པ་རྣམས་ཉན་ཅིག༔ བསྟན་པ་འདི་ལ་དལ་འབྱོར་གྱི་མི་ཡུས་ཐོབ་གསང་ཝགས་ཚ 
གོར་ཞུགས་ཚེ་འདི་ལྱ་བང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འདོད་པྲ་ནམས་ཙུ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་གཙང་མ་བསུང་བ་གལ་ཆེེ༔ དེ་མ་བསུང་ན་འཚྫོ་བེདྲ་ཀྱི་ཡན་བཙལ་བས་རེག་ཐུང་གི་དུག་དང་ 
འཕྲད་པ་ལྟ་ཐུའོ༔ དམ་ཚིག་བསུང་བ་ལ་དད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་ཤེས་རབ་གསུམ་ཚང་དགོས༔ དད་པ་མེད་ན་གསང་ཝགས་ཨྱི་སྣོད་དུ་མིརུང་༔ བརྩོན་ འགྱུས་མེད་ན་ ཨེ་ལོ་- 
ཐ་མལནུ་འཚར༔ ཤེས་རབ་མེད་ན་གསང་སགས་ཁྱི་ལྟ་སྩོད་ཟབ་མོ་དབྱེཿཨི་ཤེས༔ ' གསང་སྔགས་ནེ་འགྲོ་ བ་དད་གུས་ཅན་ཧསི དོན་དུ་ཟོན་ པ་ཡེན༔ དེ་ཡང་རང་ལ་གསང་ ་` 






དཱ 
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-‰༦[=>> ཁྱེ $¦% 











ཛས © །ཝྔགས་ ཧྟན་པའི་བླ་མ་དེ་སངས་རྒྱ རྒྱཔཊ་ དངོས་མུ་ཤེས་ ངཆས་ གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག་གསུངས་སོ། སྟ ཚ ་ཨེ་མཧོྷ ལྔོས་ དྲལ ཚེས་ 


ཉི་དིངབ་ཊི་ཞིང་ཁམས་སུ༔ ཆེས་ཅིད་དུས་ག མ་སྩྱེ་འགག་མེད་པའི་ངང་༔ ཊྱ་བྲལ་ལྷན་རྫོགས་བདེ་བཆེན་པོའ་མྩུཿ ཞནམ་མཁའ་ 

9 བཞི (དུ་ཐུགས་རྗེ་བ ཕྱོགས་རིས་མེད༔ བརྡ་ཚོས་རིཀུང་ ་གསེལ་བ་འདེང བསཿ ུཟ་མུ།དོག་སཔད་བཟེནར་ ར་ བདེ་ཆེན་ 

¿2 ལུ ལུ ནྱ་གིས་གུབ་པའི་ཞིང་ཁམས་ས༔ ཆུ་ཆོས ག་བདེ ཡེ་ཤེས་ལྔ ལྡན་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ རཀྟ 
ཐུགས་རྗེའི་ྱེ བྲག་སྣ་ཚོགས་སོ་སོར་སྟོན༔ བླ་མ་ལོངས་སྱད་རྫོགས་སྐུ་ལཇ །ཉྱོན་པདྨཿ མི་མཛེང་འཇིང།ཏེན་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་པ༔ 


_ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོྲ སཔས་ འགྲོ་བའི་དོན་ལ་བོན༔ གང་ལ་ གང་ འདུ༥ ཐབསྔ་ཌས་འྲ གྒོ་རོན་མཛད༔ འདས་ དང་མ་ 'བྱིན་ད་ལྟར་ དུས་ གསུམ་གྱི༔ བླ་ 











༡༠༤༧༠སས༩-༧ཟུ་ 
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སྦུལ་པའི་སྐུ་ལཿ །ཨྱོན་པདྨརྔ དེ་ལྟར་རྒྱན་ཆད་མེད་པར་གསོལ་བ་ཐོབ༔ ཅེས་གསུངས་སེ༔ དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་ཁྲསྲང་ལྡེའ་བཙན་གྱིས་ཞུས་པའ ཀྱེསློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལགས 
དག་དང་མ་འོངས་པའི་དད་པཅན་རྣམས་ཁྱི་དོན་དུའུ་ དུས་གསུམ་བདེ་བར་ག ཤེགས་པ་ཟམས་ཅདྲ་ཆི་སྤ་ཧིནྱ་གིས་རོབ་ པཿ ཚོ་འདིའི་བར་ཆད་སེལ་བ་ ཕྱ་མ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག གི་དངོས་་ 
ཧི ཧུབ་ཟོའ་པ་ནང་ནུབྱཏུ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཆོས་ཤིག་ཞུ༔ ཞེས་ཞུས་སྦོ༔ ཨུ་ཆུའི་ཞལ་ནས༔ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལེགས་པར་གསོན་ཙིག་ཅེས་གསུངས་སོ༔ ཧུཉྟཤྣའཱ༔ ༣ ༔ ཨེམ་ཧོ༔ 
་ྒ སངསྤ་རྒྱས་བསྟན་པ་མདྱ་ཧཱང་བསམ་ཡས་ལ༔ ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་བསྟན་པ་རྣམ་གསུམ་ངྱོན༔ སངས་རྒྱསངཏཀྭཱཀྱ་ཐུབ་ པའི ཞིང་ཁམས་འདིར༔ ( 
ཾ པོའི་བསྟན་པ་བྱོན༔ བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ །ཨྱོན་པདྨ་འཇུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བདེ ། འོག་ 

ན་ཆུན་གྱིས་གུབ་པའི་ཕོ་བྲང་དུ༔ དུས་གསུམ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་དགོངས་པ་ཕས༔ མ་ངིརུ་ཏཱ་བཀའ་བྒསོ་ལོག་པ་ཡིས༔ འགྲོ་དུག་སེམས་ཅན། 


















༄༅། ་ །སྡུག་བྲ་མཔ་ཉམ་ཐག་པ གཟིགས: ཕྲུགས་ རྗེ་ངོ་མཚར་ཅན་ ལཿ ལྕང་ལོ་ཅནྱ་གི་ཕོ་བང་དམ་པ་ནུ་ རོ འི་ང པ་་ 
ཐམས་ཅད་བཀའ་བགྲོས་མཛང༔ ཞི་རྒྱས དབང་དྲུག་འ འཕྲོན་ལས་རྣ རྣའ བཞི “ཡིས ལོག་ རཾ ་བདུད་ཀྱི་བསྟན་ པ་འདལ བད་མཛོད༔ དུས་གསུམ་ བདེ་གཤེགས་ ° 
ཌ རྣམས་ལ༔ རིངོ་མ་ལ་ཡ་གནམ་ལུགས་འཕཔར་བའི་རོར༔ བདུད་པ་མ་ ནུད དྲུག་ པོས་ སུ་བླསལ སིན་མོ་མ་ཚོགས་རྣམས་ལ སོར་བ མཛད༔ གསང་སྔགས, _ ། 
བསྟན་པ དང་པོདེ་ནས ཤྱོནཿ གདུལ་བྱ་ཁྱང་པན་ཅན་ལ འོག ཞིཊ་ཆོས ༡དབྱིངསྱི་ ལོ་ ཕོ་བྲང་དུ༔ དུས་ ་གུམ་ཧྱེ སྙེ་འགག་ཨིང་པ་ ཚེད སྐུ ཆས་རྣམས་ | 
རྣམ་ དག་ ཡེ་ནས་ཿ ཞ་༅ ་ཀྱེས་ གྲུབ༔ སངསྨ་ཧྲས ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ ཧི ཛད ་པའི་ཡབ༔ ཆོས་ ༤ ཀུན་ཏུ ཡའ བྲཟང་ བདེ་ཆེནུ་ ཆུན་ རྱིས་གྲུབ་པཿ པའི་ཆིང་ ཁམས སུ 
།གཏི་མུག་རྣམ་དག་ མེ་ལོང་ པ་ཡི་ཤེས་ང ངང་༔ རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལོངས་ ོད་རྫགས་ པའི་སུ༔ སུ་ཡི་རིགས། ་མཆོག་ རིགས་་འི་འཁོརྦ་ཧི གྱིས་བསྐོར༔ བུནྡྲ་རེགས་ 



















ྣ 29 ྦ །འཕྲིན་ལས་དིགས་མཆོག་རིགས་ཊི་འཁོརྦ་ཆིས་བསོར༔ ཀླར་རིགསྦྱ་ཏི་ལ་ཚོགས་ལཿ ཆོས་དྭངིངས་རོལ་པའི་ ། 
ཞལ་ཡས་ཆེན་པོ་ནྭ། ཉོན་ཨོངས་དུག་ལྔ་བརྫིས་པའི་གདན་སྙེང་དུ༔ ཁྲོ་ཕོའི་རྒྱལ་པོ་ཆེ་མཆོག་ཧེ་ནུ་ཀ༔ །རིགས་ལྔ་བདེ་གཤེགས་འ འདུབ 6 
༨ པའི་འཁོར་རྱིས་བསྐོར ཀུན་བཟྲང་ཧེ་རུ་ཀའི་ལྷ་ཚོགས་ལར ཐུཔས་རྗེ་རོལ་པའི་གཞལ་ཡས་ཆེན་པོ་ན༔ མ་བརུད་དྲེགས་པ་བརྫིབ་པའི་་] 
ཱཾ) གདན་སྟེང་དུ༔ཱ མངོན་ཚྫོགས་རྒྱལ་པོ་ཆེ་མཆོག་ཧོ་རུ་ཀྫ། ཡེ་ཤེས་ཡས་ཐུབ་མ་མོའི་འཁོརྡ་ཚིས་བྷསུར༔ ཆེ་མཆོག་མ་མོའི་ལ་ཚོགས་ལར་མཐིད་ 

ཤ ཉགྲ་ག་གྲསམ་འབད་བའི་གཞམ་ཡས་ན༔ །མ་ངཾ་རྭ་འ་བྗཛིས་པའི་གདན་སེང་དུ༔ ཐུགསྤ་ཆི་བདག་ཉིད་བྗཛ་ཧེ་རུ་ཀྲ། ཁག་འཐུང་ཁྲོ་བོ་འབུར་བའི་ 
འཁོརྩེ་རིས་བསྐོར༔ དཔལ་ཆེན་ཧེ་ནུ་ཀའི་ལ་ཚོགས་ལ༔ མཐིང་ནག་ཨེ་ལས་དྲག་པོའི་གཞལ་ཡསན༔ གཤིན་རྗེ་ཆུ་གླང་བརྫིས་པའི་གདན་ 
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སེང་དྲུ། འཇས་དཔལ་ཡྭ་མྙུཌ་ཀ་གཤིན་རྗེ་གཤེད༔ གཤའད་པོ་ཁྲེ་བོ་དེགས་པའི་འཁོར་རྱིས་བསྐར༔ གཤིནྡ་རེ་གཤེད་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ལར ། | 
དམར་ནགྲ་བུ་གསུམ་དབང་གི་གཞལ་ཡས་ན༔ བདུད་ནག་པོ་མོ་བརྫིས་པའི་གདན་སྟེང་དུ༔ དབང་གོ་རྒྱལ་པོ་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ༔ པདྨ་རཾགས་ཀིཏླ་ཐོ་ ° 62 
རམས་ཀྱིས་བསྐོར རྟ་མདྲིན་དབང་གི་ལྷ་ཚོགས་ལ༣ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའིགཞལ་ཡས་ན༔ ཕོ་བདུད་ གས་པ་བརྫིས་པའ་ གདན་སྟེང་དུ 
པལ་ཆེན་ནྡོ་རྗེ་གཞོན་ཞུ་དཔའ་བོའི་སུ༔ དདུད་འདུལ་ཁོ་བྱར་ཡ་ཐབས་འཁོརྦ་ཧིས་བསྐོར༔ རྡོ་རེ་ཡུར་པའི་ལ་ཚོགས་ལར པྨདྨ་ བང་གི་གཞལ་པེས་ 
ཆེན་པོ་ནར མ་ཆགས་པདད་འབར་བའི་གདྲན་སྟེང་ནྭ༔ བཅོམ་ལྡན་མགོན་དྭོ་ཡེ་ཤེས་ཚེ་དཔག་མེད༔ འཆི་མེད་ཚོ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ མས་ཉིས་བསྐོར༔ རྡོ་རྗེ་ 
ངི ་རྫིབོག་མོའི་ནུ མ་མོ་་༽ 


ཆོ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ལར ༣ དུར་ཁོད་རྡམ་བྗིད་རོལ་པའི་གཞལ་ཡས་ན༔ ཏིར་གན་རུལ་བརིས་པའི་གདན་སྟེང་དུ༔ ཡུམ་ཆེན་ཁྲོ་མེ 










མཆས་དཔའི་འཁོརྩ ཐིས་བམར༔ སྱན་རས་གཟིགསྤ་ཅི་ལྷ་ཚོགས་ལཿ རགནས་མཆོག་ལྕང་ལོ་ཅནྷ་གི་ཕོ་ཐང་དྲཱ༔ བངས་རྒྱས་ཐུགས་ཊི་སཱལ་པ་ 
ཧཱ རྔོ་རྗེ་འཛོན༔ སྟེང་ རི སག་རས གས་་རོགས་ལར དགནས་། བ་ཅིང ོི་རྱས་བཟོར༔ ག་རིའིཉོ་ གས་་ 
༧ཌ། = རཱསྟེང་ཕྱོགས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་བཟང་དུ༔ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ཐུགས་ཅི་དགོངས་པ་ཡིས༔ ལྷ་དབང་བརྒྱ་རྩོན་གནས་སུ་གསང་ ་ 
¦ སྔགས་བྱོན༔ ཚོམ་བུ་འབུམ་དང་བཅས་ཏེ་མངོན་སངས་རྒྱས༔ ལྷ་ཡི་རིག ་འ རྣམས་ལ་གསེོལ་བར རྔའོག་ཕྱོགས་རྐྱ་མ ཆེན་པོའ་གཏིང་ 
: རུམ་དུ༔ འཕག བདས་བིག་སའི་དགོངས་ང་ལིས༔ ཀུ་རྒྱལ་འཇྔོག་པོའ གནས་ས་གསང་སྔགས་ཊྱོནཿ ཚོམ་བུ་འབུམ་ངང་བཅས་ 

ཏེ་མཛོནོ་སངས་རྨས༔ ཀློ་ཡཾ་རིག་འཛིན་རྣམས་ལཿ རརྩི་རྒྱལ་མེ་རི་འབར་བའི་རོ་མོ་རྭ་ ཕྱག་ན་རྔོ་རྗེ་བྲུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡཾས༔ རྒྱལ་པེ་ཛྲ་ཡི་ 




















ཤོ། །གནས་སུ་གསང་སགས་རྱོནཿ གང་ཟག་ལས་ན་མ་ལུསྱ་བང་ཆུབ་ཐོབ༔ མི་ཡི་རིག་འཛིན་རྣམས་ལར རྔ ནབང་ཕྱོགས་་ 
།ཨུ་རྦན་དབང་ཤཱཾ་ཕོ་ཐང་དུ༔ བདེ་གཤེགས་སླུ་གསུང་ཐུགས་ཙྲིསལ་པ་ཏེ༔ འཛམ་བུའི་ཞཱིང་དུ་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་ཐྱོན༔ རིག་འཛིན་མཁའ་་་ ཁཿ 
གྲོ་མང་ པོའི་འཁོར་གིས་བ སྐོར༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ལྷ་ཚོཿ ་ལརྔ ཅཱ སྐུ་ལོངས་སླུ་སྦྲལ་སྐུ་ཡང་སྦྲུལ་དང་༔ རྤ དས་དང་མྱ་ངོན་ད་ལར་དུས་་ 

གསུམ་གྱི ཁྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ༔ བདག་ཅག་ལུས་ངེག་ཡིད་གསུམ་གུས་པ་ ཕས ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པརགསོལ 
བ་འདབས༔ ཞྲེས་གསུངས་སོ རྒྱམ་པོ་ཆེན་པོ་ཚེ་འདིའི་ ཁྱེདགགས་དང་འདུ་འཛིའི་དབང་དུ་སོང་བར་དུསྱ་རུན་དུ་གསོལ་བ་ཐབ༔ གསང་སྔགས་ཆྱི་རྩ་བ་དམ་ཚིག་ཡིན༔ དམ་ཚིག་གྲི་ཚ་བ་་ 
ས་སུས་དང་བཙོན་འཐུས་ཡིན༔ དེ་ཉིདྱ་ཀི་ཙ བྭ་ཟཱ་མ་དང་ ཡི་དམ་ལ་གསོལབ་འདེབས་པ་ཡིན་པས་བཙོན་འྱགས་ཅནྱ་ཟིས་ཉམས་སྭུ་བངས་ན་ཚ་འདིརྱ་བགྱ་ར་ཆེན་པ་མཆོག་གི་དངོས་གུབ་ཐོབ་་ 












ར་འགུར་ཞེས་གསུངས་སྭོ༔ དེ་ནས་མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚྫོ་ཆམ་གིས་ཞུས་པ༔ ཆྱེ་སློབ་དམོན་ཆེན་པོ་ལགས༔ སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ཞིང་ཁམས་འདིར་ཐེག་པཆེན་པོའི་གསང་ 

3 སྔགས་ཅོན་པ་འགོ་བ་ཡོངས་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་ལགས༔ གསང་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱིསྐུའི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་འཕྲེང་ཚྩལ༔ གསུང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་གིས་འགྲོ་བ་འདྲེན༔ ཐུགས་ཀྱི 66| 

ཙཱ དགོངས་པ་ཞམ་མཁའ་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟ་བུའི་དགོངས་པ་ཟབ་མོ་མངའ་བཅུ དེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་པྨདྨ་འབུང་གནས་ཉིད་ལས་ལྷག་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་བདག་འདྲ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རལ་ཆིས་གཞ | 
ཤྭ བཙལ་དུ་མིི་རེ་ད་པར་འཁུམས་ལགས་པས༔ བདག་ལ་ཆིག་ཆུང་ལ་དོན་འདུས་པ༔ དོན་བཟང་ཡྱ་ཧིནྭ་རདབས་ཆེ་བ༔ གུརུ་ཉིད་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པཙམ་གྱིས་བྱིན་རླབས་ནམ་མཁའི་སྤེན་ ལྟར་གཡོ་ 
ཤི ཆུས་པ༔ བདག་ཟ་མལ་པྡ་ནམསྤ་ཆིས་བོད་ཡྱལ་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པས༔ གུ་རྭ་ཉིད་སར་སྱུ་རན་དུ་གཤེགས་པའི་དུས་ས་མཁའའྭགློགིང་ནས་ཞུགས་རེས་བོདྱ་ཀི་དད་པ་ཅན་ཆི གནས་སུ་ཅོན་ཏ་ཟིན 
གྱིས་བླརབྲ་ནུས་བ་ཞིག་ཞུ་ཞེས་ཞུཿས་པས༔ བཀའ་མྱཡ་པ་ཉོན་ཅིག་ཇོ་མོ་མཚོ་རྒྱལ༔ ཁམས་གསུམ་ཆྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉོན་མོངས་པའི་དབང་གིས་ཏོག་པ་ཁ་འབྱམས་ཤིང་གཉིས་སྣང་གི་` 





ངཱ སས་མ 
2 ༠ ལོརས་སོང་ཚོའ ས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི 

ཡིན༔ ང་ཆིད་ཆོས་སུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྲ་ཆིས་བྱིནྲ་ཚིས་བླརབས༔ རྡ ཨྦ་སས་་ྱབུ་ཡ་ས་ཅད་ 
༧ . ༤‹ ༤. ཧཱ ༣་པ་ ཧྱ ཟེ -་བོ༣༠ „ ༤ རྩ པ ༽) - 
སུས་ ཏཱཏོག་པར་བཟུང་བས་འཁུལ་པ་ཡནྷ༔ ང་ ་བཀའ་བགྲོས་ཏེ་ལྷོ་འཛམ་བུའི་གིང་དྲུ་ཅོན༔ ཁྱད་པར་བོད་ཡུ འི་མ ་སྐྱེས་བུ་དད་པ་ 
*ཿ འི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདཀྱིས་བཀ ཛོ ་བྱང་ལྤལ་པའི་སྒ་རུ་བརྡ་“ིས་འོངས༔ གང་་་ཞིག་ལས་ཅན་སྐྱེ་ 
བང་བཞུར༔་ སྤུལ་པའི་སྐུའི་སངས་རྒྱས་ད 0 ༤འདྲེན་པའི་ ཤྱ ནིན་ཅེན་མཚོ་གླིང་པདྨའི་སྡོང་པོ་ལ༔ རང་བྱུང་སྦུ་ ཐུ 

3 ་སྔགས་འབྲས་ཊུའེ་ཚས་རྱའགྲེ་བ་འདྲེན་པའི་ཕྱོར༔ 

བརྩ་བབ་དང་ཏ གསང་མྔགས་འ 


༤༦༢ ༩༢༧ རཾ ཟཔ ༨༣༤ ༤ རྟ མཚོ་རྒྱལ་མོས་པས་རྒྱུན་དུ་ 
རྟེན་འབྲེལ་སྨོན་ལམ་ཁྱད་པར་གྱིས༔ སངས་རྒྱས་གཞན་པས གདག་ཉིད་ཐགས་རྗིག་དྱཾ༔ མོས་པས 
58༥ སལ་འདེབས་ནྭ་ རྒྱུ འབྲབ རྷན་འབྲ ན -.. ¥. ༨.༨ .. ༠ ཕྱག་གཡས པས ཐད་པའ་ བཱ ]ྦ 
བདག་ལ་གདུང་བའི་སེ མས་ཆིས་ག ཱ ཟྣིན་པོ་ཆེ་དང་ཅུས་པའི་རན་ སྣ ཚོགས་ཀྱེས་བརྐྱནཏ 


་ཱ ཧི ¬. ‰2 
ཁི ° 2. > °; .2༼. 'ག་ནཔ་པོ སཾ 
གཿ ག་གྱ དའིདུས་སུ་ཞལ་ལྷོ་ཞུབ་ཅུ་གཟིགས་ཏེ་རིནཔོ་ཆེ་དང་ཅུས་པ་ ི་མ་ལྷོ་ནུབ་མཚམསཤེད་ན༔ གནས་ཆེན་རོརྗེ་གདན་བྱི་ནུབ་ཕྱོག 
། གསོལ་བ་ཐོབ༔ ཅེ ཉེ འདྲི་སད་ཅེས་གྲསུངས་སོ༔ ༣ ; ཨ་མ་ཧ༔ འདནས་ཏཉམ་ལྷནུ་ ཛ. --~-~~ ¦ི 
རྒྱལ་གྱི་སྤྱི་ཐོག་ཏུ་བཞག་ ཧྱ མ ཁ- 
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 བརླངས་པའི་གནས༔ མོ 





རྔ་ཡང་གླིང་ཕྲན་ཟ་བྱེད་སྲིན་པོའི་ཡུལ༔ དུས་གསུམ་སང་སྤྱ་ཆུསྣ་ནམས་ཀྱིས་ཊྱིན་བླརབས་པའི༔ གླིང་མཆོག་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་གསེལ་བ་འདེབས༔ 
པདྨ་འྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ _ བྷེ། ཧཱུཾ་མྔོན་གཱི་བྐམལ་པ་དང་པོ་འདས་པའི་དུས༔ མྔ་ང་རུ་ད་བླསལ་བའི་ཛྫསྱ་རས་ལ། གསང་ 
༈ ཕགས་འཇྱོན་པའི གནས་བྱདྱཱ་ྱ་གིས་བླརབས༔ ཅིཏ་ཨན་གཞས་སུ་བབས་པ་ལས༔ རྟེན་འབྲེལ་ཁྱང་པར་ཅན་ལཿ ར རྡོ་རྗེ་ཕག་མོས་ཐྱིན་གྱིས་*་ 

་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཐམསཅད་འདུ་བའྱི་གིང་། གསང་ཐགས་བརྡ་ཡོ་ད་{སྒྲ་དི་རཾརི༔ གནས་དེར་ཕྱིན་པ་ཙམ་རྱིས་རྱང་ཆུབ་ཐོད 
་མཆོག་ཁྱང་པར་ཅནར : ཟངས་མདོག་དཔལ་གྱི་རི་ངོ་ཙཾཏཱའི་དངྱིབས༔ ཙ་བཀླུ་ཡི་རྒྱལ་པོའི་གནས་སུ་ཟུགས༔ རྐེད་པ་ལུན་ཆགས་མཁའ་འགྲོའི་ 
བྫིད༔ རྩོ་མོ་ཚངས་པའི་འཇིག་ཏེན་སྲེལཔ་འྲད༔ རྩི་ཆལ་ཁྱད་པར་ཅན་ལཿ དཔལ་ཆི་རི་བོ་འབར་བའི་རྩོ་མོ་ན༔ ཤར་ཕྱོགས་ཤེལ་ལ་ལྔོ་་ 


















ཤཿ རཛྱོགས་བེཏྡནཱཿ ནུབ་ཕྱོགས་རྭ་གྱ་བང་ཕྱོགས་ཨིྡྲའི་མདོག༔ྟ ཕྱི་ཞང་མེད་པར་གསལ་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ པོ་བྲང་ 
ཁྱད་པར་ཅན་ལར ར གཞལ་ཡས་ཆེན་པོའི་ཕྨོགས་བཞི་མཚམས་བྱརད་དང་༔ སྟེང་འོག་ཐམས་ཅད་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གུབ༔ ཁྱམས་དང་གླ་ཆད་ཟློ་འདུར། ༠༠ 
༧༥ དིས་བཞི་ཡང་༔ འཕྲིན་ལས་བཞི་ཡི་ཁ་དོག་སོ་སོར་གསལ༔ ཏཉྟུན་གུབ་གཞལ་ཡས་ཁང་ལར ༣ རྩིག་པ་འདོད་ཡོན་ཕ་གུ་དཱཱ་བ་དང་༔ དཱྭ་ཕྱེད་མདའ་ཡབ་ 
པ རིན་ཅིན་སྣ་ཝྔ་གསལ༔ སྒེ་བཞི་ཏྟ་བབས་ཆོས་འཁོར་རྨནྣ་ནྣམས་ཀུན༔ སྣ་ཚོགས་དིན་པོ་ཆེ་ཡིས་མཛེས་པར་བརྒྱན༔ རྙིན་ཅིན་གཞལ་ཡས་ཁང་ལཿ ༣ 
དཔག་བསམ་ཤིང་དང་བདུད་རིའི་ཆུ་མིག་དང་། འཇའ་ཚོན་སྣ་ལྔས་ཕྱི་ནང་སྡིན་ལྟར་གཏིབས༔ མེ་ཏོག་པདྨའི་འོདྲ་ཚིས་བར་སྣང་ཁེངས༔ , གནས་དེ་ 
_ དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་བདེ་ཆེན་ ཐེབ༔ པྨདྨ་འོདྱཿགཞལ་ཡས་ལར་ ༢ གཞལ་ཡས་ཆེན་པོ་དེ་ལི་ནང་ཤེད་ནྭ༔ རིན་ཆེན་ཟུར་བརྒྱད་ཉི་མ་ཟླ་བའི་གདན༔ 












ཨ་ཆགས་པད་འབར་བའི་ ང་པོ་ལ པདྨ་འབྱར་གཞས་བ གཤེགས་འངས་པའི་ ཌུ རང་བྱུང་ ལ་པའིས་ལ༔ ༔ཞྷི་རྫས་དབང་དྲག་ངོན་ལ་་ 
གངས་པའྱི་བུ སུདཀྱི་ས་མཚག གཞས བད ཉི་མ་སྟོང་གིའད་ལས་ག ཡདསར༔ ས་ར ློ་དཔང་དུག།དོ་པ་ 
ཙ(ཡ་མཚན་སྦུལ་པའི་སྐུ་ལར རཐུགས་ྱི་སྦྲལ་པས་འཇྲིག་རྟེན་ཁྱབ་པར་འགྱེད༔ སྤྱན་རྩ་ཉི་ཟླ་ལྟ་བུར་འརྱིལ་ཞིང་གཟིགས༔ , ནམ་མཁའི་གློག་ཡས་ཐུགས་ 
རྗེའིའྲིན་ལས་མྱརྭ། དགོངས་པ་ཟབ་ མོ་ནམ་མཁའི་ཀོང་དང་མཉམ༔ བགསྫོར་་སའམ་ ར འགྲོ་ལ་བྱར་བའི་ཐབས་རིས་འབོ་དོན་མཛད༔ 
ཞལ་འཛུམ་མཛེས་པའི་མདངས་ལྡན་ཡ་ཁ་ལ༔ ཤཇུག་སྟོང་ཚིད་བས་གསུང་གི་གདུངས་སྦ་ཆེ༔ གསང་ཐགས་ཟབ་མོའི་ཆོས་སྒ་དེརི་རི ཚངས་པའིགསུང་ 
' །དབྱངས་སྤོག་ལར་ རཾསྦྲལ་སྐུ་ཆེན་པེའི་ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བརྒྱད་ན༔ ལོག་པའི་དགྲ་བགེགས་བརྫིས་པའི་གདན་སྟེང་དུ༔ ཨུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་, 








༔ ཌའཕྲིན་ལུསྭ་ཀྱི རྟིགས་ལ་བདེ་གཤེགས་བདུད་འུབ ལ་ཁོ་བོའི་ཚོགས༔ སུབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལར རཕྱོགས་ 
བཞི་པདྨ་འདབ་བཞའི་གདན་སྟེང་དྲུ༔ རིགས་བཞིའི་གིང་དང་མཁའ་འགྲོ་ཝེ་བཞིའི་ཚོགས༔ ཐམསདྷ་མ་ལུས་དུན་འོོད་ཧྒན་ངང་ཝན༔ མཛེས་པའི 
( རྐྱན་དང་རོལ་པའི་སྟབས་སྲུ་བཞུགས༔ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ཡབ་ཡུམ་ལཿ རྔགཞཝ་ཡས་ཆེན་པོའྱི་ཡོགས་བཞིའབར་འཁྱམས་དང་༔ ག་ཆད་སློ་་ 
42 འབུར་རིག་འཛྲིན་མཁའ་འགྲོས་གང་༔ /ར་དངྭ་ལཱ་མོ་མང་པོ་པྡི 'ལྟར་གཏིབས༔ ཕྱི་ཉང་གསང་བའི་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་འཇུཌ༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ལྙ 

` ཚོགས་ལར རི་ནྲ་ཅིན་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་འདོད་ ཡོན་ལ། མ ད་པའི་ལྷ་མོ་ཆར་སྤན་ལྟ་ཐུར་གཏབས༔ འ ད་ཡོན་དུག་གཾ་མཆོད་པས་འཇིཀ་རྟེན་ 
ཁེངས༔ ཤུན་ཏུ་བཟང་པོའེ་མཆོད་པས་བདེ་གཤེགས་མཆོད༔ ཡོན་ཏན་ཀུན་འཐུང་ག་ལྷ་ཚོགས་ལཿ ར གཞལ་ཡས་ཆེན་པོའི་མགོས་བྱཞིན་སེ 















(ེ 


ཉཱ 


ཚམ.༧.སས་པཆའ་བསང་འསསསས ༧་མཆས་སཆའ་གསར་ལསསས་ ང་ང 









“བེད་ཁྱེ ཁྱེད་ཤེས $` དང་པས ་ཐྱིན་རླབས་འཇུག7 སེམས་ཐེ་མོམ་བྲལ་པས་བསམ་པ ་འགྲུབ༔ ཅེས ་གསུངས་སོ༔ དྲ་ནས་དགེ་ ། སོང་ནས་ ༡4 


བ་འདེན༔ ༢ཕོན་ཏན་མཐོང་འས་དད་པ་མེ༢ ད ྲུ གཱ སོར་གསར་བ། །རགས་ཚད་ལི་དམ་གི་ 

ཡྨ དང་ ཕོས་ཞས་པ༔་ ཀྱེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ ་ལབསཏྭ བདག་ལ་གྱརུད་པའྲི་ཐ་ ཨམ རྣམས་ ལ ་གསོལ་བ་འདེབས་ པཿ རྒང་བ་ལྟ་ད ཧཿ ག སླེ 
ཨཛྷཱ ་་་་ ་ཉིད་དུ་གོས་ བའི་གསོལ་འདེབས ག་ཞུ་ཞེས ་ཞུས་སོ༔ ་ སྒལ ༨ ཚྭ ་ཨེ་མ་ ཨ་ཧོཿ བསུ བྲལ ་བདྲེ་ ཆེན སི པྕ 
ཧཾ །ག་ཌའི་སུས་རྒྱས་དུག པ་རྲི འཆང པོག མཛདྱ་ཐ་ཧ་སེམས་དཔའིཨུ། ཆོ ཝཾ མཆོད་ཆོང་གནོདྱ། དང་རོ དུའ་གདོང་༔ བཱུ་གྲོ་ 
༢ བཱ་ཨསང་འི ལཙརིབ་པོདང་༔ ་ ལ།ཅན་རྒྱལ་པོ་ཚ༔ རིག་འཛིན་ལདཔང་བྱཅ་ཅན་ལ་ ཉི ་འཛྲིན་རིག་པའི་ 


བ་ཁོ རྒྱལ་འ 


ཕི ་དགོངས་པ་ཡིས༔ དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་འཇམ་དཔལ་བཤེས་ གཉེན་དང་༔ ཧཱཾ་ཆེན་ ཁཱ བོར 
འད སུ་གྲྭསམྱ་ཨི ིི་ིིི་ ཙཾ 


ཇོ རི 


'ྱིཿ 


མཁའི 


མ 
3 འི་བར་དྲུ་ཐིན་བླརབས་ཏ༔ 


བླརབས་ཏེ། 


ཙྷུན་ཆུབ་ ཐགྱ་ཚ་ཆེནཔོའི 
འཕྲིན ལྲས་ ཏདའླིབ་མ་ཁང་ཟ ུ 


འངས དང་མ 


ག་ཧེ་རུ་ཀཿ 


ངོན་རྫ གས་ཆལ་པོ་ཆེམ 
སེད་པ་མ་རྒྱད་ཀྱི་བླ་ 


ཐྱོན་ད་ལྟ་དུས་ གཙམྱ་ཧི 


དྲས་དང་མ་ཙཱད་ཏཱ་དུས་གྱསས་ི༔ ལོཌཏནརུད་པའྲི་བ་མ་ལཿ རདཔལ་ཆེན་དོ གཞོ 
རག་ཁརིན་དང་ར ཟེ རོའ འདས་དང་མཐུན་ད་ 


རྒྱུད 





ན་བླརབས་ཏྱེ། འདུས་དང་མ་ཐཱོན་དྭ་ཝ་ 
པའམཁའ་འག བ་རིག ཞ་མང་པེ་ བ་དང་ནི ཏཱ 


མོ་ཡངས་འ ་མ་དང་ཏ ཧིན 
ཤི བྱརོ་ལ།འིགས་པ་གུན་འདུའ་ 

















5 ༔དགོངས་པ་ཡིས༔ རོམ ༈བུ་གྱུང་ཙྲཆྣའི་ཐུགས་ བརྒྱད་ནས༔ ཤ༅་སྨེརེའི འི་བར་དྲུ་ཟིན་བ བླ་རབས་ཏེ༔ འདུས་ཊ ་དང་མ་བྱོན་ 
ད་ལྟ་དུས ་གསུམ་རཾི༔ མཆོད་བསྟོད་བརང་པའི་བྲ བླ་མ་ལར རངཔལ་ཆེན་སྟོབས ་ལྡན་ནག་ པརའ་དགོངས་པ་ ཡིས .ལློང ་དཔོན་ཆེན་ ཤཱི 
བཾ ་དང་ཏ ཏཱ 5 ལ་བྱིན་བརླབས ཏེཿ འདས ི་ོ ་དུས་གསུམ་རྩ༔ དྲུག་སྔགས གླད་པའི་ཐ མ་ལཿ རམགོན་པར ་ 
ངྲསེ་པ་ཡིས༔ ལྷ་མྟོ་ཛྫང་ལཱི་ལྭ་ཐུགས་བྱཅུད་ནསྣ། འཆི་ མེད་པླད་འཐུང་གནས་ཊ (བླརབས་ཏེ༔ འངས་དང་མ་བྱོན་ད་ལྟ་དུས་་ 
གླསྱ་གི། ཚེ ་ཿི་རིག་འཛིན་ ན་སོ ངརྡོ་རྗེ་པག་མོའི་ཐུགས་ཁྱི་ དགུངས་པ པ་ཡེས༔ མཁའ་འགྲོ སྣེརའི་གདོང་ཅན་ཐུགས་ བརྒྱད་ནས། རྔོ 
དག་རོ་ོལ་ཁྱ་རིན་བབསཏི། འདས་དང་མ་ཊོན་དྭ་ལྟ་དུས་ག གསང་ཐགས་མུརྒྱད་ཁྱི་ཟླ་མ་ལར རརྡོ་རྗེ་ ཁྲག་འཐུང་ཐུགས་ཁྱིདགོངས་ 





















དུས་ཚོད་འདི་ 





དི་ནས་ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མའི་བརུཿ གསང་སྔགས་བཀའ་བཞིན་་་ 










ད་པ་ལ རྔའདི་ལྟར་མིག་གི ུལ་དུ་སྣང་བ་ཡེ༔ ཕྱི་ནང་སྣོད་བརུད་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ 


གཟུང་འཛིན་དག་པ་གསལ་སྭོང་ལྷ་ཡཾ་ཨུ༔ 


འདོད་ཆགས་དང་གྲོལ་གྱི་བླ་མ་ལཿ རའདི་ 








. ཀྱྱིས་ཞུས་པ༔ ཀྐྱེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལགས༔ ཉིད སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ཨུ༣ སངསྨ་ཆུས་ཟམས་ཅད་འདུས་པའི་གསུང་༔ མངས་རྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ཐུགས༔ 
བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ཐུགས་ཆྗེ་ཧན༔ པདྨ་འཇུང་གནས་རྒྱལ་བའི་ཨུ༔ ཁྱེད་ལས་ལྷག་པ་གཞན་ན་མེད༔ བདག་དང་མ་འོད་དོན་ཆེད་དྲུ༔ ཉིད་ཀྱི་བྱོན་ཚུལ་མཛད་ཚུལ་ལ༔ 
བཱ བཏེན་ནས་དང་བ་འདྲེན་པ་དང་༔ ཡིད་ཆེས་མོས་ཨུས་སྒྱེ་བ་ཡེཏ གསོལ་འདེབས་ཊིན་གིས་རོལ་པའི་གསུང་༔ བདག་ལ་ཐུགས་ཆྗེ་ས་གནང་བར་ཞུ༔ ཞེས་ཞུས་སེ༔ བཀའ་ 

ཡྩྱལ་པ༔ ཉེན་ཅིག་སྔགས་ཆྱི་རྣལ་འབྱོར་པ ང་ཡི་རྣམ་ཐར་མཛད་ཚུལ་ནི༔ བསམ་གྱེས་མི་ཁཆབ་བརྔོང་མི་ལང་ཏ ཞོནྭ་ཀང་འཛམ་གླིང་བོད་ཡུལ་དུ༔ སྦཱལ་པའི་འགྲོ་ དོན་བ 

༡ ིཆུལ༔ ཆུང་ཞིག་བཤད་ཁིས་གུས་པས་ཉོན། ཆུན་ཆད་མེད་པད་གསོལ་བ་ཐེབྱ༔ ཅེས་གསུངས་སྦོ། ས་ས ཚེ ༡ཨེ་མ་ཧྭོ། ཌོ་ནུབ་རྔ་ཡབ་གིང་པྲན 
ལོའི ཏྭ ་སྕི༔་ཧ་མཚོ་རོལ་པའི་མཚོ་ :@41 དམར ་ - སུ ཏྲིར ༢༡༨ 

སིན་པོའི་ཡུལ༔ སྤྱིཿ་རྱ་མཚོ་རོལ་པའི་མཚོ་གླིང་དུ༔ ཟུ་རྒྱལ་འཇོག་པོ་གནས་པའི་ཁང་སྟེང་དུ༔ པདྨ་འབར་བའེ་སྡོང་པེའརྩོལསའཐུཔསཿ 











93 . ༔རར་བྱང་ངོ་མཚར་ཅན་ལ་གསལ་བ་འདེབས༔ པདྨ་འབྱང་གནས་ལ་གསེལ་བརྔ ངཔེ། ཕ་ངང་མ་མེད་ཁྱེའུ་་ 
པའི་ས ྱ་མདརྐྱན་ད་ར་མཚོའི་ཀོང་ལས་བྱོན༔ པ་བུ་འདེབས༔ །ཨུན་པྨར་འཇུང་གནང པལ༔ བདེ་གཤེགས་ཆུ་གསང་ཚུར་སྭ་ 81] 
པ་པ་སྟེ༔ ¡ སྤུལ་སླ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་ལ༔ རྔ ལསཿན་ཆལ་པོ་ཨིཿ ཧྷི་ཡིསཿ རྱམཚོ་ཆེན་པོའི་ ང་ནས་རྙེད་དེ་རྱོན༔ དད་པས་སྙན་དྲངས་་ 
རྒྱོལ་པོར་མངའ་གསོལ་མཛད༔ རྒྱལ་སྲིད་ཆོས་ྱི་ཁྲིམས་ཀྱིས་བེད་ལ་བཀོད༔ རྒྱལ་པེ་ཐཾར་ཅཾག་ཅན་ལཿ རྲ་ཉྷོ་ཕྱོགས་བསཾལ་བ་ཚལ་རྱི་དུད་་་ 
ཟོང་དྲུ༔ རྒྱལ་ སིད་མངས་ནས་བཅུལ་ཞུགས་སྦྱོད་པ་མཛད༔ ཏན་ག་ངའི་སྩོད་སྣོལ་དགོངས་པ་པི་སྭ༔ མ་མོ་མཁའའགོ་ཐུམས་ཅད་དབང་དུ་་ 


བསྡུས༔ ཤྟ་རཀི་ཏ་ལཿ རྩ་ཡོགས་བ འི་དུར་ཁྲོད་ཀུན་ཏུ་བརྟུལ་ཞུགས་མཛད༔ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་རམསྱ་ཀྱས་ཟིནྱ་ཅིས་བླརབས༔ རྡེ་རི་ 





༔ཛྫུ་འཕྲུལ་བསྟན༔ རྱར་ཁམས་ ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅིས་གང་བར་མཛད༔ པདྨ་སམ་ '་བྷྱའི་ ་མཿ རྔ་ཨྱོན་རྒྱལ་ཁམས་འདུལ་དུ་གཤེ༢ 
ངུ གཤེད་མས་༔ ་མེ་ལཾ ཡི་དབུས་ སུ་བསེགས་པའི་ཚ། མེ་དཔུང་མཚོ་རུ་བསྐུར་ཏེ་ ཛྫུའཕྲུལ་ ་བསྟན ཨིནྲ་བོ བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་བཀོངཿ སྲས་མཆེ ག་པ 83 
-=⁄ རླུལ ལྔ - ˆ 
3 ཛིད - _ -_ -_- _ -_- - - _ - _ - - ~¥ - ~= 
༈ ། ལྷེ་ཕྱོགས་ཆྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་གཤེགས་པའི་ཚེ༔ མཁའ་ 
གལམལསྱི ཨིབས གས་ཏེ དྭགས འ་པ གས་ཐོག་གིས་བསལ༔ འཕགས་པ་ 
ིའིདླམོད་པར ར་བའ་པུལ་ཡང་ལེ་ཤོདྱ་ཀྱི་ཐག་དུག་ཏུ། ཡང་དགི་བདེ འིཚཾ༔ བར་ཆད་བགིགས་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པས་བསྒལ༔ 










ག་ནས ཇྤ་ུབ་གནས་རར་ཐོབོ། རྫ་་ཐོད་ཕེངྱཙལ་ལཿ རྩང་ཕྫོགས་ྒྱལཔོའི་དོནལ་ྫོན་པའིཚོ༔ བདྷ་ཧི་གནད་སྦཾན་ཐམས་ཅད་དམ་། ། 
§༨ ཌ་བཏགས༔ བསམ་ཡས་མངའ་གསོལ་རྱལ་པའི་དགོངས་པ་བླསྒྲུབས༔ བོད་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིས་གང་བར་མཛོང༔ སྦུལ་སུ་པྨད་འབུང་་ 84 

གནས་ལྔར ར བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་བག་དམར་ཀྲེའུ་ཚང་དྲུ༔ སླུབ་ཆེན་བཀའ་བརད་གསང་ཝགས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ ལས་ཅན་ཆལ་པོ་རི་་་ ། 
¦ འབང་ས་སྨིན་པར་མཛད༔ , གསང་ཐྔགས་འབྲས་བུའི་ ཐེག་པ་ཆྩེས་པརི་མཛོད༔ བཀའ་དྲིན་བསམ་ལས་འདས་ལར སྟག་ཚང་སེམའ་བསམ་འགྱུབ་་ 
ཀེའུཚང་དུ༔ གདུག་པའི་མུ་ཉེགས་བདུད་དང་དམ་ལུ་ ཏཱལ༔ གནས་ཆེན་གངས་བྲག་རྣམས་ལ་གཏེར་ཆེན་སྔས༔ མ་འོངས་སིགས་མའི་སེམས་ 
ན་ཐུགས་རིས་གཟིགས༔ རྡོརོ་གོ་ལོད་ཚིལ་ལཿ ༣ བོདྱ་འི་གངས་ཆེན་བཞི་ལ་སྒྲུབ་ཁང་མཛད༔ བྲག་ཝུག་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལ་ཡང་དབེན་མཛད༔ ཕྱོགས་ 











༈བཞིའི་བྲག་ལ་སྤུལ་ སུའི་ཞབས་རྗེས་བཞག༔ ཟྲགས་ པའི་མཚོ་ཆེན་བཞི་ལ་ཕྱག་རྗེས་བཞག༔ འཕྲོ་དྲུག་སྙི་བ་སྦྱོང སྲ་མཛད་ལ ཌཱ 
ལྐོཕོགས་ མོན་ ཁུའི་བྲག་ ལ་སྐུ་ རྗེས་ བཞག༔ སྐུཚབ་ གཏེར་ལྔ་ ལ་བ དོན་ལ་བ ་བཞག༔ སངསྤྱ་ནས་ བསྟན་པ གར པར མཛུད བད་ཅ་ 
¥ འགྲོ་བ་ ་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ༔ ཐུགས་ཇྗེ་ཁད་པར་ཅེན་ལཿ ཌ ལྷོ་ནུབ་རྔ་ཡང་གླིང་པྲན་ དཔལ་རི རིག་འ མུམཁའ་འཐོ་ མང་ དད 
2 ཤ་ཟྦ་སྲིན་པོ7 ཐམས་ཅད་དམ་ལེ་ བཏྲགས༔ བོད་ལྱ་ནུན་ཆད་ མེད་པར་ཐུགས་ རྗེས་གཟིགས དྲིནཅན་སྐུ་ ལ་པའི་སྒ་ལ༔ = ལྔ་བརྒྱ་ཐྔ་མར་བོད་ཀྱི་སེམས་་ 
' ཅན་ལ༔ ལས་ངན་དབང་གིས་སྣུག་བསྔལ་རྒྱན་ཆད་མེད༔ ཁྱེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ དནཞིང་གསོསླ་འདེབས ༈ བདག་དང་འགྲོ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། 

ཅན་ལྲཿ ཁས་རྐནདབང་ཚེས་སག་བྲམལ་རུན་ཆད་ ཉོ ཁྱིད ཞུམ་ཐར་དྲན་ དངགས པ། བདག ངའ དུ བ་བཅས ངད་ལ། 





ཕྱི་མ་ བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་འགོད་ པར་ངེས ཞེས་གསུངས་སསྭ དེ་ནས་ ལྷ་སས་མུ་ཁྲ ཁྲི་བཙན་བོས ་ཞུས་པ༔ ཀྱི་གློབ་དབན་ ཆེན་པོ་ལགསྭ དུས་མ་ འོངས་པའི་ ལྔ་བརྒྱའ་ འི་སྙིགས་ མ་ལ་ཐུག་པའ་ པའ 

སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ལས་ ངན་གྱི དབང་ གིས་ སྣུག་བསྔལ་ཤ་སྟག་ལ་ སྤྱད་དགོས་° པར་གསུངས་གདའ;༔ དེ་ རྣམས་ལ་ཐུགས ་རྗེས་ གྲའིགས ་ནས་ཕུག་བསྔལ་ལས་ སྩོབ་ནུས་པའི་ གསོལ་ ་ 

ཞིག་ཞུ༔ ཞེས་ཞུས་སྭོ༔ བཀའ་རསྩལ་པ༔ ཉོན་ཅིག་ མུ་ཁྲི་བཙན་པོ ཚ་ བའི་ཡཱལ ་མེད་ན་རྒྱ་སྩེགས་ཀྱི` ནུས་པ་ ་མེ་འགོ༔ དད་པའི་ཞིང་ས་ མེད་ན་ཊང་ཆུབ་ཀྱི་མུ་ཁུ་མི་སྐྱེ༔ ཡིད་ ཁྱེད་ཤེསཀྱི 

ཟློ་མ་ཁེལ་ན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཆྱིན་རླབས་རྒྱང་རིང་༔ ཉོན་ཅིག་ལྷ་སྲས༔ སངས་རྒྱས་དང་ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་འགྲོ་བའི་དོན་རྒྱན་ཆད་ མེད་པར་མཛད་དྩོ༔ འགྲོ་དྲུག་དུག་ལྔའི་བདག་འཛིན་ 

ལྷ་སྲས་རངསྲཨདབོད་འབངས་ཨྱི་མ་རཱམྨྱས་ལ་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྐྱོབ་ པར་འདོད་ན༔ ཡིད་ ཁྱེད་ཤེས་གྱི ༡དད་པ་བྟཏན་པར་ གྱིས༔ སློ་དཀོན་ 
༈ ཨེ་མ་ཧོཿ ཞུབ་ ཕྱོགས་བདེ་བ་ ཅན་གྱི་ཞིང་་་ 





སྟེབས་ཆེ་བས་འཁོར་བ་དོང་ནས་ སགས་པར་མ་འགྱུར༔ 


ག་གསུམ་ལ་གཉོད་ཅིག་ཅེས་ཞལ་ཆེམས་བུ་འབངས་ལ་ནོག༔ དུས་ རྒྱུན་དུ་མོས་ ་པས་འདི་ལྟར་དུ་གསོལ་ བ་ཐོབ་ཅེས་གསུངས་སྭོ 





2༠; ༔ཁམས་སུ༔ མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེདྱ་ཊིཐུགས་རྗེ་ཡིས༔ འཛམ་ཐུའི་གིང་དུ་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་དགོངས༔ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་་ 
ྒས་ཞུན་རཾས་ཟྱིན་གྱིས་བརླབས༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་རྣམས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས༔ ཨོན་པྱད་འཐྱུང་གནས་ལཿ པྲ། སྤྱིརྨར་མཚོརོལ་པའི་་ 87 
3 མཚོ་ཛཾ དཱུ མེ་ཏོག་པདྨ་འབར་བའི་སྡོང་པོ་ལ༔ ཕ་དང་མ་མེང་རང་བྱུང་ཤུགས་ལས་བྱུང་༔ རྒྱུ དྱ་ཉྱིན་མེ འགྲོ་བའི་དོན་ལ་བྱོན༔ རང་བྱུང་ངོ་མཚར་་ 
-”” ངྱན་ལ་གསོལ་བ༔ ་ཨོོནར སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སུ་ཡི་སྡུལ་པ་སྟེ༔ རང་བྷུང་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ལྡན་པད་བྱོན༔ ཉི་མ་སྟོང་གི་འོད་ཡས་གཟྲི་མདངས་ཆེ༔ ཁྱོད་ 
ཀྱིསྱུལ་པས་འཇིག་རྟེན་ཁྱབ་པར་འགགྱཾདྷ༔ ཡ་མཚན་དེལ་པའི་སུ་ལར རསངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསུང་གི་པྦྲལ་པ་སྟེ༔ མ་ཆགས་པདྨའི་སང་པོའི་རྩོ་ལ་་ 
ཁྲུངས༔ འབྲུག་ཆེན་སྟོང་གི་སྒྲ་བས་གསུང་གདངས་ཆེ༔ འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ཐེག་ཆེན་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོག༔ འབུག་ལྟར་སྒྲོགྲ་པའི་གསུང་ལ་ར ༣སངས་རྒྱས་ 





.19:9.9>༦ྱི ༦ 









ལས་ཅན་སྙིགས་མའི་དུས་སུ་འབུང་༔ 

རྒོན་སྒུབ་ཡུག་ནས་སྱུལ་གླུ་རི་ཁྲོད་པ་བཟང་པོ་གྲགས་པས་གཏེར་ནས་བཏོན་ཏེ་རིག་འཛིན་ནོད་ཆི་ཝེམ་སུ་ཅན་ལ་གཏད་པ་པིན་འཛིན་ཆེན་པོས་ཤོག་སེར་ལས་བརྱསར་བའྩོ༔ ༈ ༈༔ ན་ 
རཱ་སོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པྨདྨ་འབུང་གནས་ ལྷོ་ནུབ་སིན་བོའི་གླིང་དུ་གཤེགས་པའི་དུས་སྲ་གུང་ཐང་ལ་ཐོག་ཏུ་ལྷ་སས་མུ་ཁི་བཙན་པོས་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་༅ས༔ ཞབས་ལ་སྩྱ་བོས་ག།ྒུགས༔ 
ན་བཟའི་སླེབ་མོ་ལ་འཇུས་ཏེ༔ སྱན་ཆབ་མྱུང་ནས་བཤུམ་ཞིང་སྨེ་ཝགས་ཆི་ཞུ་བ་ཡུལ་བ༔ ཁྱེ་མ་ཧུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའ ཝ་བརྒྱ་དུས་ཁྱི་ཐ་མ་ལཿ མང་ཕུལ་གུང་ཐང་གངས་འགྲམ་འདིར༔ བདག་ 
གི་བུ་ རྒྱུད་གནས་བཅས་ཏེ༔ དམངས་ས་འབེབས་ཤིང་ཕུག་བ་ཝལ་ནྭ༔ བོདྱ་ཀྱི་རྒལ་པོ་སིང་རེ་རྗེཿ བདག་གིབ་ ཆུད་སུ་ལ་རྩེ། ལས་སུ་དམག་དང་འཁུག་པྱ་ཟེདྱ༔ དབེན་གནས 
ཉེན་པོ་འདྲལ་བ་དང་§ རླི་ཀུང་ཇག་པའྱི་ནུག་སྭ་བེད༔ ཆོས་ཡ་བླསུབ་ལོང་མེད་པས་ན། ཟྭ་མཆོད་་ནམ་གཉིས་འོརེ་བྱརལ༔ ཕྱཾས་འབྱུང་དད་ལྡན་སྙིང་རེ་རྗེ༔ གཙུག་ལག་ཁང་ལ་་ 


ཞེས་པ་ལསཅན་དོན་དུ་གཏེར་དུ་ཝས༔ སྭ་མྭ་ཐྭ། གླ། གྭ༔ ས་མ་ཡྭ། ཆརྩ་ཟ་མྩར སྐམ་ཡ་ཁ་ཐ་མ༔ ཆུ་ཕོ་ཧཱག་གི་ལོ་རུ་ལག་གྲོམ་པ 





༽༄༅ཿ ཏཱའཁྲུག །ཁང་བྱེད༔ གུ་གསུང་ཐུགས་ཨྱི་རྟེན་རྣམས་བ ཤིག༔ དམ་ཚས་མི་ནག་སྩེ་བོས་སྨྱོད༔ དབེན་སར་བྡོ་མིས་བསྲོ་སྣ་སྤོག༔ ཆོས་འཁར་འཇིག་ 
ཐུཔ། པ་ན དམ པའི་རྟེན་རམས་འོ་རེ་བྱྱར་ཡ༔ ཆོབ འཁོར་བཀའ་གུང་སུ་ཁབ་རྟེ་ ཆ་བཙུན་ཟས་ངན་དུག་གིས་གསོད་ མི་ཆེན་སྲོག་ལ་རུར་ཐུམས་བྱེད༔ མ་རབས་མནོངས་བོས་དམངས་ཨ་ 
ཤི འབེབས༔ ཡིང་བ་ཚོའི་གྲོགས་ཁྱིས་བོ་བརྐུ་ན། བོདྲ་ཀི་ཞང་བོན་སིང་རེ་རྗེཿ རྒྱལ་བོའི་ཐུགས་གཅེས་སྦ་ལ་རྩེ༔ ནད་མཚོན་མུ་གེའི་བྲམལ་པ་དརྩ༔ མཐའ་ལཡྲི མྲམཞི་དྲབས་སཱ་ཤོརྦ༔ འདྲེ་ 
3 །འགེགས་ འགུང་བོ་ས་ཚ་རག་གཏོང་ང ཅི་མི་འདོད་པ་ཆུང་བ་ནྭ་ བོད་འབངས་ལྡུག་ གི `་སྙིང་རེ་རྗེ༔ སྩྱབས་མེད་སེམས་ཅན་སུ་ལ་རྭེ༔ ཁྲིསོ་ལྡེའུ་བཙན་དྲག།་ས་ཤེགས༔ གུཅུ་ཨོན་ 
གནས་སཱ་གཤེགསྭ༔། ཨུ་ཁྲི་བཙན་བོ་བད་དུ་བོརླ༔ ཡབྱ་ར་ལྭ་ཨུ་ཚོ་ཐུང་ཁ་གས་སྭོཿ ཨཱ་རུ་ཐུགས་རྗེ་ཚུང་ལགས་སྩོ། བདག་ནི་བསོད་ནསས་ཆུང་ལགས་སོོ༔ ཆས་འཁར་བཏན་པ་ཉམས་ ་ 
ཡགས་སོོ༔ བོད་འབངས་སྒྱིད་པ་ཟད་ལགས་སོ༔ ཡབ་དང་གུ་རུ་བཞུགས་དུས་སྭ༔ མུ་ཁི་བཙན་པོ་མེའགུམ་པར༔ བདག་གྱི་ཐོ་གཏད་སཱ་ལ་འཆའ༔ གྙིང་བརྩའི་གྲོས་ནི་སུ་ལི་ླདེབས༔ དམ་ 








ཡའི་ཆོས་ནི་སཱ་ལ་ཞུ༔ འཆི་དུས་འཕོ་བ་ཨུ་ ཡི་ས་འདེབས༔ བར་དོའི་སྣུག་ བཝ་ལ་ཨཱ་ཡིས་སེལ༔ གྒེབ་ སྩོང་འཕྲིན་ལས་ ཐོལ ཀྱེ་མ་གྱེ་ཧུད་ཐུགས་ རྗེ་ཆུང་༔ ཞེས་་ `` ` ` ` ` | 

པཱ ``` ལྷ་ ཐས་དན་མེད་དུ་བྱཆལ་ལོ༔ དེ་ནས་གློབ་དཔོན་པདདྨ་འཇུང་གནས་ཀས་་རྐལ་པོའི་སྙན་ཁུང་དུ་ལྔགས་ཀྱི་ཆབ་གཏོར་ཏྟེ་དྲན་པ་ གསོས༔ ལྷ་སས་ཁྱི་དབུ་སྐུ་པང་དུ་བྲངས་ཏེ་འདི་སྐད་ 92 

ཝཛྟ༨ གསུངས་སོ༔ ཏོན་ཅིག་བདོ་ཀྱི་རྒྱལ་ ་པོ་དད་པ་ཅན༔ ལས་ཅན་མོས་གུས་ལྡན་པ་ང་“ཡི་བུ༔ ཁྲི་སོང་ ལྡེའུ་བཙན་སུ་ཚེ་མཐའ་ལ་ ཆོལཿ ཐུགས་ ངལ་མ་མཛད་ལྷ་སས་བདྲ་ཆི་རྗེཿ བདག་ནི་ 
ལཾ ད་དུང་ བདོ་ཁི་དོན་ལ་མཆིས༔ དད་པ་ཅན་ཁ་དངོས་ས་དམ་ཆོས་སྟོན༔ ཐུགས་རལ་མ་ཇ ཁྱདྲ་ཁིཞིག་སྲིབ་ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་པ༔ ང་ཡི་ཞལ་མཐོང་ཙམ་ལས་འདག་པར་ངེས༔ ཐུགས 
ཌོ ངལ་མ་ར འདེ་དང་ཕི་མ་བར་དོའི་གནས་གསུམ་དྲུ ང་དང་ཡང་ཡང་མཇལ ་ཞིང་སུག་བཝལ་སེལ༔ ཐུགས་ངལ་མ་མཛདཿ འདི་ནས་སྩྱེ་བ་བཅུ་བདུན་འགྲོ་དོན་མཛོད༔ དེ་ནས་ཨྱོན་མཁའའགྲོའི་ 

གླིང་དུ་ཐྫོནཿ ཐུགས་ངལ་མ་མཛད་ཇ མང་ཡུལ་གུང་ཐང་ གངས་རིའི་འདབས་ འིད་རུ༔ ཉིད་ཆི་གདུང་ རྒུད་ཕྱི་མ་འབྱོན་པ་རྣམས༔ གདུང་རུས་མ་ནོར་ཆོས་ཁྱིས་རྒྱལ་སྲིད་སྐོང་༔ ང་ཡི་ཐུགས་ 














ཌྷརྗེ་ས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ གཟི་གསྩ༔ ཐུགས་ངལ་མ་མཛད་ལྭ་སསར དཔེན་གནས་ཆས་མཛད་དད་གུས་ལྡན་པ་ཡིས༔ རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་ཐུགས་རྗེའི་གདུལ་བྱ་ 
ཟེ ང་ཡྱི་ཟིནྷ་རབས་ཐུགས་ཆེེས་སྐོབ་ས་ལགས་ཅྱིཿ ཐུགས་ངལ་མར སྐལ་མེད་སྡིག་སྩོད་ལོག་ལྟ་བདུད་ཀྱི་རིགས༔ རྟོག་དཔྱོད་འགྲན་སེམས་ནག་པོའི་སེམས་ཅན་ནྟི། བདག་གིས་ 
༧ མི་སྐྱོབ་ཁས་ངན་དག་ལ་སྤྱོདའ དྭ ལའི་ནང་ཟྨོན་ནག་པོ་འདྲི་ནམས་ཁང་ཅ ཆྗེ་ཡི་ཐུགས་དྲཀགས་བདག་གི་དམ་ལས་ཉམས༔ དྲ་དུང་ངན་སོང་གསུམ་དུ་ངེས་པར་འགྲོ༔ འོན་ཀྱང་ང་“ི་ཞལ་་་ 
ཞཐོང་གསུང་ཐོས་པ་སྭྭ་ ཐ་མ་ལས་ངན་ངག་ནས་བདག་གི་གཞུལ་བྱར་གྱེ༔ ཐུགས་ངལ་མར དུས་ངན་ཐ་མ་མཐར་ཐུག་སེབ་ཁ་རྭུ་ རི་བོ་བྲཀ་བཟང་ཞེས་བཌའི་ཤར་འདབས་ཨཱ༔ ཝས་པའི་ 
| རྣ་བ་འབྱོར་གཙིག་གི་ཝོན་ལམ་གིས༔ ང་ཡི་གཏེར་འདོན་ལྷ་སྲས་གདུང་ ད་མོ ཐུགས་ངལ་མཿ ‹ དུས་ངན་ཐ་མའི་སེམས་ཅན་ཟོག་པོས་འདུལ༔ དེ་ཡི་སྨོན་གྱིས་ལོག་ལྟའི་འདམ་ལ་ཚུདཏ 
ཆས དང་ཆས་འྲད་ཨི་ཅེད་ཐ་ཚོས་མདྱ་ རི་བོ་བྲཀྲ་ བྲཟང་འདབ་ས་སུ་འབྱུང་བ་དེ༔་ གསང་ཝགས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བཀའ་དང་མཐུན༔ དགེ་པའི་ཚུལ་སྤྱོད་སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོན་པས༔ ཤུང་ 








5; ཏཐུགཔ་རྗེ་ཧན༔ ཨྱོན་པདྨ་ ང་ར ལྔ་བརྒྱའིབྲ་མ་རྩོད་དུས་ཐིགས་མ་ལ༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ཏོན་མོངས་དུག་ལྔ་ ་ 
གསཿ༔ ཉོན་མོངས་འཕོལ་ཉོག་དུག་ལྔ་རང་རྒྱུད་སྤྱོད༔ འདྲའི་དུས་ནསོན་ཐུགས་རབསྙེད༔ ``` `` ``དད་ལྡན་མཐོ་རཾས་འདྲེན་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ 97 
¬ ཨྱོནང  ཧོར་དང་འཇིགས་པའི་དམག་གིས་མཐའ་བསྐོར་ནས༔ ཆས་འཁོར་གཉན་པོ་འཇིག་ལྭ་ཐུག་པའི་ཚེ༔ ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཆོམ་མེད་པར་གསལ་ 
༩ བ་ཐེབ༔ -.ཨོན་ལྷུ་སྲིན་ལྡེ་བརྒྱད་འཁོར་དང་བཅས ཊགད་པུད་རུད་ མས་བླདོག་པར་ཐེ། མ་མེད ཨྱོནར བསམ་པཿ སེམས་ཅན་ ་ཡུས་འཇྔིག་ 
པའིནངྱ་བུང་ནས༔ མི་བཟོད་ཐུག་བཝལ་ཆཞཔསནོན་པའ་ཚ༔ ད་ག ཐེ་ཆོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་ཐོབ༔ ཨོན་སྨན་ཧྱི་བླ་དང་དབྱེར་མེད་པས༔ ཚེ 
ཟད་མ་ཡིན་བར་ཆད་ངེས་པར་སེལ༔ ཨོན ༣ འབུང་བ་དྲགར་ལངས་ས་བཅད་ཉམས་པའིཚེ༔ སེམསཿནྟ་མུ་གེའི་དརད བནྭ་ .ཡིད་གཉིས་ཐེ་་ 






ཚམ་མེད་པར་གསོལ་བ་ཐོབ་ ༔ ཨོན་མཁའ་འགྲོ་ནོརྭ་ཕའི་ཚོགས་དང་བཅས༔ དྭབལ་ཕོངས་བཞེས་སྐོམ་སེལ་བརྡ་ཐེ་ཚོམ་མེད སྨོན ༢ 
&_ ཌཱསཅན་འགུ་པའི་དོན་དུ་གཏུར་འདོན་ནྭ༔ དུམ་ཆིག་ཟོལ་ཟྭག་མེད་པའི་དཔལ་གདེང་དསྩ༔ ཡིད་གཏིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་ ཌཨཱོན་ 
ཁེ ཡི་དམ་ལྟ་ཡཚོགསདང་བངྲས༔ ཕ་ནོར་བུ་ཡིས་ལོན་པར་བེ་ཚོམ་མེདྭ༔ ཅན་པ རྲེ སྦས་ཡུལ་ནགས་རོང་དབེན་ས་སྟོགས་པའི་ཚེ༔ ཁ་བ `` 
ཧཾ སུ་ཡུག་འཚུབས་ིང་ལམ་འགགསན༔ ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་ཐོང 
ཌཾཿ 


§ །ཨྱོན་གཞི་བདག་གཏུན་པོའི་འཁོར་དང་བཙས  ཆོས་ 
 །ཛུད་ལམ་སྣ་འདྲེན་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཨྱོནར ར སྟག་གཟིག་དོམ་དྲེད་དུག་སྦུལ་མཆེ་བ་ཅན༔ འབྲོག་ཆེན་འཇིགས་པའི་འཕྲང་ལ་འགྲིམས་པའི་ཚེ༔ ཡིད་ 
གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེང་པར་གསོལ་བརྦོང་ ` ཨོན་དཔའ་བོ་གིང་དང་སང་མར་བཅས༔ གདུག་པའི་སེམས་ཅན་སྟོད་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཨོནར  སྭ་རུ་ 


ད 


ུ- 98 





༦ 9=2ྤི༦ ༧ 






པར་སྩེ༔ ་ཨྱོནར ར སྒྱ་ལུས་གཡང་པོ་ཞིག་པའི་བར་ངོ་རུ༔ འཁུལ་ཞུང་ཉིང་འྭཁུལཆེན་པད། ཉེ 

ཡིས༔ འཁྲུལ་སྣང་རང་གྲོལ་སྟན་པར་ཐེ་ཚོམ ད 
ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བཐོབ ༈ ༣་བུལ་ ་ 
ར ཿ འགྲོ་དུག་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོས་ཉེན་པ་དང་༔ ཁྱད་པར་བདྲ་ཀྲི་རྗེ་འབངས་སྡུག་བསྔལ་ན༔ ཡོད་གཉིས་ཐྲེ་ 


ཐོབ ༔ །ཨྱོན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཐུགས་རྗེ་ 
§ འཁྲུལ་སྣང་དངོས་པོར་ཞེན་ཅིང་སྣག་བསྔལ་ན༔ 
ཨདསཱ་གཾསཱལྦ་ཅད་ཞས་ཞིག་པར་བྱེད༔ ཨཾ 

་མེད་པར་གསོལབ་རེ ༈ དང་གུས་མོས་པའ 
ས་གསུངས་) ཧཱ ལྷ་སས་ལ་ཐུགས་ཛྱ་བས་དགེངས་ཏེ་ཡིད་བ 










༠ ་པ་ ྷ 
ག་པ་ན 






ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཆོམ་མེད་པར་གསོལ་བ 


རྔ གཞན་ཡང་ལས་དང་རྐྱེན་གྱི་དབ 
རས 


༦༤ ༩༤༠༤ 


ང་བས་གསལ་འདེབསཞྱ༔ ཨྱོན་ཐུགས་རྗེས་འཕོ་འགྱར་མེད་པར་གཟིགས༔ །ཨྱྱོནཿ བསམ་པ 


ནོར་བུ ལྟ་བུའི་མན་ངག་བཅུ་གསུམ་གནང་ངོ་༔ 





དེ་ནས་ལྷ་སས་རིས་ཞུས་པས་ཕག་དང་བསྐོར་བཅམ༔ ཨུ་རུ་ཨོན་ 
















ཤཱ _ ཧྱི་ཡུལ་དུ་ཞལ་གཟིགས་ནས་ཉི་ཟེར་ལ་བཅིབས་ནས་བཞུད་དྩོ་ 


ངཱ ནམ་ཞིག་དུས་ཆཅི་ཐ་མ་ལ༔ ང་“ིི་གདུང་ རྒྱུད་སྲུག་པ་འ་ སྭ རི་ཟོ་བྲག་བྲ་ཟང་ཤར་འདབས་ནསབ༔ 


ལྷ་སྲས་མུ་ཁྲི་བཙན་པོ་ས་ཉོན་མེངས་རང་གྲོལ་གྱི་མན་ངག་དང་ཏྭ ཡིད་བཞིན་་ 
ནོར་བུ་ལཱ་བུའི་མན་ངག་བྱར་གསུམ་ཞལ་ཆེམས་དང་བཅས་པ་མང་ཡུལ་་ཅི་བག་རིན་ཅེན་སུངས་པ་འྲད་བ་ལ་གཏེར་དུ་ཝས༔ གཏེར་བདག་བསེའི་ལྷ་མོ་མཆེད་བཞི་ལ་བཅོལ་ཏྭའ ། 


ལས་ཅན་སྩེས་བུ་འུང་བའི་ཚེྭ༔ དེ་ཚེ་དེ་ཡིས་རེདྱ་ཐུར་ནསཿ༔ བདག་ 


གི་གདུང་ རྒྱུད་གྒོབ་པར་ཤོག༔ ཅེས་གསུངས་སྭེ། སྭསབྭ་ ཉྷ་སྲས་མུ་ཁྲི་བཙན་པོའི་ཞལ་ནས༔ ང་ཡི་བུ་འབངས་དད་གུས་ལྡན་པ་ནམས༔ བླ་མ་སྐུ་གསུམ་ཁྱི་གསོལ་`་ 


 འདེབས་དྲེཿ སྤབས་ཟླ་མ་དན་དུས་གསོལ་བཐབ༔ ཡབྱ་ཆལ་བོ་ལ་གསུངས་པ་དྷེ༔ སོད་དྲག་ 
རྒྱས་པའི་དུས་སུ་གསེལ་བ་ཐོབ༔ དགེ་སོང་ནམ་མ་ཁའི་སྙིང་པོ་ལ་གསུངས་པ་དེ༔ ནམ་ལངས་ཞི་ 


པའི་དུས་སུ་གསོལ་བ་ཐོབཇ་ ཛོ་མ་མཚོ་རྒྱལ་ལ་གསུངས་པ་དེ༔ ཐོ་རངས 


ནི་བའིདུས་སུ་གསོལ་བ་ཐེབ༔ སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ལ་གསུངས་པ་དེ༔ 
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~  བཟམའཿཔརབ་མཆར6- 










དགོང་མོ་དབང་གི་དུས་སཱ་ག སེལ་བ་ཐབཏ ལྷ་སྲས མུ ཁྲི་བཙན་སོ་ལ་གསུངས་པ་དྲེ། ནམ་གུང་མུན་པའི་སག་ལ་ གསོལ བ་ཐོབ བུ་གུང་ཐང་ཆྒལ་བོ་ལ་གསུངས་པ་ དྲེ ཉིན་ གུང་ 
ཐྲེལ་བ་སྤོངས་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ༔ སྤིར་ཝུག་ བཝལ་ ཆི ཉེན་ངུས་ གསེལ་བ་ ཐབ༔ བདག་ རྒྱལ་པོའི་གདུང་ རྒུད་མ ་ནོར་ཞིང་༔ ཆས་ཚུལ་ བཞིན་ ཡྩོད་པའི་ལས་ཅན་ ལཿ ཕྱིར་ སངས་རྒྱས་ 
ཐམསཅད་བཀའ་དྲིན་ཆེ༔ སྒོས ་གུ་རུའ འི་བཀའ་དྲིན་ བསམ་ མི་ ཁྱབཿ བདུག ཆས་ སྩེང་ རྒྱལ་བེའི་ངག་ ལ་ཉོན༔ ཧུས་ ཅྒུན་དུ་མོས་ ཡས་ གསེལ་ བ་ཐོབ ཅེས་གསུངས་ཏེ གུང་ཐང་རྒྱལ་ 
པོ་ལ་གྲསངས་པའི་གསོལ་ འདེབས་བསམ་པ་ ལྷུན་གྲུབ་མ་ཞེས ་བྱ་བ་འདི་ དན་ལ སས་མུ་ཁྲི་བཙན་པོས་ནུ་ལག་༡`~`༠རྒྱང་བ། གི་ལྷ་ཁང་དུ་ཝྲས་སོ༔ གཏེར་བདག་ལྷ་མོ་དྲེ དྲེའུ་ཞོན་མ་ལ་བཅོལ༔ 
སྭ་མྭ་ཐཱ༔ བད ས་མ་ཡྱ་རྒ་རྒ་ཧླཿ ཆུ་ལོ་སཱག་གི་ལོར་རུ་ལགྱ་ཆང་གི་ལྷ་ཁང་ནས་སུལ་སུུ་བཟང་པོ་གྲགས་པས་གཏེར་ནས་བཏོན་ཏེ༔ རིག་འཛིན་ནོདྱ་གི་ གི་ཝེམ་ཡཱ་ཅན་ལ་གཏད་པ་ 
རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་ཤོག་ སེར་ལས་བྱསང་བའྩོ༔ གཏེརྒ་ཆ༔ ཐས་རྒྱ༔ ཐབ་ར༔ ཨ༔ ཤོག་སེར་བུ་ཡིག་གྱི་ཆུན་ལས་ཤུས༔ -ཿ ཞེས་གསུངས་ སྔོན་ གྱིཐུགས་ དམ་་ 
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༨92 ༔ཞལ་བཞེས་བཞིན༔ ལ་ཕྱིར་གདུང་ གསྭ་དག་བོས་གསོལ་འ བས་བུར། །ཀྱེ་མ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག་་ 

_ མངྟ་ མེ །བྱིན་རྒྱིས་ རློབས༨འཾ ༨ི་ག་རྗ་ རཀ ོར་འངང། ཡུ བརྡ་ཆད་གུན་སེལ་བྲ ་ : སྤ་གུབ་མཆོག་ཡྱོལ་ ་ཨྱོན་་ 

ཧཱཾ, དིན་པོ་ཆེ། །ད་ཉཅོད་དས་ ལྡ་བརྒྱའ སེགས་དུས་འདིར། །འཇུང་པོའི་རྒྱད་དཀྲུགས་སྐྱེ་བོས་ལོག་པརཚེ། །མཐའ་པ་ དམག་དཔུང་ནད་ཅོན་ 
¥ མུ་གེ་སོགས། དཱ ཀལ་ ངན་གནོད་པ་ཀུན་ཞི་ཞིང་། ། རྒྱལ་བའི་བ )ནདངྱ་ཁད་པད་ཐེག་དགུལོ་།་ དེ་འཛིན་ཚོགས་ནམསད། ད་མི 

ས་བྱར་ཅྱཾག ་བསམ་ཡས་ལྟུན་གྲུབ་པོ་བྲང་ནས། ཞས་ལས་ཟབ་མ ནོག་ཉོན་པ། ག་ཆེན་རྐྱལ་སྲིད་ རིན་ ན་ 
ག་ཆོས ༽དལ་ལན་ལས་ཅན་དག་ ་རྣམ་ལྔའི་འཁོར། འོད་དཀརྱ་ཧལཅ ་གང་བའི་བཀྲ་ཤིས་དུས། ཟགྱུཡ ལྷུན་ཊ་ 


བ་བཀ༨ཤིསཤོག། ཅིས་དབང་པོ་སེས་མཛད། རཾ ཞ་ཨེ་། ཕྱོགས་བ, འི་འཇིག་རྟེ །ཁམས་འངི་ཐམས་ཅང་ ཛྷ འཇས་རངརང་མ་བྲོན་ང་ ར་`` 

ན བནུགས་པ་ཡི། །དདཀོར་ཅོག་གསུམ་ལ་གུས་པསླ་ཡགའཚལ་ལོ། ས་བདག་དང འས་དང་མ་ོག་ད་ཏད་ 
ཞས༔ བླ་མད་དཀན་ཅག་གསུམ་ལ་དབུལ་བདྲ་ཧྱི༔ ཚེ་རབས་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་མཐའ་ནས༔ ཉོན་མོངས་དབང་གས་བསགས་པའི་་ 
གུ་པྷ་ནམསྣ། དྭ་ལཱ་ཉིད་དུ་གནོང་ཞིང་འགྱོད་པས་ད༨ཤག ༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་སས་དང་སྦུལ་པར་བཅས༔ འགྲོ་དུག་དྲང་བྱིར་གསུང་ 
ཞན་བསུབ་པའཆོས༔ ཐམས་ཅད་མ་ལུུས་ཀུན་ལྔ་རེས་ཡྲི་དང་༔ དུསྱ་ཀྲི་བ་མར་ཐུར་མའི་སེམས་ཧྣ་ནམས༔ ཉོན་མེངས་རགས་པས་ིནཏུ་་ 
གདུལ་དཀའ་ཡང་༔ བདག་གིས་སྐྱ་དལ་མེད་པདའྲ་་དོན་བྱའ་ བདག་དང་སེམས་ཅན་མ་ཡུས་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས༔ དུས་གསུམ་བསགས་པའི་་ 







བ 


















༄༅ཿ ༔དགེ་བ་འདིར་ཚོགས་ནས༔ བླ་མེདྱ་བངྱ་ཆཱབྱ་མུར་དཱ་ཐོབ་པར་ཤོག༔ །ཅུང་གཏེརྱནཱ་གས་དྲཾ་བ་ཨུནསེལ་སྨོན་མེ་ལས་གསུངས་སོ།། ཙཱ བྱར 
བ་སེམས་མཆོག་རན་ངྲོ་ཆེ་སོགས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་མེ་འབྲལ་ཞིང་སགས། །བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་ཐྲེག་མཆོག་ལམ་བྱི་མཛོད། །ཀུན་ཛྫོབ་དང་ནི་ 105. 
ན་དམ་བང་ཆུབ་སེམས། །ཡོནཏན་རིན་ཅེན་མང་པོས་བྱཅན་པ་འདི། །བདག་གཞན་ ལ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་ཐམས་ 

ད་གྲའིགྲས་པ་ཉིད། །ཐོབ་ནས་ཉེས་པའི་དྭག་རྣམས་ཕམྱ་བས་ཏེ། །སྐྱེ་རྒ་ནའཆིའི་རྔ་ཀློང་འཁྲུགས་པ་ཡཾ། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་འགྲོ་བ་སྡལ་བར་ཤོག ། 
པ་པའི་སོོབསྤ་ཀྱིསེ་རབས་ལས་སོ། སྐབས་བ བ་མེར་གོན་ཅོག་རི་ ཆོ ཐུགསརྗེ་མངའ་བའི་ཨྱོན་པདྨ་ལ། །བདག་གིས་ཇིི ར་གསོལ་བ་བཏབ་ 
པའི་མཐུས། །སྙུར་དུ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །པདྨ་འཇུང་གནས་ཁྱེད་སྐུ་ཅི་འདྲ་དང་སོགས། །ཁྱོར་ལ་བསྟེང་ཅིང་བསོལ་བ་བཏབ ་པའི་་ 






༣ ༄། ༦ ༤ ༦ ༢༣ ༣༦ 


པ་ ཏཔ་བཏུལ༔ ཨུ་རྒན་ཡུལ་དུ་སུ་བཞུགས་འགྲོ་དོན་མཛད༔ ་ པ 

` ` སུ་ཡི་ངོ་མཚར་མཐོང་བའི་ཚྭ༔ གཡས་པ་་ ་རཡ་གྲཾའི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད༔ྭ གཡོན་པ་ ཐུགས་པའྱིཔགྱ་ཆ་མཛད། ཞ༧ལ་| 107 
/] བྲགད་མཆེ་གཅིགསྦ་ཐིན་ལ་གྲཟིགས༔ རྒྱལ་བའི་གདུང་འཛཾ :འགྲོ་བའི་མགོན༔ ཐུགས ་རྗེས་བདག་ལ་རྱི བྱིས་ པཿ བརྩེ་པས་བདག་ 
༡ མཿ གས་ལམ་སྣ སྣ་དྲོངས༔ _ དགོངས་པས་བྭདག་ལ་དངོས་ཐགུབ་ ལ༔ ཞུས་པས་བདག་སེོགས་བརྩ་ངོང་སོལ༔  མྱི་ ཆཱང་པྱིའུ་སོལ༔ 
ུ་བར་ཆད་ནང་དྲུ་སོལ༔ གསང་བའི་བར་ཆར་དྲངིས་སུ་སོལ༔ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱངས་སྱ་ མཆི ཨོ ལ་ས རུ་པདྨ་་ 
ཧཱཿ དམ་ཆོས་རིན་ཆེན་གསན་པའི་ཚེ༔ ཨུ་གསལ་འོད་ཟེར་མདངས་ང ངྭ་ལྡན༔ མྱག་གཡས་ ཝེ་སྣོད་གླེག་ས་བམ་བསྣམས༔ གཡོན་ 








མེད་གནས་མཆོག་ཉམས་རེ་དགུའ༔ 
 དྲི་བསུང་སྤོས་ངད་ལྡན་པའི་རིཿ མེ་ཏོག་པདྨ་ 


རྒྱ་གར་བོད་ 
¦ ཚུལ་བཟང་ཆོས་གོས་གསོལ༔ 


༨༦༣. 7 


སར 
སྦུབ་པ་མཛད༔ བསྟེན་ཡུར་ པུར་ནམ་མཁའི འི་མཐོངས་ཨུ 'སཱ་འཕང་༔ ཉས ཐུགས་རེ་སཿར རྒྱཔ་ བངས 


པ :ཕུར་པའི་པཱ་ཏི་བྣམམས༔ ཟབ་མོའི་ཆོས་ནམས་ཐུགས་སྐུ་ཆུད༔ ཡང་ལེ༨ཤོདྱ་ཊི་པི ཏཿ ཐུགསྡ་རེསར་ བྩཆོ་བསར སོགས་ཀུན་ལ་ལ། ། 
དམ་ཅན་དམ་ལ་བཏགས་ པའི་ཚེ༔ དྲི་ 


ལ་བ ་ཡུཿ 


བྱིན་རིས་བརླབས་ཞས་ཕྱོན་པའིཚེ༔ 
དགུན་ཡང་སྩེ༔ ཅུ་མིག་བངྒ་ཅབ་བདུད་ འྟརྭཿ བདེ་ལནདེ་ཡིས ༢༥ སྐྱེས་མཆོག་ 
ཕྱག་གཡས་རྡོརྗེ་རྩ་དགུ་བསྙམཔའ གཡོན་པ རྙཉཅེན་ཟ་མ་ཏོ༔ རྟཀ་བདུད་ཌིས དྭདུ་གཏམས༔ ཨ ཁའ་འགྲོ་ 
དམ་ཅན་དམ་ལ་བཏགས༔ ་  ཡི་དམ་ཞལ་གཟིག བིག་དངོསྦ་བ་ར སཿ རྒྱལ་བའི བསྟན་པ་བ ངི 


གཡའ་རིའི་ནགས་ལ་ 
་བ སེ་ར བྱི ངཙྣན་ནགས་ཨུ་འཕང་༔ མེ་འབར་ 
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༠9 . ༔ཐུགས་རྗེསཿ དམ་པ་ཆོས་ཀི་བསྟན་པ་ནི༔ རྒྱལ་མཚན་7 ་བུར་བཙུགས་པའི་ཆོ༔། བསམ་ཡས་མ་བཞེངས་རྒྱན་གྱིས་གྱབ༔ ་ 

ལ པོའི་དགོངས་ླ་ཐར་འིན་མཛད ཕེད་བས་གསདུམ་རི་མཚན་ ཡང་གསོལ༔ གཅིགའི་པྨརྨ་འབུང་གནས་ཞེས༔ གཅིག་ནཔྨད་ཡཧ་ལ། 11 
45 ཅིག་ནི་མཚོ་ྐྱེས་ཇོ་རྗེ་ཞེས༔ གསང་མཚན་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ༔ ཐུགས་རྗེསརར བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུར་སྒྲུབ་པ་མཛད༔ རྐྱེན་ངན་བཟློག་ཅིད་་ 
། དངོསྨ་ཐུབ་གནང་༔ ཇྗེ་ཟོན་ཐར་པའི་ལམ་ལ་བཀོདྭ༔ གདོན་གྱཟུགས་བོནྷ་གི་བསྟན་པ་བྡསབས༔ ཆོས་སྐུ་དྲི་མེད་རིན་ཅེན་བསན༔ སུལ་ལྡན་སངས་ 
ས་ས་ལ་བཀོང༔ དེ་ནས་ ཨོན་ཡུལ་དྲུབོན༔ ད་ལྟ་སཱིན་པོའི་ཁ་གནོན་མཛོད༔ མི་ནུམས་ལྷག་ཆུར་ཡ་མཚན་ཆེ༔ ཐོད་པ་མདྱ་ཐུང་ངོ་མཚརཉནྷ་ཡཐ་ 
དོང་ཙཱ་འཕྲལ་སྟོབས་པོ་ཆེ༔ ཐུགས་རྗེསཿ ༣ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལྡན་འགྲོ་བ་འདེན་པའིདཔལ༔ སྒིབ་པ་ཀུན་སྦྱངས་ཁམས་གསུམ་སྤ་ཡེར་མྱའེན༔ དངོས་། 







གྱུང་མཆོག་བརྙེས་བདེ་ཆེན་མཆོག་གི་སྐུ༔` ` ` ` ˆ ` ˆ ` ` ˆ ` ` ˆ` ˆ` ˆ` `“ ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་ྱྱིན་གྱིས་རློབས༔ བརྩེ་བས་བདག་སྲོགས 
ལམ་སྣ་དྲོངས༔ དགོངས་པས་བདག་ལཿ ནུས་པས་བདག ཕྱི་ཡི་བརར ཞང་གི་བརར གསང་བའི གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སྲ་མཆི༔ ཨོཾ་ཨཱཿ 112 
ངོ ཛཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡཱ ཧཱཿ རང་གི་སྒྲུབ་པ་རང་གི་ས་མཛད༔ྭ རྗེས་འཇུག་ཇོ་མོ་མཚོོ་རམ་ཧིས༔ ཡྱིརབས་གང་ཟག་བརྒུནད་འཛིནྲ་ཀྱིཿ བར་ཆད་སེལ་གྱིར་ཞུས་པ་ཡིན༔ རྗེས་འཇུག་གང་་ 
ཟག་བྱཆུད་འཛིན་ནམས༔ ཏེམས་ས་ལོང་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ༔ གསོལ་བ་ཚར་གཅིག་བཏབ་པས་ཀྱང་༔ ཉིན་ཞག་གཅིག་གི་བར་ཆད་སེལྟ། ཅི་བསམས་འགྱུབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད་ བརརད་འཛིན་ ་་ 
དྲ་ཝན་གཅིག་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ སྤུལ་ཨྱུ་བ་མཁལ་སླུག་པོའི་གཏེན་མའྩོ ས་མ་ཡྱ་རླ ཧ་ཧ ཌཱ གསོལ་འདེབས་རམ་ཐར་དི་མེད་ནི། །ཨེ་མ་ཧོ། རྣམ་ཐྦར་དྲི་མེད་ཡོན་་*་ 
ནཀུའ་རྫོགས་ཤིང་༔ ཕིད་བཞིན་ནོར་བུ་དབང་གྱི་ཆུལ་པོ་ལར། །ཅྱིན་རབས་དངོསླ་གབ་ཐམས་ཅད་འཇུང་བའི་གནས། །ཇྗེ་བཙུན་པྨད་བདག་གིས་་་ 






9®©ི ༧ 

















ཐུབ་དབང་། | 


།ུས་འདིར་དན། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་སྒོན་རིན་པ་ཆེ། །བདག་སོགས་འཐྲོ་ལ་དབང་བསུར་ཊིནྱ་གིས་རོབས། 
།མཐའ་ཡས་སྦུལ་སྐུ་འགྲོ་བའི་དཔལ་དུཤར། །རྨད་བྱང་ངོ་མཚར་མཚན་མཆོག་བརྒྱད་དེང་ལྡན། །ཨུ་རྒྱན་པདྨ་བདག་གིས་། 113 


༅། 
ལ་པོ་ཤཱཀྱའི་བསྟན་པ་ལ། 


¦ དུས་འདིར་དན། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ ཨྱུ་རྨན་རིན་པོ་ཆེ། །བདག་སོགས་འགྲོ་ལ་དབང་བྐུར་བིནྲ་ཧུས་ཆོབས། །སྡུལ་སྐུའི་འཐུང་གཞུས་རྒྱ་གར་ 
(།ུབ་ཐོགས་མུ། །ཨྒྱུན་ད དུ ཤའི་མཚོརུ །མདངས་ལྡན་པྨའི་སིང་པྲོདཚུས་ཏེ་འྭ་ཁུངས། །ཕྱེ་གནས་ཁྱད་འཕགིས་ 32 
སལ་བ༔ བདག་སོགས༔ : ཞང་ཁམས་ཁྱད་འཕགས་ཨྱིན་ཕོ་བཱང་དུ། །ཨནྡྡྣང་ 


འ་སཾསྦ་ཀྷི་གལ་བ་མཛད། །མངའ་རིས་ཐམས་ཅད བང་ཆུབ་ལམ་ལ་ 
ཀོད །ཆོས་ཀྱིརྒྱལ་པོ་ཨོན་༔ གསོལ་བར བདགཿ རྒྱལ་སྲཾད་སྡེངས་ནས་དུར་ཁྲོད་གནས་སྲ་གཤེགས། །ཞིང་སྐྱེང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་་-་ 















ཁང ཏན་ག་ཆའི་སྱོར་སྦེཾལ་སྦྱོད་པ་མཛད། །བརྟལ་ཞུགས་རྨདཱྭ ཨྱོན གསོལཿ བདགཿ ཟ་ཧོར་ཡུལ་ངོན་འྭའི་དགེ་སློང་ ་ 
པི ཅ་ཅ ༣ ན་པ་བྱང་ཡཾ་དོན་དང་ཝན། །ཐར་པའི་ལམ་ཧྟོན་ ར གསོལ་བྲ་ བདག 
ཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ལ་སོགས ུན་ར་རིནཞསསྦ་འདོགསམ་ཡུས་ བཅད། ས་དམ་ཞལ་གཟིསལྱ་ཅསམངན་དུ་ 
ར། །ཤཤེས་རབ་བོ་ ྱ་དསདིར་ན། ༤ ང བདག་ར་ པེ་ཤེ ༨ཞེས་མཁ འ་འ གྲོ་དགེ་མཱོྫ དགའ་མོས། །ཞལ་རུ་ ༠་གསོལ་ནས་ 
གསང་བའི་པ ར་བ ཕྱི འདན ་རྫོགས་པར་བསུར། སིཿསྲོལ་མཐར་ལ ཅཿ གསོལཿ༔ ཛ་ བླ་མས་ལུང་ 
བསྟན་ཨྱོན་ལ་སིགས་པའི། །དུར་ ཁྲོད་གནས་སུ་མཁའ་འགྲོས་རྩིན་བརླབས་ ཞེས། མིི་གྲུབ་མཆོག་ བ་དགོངས་པ་མངོན་ངྱྭ་གུར། །མཁའ་ 
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༄༅། །འཚོའི་དབང་ཕྱུགུ་ཨོུནཿ གསོལ་བར བདག ཤར་ཕྱོགས་མཱར་ཏི་ཀའི་གནས་མཆོགཏུ། །ལྷ་ལུམ་མན་ངར་བ་ཡུམ་་ 
ང་བཅས། །ཡབ་ཡམ་གཉིས་མེང་ཆོ་ 


དངོ་སྲ་གུབ་ཐོབ། །སྐྱེ་འཆི་གཉིས་སྤངས་ཨྱོནན གསོལཿ བདགཿ རྒྱལ་པོའཾཆད་པས་མེ་ལ་བསྲེགས་་ 115 
ཏུ པའི་ཚ། །མཚོ་ཆེན་པདས་བརྒན་པའི་དབུས་ཉིད་དུ། བདངོས་སུ་བཞུགས་པས་ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར་ཆྱེས། ཆུ་ཡིམས་དབང་ཐོབ་སྒོནཿ གསོལ༔ 
ཤི བདག ཨྨོན་མཁའ་འདྲོའི་གླིངདུ སྱོད་པ་མ ཛཱད། ,རུ་བོ་རྱེན་ཟློག་ཉི་མ་རྟོད་ལ་མནན། །རྙུ་འཕྲུལ་རྟེག་ལ་བཅེབསནས་ནམ་མཁར་གཤེགས། །གྲབ་ 
ཐོབ་རྒྱལ་པོ་ཨྱོནར གསོལ༔ཱ བདགཌ བསིལ་བའི་ཚོལ་དུ་བརྟལ་ཞུགས་མཛད་པའི་ཚེ། །ཕྱི་ནང་བཀའ་སྲད་ཐམས་ཅུད་དམ་ལ་བཏགས། །འཇིག་ 
རྟེན་དྲེགས་པ་ཀུན་རྱིས་སྲོག་སྟིང་ཕུལ། །མ་ཆུདུ་འདུལ་མཛད་ྱོནར། གསོལཿ བདགར་ ནཱ་ལནྟརུ་ཆོས་༅ྱི་འཁོར་ལོ་བསྐེར། །བདུད་དང་མུ་སྟེགས་ 


ཐམས་ཅད་ཚར་ ཞི་བ 
ཚུ གུ ཞེགས་འཇུམ་པ་ ཡིས པ་མཛད་པའཚ། ལ་འ 
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དངུ་གསང་ 


ནས་ 


ོད བད 
ཐ༽་ ཉམསྦ་སུ། 


རརར བསམ་ཡས་བཞངས། 
[སླགས་དང་ མ 

ཤཱ ཨྱོནཿ །གུསོལཿ །བདགཿ ། 
།ས་མ་ལྔ་ བཛོའིགྲུངབ་ སྱོང་བར་མཛུང། 


མས་ཡུ་ལ་སེགས་པར། འབུས 
ད་ཡུལ་ བ་་ 
མརརངོན་་ 



















ཤཤ། ྦ ཛད་ཨྐྱོན་ཿ །གསོལཿ །བདགཿ ཝ་བྱརུའིདུས་ཨཁདྱུ་གཏེར་ཆོས་དང་། །འཕྲད་པའི་སྐྱེས་བུ་གང་ཟག་ལས་། 
ན་ལ། དཔང་བུར་ཕརབཆུ གྱིས་བརླབས་མཛང་པའི། ] དདསེ་གུབ་མཆོག མ་ཨ །གསོལཿ །བདགཿ །ཁབཅན་དུ་བསུན་པ་་ 
ཀླ རྐྱས་པར་མཛད། ཧཱར་ཡབ་ རྔ་ཡབ་གླིང་ཕྲན་ཡུལ་དུ་རྩོན། །ཞེ །ེ་སྣང་གདོང་དམང་མྐན་པོའ ནོན་མཛོད། ། །འགྲོ་བའི་དཔལ་མགོན་ཡྱོནཿ །གསོཁར 
རྨ །གཅུལ་བྱ་སྨིན་གྲོལ་མཛད་ནས མཁའ་ད །གནས་གསུམ་མཁའའ ཡྲི་ མ་དྲབས་སུ། །གསང་མགས་དྭཅལ ཙུལ་འཁར་ཀུན ྱི 
བོརཾ་བཞུག པ། ཆེ་རྲུཀ་དཔལ་ཨོ་ སའི ཁྲ གཿ །དབང་ཆེན་ ལ་ འིདབརང་། ད ས་ཀྱི ཧལ་པོ་ཆེས་བྱང་ཐམས་ 

དལ། ུ་གསངཐུགས་་ྱི་སྲལ་ པན སྐལ ལྡནཀྱང་མཛདརྱནང ལཿ །བདགར ། ཙཿ ན་ོད་པི་ 











































། ཏུསད་གཙུག་བཏོན་རྱལ་མཆོག་དྲུངས་དེང། །གསོལ་བར སྦྲགས་མདན་ནུས་ལྡན་མཁར་ཆེན་ ཚུད་འཆུངས། །མོན་ཁ་ནེ་རིང་་། 
།ལས་ཕུར་གྲུ ལྦ ཁ་བསད་པའི་མེ་རྭོ་མེང་དེར། །གསོལ་བ༔ ཡར་སྟོད་ཤམ་པོ་གངསྱ་ཧར་བར། སྲ ཡིད་པ་བདེ་འགྲོ་མངོཿ (པར་ 120 
® གྲུབ་མཛང། མེ མཚོ ཁ་བསད་པ དཔལ་ ཡེར། དིན གས སྤ་གྲོ་ཧྭག་ ་བསམ་འབྱབ་ཀེའུ་ཚང་། །དྲེགས་པའིབདག་པོ་མངོན་ 

¢ ནའི འི ་དཔལྱ་ཆི་སེང་གེར་། །གསོལ་བར ག་ཡའ་མ་ལུང་དང་ལ་ཡུལ་ལུང་རར། ། །ཧྭོབས་ལྡན་ གུ་ ནག་པམཛོན་པར་ 
ཧཱཾ བ་མཛད མ་ཤི ན་ལྡན་ངེ་རོ་ཙནར། །གསོལ་བཿ རིམ་གསུམ་དཔལྱ་གི་བ་སམ་ཡས་དབུ་ཙོར། ། རྒྱལ་ཚབ་ཆེ་མ ག་མངོན་གྲུབ།།] 
ནའི ཤཿ ལོ་མངའ་བཛིགའ་ པོར། །གསོལ་བྲ་ གཡཡུ་སྣ་སྙིང་པོ་རྟོགཱཿཔ་མཆོག་ལྔན། །རྫུ་འཕྲུལ་ མངའོ ཛཱ་ན་ཀུ་མཱར། །རྔོ་ 


༧ 
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ཤ། ་ _ །འཇོམས་རུང་ལྟར་ཐོགས་མེད། །ཁྱོད་ལ་གསོལ་འདེབས་བྱིནཿ མཁའ་སྨྱོད་གཞུས་བསྲོད་ཡེ་ཤེས་དབྱངས་དང་། །ལྷ' ། 
༡ དཔལ་གཅན་གཟན་གཏའ་བ་ནས་འཛིན། ཊབྱ་ལྟར་མཁའ་ལྡིང་སྣ་ཞམ་ཡེ་ཤེས། །ཁོང་ལ་གསོལཿ དཔལ་ཆཾ་དབངྱ་ཕུག་ཕུར་པ་གདེངས་འགུམ། ། 12] 
ཛཿ མ་བརྗེད་བ ངས་ཐབ་ལྡན་མྭ་རེ་མང་། །སྐ བ་དཔལ་བརོགས་གཞན་སེམས་ཀུན་མཁྱེན། ཁྱོང་ལ་གསོལར ཆུ་བོ་ གྱེན་ཟློགཞུང་བུ་དཔལ་སེང་། 
° རྒྱལ བེ ོ་གས་ར་ལངས་གསརབྱསད། །ཞམ་མཁར་ང་འཛིན་ཁྱེའུ་ཆུང་ལོ། ཁྱེད་ལ་གསོལརླ དྭན་པ་ནམ་མཁའ་གཡག་ཧོད་མངོན་ཁུག )ཉ་ 

ཉུར་ཆུརྨ་ནུག་འོ་བུན་དབང་ཕྱུག ག་རིན་ཅེན་པ་བོང་ཟས་གསོལ། །ཁྱད་ལ་གསོལཿ ཐཱག་རིར་ཐོགས་མེད་དཔལྦ་བིརྡོ་རྗེ། །དཀོན་ཅོག་འབུང་ 
གནས་ཐོག་ཆེན་མདའ་འཕེན། །སྱོལྭ་ཁུང་མཁར་བཅསྤྱ་ཆལ་བྱ་བང་ཆུབ།༤ །ཁྱེང་ལ་གསོལཿ དགོངས་པ་མངོན་ྱར་ཨོན་རྗེས་བཟུང་། །ཐུགཔ་ 


122 






ལྟ་ ༣ དིའི ས་ཤ བིད སང་ཐང 
ཐུབ་གལ་ལེ་སྟོག་དངོས་དོན་འྱགལ། །དེ་འདའི་བསྟན་བཅོས་མཐོང་ནས་དབང་པོའི་ཝེས། །རྣམ་དག་ པས བཅད་བལྡེབས། །ཧུ་རུ་པདའི་ ཨ་ལོ་ལོག་ སྒར་ 


དུ་། །རྟ་ལོ་ལུ ག་ནའི་ཚོས་བྱཅའི་ཐུན་མཚམས་ ལའལོ། སྨོན་ལམ་འཕྲོ་འཐུང་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་ཅིང་། ས་བཅད བཅགས 





ཌོ ྩོ་འཕིའི་ཐག་ལས་ཡོད་བཞིན་བཏོལ་མཛད་པའི། །ཤོ་སོལ་བདུད་རོའིདོན་ྟོན་དེ་ལའདུད། །སང་སྤུ་རས་སུ་ལྭ་སཱལ་། ། 

པ་གཟི་བརྗིད་ཆེ། གསུང བ་ལས དཔ བཏོ མཛད་པ། རར །རིག་འ ནཆན་པོའི་ནབས་པ་ག ལ་། 123 

རྦར འདེབས།། ཞེས་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ནོདྲ་ཅི་ཝེམ་ཕུ་ཧནྲ་ཧི་མཚན་བསྟོད་ོ་ཀ་འདི་ཉིད་རིག་འཛིན་ ན་པོ་རང་གིས་མཛང་པའོ།། །། ྦ 

ཤཱ ཛྷ གསོལ་འདེབས་བརྡ་ཆེན་བཅོ་བྱརད་བཞུགས། དང་པྱོ་བངྡ་ཆུབ་མཆོགཏྲ་ཐུགས་བསེད་ཞས། །ལས་འཕྲོའི་སྟེབས་ཅིས་ལུས་ལ་བཀའ་རྟགས་རྫོན། །བྫིན་ 
གྱིས་བརླབས་པའི་སྲས་ཨུ་ལུང་བསྟན་བརྡ། །བཀའ་དྲིན་དྲན་ནོ་སྐྱོན་རིན་པོ་ཆེ། །ཏི་མའི་རྩོ་ལ་རྭིརྒྱུལ་ཤར་འདབས་ནས། །ཏེན་འབྲེལ་འཛོམ་པའི་ 
དུད་རིའི་ཆུ་མིག་ཆེད། །དངོསྲ་ཐུབ་འབུང་བའི་ རྟགས་དེ་ལོན་པའི་བྡན། ་བཀའ་དྲིན་དྲན་ནོརེ རི་བའྱ་རོ་ལ་གཏར་ཆེན་ལྡེ་མིག་རེད། །ངོ་མཚར་རད་དུ་ 









ང་བྭའི་ཏྟགས་གསུམ་མཐོང་། །ངོཊ་ཆེན་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་འགུབ་པའི་བྡར། །བཀའ་དྲན་དྲན བག་རི་དུག་ཕྦལ་མུངས་འདྲར་བྱོན་པའི་ཚོ། ། 
ག་པའི་བདདྡ་ནམས་གཤོལ་འདབས་དག་བྱ་ཅེད། ཁརྐེ་སིལས་འཕ་བདུད་ནམས་ཅུལ བའི་བང། །བཀའ་དཱིནི་དྲནན ནམ་མཁའ་སྤིན་མེད་ 124 
ཉིན་ཏུ་དངས་པ་ལ། ཚགངསྙོནམདཉིམའི་འོད་ཟེར་འཕྲེ། ཆོས་སྐུ་སྡིན་ཐལ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་བརྡ། །བཀའ་དྲིན་དྲནཿ བརྡ་སང་འཇའ་ཚོན་ 

ུ གང་བུ དག་གལ་མ་འཇེས་ སར་གསལ། །ལོངས་ཨུ མཚན་དང་དཔྲེ་ཏད་ ན་པའི་བ །བཀའ་དྲཾནང ཉེ་ཞུདུ་མཚམས། 
ནས་འཇའ་ཚོན་ཟླ་བའི་མདོག །གསོལ་བ་བཏབ་ན་རྒྱུན་ཆད་མེང་པར་འཇུང་། །ཕཱུལ་སུ་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་དགོངས་པའིབྡར། །བཀའ་དྲིན་དྲན་ནོ་ 
རིན་པོ་ཆེ། གས་མཞིནི་ཉིང་འོག་སནམས དལ་ 1 ཟརཨུ་ྲོ་འི་ད 'པའི་ཆ། ཐགཕུག་འགུལ་ཞིང་གཏར་ པབ ་ 


ཧཿ ོོ་ །བདག་འབྱོན་པའི་བརྡ། །བཀའ་དྲིནཿ །དུས་དང་གཟའ་སྐར་འཛོམ་པའི་ཏེན་འབྲེལ་འགྲག །སྲ་བའི་བྲག་ལ་ཡངས་། 
པརི་མོ་ཆེ་རེ་ །བཀའ་བཞིན་ བྷུ་བས བསམ་འགུབ་པའི་བྡ། [།བཀའ་ ངིན ་་ པོའིཤངནས་ཅུནམོང་གི་ །དངོས་སུབམུར་ཨྱཿ 125 
པཱ མ ལམ གྱི་བར་ཆད་སེལ་བྱེད་པོ་ཉའི་བར། བཀའ་དྲན །བསི་སོམ་སྨུག་པོའི་ནང་ནས་ཟབ་མོའི་གཏར། ཁྐེ་གྲུསང་་་]ཡ 
༣ །དགས་་མཛད་ཝ་ོན། །ཉིགསདུས་སལ་འི་བསུནལ་དངབའི་བན། བཀའདིྲ༔ བདག་དང་ལས་ཅན་འཁར་ནས་ནད་་པ། ཏམས 
དགང་བདྲང་རག་པ་ངར་དང་ལྡན། ཆཿ ་ེ གྲུབ་ འི ཤེ ངག་ ། ` 
གྱིས་གང་། །གནས་དེང་ཉི་འརི་ལཡཔ་འངོ་། །ཐུགས་རེ་ཐབས་མཁས་ཁས་འབྲོ་འཛོམ མའི་བ །བཀའ་དྲིནར །གཏེར་ཆེན་གང་དུ་ 


།པའི་སྭ་ཕྱོགསྲ་ས། །གནམ་ས་བར་སྣང་ཟམས ་འཇའ་ཡིས་གང་། །རྒྱལ་བཞི གས་ སལས་འཕྲོ་འཛོམ་པའི་བར། །བཀའ་དྲེནཿ །རྱང་ | 
ཉཱ གས་ར བོ་བྲཀ་བཟང་མཐོང་བའི་ཚེ། ལལ སས ཛཾ ཁབ་སོ གཞགའཔས་གསལ་བའི བར། །བཀའ ༣༧༠6 
རྔ །ཡ་མཆན་ཆེན་པོ་དྲག་ པའི་བ ལ་ཞདསྦ་ཡིས། །ུར་ལ་སྟེབས་ཆེ་བདུང་དྲཔང་ཐུལ་བའི་ཏགས། །རྒྱ་ཆེན་ (བ་ངག་པོའི་འཕཾནལས་ 
བར །བཀའ་དྲིནཿ །མང་ཨུ།ཱ་ཀིད ངྭ་ཕོགསྤ་སུ་བྱོན་པའི་ཆོ། །ལུང་བསྟན་གཏེར་ཚི ས་ཏུགས་ཇི་ཉུ་བུ། ེལ་ རྟགས་ནམས་མཐོང་ ་ 
ས་ཡིད་ཆེས་བྡར། །བཀའ་དཱིན་ཇ དིརོ་བ་བགཏེར་གླམ་འདུག་བའཚར། ། ཏ་ འཁིནས་པའི་དུས་ན ལོག་ན །གནུས་ 
་དང་ཝན་ཅི་བསམ་འགུབ་པའི་བར། །བཀའ་དྲིནར་ །དད་པའི་ཤུགསྦྱ་ཅིསྨ་མུལ་ཨུ་དན་པའི་ཚེ། །ངོ་མཚར་ཏུགས་ནམས་འབལ་མེང་ངཔེ་ ་ 


.༦༠.2.9>༤ི 


ཕུ་གསུམ་བླ་རུད་པྲ་དུག་ལྡན་དམ་པའི་ཆོས། །ཟབ་ཁད་གཏེར་མར་ལོངས་གགས་མཁའ་འཕྲོ་མནི །ཞལ་ལུང་གཟྫཧིན་དྲོད་རངས་ཐོལ་ལེ་བ། ། མླ 
གས་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞྲུ་རུའི་བཀའ་རྣམས་སྣང་མཛང་མཚོ་རྒྱལ་གྱི། _ །སྡུལ་ 
དགའ་འཐུམཞས་མ་མུདབདག །ངོ་ནམས་ཅལ་མེདདངས་གབབུས། །མཚའ་ ཅའགསའ་བའདབས།། 
པའུ་སོང་ཁཱ་ཝེ་ཱན་ ་གནས་ 


ཆེས 
2 ^= -- ྦ 
ར་ ཐ།སྦྱཏི། །ཟབ་བ། ཏར་སའྱད་དོན་དུ་བ "པའི་བདག །མྱང་རིགས་སྐ་བལྟམས་རལ་པའི་ཅོང་པན་ཅན། །གོང་ 
'ཉི་མ་ ། ཡེར ` ཀྲིས 


པ་ 
སྡ པ ྒ 
འོད་ཟེར་ལྔཿ །དེ་འོག་ཞིང་དེར་སང་སྟོན་གྲབ་པའི་སྲས། །བོད་ཡུལ་གཏེར་གཅིག་གནམ་སྐས་མཁརར་སོགས། །ངཅོ་བྱརང་སྒ་འེད་གུརུ་ 


༅། །ཆོས་དབང་ཞེས། ཁབེལ་ཚང་རོན་ལྡན་ཆྟེན་པོ་ལར །ལྷ་སས་འཕྲོ་དོན་ཐུགས་རྗེའི་རིན་རབས་ལས། །སྲོམ་པ་རྐྱང་་ 
ཌཱ ༥གསོལ་འདེབས་ལེའུ་བདུན་སགས། ཧདདངས་ཀྱེས་ཆེན་ཡུང་བརི་ ང་པ། །མང་ལམ་བཟང་པངོ་གྲགས་པ་ལྔ་ །གནུབས་བན་སྐྱེས་སྤུལ་དུམ་ 129 
#༈' པརྒྱ་ཞང་ཁྲོམ། །ཐྲ་ང་རྔོ་རྗ་ཀུན་གྲགས་རྒྱ་ཕུར་བུ། ཉི་གཞབསུངྩཉན་སྡེའིདང་ །གཏུག་ཏན་ུ་འབར་ཞེས་ནམས་ལཿ རྒྱལ་མཆོག་དངྱངས་་ 
པེ ལྦུལ་པདྨ་དབང་ཕྱུག་དང་། །གུ་རུ་ཚེ་བརྟན་རྒྱལ་མཚན། ་མོ་བ། །གྲབ་ཐོབ་དངོས་གབ་དགེ་བཤེས་དྲ་ ཆེ། །གླ་གུ་ཡང་དཔང་ཞེས་རྣམས་ལ༣ ། 
ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་སྦུལ་པ་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། །ཏི་ཟླ་སངསརྒྱས་ཟྡུ་བན་གཟི་བརྗིད་འབར། །ལྷོ་ཡི་བནྣཿ,རོང་བན་འདྲོག་པོ་དང་། །སར་སྙོན་ཕྱོགས་ 
མེད་ཅེས་ནམས་ལཿ །བི་མའྱི་ནམ་འཕྲུལ་ལང་མ་ལྟུན་རྒྱལ་དང་། །ལྕེ་སྟོན་ནག་པོ་ཞང་སྟོན་བཀྲ་ཤིས་རྡོར།) །མེ་ཁོང་རྡོ་རྗེ་དུང་མཚོ་རས་པ་དང་། །, 


། །ཞགས་པ་གསམ་པ་དབང་ཕུག་མཚན་མཐའ་ཅན། །འདྲེ་དན་ཚུལ་བཟང་རྣམ་གསུམ་ཚོགས་པའི་གཏེར། །བླ་མ་གྱམ་ 
དུ་ཡོན་བདུག་ནག་པོ་མཁར། །གཉིས་ཚོགས་གཏེར་སྲེ་ཕྱེ་ྣམས་ལཿ །ྩེ་བན་རྡོ་རེ་བྡན་ ་ཆུང་དུ་ཐུང་། །ུང་ནོད་མི་ཉག་ཨུ་མར་མགར་སྟོན་དཀར། 131 

¿ཌོ ་ཝ་སྟུཏི་པ་སོགས་རྫ་དད་བཞི། ུད་དུ་བཅས་པ་དེ་ནམས་ལཿ །སྐམ་ཆེན་འབྲུག་པ་གཉན་སྟོན་ཛམ་བྷ་ལ་ །དོན་གུབ་སྒེད་པྨད་གགས་པར་་ 

། བཅས། །ཐ་ད་གཉིས་འཛོམ་ཆོས་ཊི་དངང་ཕྱུག་གི །བཀའ་བཞིན་ཉེར་བསྒུབ་དེ་དག་ལཿ ལྷ་ལྕམ་པླད་གསལ་ལས་འབྲེལ་བྲརོལ། །ཤེ་བན་ 
གས་ཝྡན་ཟངས་རི་རས་པ་དང་། །དབང་ཤག་ཉི་འབུམ་ཁི་དང་སྡ་དུན་པ། །ཱིམ་ཤེས་རབ་གགས་ནམས་ལྔ །ཤུད་ཐུའི་སྱེ་བད་གུ་པ་མངོཿ་ 
ས་དང་། །ར་མོ་ཤེས་སྨན་ཨུམ་སྟོན་ཡེ་ཤེས་བཟུང་། །ཐང་ཏི་མཁར་ཐུ་མྱང་དིདཤེས་རབ་གགས། །གཙང་སྟོན་ཆོས་འབར་ཞེས་རྣམས་ལཿ ། 














༡༠ །གྲགས་པ་ལར །མཆིམས་ ཆེ ནམ་མཁའ་གྲགས་དང་ གྲགསཤེ་བ། །མཆཾམས་སྟོན་ཟློ་བཟང་གྲགས་པ་ 
ྒྱུལ་རྗེ། །ླླསྱད་པ་ཤེས་རབ་ ན་པར དགེ་འདུན་གུབ། །གནས་ རྙིང་ཀུན་དགའི་མཚན་ལ༣ །དགེ་འདུ འདུནྱུ་ར་མཆོ དགེ་ལ གུས་ དཔལ་བ བཟང་ རོར ཡྲྲ 
བེ ཞུ ལ་ད །དཀེན་ཅོག བསྟན་འཇཛིན་ངག་དབང་ཆོས་དཔལ་ཞབས། ས་ཀྱི་གྲགས 


/༧ དཔ ད། 
འཤཾ། ལ་འབྱོརྷ་ཙ ཧོ ཡག འཛར །རི རིག་འཛ བཟང་པོ བབུ་མ འི་མཚན། །ཐུབ་བསྟན་པདྨ་རྒྱས་པའི་ ཉིན་བྱིང་ཞབས། ། རམ 
^ ཀུད གུ ཡ་ ྲ དདནྨིསརབང་ི་ རྒྱལ་ལས་ཆེས་དཀོན་པ།  །ུག་བཏན་བྗདཱ་ཆུས་པ། ་ཐེད་ཞུབས། ཟིསསྐྱ་ཅི 


ངི དི །མས་བཀིན་དབང་གི་ །ཐར་པའི་ས་མཁན་ ན་པར་གསལ་ །ངན་སོང་གནས་གསུམ་སུག་བསལ་དྲག་པོ 


དང་འབྲེལ་མཆུངས་ཛྱོར་ ལོ་ལ མངང་མདོམསས་ཡྫོགས་ཆེན་ལུགས་ལྟར་བཀོང་པ་ལས། གུན་མོང་ངན་པས་༧ངམ་པའི་གསུང ༡མས་ཕྱཾར་མིན་ལགས་པས་ཆོས་སྤྱན་མངའ་བ་རྣམས་ཁྲི; 
བཟོད་པར་མཛད་དུ་གསོལ།། ༤ །བསྐལ་བཟང་འགྲོབའི་སྨན་མེ་ཟས་གཙུང་སུས། །རྐྱལ་སྲས་འཇམ་པའི་དབྱངས་དང་ླུ་སྒྲབ་ཞབས། །ཞི་བ་ལྷ་་ 
སོགས་ཟབ་མོ་ལྟ་བའི་ལུགས། །དབུ་མ  ི་ །རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་མགོན་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་དང་། །དངྱིག་གཉེན་ 





ཅལ 


༩༧༢» 


ལ་སོགསྤ་རླ་ཆེན་སྤོད་པའི་ལུགས། །སེམས་ཙམ་སོལ་འཛིན་ཐེག་ཆེན་ཟུན་མོད་གི །བཅུད་པའྱི་བ་སྲ་ནམས་ལ །ུན་མོང ་མ་ཡིན་རྒྱུད་སྡེའི་སྲོལ་འཛིན་པ། 
པལ་ལྡན་བི་ཆུ་པ་དང་ཆུརོ་པ། །མཉམ་མེད་ཨ་ཏི་ཤ་ གས་ཉམས་ལེན་འི། ིག་ ད་པ་རྣམས་ལར །ངབུ་སེམས་སྣགས་ཀྱི་ལམ་སྟེ་ལུགས་་ 
གསུམ་གྱི །དརྐྱད་པའིུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་སྲོལ་འཛིནཔ། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག པལ་འབོརཞབས། །པདད་འཕྲིན་ལས་བར་དྲུ་ཚོན་ལ་འདུད། 


༩༠༦༦ ༦ > འེ 


༡༤--༨༡-༨༨༨༧༧༧ 
༢མམམསས་བ༠ར༨༦༩༠༧༧༧༧༩༦༧༠༧༦༧༦༧༣༣༧༢༠༧༧༧༧རབ་ འབརརལས།༠༤བཟལ༤----¬ 














བཀའ་གཏེར་ལས་འོངས་པའི། །དབང་སྒུད་ག དམོསཔཆི་ིཧ་མཱ་ ཝགསྱ་ཀི་ལམ། རིག་ཛིན་སོམ་ པའི་སུལ་ ༤ པཾ | 
ཡོངས་འཛིིན་བ་མ་ནམས་ལར །ཀུན་བཟང་འཇམ་མགོན་བ་མ་ཚས་ཏྲིརྗེ། །མཐའ་ཡས་རྒྱད་སྡེའི་གསང་འཛིན འཁུར་ 
འཁོར་ལའོིན་པ་རིགའཇིན་མངོག །པདྨ་འཕྲིན་ལས ཆ ད་འཁཆ༣འེ རྭ་རྣམ་དག་དབང་བ 'བེལ་ ལ་་ 
ཱེ བཞི་འྭབུལ་མེ ་བསྒོམ་ལ་བརྩོཿ ཞ། །ཀ་དག་ ཤྱུན་གྲུབ་ཟབ་ ་ལམ་ལ། །བཏེན་ནས་ཀུན་བཟང་ དག་དབང་བཀིས་མེཧ། ། རིག གས་མགས་ 

ལྔམྱ་མི་བྱརུད་རིམ་སེ་གསུམ་བའོ།། ༈ ` 'གསུམ་ཆྱི བརྒྱད་རིམ་ ལས། སོ་ཐར་རིམ་བརུད་དེང་གབས་༥་ དུམ ས་ཁ ནར་ཡད་འདུལ་ 
ཉེ བརྒྱུད་འདེབས་མདོ་ཁམས་རྫོགས་ཆན་ཡུགས་དང་། ཡྱིམ་གཉིས་རྱོགསྔ་ མམས་ཆུ་ཟམས་པཤུན་ གནལ རྗེའི་གཡུང་འཁུལ་མེད་དོ།། ཚུ །ཐུགས་གཏེར་ཡོངས་རྫོགས་ 















༅ྱི་དོན་ ་ ཅ** ༧ཡེན་པ་ འ༢ད་ སླ ར་ ། ནམོ་གུ་ ནུདེ་མའ་ ཀི 


, དུས གསུམྱ་ཙྩྱ་རལ་བ་འདུས་པའྱིསུ། 
བའདིབས | སུད་དབང་འནིང ཞིས་སྨན་ 


ཨལ 
ན་སིནཔ། །༈ །ཆས་ཐུགས་ 


རྗེ་ཨྱོན་ པདྨ་ཡབ་ 
ཅིང་ ,སུན་བཟང་གི་ངོ་བོ་ །ལམ་ ད་བ་རྡེ་རི་འཆང་ ། ་༡མས་ ལེན མཐུན་ 


ནས་ོ་བགུ་མཁཱ མཁརྟ་ཆུའི་ཐག་ཐུགྱཏཱ་། །དཔལ་ཡང་དག་གུབ་པའི་རིག་འ 
།མགོན་མཆོག་ 


ཱ་མཱ་ཛ་ལ། །བདག་གུས་པརྔ །རྒྱད་དབང་ར །ལམཿར 
སྐལ་ལྡན་ཡྨོད། །ཡབ་སྩེས་མཆོག་ གསུང་གི་བདུད་ཚྩས་མྨན། །སྲས་བསམ་འབྲུབ་རྡོ་རྫེ། 


མ་ལ། 


་ 


གནས་འོག་མ་ ཨིན བསམ་ ཡས་མཆམས་མཡུ་རུ 


དགུ་གུས་ པ་ཆེན་པོས ཅི 141 

འན མོང་ དངོསྲ་གུབ་་ 
།སྲར་རང་གཏེན་བདག་པོན་ 

།གནས་ཡུང་ཟིན་དཔལ་ཟླཿ 











39 །ཡ་¡ ཀུན་མཁྲེན་ཆོས་སྱི་རྒྱལ་པ་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ལ་བསྟོད་པ་རབ་དགའྱ་རྒྱུད་ཨང་ཞེས་བབ། སྨ་བའི་ཉི་མ་ཏྲི་མེད་འོད་ཟེར་ལ་ཕག་་ 
འཚུལ་ལོ། ཤེསྦ་བ་ཀུན་མྱའེན་འྭོ་བའི་བུ་ཨ་ཡི། །ཡོན་ཏན་ཇེས་ས་བམགས་པའྱ་ཚྒུད་ཨང་པོ། །མཆོགཏཱ་དད་པའི་རབ་དགས་ལེགས་་ 
བམ་ཆེན་པོ་སེ། །བརྟན་འཛིན་འདུས་པ་ཡོངས་ིགཙཱུགྱ་ཧུན་མཆོག །ཏུན་མཁེན་ཆོས་རྗེའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །འཇམ་མགོན་་ 
་ཕི་ལྕམ་གཅིག་ངྩངངས་ཅན་གྲསཾགས། །པྨད་ལར་གསལ་སྩུལ་པའི་ངད་ །ཤིར་ཕིན་སྦྱ་འཕྲུལ་ཆེ་ལས་མི་གཉིས་པྲའི། 
རྨོངས་པ་སྔངས་པའི་སློ་་` 


༢༩༨པ༩༤ས-༦༦ 


གྲོས་ཀྱིས། ཐར་པའི་ལམ་ལ་པ་རོལ་་ངིནྷ་ཧུར ། །ཀུན་མཁྱེན་ཆོསཿ། ¡ཙཾ་ང་ཐུབ་མཐརང་ལུགས་སྣ་ོ ས་པའི འཆོང་བ་ 
རང་གྲོལ་མ་འ འདྲེས་བྱང་ཆུང་པ། །མཁབ་བའི་ འི་མཁས་པར་གགས དན་པ རེ ་བཟང་ད་ ས་པའི་ཀོང་ཆ།་མབང་ 
' འབུལ་བླ། །རབ་འྱབམ སཞེསྦ་བའི་གཞས་ཡུགས་མངོན་གཟིགས་པའི། །ཐེ ག་མཆོག་ པྲུ རྣལ་འཐྱོར་པ། །ཀུན་མཁྱེནཿ ། 
རེཞི་ 'འཁོར་ཇི་སེང་པའི། །རྒྱལ་ཐབས་ ཆེན་པོར་དཔའ་ གིབཅིདྱ་ིས། ། ུངཕད་དག་པའིར་པར་བྱ། ར་ནུས་པ། 
ཀར དག་པ་རང་གཞིན་འཕེ དངས ནྲ་སུམཉུར། །སྨྲ་བའི་དབང་ ཤུནྲ་གྱི་མཆོགྱ་གུར་པ། །ཐུབ་བསྟན་འ ལ་བའི ཤིང་ 
' རྟཆེ། །ཀུནར །འཆད་རྩོད་རྩོམ་ལ་ནོངས་པའིདྲི་མེད་པའི། །ལེགས་བཤར་འིདྲ་ཟར་སྣམབ་ལོ་ ཡོངས་སྔོཔ་པས། །མ: སྟ པའི་པད་ 


81༦. རིས 


།ལེགས་ལྡན་ སིལ རྡོ་རྗེརར། །གནས་ཡུལ་དུར་ཁྲོད་ུན་ 


ངང་ ཚུལ་ཅན། མས་པ་བསངི་ནས་སམེ 


ཀ་དཔལ་ བྲས 


རང། འེམ 
ད བཟུང་། མི སུར 





བཞི། །རྒྱལ་དབང་པྨདའི་ངོ་བོ 


་པའི་ཚུལ་བ ངས་ཡོང་ས བདེར་བྲིས།། གུ་རུ་པདྨ་སྡྷིཛྟ། རབ་འབྱམས་ 
མཆོད། །ཇི་ལར་གྐབས་ ཐྩར་དབང་པོའི་སེས། །བཀའ་དྲིན་ནོས་པའི་ཚུ ཞིན་དུ། ། རྒྱ་པ །ཡོང་སྭ་ཀྱི་ག་ ། ནུབ ཉམས་ 
མ་རོལ་ལས། །བྱརྭ་པ དམ་པ་གགས་དག་བར་ པའིག ཞུན 
༦ ལབའི་ི་འཁརའཁོརལའི་མགོན། དེར ཞི་དང་ཁ་བོའིརཱམ་རོལ་ལ མཛེས་པ བུ འདྲིན པཿ རྐེ པའི་སུ། ། ངི དུག་ 
།རག་འ་ ར་བོན་དེར ར་གསོལ༔། སླུ་ལས་དུང ས་སལ་ར གས་བཟང་བ 
` ་ ་ ཇེ། །ལེགས་དནཿ དོ ང་ཐ ་ཝུནླབ་མདུམ རླི 
ཀཀ ༽ཨུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱིམཛོད་པའི་ཆ་ཤགཙམ། །དན་པའི་མོད་ལེ་གུས་པས་དསམ་འདེང བསས་ན། ང 


པི 





མཆོག་ངེ་སྤལ་པའི་ ¡ །དག་འཛིན་ཆས་ཅ་ ཏི་རྗེར། །ཚེ་གཅིག་སངས་རྒས བ་པར་བ སུགསུམ་མངོན་ འཁོར་འདས་ཡོངས་ཀིདཔལ། 
ཉཱ མ སཱ ལ་བའི་བ ཅིར་སོད་བ་མ་མཆོག་ དེ་ྡ་བའམགོན། །རེས ཆོལ ཅིད ེདས་བིཆུསཔྲ་ནན། ༠ 
ཧཾ སུ་ཡཾ་དཱཾལ་འཱཁོར་མཱ ཚུ པའིའོད་ང་འབར། ། །གསུང་གིད། ་་་ །ཐུགཿ ྱ་ཀི་དིལའ ར་མེན་གཉིས་མངོན་་་ 
ཡི རལ ཅཅ ་ ཉྱི་རྗེ་ལར། །ུ་གསུམ་མདོན་ ཊུ འིས མི་ཟང་པ། །ཞི་སོགས་འཕིན་ལས་་ 
ཆོའི་རུབས་ །སྐལ་བརང་པདྨའི ཚོགས་ཀྱི ་བརྡ་རིན། འའ. ཧས །ཐེག་མཆེག་བ དུད་རྩིའི་དགའ་སྟོན་ 





° ཁགྱེང་དུ་གསོལ། །དགེ་ལེགས་བསོད་ནམས་འབུམ་ཆིི ་ཆུ་གཏེར་ལ། །དཔལ་ལྡན་རྡེརཾཐིག་པ་ འ་པད་ཆལ་རྒྱས། །ཀུན་བཟང་བདི་ཆེན་ཉིང་ ༢ 


༄༅། །པོའིའྲཐས་བུ་སྣིན། །རིག་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ལརྔ། „ །འགྲོ་༔ མས་སྨིན་ཅིང་གོལ་བརྩ་ཕིནང། །རིག་འཛྲིན་རྣལ་འབྱོར་་*་ 
བང་ཕྱག་རྗེ་བཙུན་ལ། རྩེ་གཅིག་གདུང་བའི་ང་རོས་གསོལ་བཏབ་པས། ཏཾ འ་ནས ང་ཚོ 


༈ རབ་བཞུགས་ནས། །སུ་བཞིའྱི་རྱལ་སེད་མངོན་ཅུར་དེ་བཞིན་གཤེགས། །བཅོ་མཱནུན་བཟང་ཞོང་དྲ་མིན་ཐོལ ཤོག ཌྷ དགེ་བ་འདི་ཡིས་བདུག་ 





,༦༦ རླ 


རླ །དབྱིངས་ཀྱིངོ་བོ་ཚེ་མཆོག་ འདུས་པྱ་ཚརལ། ། 
ང་ཇ 


གས་བཏུན་པ་ 
ང་ཞིང་འདིར་ 


དངོས་དང་ ལཱ་པའྱ ཟོས་གར་གཱ་ ཚོགས་པས། 
ར། །སྱབས་རྒྱར ཀུན་འདུས ག་འཇིས་དཔང་ སདཔང་ངརནི། བུ 
འདཾར་སྦཱལ་ པའ་ 'ནས། །བདག་དང་འ་ 


རྗེས་ འཇུག་དགའ་སྤྲ་བསྐེད་པའི་༅ ཡེ དའི ད་གས 


།ཡང་གསང་ཉིང་ ་ཟེ།འི་ ་བསྟན་པ་ ལཱ་སཱད་དུ། 
ཤུན་རྗེས་ སུ་ ཅྲིག །ཅེས་ པ ་འཇི་ཡང་རང་ཧིད་ལ་ བསྔགས་ 'སྟན་ང 


པར་འོས་པའི་ཡུལ་མ་ 


ག་སོལེ་འདེབ་སྭ་ཁིས། 8 དད་ལྡན་བྱབུ་འཕྲེང་པོ་སྤྲེད་གང་ནས་གེ་པྲ་ཟུབ་ དབང་ཆ མཆན་ིས་༥ ཡང་མང་་ 
བུལ་བའི་ངོར་ ཧྱཾགས་དུས་ཁྱེ་སྔགས་རློམ དབང་པོའི་སྡེས་ཨུ་ ཨ་ མི་གནས་ཆེན་ཡང་ཚོང་ཤེ་ལྷ་ཆི་ཡུག་པར་ལར་བའི་པའི་གེ་པ་ནི་ ནུམ་སྣངྱ་ཧལ་ མཚན་ཉིད་དོ།། 
བེར་ཅན་ པདྨ་འཛུ ་] 


ཙྭ ཟ་འོག་རུབ་ཊ ་བཀུའི་་ 
།འགྲོ་ཀུན་༨ཤིས་པར་སྐྱོང་ལ་སླར་རྩོན་པ། [རྒྱ་ཆེན་མཁྱེན་པའི་སྟེབས་རྱི་ཐེག་པའི་མཆེག །རྒྱས་མཛད་མི་ཡཾ་དབང་ 


སར 
15 











། 





གནས་ནས་འདྲེནྱསར་ཅིག ། 








པོལ་རུག་འཚལ 


ྷེ དྲི སྔགས་འཆང་བ་རྡོ་རྔཾ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྐུལ་ངོར། དུས་མཐའ་ཝགས་པ་དབང་བོའི་སེས་རང་བསྟོད་དུ་དཔལ་ར་ཡུང་གླི ཚེ 
སིང་པོ་མཆིསྱ་ཟི་བརྡ། །པྨད་ གཞས་ཆུམ་བའི་གདུང་གསོབ་ཅིང་ །ཟབ་ལམ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ངོན་ཏོགས་ནས། །འ 
ར 


ཤརྦ་དན་རིག་ངོ་བོ་པྨ༔ 





ཧཿ ༈ །སྔོནོ་སྦྱང་སུ་བསྐྱེདགུ་རུའིཇུགས་ཟཱི་གྱིར། །དདུས་དམ་པའི་རྗེས་བྱཟང་མངོནམྫྱེནྡ་ཞ་ 
རྔ་རེ་གསུམ་རྱི་རང་བཞིན་རུར་པའི་མཐུས། །བསྟན་སུངྱ་ར་མཚོ་བན་དུ་འཁལ་ལ་འདྲུད། །ཅི་བསམས་ག ད་བ ཛིས་བཅ་ ± 
དབང་གྱི་རྒལ་པོ་ལུར། །ཕྱོགས་ལསྣ་རམྱ་ཚུལ་འདྲེན་མཆོག་ཀུནྱ་སི་གཙོ། །ཆུབ་བདུག་མཚན་ལྡན་མ རི །ཞིས་པ་འདིན་ ་ 




















རས ་ཡུག་ཏུ་བགྱིས་པའོ།། ཆུང་ བྱང་ ཆུབྲ་ ° 
དལ ལ་ས་ལ་བན་ག་ར ༣ེ་གསི་མ ལག་པས ་ཤུན་འཁར་བའི་ 


གསོལ་འ་ ་འདེཔས་ཉཆེ་བར་ ་ཱ་ཉེན། 


ཧཱ སྔགས་དབང་པོའི་སེས་སྦར་བའོ།། 


ཙཱ 
ཌཱ 


- ༦. 


དོསུཛད་ཆོད། རྨུལ ལ་པའི 


དོག ཟེར་ཉིད། སར 
པྨ་དངསཾ 
དད་ཆེན་ པལ རཿ 


གཟུང་དཔལ་ལྡན་ཟླ་མ་དང་། ] 


རྔ ཐྲ་དད་འཛྲིན་མེད་གོལ་བརྡ་ཅིནྭ་གིས་ཆོབས།། 


།ཚངས་པ་ ཆུ ི་ཉག་ལ་གསལ་བདབས། 
རྒྱ་ཆེན་ཐུགས་ བྱེད་མཆོག་གླི སྦཱལ་པའི་སྐུ 
སུང གདུང་གསབ 


ཞེས་ པ་འདི་ཝེ་པ་ཤརྱ་ཕོགས་ རྒྱལ་བོས་༠ཡང་“ཡང་ ༤བླསུལ་ བའི་ངོར་ རོ | 
ངོ་བོ་ཀ་ དག་ཆོས་སྐུ་སྣང་མཐའ་ཡས། །རང་བཞིན་ཚུནྭ་གུབ་ལྲོངས ས་སུ་འཇམ ་དཔལ་དྲྭ་བཇུས། །ཐུགས་ སྔརེས 


མ་སྟེ་བའི་མཐའ། །ལོངས་ 
ུ་རུ་རཚི་དབརརུག་ རྭགས་བྱཛུ་ག ཅཱ སིི་གནསན་མཇའ་ 


།བརེ་ག་ཤེགས་ཡེངས་ཚོགས སཿ ལུར ྱ་པའི་ །པངྱ་ ཆེན་པྨད་ 
ས་ དེག གིས་ཚིས་ོགས་གར ར་ས །ཐུགས་ཀྱི་བསྟན་པ་སེལ་ 















དིསས་ལ མ་ངིདེ་ཨང། ཁ་སང ཏཱམི་འགུར་འཕོ་ཞེད་ཚུལ་ 
ཁུམས་རན། །འཆལ་ཚུལ་དྲི་མ་དྲལ་བའི་རིག་འཛིན་མཆོག །དམ་པའ་བརྟུལ་ གས་འཛིན་དེརཔྭ །ཐེག་མཆོག་ཨ་ཏི འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ཅུའཾ་ ད། 
ཊུ སིང་པོར་གུར་པ་མན་ངག་ཐབ་མོའི་ལམ། །ཐོད་རྒཝ་ལམ་སྣང་མཐར་ྱཾ ་སྒུབ་པའི་མ གྭ སྤྲུནབཟེང་དཔལ་ལྡན་ ་མརཿ། ཞིབསདས་ག་། 
3” བྱའི་རྟག་འཛིན་བླློག་པའི་སླད། །གནུགས་སྒའི་སྣང་བརྙན་སྦངས་པའི་ཚུལ་བསྟུན་ཚེ། །རན་ ཆེན་མ ཚོག་ཆང་ གས་བསམ་མིཁབ། །ངོ་མཚར་ 
ཛང་པ་བྟསན་དེརརྲ། །དེ་ལྟར་བདག་སེགས་མ་དག་གདུལ་བྱལ། ུརྷཚུལ་ཧན་ཏུན་ས་ཞུང་ བ ད་པའི །དགེ་བ་གང་དེས་ནུམ་མངའསོ་བ་ 
ལ། །རྗེ་བཙུན་བྲ་མའི་བྱིན་རྨངས་འཇུག་རྒྱར་ཅིག ཁྱད་པར་བདག་སོགས་དུས་མིན་རྱེན་བྲལ་ཞིང་། །ཐེག་མཆོག་ཡང་གསང་སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་ལ།། 


།པའི་སྟོན་མཆོག་ཁྱོད་ལང་། །ཚུལཆོས་སངས་པའི་རྣལ་འབྱོར་རྟགས་འཛིན་ཅིང་། །མཆོག་ཏཱ་མི་ 












པའི་བབ་མཐར་ཕིན་ནས། ། པའི་གོ་འཕང་རྱར་ཐྦོབཤོག། ཅེས་པ་འདི་ནི བདག་ཅག་གྱི་སབས་མགོན་ཇེ་བྱནྭ་ག་མ་དེ་ཉིད། རང་ 
བས བསྟན་་ དྲརི་འཛིན་པའི་གོའཕང་ མིདམར་ཕྱོགས་ ཨ་ཙ ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ ལའིཉི་མ་ཤར་བའི་ཚོ་རིག་འཛིན་ཆན་བོ། འཕན་ལས་་` 
མྱ་རལ་ཆིས་གུས་པ་ཆེན་བོས་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ།། རཾ དེང་ ནས བཟུང་ ་ཆེ་རབས་ཐམས་ །ཁྱེང་ (ི ཞིང་གསུང་གི་བ ཙྩིཆྱང་། ཁྱེང་ 
ངག་སེམས་ དེར་མདསའདིས་ན། བར། །སྐང་ཅིགཙམ་ ར་ རི དི ལ་འགྲོ་ཀུན་ བསམ་ན 
/མཐྦའྱི་བང་སེམས །རྣམ་ ལ་བཀའ་གཏེར་མངའ་བད། མངྒའིམ ཞྲི དབང་པའི་ཅུལ་ ་གསོལ་བའདབས། །རྒྱལ་ 
འི གས་ངདྨ་ ཐ་མ །སླབ་མཆག ག་ངེ་དང་དངེར་མེ ད་དཔང་པའ སེེ འཛ ་ཆོས་མཚུངས་པ་ མེད་པའི་གདུང་ འཛིན་པ། །འ ཁ; 
























; །པ་འ་ 


བ 





པདྨ་ཀར་ཡིས། 






།རྣམ་རྐྱལ་ཞབས་ལ་གསོལཿ། །སྔོམ་བཅོཿ 
བ་པ་རིག་འཛི་ཆསྤ་ཊིརེ། ༥༥ 
བྱ་པ། 


་འརཱི་མེད་གྲུབ་པའི་བུམ་བཟྲང་གིས། །ཚེ་ 


རྣམ་པར་སྣང་མཛང་ཆེ་ས། །མཆོ 


ལས་ 


ན་དམ་པ་བླམབ་གསུམ་རྩནྷ་གིས་མཛེས། ལཱ 
ཆོ དྲ མྭ་རྐྱལ་ཞབས་ལཿ། །རིག་གྲོལ་ལམ་ རྡ་ཐུབ་བསྟན་འཛིན་མ ཁྱོན། ད 
ཕྱོགས་རསྣམ་པརྒྱརལ་བྲའངརརྨ་པ། །ཞིང་འདི་ ལྤེབ་མེ་་བ་ཞིང་འབིད་རར་ཛིག། ཅེས་ 
ངི་རང་འདྲའི་ སློབ་མ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཐོབ་པ་ལྕགས་ཟམ་པ་རྗེ་དྲུང་ཉི་མས་ཤཱཀྱའི་དགེ་ སློང་འབྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ལ་འཉྟན་བཞུགས་གསེོལ་འདེབས་སུ་ཡུལ་བའོ།། ས་པ རྟེས་ -° 
ལ་ཡེ་ཤེས་ལོངས་ལ་རྟག་སྦྱོདྲ་པའི། །རྒྱལ་སྲས་དམ་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་ 
ཤྱིན་སྟེལ་བམི་མངར་དངས་བིཞུ། འི 






།རྒྱལ་སྲས་སྤྱོད་ལ་གཞོལ་བའི་ངང་ 


ྐ་ 


འྱྱར་མེདརྡོ་རྗའི་གདན་ལ་རག་བཞུགས་ 











6 


`; བུ ། ཅག། ཅེས་པ་འདྲི་ཐུབ་བསན་གཞི་བས་བརན་བཞུགས་གསོལ་འདེབས་ཤིག་དགོས་ཞེས་བསུལ་བའི་ངོར། ཤཱཅྱའི་དགེ་སོང་འཕྲིན་ལས་་ ། 
|རྣམ་རྒྱ་ལ་གྱིས་བརྒྱེས་པའོ།] : མཐ་བཙུན་འཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི ་སྙེས་རབས་བསྟོད་པ་ནི། སཱསྙི་པྲཛཱ་བྷྱཱ༔ མཚོ་སྐྱེས་འཁོར་ལོའི་མགྒོན་ངེ་ཡི། །རྗས་འཇུག་། 165 
















@ཿ > ངི་རོང་=༡༽ ` སོའ་པེརི་བབ་ཡབ 

ཌྷ ཕན་བངེའིའོད་དཀར་ཅན། །ན་སྐྱེའི་ཆར་སྤོ་མ་འགགས་པའི། །རྫུ་འཕྲུལ་སྟོན་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རབ་འཇྱམས་རྒྱལ་བའི་ངབང་པོ་པི། །གསང་ 

4 ཆེན་ཀུན་བདྲ་་རྡོརེ་ཆོས། །གངུལ་དཀའ་འདུལ་ལྱ་ཆལ་བ་ལས། དྷིབ་པི་བ་རའབོ་འཛོམ། །ཐུབ་པའི རྫུ ཞིན་འོག་མིན་པས། ད་ 
ཡགྱནདྷ་ཝེའཆས་ཆའ་ཇེས། །སགས་སྦྱོད་ཡོངས་བརྙེས་རྒྱ་པོ་ཚཿ །དབང་བ མཆག་བྷརེས་ལྔ་། །གཟུསྣ་ཝ་རིག་པྲ ཕ་རོལ་ ] །གྲུབ་པའི་ 


རཱ 


འཛིན་སར་བཞུགས་པའི། །པང་ཆེན་མཁས་པ་བི་མ་ལད། །གགས་པའི་གྲའི་འབར་ལཿ། །ནག་པོ་རླུང་གི་རྫཾས་མནལ་བའི། །བསྟན་རྩའི་མེ་རོ་་་ 









ར་གསོ་མཛང། །སྔོན་མེདྷ་སནྦ་བ་ཆེན་པོ་བྲ། །དགོངས་པ་རབ་གསལ་ལཿ། །ཀཀྱའི་དགེ་བསྟེན་ཚངས་སྦྱོད་མཆོག །བཀའ་བབས་ཆུ་བོ་བཞིི་ 
(བའི། །གསང་ཝགས་ངིན་ཅེན་ ་བའི་གནས། །ལྷ་ཇྗེ་ཟུར་ཆེནར། །ཀ་དག་རང་གདངས་མ་འགགས་ཙལ། །ལྷུ གྱིས་ཐུདཱ་པའིརྒྱལ་མཚན་ 166 
དྱངདེ། །ཐེག་མཆོག་འདོད་དགུ་སྩོལ་བའདཔལ། །གནས་བཏརྟན་སོམ་པ་ལན། །བཤང་སྒྲུབ་འོད་སྣང་ ང་གདལ་བས། །ཕྱོགས་ལྟའམུན་པ་དུངས་་ 
འབྱིན་པ །རྒྱལ་བ་ཀ་ཐོག་འགློ་བའི་མ ནཱ། །དམ་པ་བདེ་གཤེགས་ལུཿ། ཆོས་ཀུན་གནས་ གས་རྫོགས་པ་ཆེའི། །རང་ཞལ་མངོནྷ་ནུར་མཚན་་ 
རྲྒས་ཅན། །མཁས་དབཤུ་ 'གྱིགཏེར་གཅིག་པུ། །ཀུ་མ་རྭ་ཛ་ལར། ། ས་ཉིང་གཅིག་ཤེས་ ས་རྣམས་ཀུན། །རང་གྲོལ་རྟོགས་པའི་གངངས་ལྡན་ 
།པའ། །ཟབ་བཏེར་སས་ཡུང་སྒོ་འབྱེད་པའ། །འགོ་བརཾ་ས་མཁན་ལཿ། །༤ཤེསྱ་བཞུན་ལ་མཁས་པར་སྩངས། །བརྟུལ་ཞུགས་གྲུབ་པའི་གར་མཁན་མ ག། 





།༦92> ནིལ 


། རྒྱལ་བའི་སྲསཀྱི་ཐུ་བོ་ཆེ། །མཚུངུས་མེད་ཆོས་རྗེ་ལར། །བཀའ་གཏེར་ཆོསྱ་ཅིའཁོར་ལྷོ་སར། །དིག ་ཝགས་འཆང་བ་་ 
ཡོངསྤ་རྤྱི་རྱལ། །འཇམུ་དུངས་རྣམ་སྤྲལ་སྐྱེ་བའི་མཐའ། །རིན་ཧེན་རྒྱལ་མཚོན་ལཿ། ླ་ཆེན་རིགསལས་དབྱྱུ་ཅང་། །བྱམས་པས་བདག་ལས་ 

ཤཱ གཞན་གཅེས་འཛིན། །སཱན་སོལ་ཆོས་ཆྱུལ་མཚན་བླསང་། །ཇེ་བཙུན་མཉམ་མེད་ལར། །ཚུལ་གསུམ་སྔོམ་པས་རྒྱུད་ཡྨན་ཞྙིང་། །ཡུང་རྟོགས་ཆོས་ཁྱིཊ་ 
} -*3> དགའ་སྟོན་གྱིས། །གདུལ་བྱའི་རེ་བ་མཆོག་སྐོང་བའི། །འཕྲཾིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ལར། །དངོས་གཅིག་དུ་མའིནྫོས་གར་བྱི་ས། །སྟེས་རབས་འཕྲེང་བ་་ 
། ཅོད་པནདུ། །བསྙོད་པས་བདག་གཞུན་ཚོརབས་ཀུན། །མཐོ་རིས་ཐར་པའི་བདག་པོར་ཞོག། ༈ རྒྱོལ་བ་ ན་དངོས་སུབས་མཆོག་རཱིག་འཛིནརེས། 
། ལུང་བཞིན་རྣམ་སྦྲུལ་ངག་གི་དབང་པོ་ཡིས། །བདག་སེགས་འདི་བཟུང་ཆོརབས་ཐམས་ཅད་དུ། །བུ་བཞིན་ བསྔ་རྗེས་སུ་འཛྲིནྱ་ཐུར་ཅིག། རེག་འཛིན་ 











ལ་པའི་མངསལ་བསྟོད་དབང་པོའི་སེས་མཛད་པའོ།། ལཾ ་ཆེན་ གས་བ ང་སྨོ 1 བ་པའི་མཐུས། ། ལ་བའྲིསས་ཨསུ་ བའི་དབང་འབྱོར་བས །འགྲ་ 
་ཕན་མཛུད་རིག་འཛིན་པྦུལ་པའི་སྐུ། སྒྱངག་ཚོད་དེ་བདངས། མུ ྱུ་པས སམས་སེུ་དབ་འ་ །སྨན་གྲོལ་ 
བདུད་ འི་དགའ་སྟོན་་འ ་པ་ལ། །འདོད་དགུའིདཔལྟ་ཚུར་བ་མ་ར པོ་ཆེ། །ཨྩབས་གནས་བམ་མཆོག་དེར་གསོལཿ །ཟབ་གཏེར་ ད 
འཁུར་ཆེན་འྕའེར་བ་ལ། །གཡོན་ཅན་གཉིས་འཛུང་མོ་ཡི་ ་ཆོགས་ཐལ་བ། །ཐེག་ཆེན་དམ་པ་དྭགག དབང་པོ་ཡཾས། །ཆེ་རབས་ཀུནཏུ་རྗཾས 
ཇིན་གྱར་ཅིག། རྱལ་བ་ཉིདྱ་ཀི་སཱ་བཙོད་ཤཱཀའི་དགེ་སློང་འྲའིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱེས་སྣར་བའོ།། ༧ འཕྲཾན་ལས་གླུབ་པའ་ད 

ཌྭ 


བསྟན་པའི་་ 
འི བྲུད 
།འཛྲིན་སྣ་ནམ་པ། །རྡོརྗེ་བདུད་ 
སྩུལ་དང་ ཡང་སྦྱལ་ཆྱི། །རང་གཏེར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཐབས་སྐྱོང་བའི་དབང་། །ཀྲུབ་མཛད་དཔལ་ལྡན་བླ་མར་གསོལ་བ་འ སྲ། །གསོལ་འདེབས 









(98༦»)2‰ ༦༦ 





དྷ སིོ་སྣོོཾ་ྣྷྩ སྣེ རོད ་བསར་ལ་ལ་མལ་ ར་རོ 


ཞྲ 
ཌ༣ཿ 





 †བརྙན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་ལ་ཟླ་མེད་པ། །ཡོངས་ 


༠༠† །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་མཚན་སྦྱར་རོ།། ༧ ངག་དབང་ལྷག་པའི་ལྷ་དངོས་རིག་འཛིན་རྗེ། །རྔོ་རྗེ་གློབ་དཔོན་ཆོས་རྒྱལ་དཔལ་བ ཟང་ 
པོ་ འཛ དདམ་པའི་ཞབས་ལཁ་གསོལ་བ་འདེབས། 
བ 


འི་སྨེས་རབས་ཝེར། །གསོལ་འདེབས་ཆིགས་ས་བཙད་པའི་མཚན། །དྲི་མེད་པད་དཀར་བཞད་པའི་ཕེང་། །ཞེས་བཏགས་གཅམ་བུར་སྙུར་བ་མེན།། ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་ཆོས་གུའི་ 


ནམ་མཁའ་ནི། ༤།ཝ་ལཱན་ལོངམ་སྐུའི་ཉིན་བྱེད་འབར་བའི་གཞི། 
ངུད། - །འོག་མན་ཆས་ད་ངས་རྒྱ་ཚད་བསམ་ཡས་པར། 





མཉེམ་གཞག་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །ཀུན་བཟང་གདོད་མའི་མགོན་པོར་ 


།སྣ་ཚོགས་སྦུལ་སྐུའི་འོད་ཧོང་ཅིག་ཅར་དུ། །འགྱེང་ མཛད་རིག་འཛུནྲ་བ་མའི་ཞབས་ལ་ 
།དྲས་གསུམ་བཞུགས་པའྱི་ཆལ་ཀུན་བསྐྱེང་མཛང་ཡབ། །མཐོན་མཐིང་ཕྱག་གཅིས་ 
རང་ལས་མི་གཞནའཁོརྦ་ཧི་དང་པོ་ནི། །གང་གི་སྣམ་ལོགས་་ 


གསེལ་བ་འདེབས། ། 


།ཡོལ་མོ་སྤྲལ་སྨུས་མཛད། རཾ རིག་འཛིན་རྒྱལ་× 


མལ ` 
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་ . ༤༦ ༤ ༦ ༠ འ - ༤ ༤ ༠ ' པི པཿ ༩༨ གྭ པར རོ རེས་ | 
རབ་དཀར་ཟྲ་རྒྱས་མངོག །རྡོརྗེ་དྲིལ་འཛྲིན་སེམས་དཔའི་སྩིལ་ཀྲུང་དྲ། །རབ་འགྱིང་སེམས་དཔའ་རོརྡེར་གསོལར། །ཀུན་བྲཟང་ག་ཡུན་དངས་ 

ཉཱཾ། གསང་སྔགས་ཟབ་མོ་ཡ། དྡ ཛླ་སམས་དཔའི་སལ་ཅང ༽།མཐྲིང་མདོག་མཉམ་གཞག་སྟེང་ན་རྡོ་རྗེ་འཛྲིན། །རྱལ་སྲས་རྡོ་རྗེ་ཉེང་པོརར། 170 
ཙཱ འོད་སྣང་སྤུལ་པའི་ཞིང་ཁམས་གཞལ་མེད་ཁང་། །མཛེས་བེད་སེམས་དཔའ་གཞོནནུ་པད་དཀར་མདོག །ཐུགས་ཀར་པྨད་ཁ་འཐུས་མགྱ་ཆུ་ཧཱན།། 
ཁྱིའྨཆུང་ ཤིད་ལ་དོལ་དེད༣། །སྣང་བ་དམ་པའི་ཞིངདྲུ་ཝའི་དབང་པོའ། །མས་འཁུངས་མདོག་དཀུར་ལྷ་ཡཆྩ་ཐད་ཅན། །ཐུག་ཞབས་ང་ས་ 

གསོའི་འདུག་སྟངས་མཛེས་པས་འརྱིང་། །དེ་བ་ ་བཟང་སྐྱོང་གང་དེརར། །རྡོ་ ་འཆང་ཆེན་སྤྱན་སྔར་བརྗོད་ཨེད་གསུང་། །ཕུད་པའིབློ་གྲོས | 


' 





༨༢ 


མཆོག་གུད་གངས་རའི་མདོག །ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་སྟེང་ན་འཁོར་ལོ་འཛིན། །ཐང་སེམས་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོདར། །བདེག་ཤེགས་ཏོན་པ་ 


,༦༦®.®> 















ོད །བ ཅུ་གཉིས་རྱོན་རྣམཔ་ཀྱི། ། བཀའ་ཡུ་བཟུ་མཛད་མ འགྱར་ནམ་ཆ ་མཁའི་མངོག །སེམས་ དཔའི་ཚུལ་འཛིན་ ཕྱུག་གཉིས་་ 
གླེགས་བམ་འཛཱིན། རྡོ ྡོརེ་ཉིང་པོགཉིས་ པར་གསོལཿ༔། །ཤཱཀྱའི་ རྒྱལཾ་པོ་ པ་མེ་མཇེང་འཇིག་ཌེ རྟེན་འདིར། ། བྱན་ཆེམ ་མར་རབ་བསྔགས་ངང་མོའི་མདོག ། 
ཏེ /§ ཕྱག་གཉིསྒི་མད་གསའཛ འཛན་ཞབས་པུས་བཙུགས། །སྐྱེ་རྒུའི་བདག་མོ་ཉིང་ལར། གེའ་ངབ་རྡརེབེང མཛད་ཡུམ ཆིན་མི། །རབ་ དཀུར་སྤུན་་ 
-ཤ གསུམ་དམར་སེར་རལ་པས་བརླིད། ། གཟི 'པད་འ་ རིན་ཆེན འབར་བབྱག་མས། །མཁའུ་འྲགི བདེ་ལྡན་མ་ལ། །ཅེ་བའི་སྲས ཆེན་མང་ 
བདེ་བསཕྱེང་ཡུམ། །མཐིང་ག་ཐི་གུག འཛིན་ག ན་གཟིག་ཤམ་ཅན། །དུར་ཁྲོད་མེད དངུང ་འཁི་ཤིང་འྲབས་ཅན ་ལ། ཀྐ ཏིན་རིག་བྱེད་བདེ་མང། ། 
རྩ་བ་ཐག་མ 



















འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་འ། པ། །དམར་སེར་ཁལ་ཟས་གཞོང་ཐོགས་བྲམ་ཟེའི་ཚུལ། འཁོར་རཛླདཱརིར་སད་མརུར། 





་ ཐཱ སཇུས་ ྦ 
ལེག་པའི། །ཞབས་། བྲ་མཆོག་ 
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༽ ལྷ་ར རིགས་གསུམ་རཇེར 


གཅིག་པོ་འདི་དབུ་མཛོད་ཟོ་གསལ་ཆིཿ 


ད་དེུར། པ་ཉར་་ཏོན་ཁས་ཞུན་ཾ་བོ། ། 
ཞག་སྟེང་ན་གླིག་ས་བམ་འཛན 
་སྣིན་ཆེ ཤཿ ་ུ་པ། ཧི གུ ས་དན ད་པ ཅན། བི 


འཇཛིན་པའ་ཚུལ། །ཆས་གེས་རྣམ་གསམ་ མིས 
ཛིན་པའི ཅུལ། ད ཉྭ གྲསཱ་མ་བ། ྱདངའི་ཅི ནའི 





མང་བཀུར་རིཊ སར ་འཁུངས་ བགྲེས་ཚུལ་ 








ལེགས་ འི་ཞབས་ལ༔། དྲདུཊ་ སྙཾགས་མ་ལྔ་བདོའ་ འ་མུན་གླིང་ 


རྭ་ཁ་ ་ུ་ར་གིས་ཟིས། པའོ།། རྙ འཁྱུངས་རབས་ཞལ་ 


དབར་པོའི་ཞཿ བས་ལཿ། །སྐར་ཡང་བི་བྭ་ཌ་ཀིའི་ལུངབ 


བང་ཆས་ལྡན། ། 


།ཚེས་ འཆད་མཉམ་ 
འདད །གསང་ཆེན་ནོ། 


ཛར དྲིལ་ཆན་ །པ རྨའཕྲིནམས་ཞབས་ལ༔ 


པྨདྨའི་ཡུང་བཞིན་མདོ་སྨད་་ 


ལྷ ལྷ་རིགས་སུ། སུ། །སྐུ་བལྟམས་ ཨྣང་བཞིཇ་ དགོངས་པ་མངོན་དྭ་གུར། །དབང་རྟགས་ཅོད་པན་ཝགས་ཆས་བཐུམ་ པ་འཛཇིན། །རྡོ་རྗེ་ཐོགས་ཅེ མེད་་ 






ཤ།  །ཞབས་ཁ་གསེལར། །དབང་ཕྱོགས་ས་ཡི་ཚངས་པ་ཆེན་པོའ་བརྒྱད། །ཕཱིང་གཟུང་ཝ་འྱར་བ་ཧ ་པ་སེལ་ 

6 ཐཾའི་མགོན། །གོས་དཀར་ཐུགས་ཊི་ ཕྱག་རྒྱ་གཏེརཱ་སྒྲོ་མ་ཅུན། །འགུར་མེདྱ་ཏུན་གུབ་ཞབས་ལ༣། །ཟུར་ཕུད་ལྔ་པའི་སྩྱ་འཕྲུལ་ཆོས་རྐྱ་| 17 
% ནཱ །སནུ།དགས་ཁྱབངས་བམབ་གཅུམ་རནྲ་ིས་མཛེས། ཛི ནང་ཤཤེསྦ་བའི་གནུད་ཏུན་མ་འདེས་གཟིགས། །ངག་དབང་འཇུམ་དཔལ་ 
༩ ཞབས་ལ །གུ་རུའི་ལུང་བཞིན་ལ་རོང་ཕྱོགས་འྭའངས་ཤིང་། །ཟབ་ཆས་གདམས་པའ་ཆོས་ཆར་འགྲོ་ལ་འབེབས། །མ་ངེས་ཆ་ཡུགས 
འཛིན་ཕྲུག་རྒ་མངུད། །ཡིད་བཞིན་དབང་གྱི་རྒུལ་པོརར། །དྭུབས་འུར་འཆང་དུ་སྲ་ལ་ལྟ་བུ་ཡི། །རིགས་འཁུངས་དམ་པའི་ཞབས་བསྟེན་ 
ཡུང་རྟོགས་ཀྱི། །ཡོན་ཏན་ནོར་ཐུས་ཐུགསྐྱ་པགྭ་གེགས་རལ་མཛེས། མཉམ་ཉིད་ཚོ་རྗེའི་ཞབས་ལྔ་། །དེ་ལྟར་ཡོལ་མོ་གསུམ་པའི་གསུང་རིག་འཛིན་ ༤་ 


ཱས་ 
ཁྱེད 
༩ 4 
-3 
2 
རྦ 



















ནད །མཁས་མཛུད་པའི་ཚུལ་མཐོང་དད་པ་གུ་ཡོས། ' །ཤཤིན་ཏུ་བརྟགས་ཚེ་ཁོ་བའི་བླ་མ་འདིའི། །རཾམ ཛད་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་ 
རྒྱུའམ །ལེགས་ཉེས་རྟག་པར་འཛིན་པའུང་སེམས་ཅུན་པའི། །འཁྱུལ་རྟོག་ཉིད་ལིན་ཆོས་སྐུའི་དངུདུ་གཅིག །ཐུགས་ཡིད་དབབེར་མེད་་་༠” 
ཱ བླ་མའི་ཡེ་ཤེས་གཟྲིགས་པའི་རིནྣ་རབས་དང་། །དབེར་མེད་འདྲེསནས་གཞ་འབྲས་དྱབེར་མེདྲ་ཏི། །ངོན་མཐོང་འབད་ 
' མེད་དང་གཞན དོན བ༨ཤོག། དེ་ལྟར་ཊ་མའྱི་ཕྱེས་པ་རབས་ཀི་སེ། །ལེགས་ཝྡན་རྡ་རེའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་ངོར་བྲལ། །སར་ཡང་སུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་སོགས་ཞིབ་མོ། །ངག་གི 

ཚིགས་ཨུ་བཅད། །ཅེས་པ་དོན་དུ་གཉེར་བ་པོ་སགས་འཆང་དོན་འགུབ་བྲག་ཤིས་ཀིས་བླསས་བ་ལས་རིག་འཇྲིནྭ་ཐ་མས་ཚེ་དབས་སུ་རེས་སུ་བཟུང་བའི་ཕགས་པ་་ 


ཐུང་པའི་གསུང་བཞེན་ 
ནན་པོ་གྲང་སོ་གཏེར་བཏོན་པ་གསུམ་པས་ཟ་མའི་གདན་ས་འོག་མེན་རྡོ་རྗེ་བགྲཏུ་གུས་པ་ཆེན་པོས་གསོལ་འ་བཏབ་པའོ།། ༧ དླ་མའི་ མེས་རབས་ཡོངས་ལ་ ཞན་མོང་་ 





79 








༽ཕྱག་འཚལ་ འཚུལ་མཆོད་འཐུ འཐུལ་ཝིག་བཤགས་རྗེས་ཡི་རང་། །ཙ་བའྲིཟ་མར་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བ་དང་། ྱངན་མི་འདར་སིང་ནས་ ་གསོལ་བ་་ 
འདེབས །དགེ་ཆེན་འ དིའྲ་ཚཱ་ ྱུས་ཅུ་ ་པོ་སྟེ། །མིད་ང བདདང་ནི་བའི་ནརབུ་ཇིཉེད་པ། །ལྷག་བསམ་ཤིང་ དང་ཏར་ཁིགས།ལྷ་མངས་ ་པའི་ ་ཁུར། 
' འགྲོ་བའི་འདུན་སར་ ཡདཅིས་འ སྤ ཙོས་ཚུལ་འདི སུལ་བལས་མདདི་ཉགས་གསལ་འདབས་ཁྲས་པ་ཞིག་དགོལ་ཟེརྩ་ཆངསས་སེམསཅན་པའྱི་ར་ོ་དངབཅསན་ 
པ་ལགས་སོ།། „ རཾ ཟུར་པ ཟལ་་ རྣམ་གྲོལ་ཆོས་དྩྱི་ དཡིངས་མ། །ཨེམས་ཆི་དྡ་རྗེ་པའི་ཞཱས་ལ་ཆུས་པས་ཕག་འཚལ་ལོ། ། མ་གྲོལ་ཆོས་ད ས་ 
དུག་ཆོས་ཨུའི་མཁར། སྒ ་གསལ་ལོངས་སླུ ུ་ཤུནླ་གབ་ཞོར་བུའི་སན། །རྣམ ་མུང་ཝུལ་སུའི་འོད་ཟེར་འགོག་མེད་པ། ་པ། །༡མཁུན་འཇེད་ཆ་ ཐེ 
མའི་ཞབས་ལ་འདུང། །མཐོར་བས་རབ་དངས་མ དཔེའི་རྗེས་ མཐུན་སྐུ། །ག་གི་དབང་ཆུག་ ཡོང་བབགག་མེད་གསུང་། 'ཨུན་ཆུབ་རིག ན་ 









དི 












>¥? 


་ 


༽ྩ། །ཐབས་ཆུལ་བདད་ འི ས་བོ 
ཤཿ ཱུའི་སང་བ ྙནཡོངསྔོགམམངསབཅདའ་སིང་ བད་མད་སྤོ་བད་མཛུད་ལར། ཁ,. 
ནཱ་ུ་གབག། ་པའི། །འཕགས་ཆིན་ོད་ངརམ་འཟགས་མ་བནསྱ་བ་ དཱ །ཐེགས་མེད་ཅིད་ཡང་སྟོན་དེརར། །ཀུན་རྫོབ་ཆས་། 183 
སིོ་རགའརིནྱ་རྲིས་ དཱ ཧན་རྒྱ མཚམས་ལ་གགས་རཚོངས། །ག་ྱ་བའི་ཞིངདུ་བདག་གིང་མཛ ༥ཞབཀང་ 
། །ཐར་པའི་ས་བན་ཐེབས་ངེརཿ། །ཆགས་སང་རླུང་གིས་རབ་དགུགས་འཐབ་་ ལེ ཟླ་ཡུང་ །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ 
ཕྱིན་པ་དང །བཀརྱ་ཆ་འདུམས་པར་མཛད་དངར། ། 
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ཟའ ཨུ ༥ལ། །ཡོངས་འགྲ „ ུཧཱཾ་ན་མེས་མཆོད་དེ །བདུད་ཅོའི ན་མང་རྱུང་ རི་མ ཁ; །དུད་རི་ཞག་ངད་ བྱརྐུད་་ 185 
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པརྡཔ། །རིང་ནསྣ་རེས་འབྲེལ་རྒྱལ་དང་རྒྱལ། བྭ་ཚུལ། ཆོས་མོན་སེ སུལ་ཏུས་རུན་ ཉུགས་འགྲོ་ཚུལ། ྷ སྡུལ་གདམས་དགུ་ཨ ཐཾ 
འབང་འགར་ལུང་། །དུ་མསྔ་རེས་ས་གཟུང་དད་ ་པར་གངེ་རེས ཞིཁོ་ཆུན་བབྱ་འི བསར་་ ྒ 
༣༨ ངོ > ༢༥༨ ཞིཁོའི་ཨ་ཚོགས་བྲིས་དང་གསལབ་འདབང། །རབ་བརྗིད་མིག་སྨན་ལྷུན་ `. 
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།ཟྷུ་རྒྱང་དྱིལ་འཁོར་ཤིནཏུ་རྒྱ་ཆེའི་དབུས། །ཉིད་ཞལ་གསལ་ 
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` ཚེ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཟྱིན་བརླབས་ཤིང་། །བར་དུ་ཨྱོན་ཉིད་དང་དངོས་སྲ་མཇལ། །སྟིགས་ ས་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་མགོན་སྤལ་པའི་སྐ། །བསྟན། |. 
| ླུལབ་ནམས་ཙིས་ཅིན་བླབས་ཤང་། བད ཡོན་ཉིད་དང་དངོས་ས་མཿ ཧཾ །ཀགསི་འིིིགེ་སྱའི་སོརལ་ནི སྣ ༨ 190 
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རར ༈ཏེན་དབང་རུག་དམ་ཚིག་སྣོལ་མ་ལ། །དབྱེས་ ལ་སྲས་ཁྱཾ མཚོག་རྒྱར་ནོར་བུ་འཛིན། །དཀར་གསལ་མུག་གཅིས་ཐལ་སུར་རིན ན་ 
བུལ། དིནཅེནཧནྲ་གིས་བྱཅན་ལ་གསོལ་བུ་འདེབས། །ལེགས་བས་འབྲས་བུ་གཞན་ལ་སྟེན་བ ཞེད་ན། །བལ་པོའ་ཡལདྲུ་བ་ཇོའ་བྲན་ཚུར་ 
“' པ་། །སེ་སངས་ཇོར་ཚུགས་ །འདབ་ཆགས་ཁུར་ཅིས་ཕྲག་པ་མཛོས་ལ་འདུད། །དེ་ནས་བ་རུང་ཁ་ཤོར་བཞེདས། 
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སཾ་དཀར་འཛིན་པ འི་ཚུལ། 


རཱ 



















མཛེས་ཤིང་། །༢ཞིང ཤུནྷ་ཆཱ་དཔེ་ཀློག་ཚུལ་འཛྲིན་ལ་འདུད། ། གྱེས་མཛད་རྡོ་རེའི་ངོ་བམར་པ་ཆྗེའི། །སས་བདུན་ཐྷ་ཆུང་ཝས་ཚུལ་རྡོ་རེ་ ་་ 
ན། །དགེ་བཉེན་ཆ་ལུགས་ཕྱག་ག ་བགཅོན་མཛེདི མ་ས་སྤོད་པ་སྱོང་མཛད་དེལ་ལ ] །ལྔ་འགྱུར་ཆོསི་ཉིན་བྱེད་ཟུར་ཆུང་བའི། ༣༦ 
ལསྭ་ྱི་པྱ་མཛུསསྣག་ཝེག་མོའི་ཚུལ། ུན་པངས་དབང་པུ་ན་བཟའ་སུ་དུང་ཅུན། འདད ཐོད་པ་གུས་བཅས་འབུལ་ལ་འདུད་ ཀུ 
པའི་མངའ་བདག་ཉི་མ་རོད་ཟེར་ལ། །པདྨས་ལང་བསན་ཇོ་སྲས་ནམ་མཁའ་དཔལ། །རལ་པ ཐོདྲ་རིངས་གོས་དཀར་ན་བཟའ་གསལ། །ཕྱག་ 
གཉིས་ས་གནོན་མཉུམ་གཞག་མཛད་ལ་འདྲུད། །མོས་གུས་གཅོ ་པུས་མཆོག་བརྙེས་ནོད་ཚང་པ། །མགོན་པོ་རྡོ་རེ་སྒོ་གསུམ་གུས་མཚོད་་ 
_ པའི། །ཏེ་གཞས་ ན་པེ་མགོན་རྒྱལ་ཕྱག་གཏིས་ཆྱི། ༽ཚོགས་ཊྱི འཁོར་ལོའིསྡོད་བཟང་འཛིན་ལ་འདུད། །གནས་ལུགས་ཚྫོགས་པ་ཆེ་དང་ ་ 
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ཧཤ། །བཨྱག་རྱྱ་ཆེའི། །དགོངས་པ་མདོན་རྒྱུར་དྲག་སྔགས་བསྟན་པའི་བདག །གཡང་སྟེན་ཆེན་པོས་རྗེས་བཟུང་ཉེཿ*་ 
བའྲ་སས། །འདེབས་ཚུལ་ཕུར་བུ་བྷནྡྷ་ ན་ལ་འདྲུད། །ཏ འོག་དབུས་འརྱར་ཆུ་ཤུལ་ཞེས་བ་བར་ །གནས་ལུགས་མངོན་རྒྱན་ མ་ཆན་དར། 193 
-ཤཾ། བཟྲང་གི། །སྲས་འཁྲུངས་དར་མརྩལ ཚན་ཅིས་པའཚུལ། །ལྗོན་ཤིང་གིབ་མར་ཤིང་འབྲས་ག ལ་ལ་འདུད། །དྲི་མེད་ལུན་པོའ་གཏེད་་ 
༧ ཡུང་ཇི་ལྟ་བར། །མིའུ་ཉག་ར་བ་གུང་དུ་དྭགས་བརྒུད་པ། །དངུ་སྡེ་འིལ་ལུབས་གསང་གོབ་དམར་པོས་མཛེས། །མཉམ་གཞག་ཐོད་འཛིན་་ 
བཙན་མི་ཅན་དེད་འདུད་ །ནདྱ་ཊི་ཝེམྲ་པཾ་ཅན་དང་ནང་གི་གཏེར། ཙུན ཱསཱོ་ཡུང་བཏུ ལེགས་པ །མཐིང་ཞག་གསང་གོས་ལྕལ་་ 
བོད་ཟོར་ཆས་འཛིན། །ཝགས་འཆང་ཤྭཱཀུ་བཟང་པོར་གསོལ་བ་འདབས། །རང་གྲི་པོ་མཐའི་གསུང་བཞིཞ་མངའ་བདག་གི་ ། རྒྱུད་འབྲུངས་ལྷོ་་ 
















བྲག་པཱཱལ་སྐ་རབ་བྱུང་ཆས། །པར་ཞ་མཐོང་གོལ ཇྗེ་རྲིལ་བུ་འཛིན། །ནམ་མཁའ་བརྒྱ་སྦྱན་ཞབས་ལར། །སྲར་ཡང་ ན་རས་གཟིགས 
ཅི སཿ ་ར་སརགགི་དབང་པོའྱརྱལ རྡ་ས ད་དག ་ ་ (ལཿ 
འི་ག བ་འ་གའ་ཚོས། བིའོ འ་ནས། ། །དུར་ཁྲོང་ཀུན་རྨུལ་ ཝུག་ཤམ་ད་ུའ་ཧན། །ཌྭ་ཛཱཐ ད་རླན་ 
འཛིན་ལ་ དེ་ནས་རྔ་ཡབ་ཟླིང་ཕྲན་ པྱིར །ལསུ་ཅན་སྲིན་ཕུག་དམར་སྨུག་རལ་པ་བཇྔས། །ཞིང་ཝྤགས་གེས་རྱོན་ཀླད་ཁྲག་དྟནཐོགཱས། ། 
ཏིང (ལར། །དུས་དེར་པྨད་ཐེང ད་འྭད་མནངག་གིས། སབ་མཐདྱ་ཐས་སར་ཌཱོག་ཡ་ཤེས་ཇོགས། །སྣུང་བ་མཐའ་ཡས་ཆེསྐ་སུའཁང་ 
བརྡའི ག་མར་དགངས་ལ༔། །རྒྱལ་ཕྲས་ །སྨོད་ལ་རེས་ཨུ་འ་རངས་པ ་] །དུས་ངན་སོབ་མའ ༨་ལོག་རྟོག་ཞུན་སྨངས་ནས། ། ཙོ 





ཤཿ །གཅིག་ཐ ་གསོལ་བཏབ་ དགེ་བས་བདག་ངག་ཁང་། །རང་གཞན་དོན་གཅིས ་འགྱུབ་མའི་དགེ་ལེགས་རྩོཿ སྩོལ། །སྦུལ་མུ་སྐང་ཙེ་ནས།ི ། 

ཏི ཡུང་དུ་བསྟན་པའི་ འི་སྐྱེས་རབས་ཤིག གྱང་ཡེད་ན་ ནི་ཡོད་དེ། འདྲི་ནམས་ མཁའ་འགྲོའི འ ཨུང་བསྟན་ ིན། ཆོས་བློན་དང་། ཇེ་ཤཱཀྱཿབཟང་པོ་ནེ་ ཞུ་མ་དགོས་ལ། འགའ་རེ་ནི་གཏེར་ཡུང་བཀའ་` | 195 
-ཤ ཞོག་ན་ཡོང་། གཞུན་ ཡང་རྒྱ་གར་དུ་མུ་སྟེགས་ གཅེར་བུ་བ་ ཕྱི་ས་ནང་པའི་རྣལ་ འབོར་པར་གྱུར་པ་དང་། ཇོ་བོ་རྗེའི་ པང ཕྱུག་ཟས་པོ་ཏི་ ཁྲེས་པོ་ཁྱེར་ནས་ མཁན་ནག་ གི་ མདུན་ན་མད་ ཡོང་བ་ 
2¿ དང་། རྗེ་མར་པའི་སས ཆུང་གགོས་ སུ་སྒེས་ནས། གྲོ་ཐོ་མུང་དང་སྲས་མཁར་ཡབ་ཕུད་ཀྱིས་བདེ་བའི་རྣམ་པ་ལམ་ལམ་དང་། བདེ་གཤེགས་ཟུར་རྒང་པའི་ལས་རྒྱར་སྒྱེས་ནས་བླ་བྲང་། 
ཤང་ཏུ་རྙི ང་ཞིང་ཁོག་པ་དུད་པའི་རལ་པཅན་ཅིག་ཝལ་ཝལ་བ་དང་། ཇོ་སྲས་ནམ་མཁའ་དཔལ་དུ་གུར་ཏེ། ཡབ་དང་ཆོས་དབང་སྨྲ་བོ་ཅོག་པ་ནམས་ལམ་ལམ་པ་དང་། རྗེ་གོད་ཚད་ 
པའི་ཉེ་གནས་སྭུ་ཅུར་ཏེ། བླ་མ མའི་འཚོ་བ་འཚོལ་བ་ལྭ་ ཁམ བམ་ཕིན་པ་དང་། རྒྱལ་བ་གཡུང་གི་མཆོད་གཡོག་བས་ནས་གཏོར་མ་དང་དྲ་ཁིལ་འཁོར་དང་མདོས་ཀྲི་བ་བ་མང་པྱོ་བས་པ་ 


བྱགིས་པའོ།། ༣ 


ཡས་རྱལ་བའི་མཁྱེན་བྩཊ་ 
བཾ 
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ཌི 
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༄༅། །ཤིང་རྟའི་རིང་ལུགས་ཉི ཉིད། །ཟབ་དོན་དབངགྱི་ཆལ་ོ་ པོར་བསམ་ འཕེལ་ལས། །གྱབ་གཉིས་དགོས་ འདོད་་་༥ 
སྩོལ་དེརར། །རིས སྦའི གདུསྱ་བ་བྲསང་ལམ་པ། །སུན་ཡས་དུད་པ། གསྦ་ི་ཡོངས ་འདུའི་ཚོགས། །སྡེ་སྣོད་ ཨུམ་དུད ད་སྡེའི་ 
ཤྷཾ མོ་ཙ གས་སུ ཞུ་ཡན་པར་ཆ་ཛད་ལརུ། ། རྣམ་ཐྲོས་སྲས་རྱཾ་གླིང་ངེར་ཡུ བྲུ ་པ་མདག་མཛོ་ང་ འུ 
ཤར རིག གདུང་ནང་འིག་མ ་རབ་སྤེལ་བའི] །དུས་གྲན་ སྭ རུམས ས་དེ ཆེའི་སྐྱེ་རླ་བསྐྱ་ཉད་མད་པོ། །དྱངངས་ཅན་ 
ཕང་འགོའི་ཉན་འཕྲོག་ངོམཚད་གཏམ། །སྡོག་མེཁས་ཁྡ་རཾ དྲང སོལ་མ ལྒ མ ཡར་བམས་དརཿ། །གྲངས་ 
མེདྱ་སྱེ་བརྡ་རྗེས ས་ འཛིན་དེའི། །ཐུགས་ ཡིའི་བདུད་རྱིས་ སྲ ལྤྱ་རྔིརི་མཀུན། ། །སྦྱངས དང་ལྷན་ཅིག་བྱིན རླབས་འཕོ་བའི་དབང་། །རྒྱད་ལ་ 









༨ ` 
།དག་གེ་དབང་རྱག་བློ་བཟྔང་ 
། , །ཟུར་ ན་ཆོས་དབིངས་ཚང་བལྐ་རོ་ 195 
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༨3 སྨན་གྲོལ་མ་ལུས་པ། །ཐོས་བསམ་མང་དུ་མཛད་དེར། །ཁྱད་པར་ཐུབ་དབང་གཉིས་པ་གངས་ཅན་མགེན། ། 
བརསཅད་མྱབེནལས་སོ་བར་ཁ བྱ་ཀྱིར ། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ད. མཛུད་དེངར་ །བསྟེན་རྫོགས་འདུམ་བ་འཛིན་དེརར། །རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་དད། 19 
. །ཟབ་མོ་ལྟ་བའི་གཞུང། །དབུ་སེམས་ ཆུབ་རྡོམ་པའི་རིན་ཅེན་མཆོག །བཤེསྐ་གུཉེན་དེད་དཔོན་ཆེ་ལས་ལེགས་ནོས་པའི་ རྒྱལ་སྲས་སེམས་་ 
དཔའ་མཆོག་ལཿ། །སྔ་འགྱརྣ་རུང་ཝེེའི་རིན་ཅེན་ཐེམ་སྐས་ཆེ། །འདུས་པ་མདོ་ཡ་བྱཅ་གཅཿ ཐེག་པའི་སྒོར། བ་ཆ གིརོ་ེས་ལགས། 
བྲིད་ནས། །ཀུན་བཟང་རྒྱལ་སྲིང་གཏང་ངེརཿ། །གསར་རྙིྒྱད་ཉྲེ ཅ་མཚོའི་རང་རུང་གི །རྣམ་དག་དབང་དང་དམ་མིག་པ་ (བཞིན་ནོར །ལེགས་ 
བཟུང་རིག་ "འཛིན་ཝགསྦྱ་ཀིསོམ་པ་ཡིས། །རྒྱད་ཕུག་རྫོརེ འཛིན་ལར། །ཟླ་མ་ཞི་དག་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་དང་། །ནི་ཁོ་བཀའ་བྱརད་ཡང་ཕུར་ 





། །པའི་གཤི་ས། །རྣམ་མང་ཞི་ཁེ་རབ་འབྱམས་སྤོ་དང་མུའི། །རང་ངོ་ལེགས་པར་འཕྲོད་དརར། །ཀུན་བརྟགས་གཉིས་ 
སེ འཛྲིན་ཉེར་ལེན་ལས་རླུང་གིས། ཕྱོགས་བྱཿ བག་ཡིངས་པའི་རབང་སང་ཏི་དང་བྲི། །མང་བགས་པར་འདོད་དདང། །ཀུན སའིས་ 2 
༦༣ ལྷ་སྐུར་འཆར་དེར་ར། །སྐུ་གསུམ་བཞུགས་སྟངས་བྱེདྩིང་རབ་མོ་དང་། །སྒོན་མ་ཇུག་གི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྟེན་ནས། །འོད་གསལ་སྣང་བཞིའིི་ ༠1 
ཚི ལམ་བཟང་ཉེར་གོམས་པ། ། ནྭ་གུབ་གདོད་མའི་མགོན་པོརར། དེལུར་ཆེད་དཀ དལ་འབྱར་དོན་ཟུན་དུ། །བསྒྱབ་ཕྱིར་རྲིམ་སྐྱེས་ལམྱིས་ 
རྒྱུད་སངས་ཏེ། །རང་ངོན་སྐུ་བ འི་ལྲབས་བུ་མཆོགྲ་གུབ་པའི། །ཚུལ་ལ་ཉེ་བར་སྦྱེར་དེརར། །ལམ་རྱཾཙ་བ་ངེས་འྱངང་ཚུལ་ཁྲིམསྦ་ཏྲ། རྒྱལ་བའི་ 
ངེ སྙན་པ་མཆོག་ལ་འཇུག་པའི་སྒོ། །ཚུལ་གསུམ་སེ་སོར་ཐར་པའི་ཆོ་ག་ཡིས། །མཁན་པོས་ཐུབ་བསྟན་རྒྱས་མཛད་གྲསོལརྔ། །འདི་ཡན་ཆད་བདག་ 








ངན་དང་སན་ཆད་གཞན་དོན་ལ་ལརྱཆུ། 











ཚུལ་ཁྲིམས་བརྟལ་ཞུགས་མཆོག་འཛིན་དམན་པའི་བྲོ། །བཟློག་རྱིར་བངྲ་ཆུབ་སེམས་3 ཀི་སྣོམ་པ་པཾ། །ས་བོན་མེགས་ 
(བཏབ་ རྒྱལ་བའི་སྲས་མང་པོ། །རབ་སྤེལ་ ཕན་བདེར་མཛད་ཁོདཞབས་ལྔ༔། གསུར་ཆེནརྡ་རེ་ཐོག་བའྱི་རམ་ཐབས་ལ། །དབང་བ བསྒྱར་ཆོས་€་ 
༥ རུལ་པ པོའི་ཊཱིར་བཞུགས་ཏེ། ྱ་སྤྱོད་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པ་ཡི། །མྨིན་ཌེ འཁོར་ལོས་བ ་ཆལ་ཞས་གཙན་ད་རང། །འཆིུ་མེང་ ་ཡི་མཆོག་་ 
2 སྦྱིན་ཛེ་ཏྟ་རིའི། །ལུགས་སྲོལ་ཐླ་རྒྱོད་དབང་གི་རྩ་བོ་ནས། །ངན་སོང་ཡོངས་ཕྫོང ཁར་བྱང་གཉིས་སོགས། 
2 སྙུཾནྲ་ཞའསར། །དགྱེས་མཛད་རྡོ་རྗེ་རྒྱེལ་ཡུམ་བདག་མེད་མ། ། ཛྲ ས་རྱོང་ དངལ 

ལོ་སེཿ སགས།་ ས་ད རྩྱོད་སྨིན་མཛང་ཞབསར། །འཇིག་རྟེན་ལྷ་ །འཇིག་ཉེའྷཾལ 


།ྱྱི རླུད་དབང་བ 
འཁོར་ལོ་ ལོ་མྔམཿ པ་དང་། ཟི ༡ 
མ་ཉན་ མི་ཉན་རངྱ་བངྱ་ཆུབ་སེམས། །ད་འ 


ཏེ་ལོགྗད་གསུམ་མྣབ་ཨཿུལི། ་ 








རྨ་ཧྱི་ལ་ཁང་དུ། །ངིས་མེད་བཤེས་གཉེན་འདུས་པྱ་ཆ་མཚོ་ལ། །གངས་ཅན་འྱར་རྡོ་རཱ ་གྱི་ཧལ་བའི་བཀའི། །བླཀགས་ལུང་ལེགས་པར་་ 

ཧཱ། མཛང་ རས ་  ་མདོ་རགས་དཔངར་ཨ་ཚང་དམ་པའི་ཆོས། ༈ གའཅི་རིཚོག་དདང་ཟབ་མོའིྲིད། འ་ལ་སོགས་བྲགང 204 
འཧཾ། ཕས་ཆོས་ཀྱི་སྒོ། །གཏན་པ་མེད་པར་ འབྱེད་མཁས་ཞབས་ཕྱི་དེརར། །རང་གཞན་གླབ་མཐར་ལོག་རྟོག་འཆིང་བ་ཡིས། །ཆེར་ལྡོངས་ལོཊ [ལྟའི་མུན་པ་་ 
ཧཾ སེལ་བའི་ཕྱིར། ལགས་ཁཤད་ཉིནམད་ཟད་པའ་རའཐེད་གིས། ཆོད་པས་ཕྱིར་རྒོལ་འརྔོམ་ མཛུད་ཞབས་དེརར། །ཡོངས་འཛིན་ཚོགས་ཊི་ཏྟོགས་ 
ཧཱི པ་བརྗོང་པོ་དང་། །གསུང་རབ་དགོངས་འགྲལ་རྡོ་རེ་ཐེག་པ་ཡིས། །ལམྱ་ཧིི་ཟབ་གནད་སྡིན་གྲོལ་ཁྲིགས་མང་པོ། །ལེགས་པར་རྩོམ་པར་མཛོད་ 
ཁོད་ཞབས་ངེརཔ། །མདོར་ན་རྣམ་པ་ཀུནཏུ་སོ་གསུམ་པོ། །ཐ་མལ་མི་འཇོག་ལྟ་ཝྫགས་ཡེ་ཤེས་དང་། །བསྟན་པའི་བྱ་བར་བརྩོན་པ་ལུུར་མཛད་པའི།། 










' 


པ > ལི 
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ཤ། །ཡཡོངས་འཇིན་དགེ་བའི་བཤེས་ཚོད་༢༠༠་དེརཿ། །རྲིསྤ་བལྒྱ་ཆལ་བྲའི་ ` བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ། ། [རྱོགསཤྱང་རུབ་མཐྦའི 


ཅིང་བ་ལས་ པས་གྲོམ་ཏ། །ཡངས་ཚྫགས་བཏྟན་པ་རྙི ཉུགཅེས་ཁཛིན་པ། །འགྲོ་པའི་དེད་དཔོན་མཆོག་ཆོདངས་ལ། །ཁྱད་པར་ཝ་འརྱར་ 


ག་ པ་མཆོག 205 


གི་སྲོལ། །རྐྱལ་དབང་པདྨའིརིང་ལུགས་ བཀུའ་གཏེར་གྱི། བསན་འགྲོའི་མཁའ་ལ་ རབ་གསལ་བའི། །འཕྲིན་ལས་ ཕོགས བརྒྱུར་ཐྲེལ་ ཁྱོད་ཞབས་*་ 


དེརར། །ཐུབ་བསྟ ཉན་གསང་ཝྔགས་ཆོསྱའིའཁར་ ལས་ར ༈ ། ཿགས་ལས་ ས་རྣམ་པརྨ་རྒལ་བའི་ཕོ་བང་ཆེ། 


།མི་འཇིགས་ 


རྡོ་རྗེའི་བྲག་ཆེན་བརྩོགས་ 


འི་སྲོར། །གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་བཚིགས་ ཆདཞབས་དེན་ །དེར་ནྱི་རྒྱལ་ འྱ་ཨུ་ གསུང་ཊ གས་ཀྱི་རྟེན། ཕྱད་དད་། དརྡི བར་བཅགས་ 


ཏོག །འགྲོ་འདི་ བསད་ནནཔ་ ་ཞིང་རབ་གཉྩོ་ལ། །སྔོནམེད་གས རྤ། ། 





བཞུག 





ས་ཐེག་མཆོག་རིག་འཛིན་འདུས་་ 



















༅༅། །མགོན་མཆོག་ ཁོད་ཞབས་མར། །འགྲོ་ལ་རབ་བྱར་ ཟང་ཟིང་ནལ་བྭ་ཁིའུ། ¦ །སྙན་སྐྲ་དོན་མཐུན་དོན་སྦྱོད་མིའཇིགས་སྱོབ། ] 
„ བྱམས་པས་རང་སྐྱོང་ཆོས་སྦྱིན་ལྷག་པར་གཏོང་། བྱང་ནན་སད་པ་སཆོང་གཛདན བདོད ཞེན་དང་བདག་། ཏུ རི་མདུ་པ་ལས། །གྲོལ་ཕྱར 207 
༥༠ །གཞན་སྣང་དབང་འདས་དཔལ་འཇྱོར་རྱིས། ུགཡང་དངཞེན་བདག་འཁྲན་གུཉབལ་བ། །དམ་པས་བསྔགས རོས་ བསྐལ་བྱ་བར་ཞབས་བཏུན་ཤོག་ ་ 
£, མཆོག་ལར། །ཕུན་ཚོགས་ ་ཟད་གདག གས་ཆུང་གིས། །ཀུན་རྨོངས་ བིང ་བཏགས་ཀྱང་། །བརོད་པའི་གོ་ ཆ་ 
ཁེགས་ ཝྔམས་ སྔང་ཞེན་བྲལ། །གནོང་ལན་ཕན་པས་བླསབ་ མཛད་ཞབས་ དེར། བརས་རྲིདྫིངས་འདིང་ ་ཤོངས་གྲགས་ བ་པའི་མཐའ། །། 
ཀུན་ལ་རབ་གུས་ཆོས་ཀུན་བཤད་སླུབ་ ཀྱིས། །ཉམས་ བྱ་བོད་ཡང་ཕྱོགས། ་འཛན་གུབ་མཐའ་ཕི། །མའ་གཉིས་བལ་བ་མགེན་པའིཞབས་ཁྱོད་ལར། ། 












བབསོ་ཞུནོ་གཙིག་འདུས་གསང་འདུས་བ་མའི་དངོས། །ཆོས་ཞུན་གཅིག་འདུས་གནས་ཞགས་སྡྲོགས་ཆེན་དང་། །བཤད་སུབ་གཅིག་འཇུས་ཇ་། 
་བརན་པ་འཛྲིན། །མགོན་ཞུན་གཅིག་འདུས་མཆོག་ ཁད་ཞངས་ཁར། །རྡོར་སློབ་དཔོན་ལུས་ཁིདྱིལ་འཁོར་ཉིད། །ཡུང་ཁམས་ཕྩེ་མཆེད་བདེ་ པམ 

གས་སེམས་དཔའི་དངོས། །ཐུགས་ཀྭ་དུང་ཁང་ཞིཌོའི་ལཱའི་རོལ་པར། །སྡོ་གསུམ་མི་ཕིད་དད་པས་ཕགབྱརིའྲོ། །དངོས་འཛོར་ཡིདྲ་དུལ་། 
བདག་ཡུས་ལོངས་སྦྱོདུ་དང་། །དུས་གསུམ་དགེ་བའི་དངོས་ཀུན་མཆོད་པའི ཝཾ །རབ་འབམས་ཞིང་ཁུམས རྒྱ་མཆོས་ཡོངས་བཀང་།ེ། ནང 
གསང་བ་དེ་བཞིན་ཏིདྱཾ་ཉིས་མཆོད། །ཐགིས་མེད་དུས་ནས་སྤོགསུམ་ལས་ཏོན་ཙས། །ཉེར་བསགས་སིག་སྒིབ་ཚོགས་དང་སྡོམ གསུམ་པ ། 

ཱ ་ཞུང་ཏེས་པའི དྲི་མ་ཐམས་ཅང་ཀུན། །ཧབས་བཞ ཚང་བ ་སོ་ནས་བཤགས་ཤཉིང་སྔོམ། །བདག་ངང་གཞནྱ་བི་དུས་གསུམ་དགེ་བའ་་ , 
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ཏོ 
3 


དག 








ཧ9༽ ྤ །དངོས་། ་།བསོད་ནམས་ཚོགས་ཆེན་རྒྱར་གྱར་རྣམ་དཀར་ལས། །མི་  ་ཟང་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ཆུ་ཐཾག་བཞིན། །རབ་འཕེལ་ 

ˆ ཅ་ཆུབསྤོདལྔ་རེས་ཡེརང་། "༢ ༢ = ༨ །རྗེས་མཐུན་དམ་པའི་ཆོས་སྒྲ་སྙན་པོའཾ་དབྱངས། །རྟག་པ 209 
ཤཟ། རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོར་རབ་སྒོག:པའི། །ཟབ་དོནཆོས་ཊི་འཁོར་ལོ་བསྐར་བར་བསུལ། . །གངུལ་བའི་མཁའ་ལ་གཟུགས་སྐུའི་ཉིན་མོརྦ་བེད། །གཞན་ 
༡8 རིན་ཏོ་བདུན་རླུང་གིས་རབ་བསྐུལ་ཏེ། །གསལ་འབྲིབ་མེད་པར་རྟག་པར་ལེགས་འཆར་བཞི། །ར་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་གསལ་བ་འདེབས ! 
། 


། 
དེ་ལར་སིངནས་གུས་པས་ཞསོལ་བཏབ་ཅིང་། །ཉྩོད་མེདྨ་སྐོ་གསུམ་བྲན་དྲུ་པུལ་བའི་མཐཐུས། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མཆོག་གླབ་པའཾ 
གེ་ཚོགས་དངོས་བརརང་ཕ་མའྱི་ཕིར་བསྔོའོ། །ཆོ་རབས་ཀུནཏུ་དལ་འབར་ཏྟེན་བཟང་ཐོབ། །མགོན་ཁྱོད་ཞབས་དང་ནམ་ཡང་མ་འབྲལ་བར། ། 


-ཌ༽ 
༡༨༣ 


2 
-3 
2 
, 


མོ གྲ་སུངས་བཀའ་བཞིན་སྒྲུབ་པས་མཉེས་བས་ཏེ། ། ་གསུང་ཐུགསྤ་ཏི་གསང་བསྔ་རེས་འཇོོན་ཤོག །ཚུལ་ཁྲིམས་ནམ་དགྱ་བང་ཆུབ་སེམས་་ 
ཉཱ ཿལྔན། །གསང་ཆེན་རྒྱུད་སྡེའི་ ྨུན་བལ་མཆོག་ལ་ཅུད། 
།འཆུར་ཤོག །གནས་སྐེབས་ ་པའུ་ཆས་ 


འདིང་ཡང་ བ་པའི། །འགལྱ་རེན་ནད་གདོན་འཚོ་བ་ཀུན་བལ་ཞིང་། །ཆེ་སྟོབས་རབ་འཕེལ་ཆོས་ལྣུན་ 

བསམ་པའི་དོན། ས་གབས་འདེང་ཡང་དུསཔའཅོ བ་པའི །རུབ་དཀར་ལག་བསམ་སྩེ་བཱ་ལྔ་པའི་དུང་ །བཀཤིས་ག་ཡས་སཱ་ཁྱའིལ 

པའི་དགེ་མཚནྷ་སས། །བདུང་བཞིའི་བར་གཅོད་རིམས་ནད་ཀུན་བཅོམསེ་ ། ། གཉིས་ཨུནྱོ་སིས་ ཐུབ་པའི ཤག །དེ་རྟར་རང་གིཏོ 
མཆོབོ། གི་ས་ཡང་༤༥ 


'བྗོད་པའི་བྣསས་དོན་ཚིགས་སུ་བཅད་བ་མྲལ་ཀའི་འཕྲེང་བ་ཞེས་བབ་འདི་ཡང་། ཉེ་བར་གནས་པ་དགེ།སྲོང་སྨན 


།ས་ཁམ་ཡོན་ཏན་ཀུན་རྫོགས་གདོང་མའི་མགོན། །ཆུན་ཐུབ་འོད་ཡུང་ཆེན་པོ་མངོན་ ་ 


ང་བསུལ་བར་བཏེན། རང་ཉིད་ལ་འྱྱང་ཅུང་གི་ྐན་ 







410 


༅༅། ྦ །ཏན་འགའ་ཞི་ག་ ་ལ་སྨོན་པའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་བཏགས་ཆྱི་རྒྱན་ཆྱིབ་ལ་གླང་ཆེན་ལྟར་བཛགས་པས་དམ་པ་རྣམས་ཁྲེལ་བར་མཆིས་ཁྱང། དད་པའི་ངོ་མ་ ་ུ 
ཟློག་པར་ དགེ་སོང་རྒན་པོ་བྱ་བྲལ་བ་པདྨ་འཕྲོཾན་ལས་ཆིས་རང་ལོར་བཞིར་སེབ་པ་དངོས་པོའོ་ལོ་དབྫོ་ཟ་བའི་ལ ར་ཚེས་བཟང་བོ་གཉིས་པར་རང་གནས་ཐུབ་བསྟ ན་གྱི་ཆོས་གྲའི་ “པང་ཚེ་དུས་འཁར་ | 211 
ཡུག་ཏུ་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ཡང་ སྒུལ་བ་བོ་ཉིད་དོ།། ༈ སྨྲས་པ། བདག་བསྟོད་གཞན་སྨོད་དག་འཁྱལ་དལ་འབྱོར་རྟེན། །སྟོང་ཐད་ཁོང་གཏམ་ཡི་གེན་བྲིས་པ་ལ། །ཉིང་དགོས་ཅུང་ཟད་ 
ཡོད་པར་མ་མཐོང་ཞིང་། །དམ་པྲ་ནམས་ཁྲི་གཟིགས་ན་ཁྲེ ] །འོན་ཏེ་དད་བའི་དབ་ཞུས་ཆེར་བླསུལ་བའི། །ོལ་ཆུང་གཏམ་ཆྱི་སྩྱོར་བ་མགྲིན་པའི་རྔ། །ཅི་དགར་བསྣགས་འདི་་ ་ 
དིདྱ་ཧི་ཉི་ཐུང་དུ། །རང་ལ་ལོན་ཏན་མེད་བཞིན་བཅོས་ཏེ་ཟིས། །འདོད་ཆུང་ཆོག་ཤེས་སྩངས་ཡོན་ལ་གནས་པ། །ཅི་༅ས་ལེགས་པར་མཐོང་བའི་དད་གུས་ཅན། །དགེ་སློང་སྨན་མཆོག་་ 
རེ་བ་སོང་བའི་འབྲས། །ླ་མེད་བངྱ་ཆུབ་མཆོག་ལ་རེགྱ་ཐུར་ཅིག། % རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་དབང་རྱུག་རབ་བརྟན་རྱིས། །མི་འབྲལ་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་རིག་་་ 


3༥ ཌི 


-༡༽ 





@ ཡུལ་པང་གྲུབ་ 
གི་རྡོ་རྗེང་གསོལ་བ་འདེབས། །དགེ་ རི་ག རྙ ཀུན་ཁྱབ་ཀུན་བཟང་འེཾང འཚོན སྟོང་འབར་མགོན། །འཛམ་ཟླ 
གས་སྤོད་པའི་ཐོད། བ་ཚུལ། ། །གསོལ་བུ་འདེབས་སོ་ནད་གདོན་དྲག་བགེགས་་ 


ང་། །གངས་ཅན་མིག་གཅིག་རྗེ་འབ །སེ་ 
དབང །ག ཅུན་ཡིག་གཙིག་ཇེ་འབྲང་ཏིུ་ཐཱ། 


༤ གྲོས་ 'མཆོག་ 
ཧཱ འརིག་ཐགས་འཆང་བའི་མཐུས། །འཇིགས་མེད་བརྟུལ་ཞུག 
ཿཾ བརྣོག །འཕགས་ཡུལ་རིག ཇི ཛིན་བརྒྱད་སོགས་གླབ་པ 
ཁྱབ་བདག་ཧེ་རུ་ཀ །གསོལ་བརྡ། །མངའ་བདག་ཅང་རལ་ 


གས་འཆང་། 








།བྱ་བྲལ་དུར་སྨིག་འཇིན་པའི་མགོན་བོ་ལ། 


།གསེལ་བ་འ 








སོ་བདག་རྒྱུད་ཕྱིཞ་གྱིས་རློདས། །ཞལ་གསུངས་མཁོ། འཕགས 


གྱ་ག་སན་དྲ་ས་ལའི། །མཆོག་སྦུ ལ་ངྱིལ་འཁོརྱ་ར་མཆོའི་རིགསྱ་ཉིབདག ། ི ུན་བཟདརའཆངདངས་སྨ་འུང་པ། ཟླ 212 














ཟུར་གནུབས་རིགས་་ 
ི་རི་་འཛིམ །བཀའ་ 








།བབས་ལས་ཅན་སྟིང་གི་ བྲུ་༣མས་ལ། །གསོལ་བར། །ཁྲི་སྲོང་ཡང་སྲིད་ཡེདཞེས་རོལ་པ་རྩལ། །རྒྱལ་དབང་པདྨའི་ 
གདུཔའ་ཚོབ་མངའ་རིས་པ། །ལེགསྣ་ཞུ་བཅུ། བ དུད་འཇོམས་དོ རྔོ་རྗེ་དཔལ་བཟང་པོར། །གསོལ་བ། །ཐུགས་སྲས་འབྲི་གུང་གནམ་ལྕགས་མེ་་་ 2 13 
ལི །ལང་འགྲོའི་རྣམ་སྦྲལ་ཤུན མྟ་དྡོརི་ད །ཆོས་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱས་ དབང་པའ་ཝེར། །གསོལ་བར། །ངམ་ 
«ཏཱཾ ཏྟམས་འ ྭ་ལིར་ད་ དུག་ཆུས་ ༥ ༥. ་པར། ། ནྭགོལ་བདུད་ཚིསྣ་ཐུགས དལ །ལེགས་ གཏམས་ སྩོལ་ མཛད ཙོ བཿ དབུ་མ་ལ ། 
༧ །གོལ་བ། ཁྲོ་ཀུན་འདུས་བཀའ་བརྒྱད་ གོལ །ལེ གས་ལྡན་ཚོགས་བདག་འབར་མ་ མ་ནིང་ནག གས་པའི ན་དམཅན་་་ 
གཉེར་སྲུང ཁུ་ཁུ་དཱ བརྔ། །རང་རིག་ ཀན ་དག་པ པཔ) ཀྱི་ངང་། །ལྱུན་གྲུབརྩོ་གསུམ་འཇའ་ལྟར་ ཡོངས་༽ར་བའ། །གནས་ལུགས 









རབས་ཅིང་ལ་སཾམ། །ཐག་ཁར་མཱལ་བཞྲིན་འྭབུལ་པའི་སེམསྱ་ཀི་ངོར། ། 
“འདོན་པར་བྐྱསར། མི་མཐུན་ཅེས་བྱྱརའ འི་རོལ ་ཀུན། །སྤྲོས་བྲལ 214 
་འཇུང་པོའི་དཔུང་། ཁྲཾ་རྒྱལ་' ། 

| 


གླུར །འའི་ཡི་གེ་བ་ནི་ ་རིག་བྱེད་པ་ངག་དབང་ནམ་མཁའོ།། . མངོ རྒྱུད ན་བཅོས་མན་ངག་ ཟབ་མོ་ ཡི །ཆེས་ མས་་ 
@ །གང་ལ་ཞུས་པའི་རྩ་བ་དང་། །བླད་པའྲི་བ་མ་མ་ཨཱས་ཐམས་ཅད་ལ། །རྟག་ཏུ་གུས་པའི་ཡཾདྲ་ཅིས་གསལ་བ་འདེབྲས། གང་ཞིག་དད་ 215 
པསྨྲབ་མའི་ཚོགསྣ་ནམས་ལ། །ཆིག་འདིས་རག་ཏུ་གསོལ་བ་འདེབས་ཐེད་ན། །བདག་སོགསྐྱ་ཆུད་ལྭ་བ་མ་ཁྱེད་ནམས་ཅི། །པེ་ཤེས་གཟིཌ། 


པའྱིརིནླ་རབས་འཇུག་པར་ཤོག །དཔལ་ལྔནྩར་བའྱི་ཐུ་མ་དིན་པ་ཆེ། །བདག་སོགས་སྩི་བརུ་ པདྨུའི་གདན་བཞུགས་ནས། །བཀུའ་ངཱིན་ 
ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་རྗེས་བརུང་སྟེ། །སུ་གསུང་ གསྱ་ཀི་དངོས་གུབྱ་ཝལ་དུ་གསོལ།། ༈ །ོཾ་ལྟ། ཙ་གསུམ་ཀུན་འདུས་འཆ མེད་ཐྲོད་ 
ཕེངྱ་ཙུལ། །དང་སོང་བདེན་ཚུབ་མངའ་བའི་ཚིགས་བཅས་ཀི། ¿ །ཇུགས་ཇོ་བདེན་སྟོངས་བླམ་བ་མེད་པའི་མཐུས། །ཐུབ་བཏན་མདོ་ཝྔགས་་ 


ཁྱེ 








མཚོན ཤིང་རཆེ། བཤད་སབ་ཉིཉ་སད་བཊཱས་དྭཔལ་འཐུང་པོའི །གསང་གསུམ་རྡོ་རེའི་ངོ་བོར་འཆོ་གཞེས་ཤིང་། །བསན་འགྲོར་ 
༣ སྨན་པའི་བཞེད་ནུ་མུན་གུབ་ནས། །གསང་ཆེན་རིང་ལུགས་ཕྱོགས་མཐར་ སྤེལ་བྱེད་ཤོག། , ཅེས་ལྟག་ཡུང་ཚེ་སྲུལ་རེན་བོ་ཆེའི་ཞབས་བརྟནདུ་ལ་དྲགས་ 2¡6 
ནི ཐྲག་ཐྲོག་དགོན་གྱི་དགེ།སྦྱོང་ཐུབ་བསྟན་ཟླ་ཟེར་གྱི་གསུང་ངོར་འཇིགས་ཐལ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རེས་ཟིས་པ་སྤིང་ ་ཧྩ་། ༧ 2 ཁྱད་པར་དྲུག་ལྡན་ངེས་ ] 





གསང་བཤད་སྒུབ་ལས། །མཁས་བནྲ་གུབ་པའི་པིནལས་ཉིནྱ་བེདྲ་ཅིས། །གསལ་མཛད་ངོ་མཚར་དཔལ་རྱི་ཐུགས་བསྱེད་དང་། །བཟང་ 
ཿ །པོའི་རྣམ་ཐར་རྒྱས་བཞིན་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །མད་ཐུང་དཔལ་ལྡན་ཐ་མའི་སྐུ་ཆེ་བརན། [སྐལ་བཟང་སློབ་མ 
སྨིན་གྲོལ་ཆོས་ ཁྱི་དགའ་ སྟོན་རབ་རྒྱས་ཤིང་། །ཕན་བདེའི་དགའ་སྟོན་འཕེལ་རྒྱས་བརྟན་རྱར་ཅ 





་འདུ་ས་འཕེལྱ་རས་བཏྟན། ། 
།ཅེས་པའང་ཐུབ་བསྟན་ ངོ 'བྲག་གི་ཆོས་རྒྱུད་འཇིན་པ་ཡ 









༠། །འདྲོག་ ཧཱག་ལུང་སློབ་དཔོན་ཉི་མ་བ ཟཕཾ་པོའི་ཐུགས་བཞེད་ཉར་འཇིགས ་མེད་མཁྱེན་བརྩོའི་འོད་ཟེར་ གྱིས་རྒྱལ་ཟླའི་དཀར་ཕྱོགས་ྱི་ཚེས་བཅུར་བྲིས་ 
(ཐཾ །ཤིང་སྨོན་པ་བཞིན་འགྲུབ་པར་གུར་ཅིག། ཚར བླ་མ་སྐུ་ཁམས་བཟང་བར་གསོལ་བ་འདེབས། །མཆོགཏུ་སུ་ཆེ་བཏན་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །འཕྲཾན་ 217 

ས་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཟ་མ་དདྱ་ཐལ་བ་མེད་པར་ཧྷིནྱ་གིས་རོབས། །དཔལ་ལཱན་བུ་མའི་ཞབས་པད་བཏུན་པ་དང་། །མཁའ་ 

༩ ཁྱབ་ཡོངས་ལ་བདེ་ཕྱིད་འབུང་བ་དང་། །བདུག་གཞན་མ་ཡུས་ཚོགས་རྫོགས་སྲིབ་ཊྱང་ནས། རྒྱུར སངས་རྒྱས་ས་ལ་འཁོད་པར་ཤོགུ །དཔལ་ 
[ཏླ་མའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལ། །སྐད་ཅཾག་ཙམ་ཡང་ལོག་ ལྟ་མེ་སྐྱེ་ཞིང་། །ཅི་མཛང་ལེགས་པར་མ ང་བའི་མོས་ཞུས་ཅིས། །བླ་མའི་བྱིན་རླབས་་ 
སེམས་ལ་འཇུག་པར་ཤོག །ྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བ་དག་ནིཐམས་ཅང་དུ། །རིགས་བཟང་བློ་གསལ་ང་རྒྱལ་མེད་པ་དང་། །ཧྙིང་རྗེ་ཆེ་ཞིང་བླ་མ་ལ་གྲས་་་ 












རྤ དང་ལམ་ཆྱི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་ནས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་གོ་འཕང་རྨྱར་ཐྲོདེ༨ཤོག །ཆས་རྔ་ཆེན་པོའ་ “ཡིས་ནི ཿྔརྔ།འགྲོ་བའི་སྡུག་བལྔལ་་| 218 
དཱ སྨུན་གཅིག་བྱ།ུཕན་བདེ་ འཐུང་བའི་གནས་གཅིག་པྲུ། །བསྟན་པ་ཡུན་རཾིང་གནས་པ་དང་། ,།བརྟན་པ་འཛིན་པའི་ཕྱེས་བུ་རྣམས། །སྐུ་ཚེའི་རྒྱལ 
¦ མཚན་བརྟན་རྒྱུར་ཅིག། རྣརྒྱལ་བ་ཉིད་ལས་ཤྲོ་ཀ་གཅིག་གི་སཇུག་ ཡུས་ཉན་ཀུན་གྱི་ཕན་བདེའི་གཞི། །མཆོག་རྒྱར་གསང་སྔགས་རྣོ་རྗེའིྲེག །ཇི་པེད་་ 
¡ བསྐལ་པ་མ་རྙངས་དར། །བཏྟན་པ་ཡུན་རིང་འབརྩ་ཐུར་ཅིག །འཁོར་བྲ་རེས་པར་འརུང་བ་དང་། །ཇྱང་སེམས་རྨྱད་ལ་རབ་སྩེ་ཞིང་། །མང་དུག་ ཏུ པ 
ལ་གནས་བྱས་པའི། །བསྟན་པ་ཡུནར། །གུབ་མཐའ་རིས་མེད་ཡར་ཟཱ་ལྟར། །རྒྱས་ཤིང་དེའཛིན་ཞབས་པང་བྟཏན། །ངེས་གསང་སྡེ་རྣམས་གོང། ' 













།འཕེལ་བའི། །བསྟན་པ་ཡུཉ་རིད་འབུར་ཐུར་ཅིག །འཛམ་བིུགིང་གི་ཡིད་ཅན་ནམས། །གནས་སྐབ་ས་ 
དེ ཌེ 


ཝཾ བདྱི་མིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །མཐར་ཐུག་སངས་རྱསྭ་ཐབ་བའི་ཕིར། །བསྟན་པར། །བ་མ ས་པར་བྲསངས། །དགེ་འདུན་་། ༩ 


འི་ཆ དཿ 
ཐུགས་མཐུན་བཤདང་སྣབ་འཕེལ། །འདོང་ཡོན་འྲདྲ ལས་ཆེརྒྱ་ཆས་པའི །བསྟན་པར། །ཏྱིན་མོ་བདེ་ལེགས་མཚན་བདེ་ལེགས། ། 
ཤཱ ིམའིཞུར་འདུ་བདའ་གསས ཤིང་། །ཉིན་མཚུན་ཏུག་ཏུ་བདེ་ལེགས་པ། །དཀོན་མ བླ གས །ཅས་བསྟན་འབར་མའི་ 

ཚིགས་བཅད་འདི་ཉིད་སུབ་དགོན་མཆག་སྦུལ་རིན་བོ་ཆེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཟགཏུ་མར་ཡང་འདུས་པ་མདོ་དབང་སོགས་ཟབ་རས་ཆོས་བཀའ་འགའ་ཤས་༧རིག་འཛྲིན་མཆོག་སླུལ་རིན་པོ 
ཆེ་ལ་འབུལ་གནང་སྐབས་ ཤྱུལ་མ་གཞང་བས་༧སྒབས་མགོན་རིག་འཛིན་ཀུན་བཟང་འཁྱུར་མེད་ནས་ཐོལ་ཅྱུང་དུ་གསུངས་པ་བྱིན་རླབ་ས་ཅན་ནོ།། རྣ སྐལ་བཟང་རྣམ་ 


9 





འདེན་བཞི་པ་ཡི། །ི་མཇེད་ཞིང་འདིར་ 





སུ མས། །བསྟན་འ 









ཧཱ འབརྡ་རྡརི་སེམས། ། །དགའ་རབ་ྷི་སིང་བི་མ་ལ། །པད་འརུངྲ་ནས་བྱར་ གདེ །ྷཉན་པ་ ཡུན་རིང་རྒྱས 

ཝ། གསུམ་ཤུན་མཁྱེན་ཨྱོན་རྗེས། བའི་རིགས ༽ ད་པ་དགུ་ལྡན་ཟྲབ་གཏེར་གྱི། ། །བསུན་པ་། མནརད 
¦ བྲུག་ཐུགས་གཏེར་གྱི། ། ་ཞུགས་ཨེ་ཝྲཱའོག་ཝར་བའི། །བརྒུད་ ཇིན ་ུན་འཕེལ་ཞིང་། །བསྟན་པ་ ཡུན་རང་ར། །བསྟུན་པ་ 

འི་དོན་དུ་ཞབས་བརྟན་ཅིང་ ` ། པའི་སྦྱེན་བ 

ཚོའི་བདེན་པ་དང་། །ཙྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ཕྱིན་རླབས་དང་། དང་། 


འབྲས ་བུའི་ཆོས། །གསང་སྔགས ་ཐེག་ བ་ ཆེན་ པོ་ ངཔི། „ བསྙནཔ་ ཡུན་རིང་རྒྱས ཤབྱར་ཅི། 


གཱ་མངའ་ཐང་རྒྱབ། །བསྙན་པ་ ཡུན་ར་ 





རྔ། ། མཆོའི་གསུམ་ར་ 
དམ་ཅན ིམྱུ་སབས་ྱས། །བཏྟན་པ་ཡུནདི་ཆས་གར་ཅིག། ཅས 
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| ཁད་པར 






9 །ནྲི་གུབ་དགོན་མཆོག་སྱུལ་ རིན་པོ་ཆེ་རིག་འཛིན་གུན་བཟད་འཇིགས་མེད་ཆོས་གགས་ནས་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཟིས་ནས་རྒྱན་དུ་འདུས་ཚོགས་ས་། 
ཊུ ན་མནན ི་ད་འྱར་བ་སགཅེས་བཀའ་གགནངས་མིབ་པར་ སན གུས་འབངས་སྙོམ ་ལས་པ་པད་ཐེག་མཆོག་གིས་གདུང་བ་ཆེན་པས་བྦྱར་བའོ།། 221 
ལྷ སཱསྟི) རྒྱལ་བ་འུན་བྱཾ་གསུང་གི་རྡོ་རྗེའི་གར། །མངལ་རྱིས་མ་གོས་པདྨའི་སུབས་ལས་འཁྲུངས། །རབ་འབྱམས་ཞིང་དུ་འགྲོ་དོན་ 
བས་ཆན་མཛད། ཅནི་དིན་པོ་ཆེཁྱ་ཅགྲའཚལ་ལོ། །རྒྱལ་བ་གང་གི་རིང་ལུགས་པདྨའི་ཚལ། །ལུང་རྟོགས་བཤད་སླུབ་ཆོས་ཁི་སྣང་བ་ 
༡ “སཾ །ལེགས་པར་གསལ་མཛད་བཀའ་དྲན་ནུ་མེད་པ། །རིག་འཛིན་ང་ ད་པར་བཅས་ལྭ་ཕག་ར། །འགྲོ་བ་ཀུནྦ་ཧི་གནས་སྐབས་བདེ་བ་ 

དང་། །མཐར་ཐུག་ཕན་པྨ་བ་ན་མེང་པའི་སྒོ། །དྲི་མེདྱ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ། །སིད་པའི་ཁམས་འདིར་ཡུན་དུ་བརྟན་ྒུར་ཅིག ཁྱད་ 











0 འི་ཉིན་བྱེད་རྒྱས་པར་ཤོག །བཀའ་དང་། 
:ཨ་མེད་པའིདགོངས་འགྲེལ་ལ། །ཚུལ་བཞ ཐེས་དང་མ་ནར་སེམས་པ་དང་། །ལེགས་པར་སྒབ་པ་གོང་ནས་གོང་འཕེལ་ངོས། །ཨེ་ཝ་བསྙན་ 223 


ཱ པའི་ཉིནྱ་བེྱ་ཆུས་པར་ཤོག །རྒྱལ་བ་གུན་བྱི་གཞུང་ལམ་ཟླ་མེད་པ། །ཐེག་ཆེན་བང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་རྒྱད་ལ་འབྱོངས། ྱནདུག་ $: 


།ལྡན། །བཤན་ ་བྩེ་དངྱ་ཐམས་པས་ཐུགས་མཐུན་ངོས། །ཨེ་ལྔེ་བསྟན་པ 


ཕེལ་བའི་ངོས། །ཨེ་ཝཾ་བསྟན་པའི་ཉིནྱ་ཐེདྱཾ་རཱས་པར་ཤོག །རྔོ་རྗེ་འཛིན་ནམས་ཡོག་གསུམ་བྱི་ལམ། །མཚན་བཅས་མ 
ལ་འོར་ངང་ ཀླ །སབསག་པ། ཚེ ་པར་གོ ངི །ཨེ་ཝཾ་བསྟན་ པའི ན་བྱིད་ ས་པར་ཤོག །ཞློག་པ་ཐོས་དང་སྟོང་་ 
བསམ་གཏན་ཧི། །འཁོར་ལོས་གཙུག་ལག་ཁང་དང་གནས་བྱརན་ཏེ། །འཆང་དང་སྒབ་པའ་ཆོས་ཚུལ་ ང་འཕེལ་ངོས། །ཨེ་ཝ་བསྟན་པའ་་། 









ཉིཿབྱེད་རྒྱས་པར་ཤོག །དེ་ཉུར་སྦྱོད་དང་ཆོས་ཚུལ་རྣམ་དག་པས། །ལྔ་འགྱར་བཀའ་དང་གྲཏེར་གྱཱིསྙན་པ་འདི། །ལེགས་པར་རྟེད་དང་བཀུར་ 
ཧཱ ང་མྔ་བོད་བ་བཅས། ཕོངས དག །ཁ་བཅན་ནཔངསྦྱརས་གཉིས་པ ཐུགས་གཏེར་ལྷ་བག་རིངདགས་མྡེ 224 
 པ་ཡི། །ཨཾ་ཝཾ་ལོག་སྒར་ཆོས་སིད་འདུས་པའི་སེ། །དངར་མཆོ་བཞིན་དུ་གོང་དུ་འཕེལ་བར་ཤོག །ཐུ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་རྩ་བ་གྲུསམ། ། 
¡ མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཆུས་པ་དང་། །ཆོས་ཉིད་འརྱར་མེད་ཆོས་ཅན་བ། ་མེདའི། །བདེན་པའི་སོབས་ སིནཱལམ་འྱགུབྱུ་ཆུར་ཅིག །བསྟན་ 
པ་འཛིན་པའི་བཤེས་གཉེན་དམ་པྨ་ནམས། །ཞབས་པད་བཏྟནཅིང་བཞེད་པའ་དོན་ཐམས་ཅད། ། བཞིན་འགུབ་ཅིང་བསྟན་སྩིན་མངའ་ཐང་རྒྱས།1 
| །བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་པའི་བཀྲ་དདི་ས་ཞོག །ཅེས་པ་འདི་ཡང་སགས་འཟང་འཇིགས་མེདྱ་རལ་བའྱི་མུ་གུས་ལྷ་ཚས་དང་ཡི་དོང་ཚོ་ངང་བཅས་ཏེ་ལོགཔ་པར་བསུལ་ངོད། དྲི་མེད་ 


གོང 9>$6ེ 


££] ་ །གྲགས་པས་ཁུལ་`་བ་དགེ། ལ་པོའི་ཧིང་ པོལ་ཁྱེད་པ། །བ བ་བསུམ་མ ་བྩརཾ་ཕ བརེའི་ ད 
ཡར འདོད་འཇོ་ཆུ། །ཚངས་དབང་སྩེནྲུ་ཀན་ཛ་པ ར་ ་ྲ གི ། ཡྲི སུམ་མྱིན་ ན་བདེ 225 
¿4 ར་ཡི། '།རིང་ལུགས་བླ་ན་ ད་པའི་ཉནཱ་བིད་མ །བཤད་སྒུང་རྒྱ་མ རུ ངཱ 
ཌ ུཿྦཛར་ཅིག །བྱམས་དང་སྟཾང་རྗེཿ ལྷ་ལམ་ཡུངས་པ་ལ། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་ནམ་མཁའི་ནོར་བུ་གང་། །རྣད, འོད་བྱངཧའ་ 
2 གཏིར་ ན་མེད །ཐ་འམུར་བསྟན་པའི པད་ཚུལ་བཞད་པར་མཛོད། །བླམ་མེང་དཀོན་མཆོག་རྨ་མཆོར་་བདེན་པ་དང་། །རབ 
བྱམས་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོརཐུགས་རྗེ་དེང་། །མཐུ་ལྡན་ཆོས་སྱང་རྒྱ་མཚོའི་ནུས་མཐུ་ཡཾསཾ། །འདུས་སྡེ་བསྐལ་པ་རྐྱ་མཚོར་བརྟན་བྱར་ཅིག། 


ཨིའོད་ ང་ཚ་ཟེར་ཧུན། །གདུལ་ངྱ་གླིང་བ འི་མགོན་དུ་ 


` 


££ བ་ལེ ཤེས་ཡུམ༔ མ་གང་མཁར་འགྲོའ་ཆོགས་ལ་མཚོད་པར་འབྲུལ༔ བླ་མ་ཡཾ་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཆོགཔ་། | 
' རྣམས་ལ༔ བདག་གཞན་རབ་གུས་བདྲང་བས་མཆོང་པར་འབུལ༔ ཞྱེད་©ྱི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྫེན་རླབས་ཆིས༔ མི་རྟོག་ཏིང་འཛྲིན་་ 227 
¦ ཡེ་ཤེས་བསྐྱེང་དུ་གསོལ༔ ཉམས་རྟོགས་རིིག་པའི་ཚུལ་ཆེན་ཝརད་གསོལ༔ སྐུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་འརྱོངས་པར་མ ཛང་དུ་གསོལ༔ 

བསྐྱེད་རྫོགས་རོནཱ་ཆི་འབྲས་ཐུ་མངོན་བྱར་ནས༔ ཕྱར་མེ་ ལོག་པའི་ས་ཆེན་ཐོབ་ནས་ཀང་༔ སེམས་ཅནཐམས་ཅང་སངད་སྤྱ་ཆས་མ་ཐོབ་་ 
བར༔ འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ལུནྲ་ཐུབ་འྱང་བར་ཤོག༔ ! ལེགས་པའི་ལམ་སྟོན་དཔལ་ལྡན་བཱ་མ་དྭང། །བདུང་ཝེའུ་དཔུང་འཇོམས་ 
ནིའྲོ་བཀའ་བྱརྐད་ཉ། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་སུང་འཁོར་བཅས་ལ། །འདོད་ཡོན་དཔག་མེད་བདུད་ཙོའི་མཆོད་པ་འབུལ། །རག་འཛིནཐ་མའ 





།ཅད་ལ་། །མཆོད་འབུལ་དཔལ་དང་འཐྱོར་བའི་དངོས་གབ་སྩོལ། །དོན་ཚན་འཞི་པའི་ཇ་མཆོད་འདི། །ཟམ་ཕོད་ཝགས་ 
རོ་བྱ་ལྡན་པའི་ཡིད་བཞིན་བཏུད་བ། 22༠ 


¢ ༄ཙ༅། དཱ 

_ ` བཞེད་པ་ལྟར། །ཁྱིམ་ཐགས་དབང་པའི་ཝེ་ཡིས་སྩར། ཙཾ དཔག་བསམ་ཚྟོན་པའི་འདབ་བྱངད་ལས་རྱང་བའི། །རོ་བྱར་ 
ཌཾ འདི་། ཟྲག་མེད་ ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིར་ྱིན་བརླབས་ ཏེ། ° རྣམས་ལ མཆོད་ ་ ཕངྲའིའརགལ་པརྨ་རྲག་་བ་ 
༡༩། རྫོགས་མཛད་པའི། །བསྐལ་བཟང་སྤོན་མེ་བཞི་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །འདེན་པ་མཚུངས་མེད་ཁམས་གསུམ་ཆོསྐ་ཀྱི་ཅུལ །ཆོས་དང་དགེ་འདུཿ 
ཅས་ལ་མཆོད་པར་བྱསི། །རབ་འཛུམས་རྒྱལ་བཞུན་དངེས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དྷིར་མེད་ཁ་སྦོར་བདུན་ལྡན་ཧེརུ་ཀ །སྐུ་བཞིའི་དབང་ཕྱག་རྗེ་” 
དཙུན་པདྨ་འབུང་། །འདྲེན་མཆོག་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེར་མཆོད་པར་བརྱི། །ཆོས་དའིངས་ཟབ་གས 


ལ་འཁོར་འདས་ཀུནྱ་ཟི་དཔལ། །ཕྱིན་རབས་ 


ད 







ཆོས་སྐུའི་ངང་ལས་མ་གཡོསྱ་ཁང་། །གང་འདུལ་འབྲོ་བའི་མོས་བོ་ཇི་ལྟ་བར། །ཞི་དང་ཁྲོ་བོའི་སྒུ་འཕྲུལ་ཅིང་ཡང་སེོན། ། 
བ་འྱམས་མཆོད་པར་བྱའི། །གནས་ཡུལ་ཞན་ཡོང་འཐུམ་ཕུག་མཁ འའ །རོར་བཅུ་ན་རབིྒྱར་མཚོ་དང་ ། 
ཐབསྣ་ནུས་པའི་གཏེར་མངའ་བ། །བསྟན་སྱང་དམ་ཅན་རྒྱ་མ 





ཀག ྗ༩ཇ༩་ ༩ དསགསགསགསགདགིགདགིགླྨླྨྣྨྣྨྣགུཀྲི 
ད་པྱོདག་ཞན་གདམས་པའེ་མཛོད། །ཟིཿྲསོལ་དྷིལ་འཁོརྩོ་ཆ་མཚོའྲའཁོརལོའམགོན། །ཙུ་བརདྲ་བ་མ་མས་ལ་མཆོད་པར་བྱཙི། །ཟུམ་། ། 


ཡི་དམ་ཞི་ཁྲཾ། 230 
དྲག་རྩལ་མཐུ་ 


འ ་མཆོད་པར་བྱཀི། །རབ་འྱབམས་མཆོང་ རྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་་་་ 
༽ ཊྱེད་ནམས་མཆོད་བའི་དུག་ལེགས་དཔལ་ཡོན་མཐུས། །མི་མཐུན་ཀུ (“ཞི་བསམ་ངོན་ལྷུན་གྱབ་ ང་། །མ་ལུས་རྣམ་མཁྱེཿ 
མཆོག་ཐོབ་༨ཞོབ། །ཅས་པ་འདི་ཡང་སྭ་སྐྱོང་ཁི་དབོན་གང་གས་བླསུལ་ངར། ༅ྱའི་བཙུན་པ་པླད་འཕྲིན་ལས ཇ་མཆོད་ཡུན་ཚོགས་ 








ཧཱ 
༦ 
ཌཱི 





འ་ང་བ། དགེ་ 
མསྦ་ཀླཱིམས་པ། ་ 





འ་བ། ཤེས་ར་ 


འཕགས་པའི་གང་ཟག་རཿ་ས་ྱི་ཚོལ་པོ། རྩ་ངན་ལ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ། སྔོབས་པ་བསམྦ་ཆིས་ མྱི་བབ་པ། གསུང་རྣམ་པར་དག་པ། དངས་སྟན་པ། ཊླུ་བད་ལ་བས་ཆོག་མི་ 





། ཟླན་མེད་པ་ལྟ་དང་མ་རྣམས་ྱི་སྟོན་པ་ སངས་རྒྱས་ཅོམ་ལྡན་འདསོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ནི་བསོད་ནམས་དག་གི་ 
བའི་ཚ ༨ སྤྱེ ཁྲེ ་མེ པྟ། དད་པས མོས་པ་རྣམས་ 
མཚན་ནྣམས་ཅྩཱཾམེ་ཏོག་ཆུས་པ། སྤྱུད་ཡུལ་རན་པར་མཐུན་པ། མཐོང་ན་མི་མཐཐན་པ་མེད་ 

སྔ་ི་ཆུས་པ། སྟོབ་ས་རྣམས ས་ལ་བྱ་རིབ་མེད་པ། སེ མེད་པ། 


ཟ་བ། བཟོད་པས་རབ་ཏུ་བརན་པ། བསོད་ནམས་ ཀྱི་གཏེར་རྣམས་བྱི་གཞི། དཔེ་བ 'བྱད་བདྲང་པོ་ 234 








བྱང་རུབ་བ མས་ 
རྫརཾིཾིཾིྲིྲི ི་ 







ཤཿ །པ་མེད་པ། འདོད་པ་བདག་གིས་མ་གོས་པ། གཟུགས་དག་གིས་ཉེ་བར་མ་གོས་པ། གཟུགས་མེད་པ་དག་དང་མ། ་ 
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" པཱ མཁས་པྲ་རམསྦ་ཀིས་སོ་ས་རང་གིས་རིག་པརྨ་བབ། བཅོམ་ འདབྱིས་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལབ། ལེགས་པར་སྟོན་པ། ངེ 
རྭ་འབུང་བ། ཚོགས་པའིྱི་བང་ཆུབཏུ་འགྲོ་བརྩ་བྲེད་པ་མི་མཐུན་པ་མེད་ཅིང་། འདུས་པ་དང་ལྡན་པ། ཏིེན་པ་ཡོད་པྱ་ཆུབ་བཅང་པའོ། ། 
་ཆེན་པོའིངདགེ་འདུན་ནི་ལེགས་བར་བཞུགས་པ། རགས་པར་བཞུགས་པ། དང་པོར་ཞུགས་པ། མཐུན་པར་ཞུགས་པ། ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་ 
། ཕྱཾག་བྱ་བའི་ལོས་ཨུ་རྱར་པ། བསད་ནམསྤྱ་ཅི བལྱ་སི་ཞིང་། ལོན་ཡིས་མྱ་སྱངབ་ཆིན་པོ། ཕྱིན་པའི་གནས་སྱུ་ཆུར་པ། | 
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ཕྱར་འདི་ནིརྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ། །དད་པས་ཕུལ བས་འབྲོ་བ་འདི་དག་ཀུན། ཐརལ་ིཔའཛིནཟང ལྱ་ཡོད་ལོང་ །ཨོཾ་གུ་རུ་བཛྡ་ 


ཇཾ ལྕེང་ཨཱ༔ཱཾ་སྭཧ ཨོ་སརྦ་ཐུྡ་བོ་རྷིསཏྟྩོ་བཛྲ་ནེ་ཝེ་ཇ་ཨཱཿཚུཾ་སཱཏཱ ཨོཾ་ས ཱཾ་བ ཝེ་ཤ་ཨཱཿྷཾ་སཱཧཱ། ཨོཾ་ཀཱ་མ་དེ་ཝ་མཛྣལ་བྔང་་ 


པ་འདྲི་ནི་རི་རབ་ཙམྱ་གི་བསོད་ནམའསྱ་བང་ཡོངས་ཨཱུ་འཕེལ་བར་འགསར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ།། རྡ དཀོན་བརོགས་ཟེགས་ཤམ་ང་པ་འྱས་པ་བྱང་དུག་པ་ཡབ་མས་མཇལ་བའི་མདོ་བམ་ཕོ་བཅོ་ 
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] ཐུང་བ་ནས་ཐད་པ་ོད་བིཚྭ་སནལས་འདི་ལད་གཏརསྣ། གང་གིས་བདག་ལ་ཁ་ཟས་ཟིན་བ་ད་དག་ཉེ་བར་ཞིབའི་བདེབ་ཐོབ་པརྨ་ཐུར་ཅིག །གང་གིས་དད་ 
མ་བུདཔ་དག་དང་།གང་གིས་བདག་ལ་རིམ་སློ་ངས་པ་ད། ཀླ མཱེ མཆོད་པ་་པརི་དག་མབ་ང་། 
་ . | ༩ སཱ རྣམ་པ ད དྲི 
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བཀྲུར་སི ་ཟས་པ་དང་། བསྟི་སྟང་དྲུབས་པ་དང་། 
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མུ་ངན་འདས་པ་འཐྲོ་ པར་ཞོག །ཅེས་པ་དང་། དཀོན་བརོགས་འདུས་པ་ཉེར་གཅེག་རྒྱུ་མ་མཁན་བཟང་པོའི་ཡུང་ ༦ཤདི་དགྱེ་ཕོགས་སུ་གསུང་སོལ་མེད་ཅིང་འདི་ལ་གནད་གཙིག་ཡོད། 
¿སྱ འཉན་པའི་མདོ་ལས། གང་གི་སྦྱིན་པ་གང་ལ་སྦྱིན། །སྦྱིནཔ་ཇི་ལྟར་མི་རྟོག་པ། །སྷྱིན་པ་མཉམ་པ་དེ་ཉིདཊྱིས། །ཕྱྱེན་བདག་དེ་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག ། 242 
£ ཀླུ་རྒྱུལ་དགའ་བོ་ཉེར་དགའ་བོ། །གཞན་ཡང་གྲོང་ཁྱེར་གནས་པ་རྣམས། །ཚེ་རཾང་ནད་མེད་ཕུན་སུམ་ཆོགས། །རྟག་ཏུ་བདེ་དང་ལྡན་རྱུར་ཅཾག །རྒྱལ་ 
ཤྱ པོ་ཡུན་གཏོང་ཉིད་དང་ཞུ། །འྱ་པས་མདོ་པ་ དགས ནོ་འྱུལམེདད། སེམས་ཅན་ཕུང་པོ་གཞན་རྣམས་ཀང་། །ཆ་རིང་ནང་མེད་ཡུན་ཨུམ་ཆོགས། ། 
£ ྐག།ུབདེདང་ ་གྱར་ཅིག །དགེ་བ་འདི་ཡིས་སྐྱེ་བོ་ཀུན། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཆོགས་རྫོགས་ཤིང་། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ལས་བུང་བ། ། 
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༠༡” ༢ མ།” * སྩས 0ཆེ ༡,༧22” ༠ དྲ ན སག ° གྱལ གས ར་ 





ལྟ་བས་མ ངོམས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བསྣམས༔ ཟླ་པད་་ 
ནུང་ཁང་ཁྲག་འཐུང་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་དང་༔ ཙྩ་ནང་ཐུབ་དྲུག་ 





། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྫོས་གང་༔ གསྭལ་ཚེརྲ་ལུན་ ག་ྲའིབཅིད་གཏེྷ་མུག་འཁེལ༔ གནས་གསུམ་རྗཾག་ལེ་འཐུ་གསུམ་དཀར་དམར་མཐིང་༔ སྱ 
ཧཱ གཙུག་ཨྒོན་པེ་རོ་ཕིམ་ལར༔ ཙུ་བཟྗ རེཔའཚི་ཟླསའ སྦ་ཅིས་སྐོར༔ ནུ་ཟླ་འཛར་ཚོན་སྣང་གསལ་ལྟ་ཐུར་བསྐྱེད༔ རྡོར་སེམས་ལྙིང་ཕཾག་ 244 
ཝཱ ཁས་ས། །ཙུཾ་བཟའ་བཅུང་ཆོགསྦིཁངས་སྤྱོད་ནི། འོད་ཟེར་སྦ་བླ འ་རོར་བུ་པས༔ དེ་ལོནྷ་ཝ་མོས་ནམ་མཁའ་གང་༔ ཡེ་ཤེས་ལྷ་མོས 

ཤཱི མཆོད་པར་དཞེས༔ ཨོཾ་ཨཱཿ གུ་རུ་ངེ་ཝ་ཌཱ་ཀི་རྙི་ག་ཌ་ཙཀྲ་པུ་ཛྫས་མ་ཡེ་ཌཱ༔ མཉམ་པའི་སླུབ་ ས་ཆེན་པ་འརི༔ བདག་དང་མཉམ་པའི་་ 
གསུ་ལ་འབུལ༔ བཟའ་དང་བཅའ་དང་བླ ང་དངབགྟོ། ཁངས་སྤྱོད་ལྔ་ཝཱན་ཐམས་ཅད་ནིཿ དྷཉིལ་འཁོར་ལ་ཡང་དིལ་འཁོར་ཐི་མ། 

ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་ཆོས་ཉིད་རོལ༔ ཚགས་བཛནི། སྔོནནས་ད་ལྟ་ལན་ཚོད་དུ། །རལ་འབོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཏི། །བསོད་ནམས་དགེ་ 


༠1 






ྦ 


། །ཆེ་དབང་ལོངས་སྦྱོད་བརྟནརྒྱུས་ཤོག། །། ལྷ 






ས་ཐ་ཝ་ཤྩཱཏ་སྦ་ཏྷརཿསྭ་ཐ་ཝ་བི་ཤུ 


། །གཉིས་སུ་མེད་དང་གཉིས་མེད་ལ་གནས་སྐང་ཅུག་གིས། །དྲི་མེད་པྱད་ཉི་ཟཱ་བརྩོགསཔ་པའི་གདན་ 











སེང་དུ། །རང་ཏིད་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་སྐུ་མངོག་བཙོ་མའིམདངས། །ཕྱག་གཡས་དལ་གྲེ་སླུང་ལར་གནས་པོ་ཉོགཡོན། །རིན་ཆེན་རྒྱ་] , | 
འོ དྲ སྨད་མཁོར་སྦན་ཁྲ་ས། ྦ །ཐགས་ཞའི་ཚཱལས་ལོད་བད་་བིསོར་བ་ཡིས། །འཕགས་པ་མཆོད་དང་སེམ རཿ 246 
༣ དོན་བྱེད་གྱུར། །བདག་གི་མདུན་དུ་རྫབ་སྦ་བརྟན་དཔག་བསམ་ཤིང་། །ཡལ་བ་ལོ་མ་མེ་ཏོག་འབྲས་དུ་ཕུན་ཚོགས་དཔལ། །གཏེར་ཆེན་ཐུམ་ 
ཤཱཾ བས་ ཀུནནས་འཇེས་བཟུང་ནཆེའི་ པའི་ཚུནུ། དེ་ཡི་དཀིལ་སྟོད་ ཏཱཱ་པ་བཅོམ་ཝཱན་ཤུུ་ཐུབ། །གཡས་གཡོན་བྱང་སེམས་འཇམ་དཔལ་དཔལ་ 
ཤཾ དུང་མྱནུརས་གཟིགས། །རྐྱབ་ཏུ་ཉན་ ད་ནའད་དངས་རད་ ཆོགས། །གུས་པས་ལུས་བཏུད་མཐུ་ལྡན་ཕྱུག་ན་རྡོ་རྗེ་མདུན། །སྟེང་ཕྱེགས 
ཤིང་གྱི་ཙེ་མོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་མང་པོ། །གཞན་ཡང་ཡལ་ག་ལ་གནས་ལྷ་ཡི་བུ་བུ་མོ། །མང་པོས་བསྐོར་ཞིང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་མཆོང་པར་ 





9 །འབུལ། ་†གཙོ་བོས་རྒྱད་གསུངས་ཇིལྟར་སེམས་དཔའི་སྒྲ་ཆེན་སྒྲོགས།།དགའ་མགུའི་རུལ་རྱིས་འཁོར་རྣམས་་ 
ི་ ཡི་རང་བསྟོད། ྐེང་འོག་ཞན་གཉིས་ར་ འཅི་ལསྱད་ཆོ་དནམས། དས་ཆེན་སྲོགས།།དམའ་མ། ོལ་རས་འ། རླུ ཆེས 247 
སྐུ་འདུས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་། །ལོངས་སྐུ་འདུས་པ་འཇམ་དཔལ་རིགས་ལྔ་དང་། །སྦུལ་སྐུ་འཇུས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སོགས། །ཨུ་གསུམ་བྲམ 
མས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་དང་། །པྱད་མཁའ་འགྲོ་ལས་ཉམཁའ་འགྲེ་དང་། །དེ་བཞིན་མཁའ་འགྲོ་་ 
 །ོན་མཁའ་འགྲོ་སོགས། །མལུས་མཁའ་འགྲོའ་ཆོགས་ལ་གམོལ་བ་འདེབས། །འཇམ་དཔལ་དྭངངས་དང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། །འཇམ་དཔལ་ 
བཤེས་གཉེན་འི་སྙིང་དང་། །རངྱ་བུང་ཆེན་པོ་པླད་འབུང་གནས་ཞབས། །རིག་འཇྲིནནད་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བའདེབས། །བ་སང་ཝྡེའུ་ 


















¦ ༄༅། །ཛ་གང་ཚུལ་དུ་རྒྱས་བཏབ་གསང་བའི་གཏེར། །རྡོ་རྗེ་ཁྭ་ཁྱེས་སྨིན་མིང་ཌཱ་ན་མ། །གནས་མཆོག་སུང་མན། 
བཅས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཇམ་དཔལ་རིགས་ལྔ་ཞ་ཁྲའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། ཁྭ ད ཛྫུསྱ་ཊི་ཏིན་འཐེལ་ལ་བ ་ནས། །རིག་རཙལ་ 249 
དབུང་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཐབ་པ་དང་། །ངོ་སྤྲོད་དོན་གྱི་སིང་པོ་ཏོགས་པར་ཤོག །བདེ་ག གས་ཤུན་འདུས་རངྱ་ཅུང་ ཡིསྣསུ། །གསལ་ 
སྟོད་དབྱེར་མེད་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཡི་ས། །ཐ་མུལ་ཨཱསྦཱ་ཅི་མུང་ཞེན་ལེངེས་གོལ་ནས། །གཞི་ལྱུསཛུང་ཆེན་པོར་མངོན་གྱུར་ཤོག སྒྱ་ 
འབྲུལ་དྲ་བའི་ བྱཅདྱ་ཅུྷཐར་ཐས་རྒད། །བརྗོད་ཚུལ་བཞྲི་དང་ཡང་སྙིང་སྙིང་པོའི་དོན། །སྐྱེ་མེང་ ཨ་ཡིག་རང་སྦྲར་ཡོངཿསླགས་ནས།། 
མཐར་ཐུག་འབྲས་བུ་སྐུ་བཞི་ཐོབ་པར་ ཞོག །རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱིབཟླས་པས་ལམ་བྱང་ནས། །ར་ལ་ངོ་སྤྲོད་རླུང་ལ་བདེ་བ་སྩངས། །ཐྲིག་ལེ་ཆོས 


༣༦ 


ཌ༣ 
4 
༩ 
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ཏཾསྐུ་རུ་ལྭ་ཟ་བའི། །ཟག་མེད་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་ ཤོག །མཐའ་གཉིས་ལས་སྲོལ་རང་རིག་ཆེན་པོའི་དོན། །བསྒོམ་ ་མེད་༨་། | 

 བསམ་སོགས་དབང་པོའ་རིམ་པ་ཡས། །ཁྲེགས་གཅོང་ཐོད་རྒལ་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་སོགས། །ཚུལ་བཞིན་ཉམས་མསུ་ལོངས་པར་་བིནྩྱ་གིས། 250 
' རློབས། །སྔོན་དུས་རྒྱལ་བའི་སྨོན་ལམ་རྣམ་དག་མཐུས། །ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་རྡུལ་སྙེད་རབ་འབྱམས་ཊྱི། །འགྲོ་ཀུན་སིད་པའི་ཌ་ 
བ་ལས་གྲོལ་ནས། །ཤུན་བཟང་གདོད་མའི་གོ་འཕང་སྨྱང་ཐྔོབ་ཤོག །དེ་ཧྟར་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ལ། །གསོལ་གདེཔས་ལམི་རིམ་པ་སོགས། །དོན་ཞུན་ 
ཚང་བད་ཉར་བྱཅས་ནས། །ཆིགས་བཅད་དབང་པའི་སེ་ཡིས་བཀློད། །། ་ ྒ རྒྱ་གར་སྐང་དུ། 
 །ཨརྨ་མྣྲི་ནཱ་མ་ཛཾ་ཧྲཱི་ཏི། བོད་ཀྐང་དུ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ལང་དག་པར་བརྗོང་པ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་སྱར་པ་ལ་ 


® ® ༦ ཞེ ༦༧ 











། __།ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ནས་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། 


- །གདུལ་དཀའ་འདུལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག །དཔའ་བོ་° འཇིག་ཉེན ། 
གྲསམ་ལསྦྱ་ཆལ། །རྡོ་རེ་དབངྱ་སུག་གསང་བའི་རྒྱལ། །པདྨཱ་དཀར་པྱོ་ཆས་འའི་སྨན། །པླད་ཆས་འདའི་ཞལ་མངའ་བ། །རང་གི་ལག་གས། 
རྡོརེ་མཆོག །ཡང་དང་ཡང་དུ་གསོར་རྱེང་པ། །ཁྲཾ་གཉེར་རིམ་པ་ལྡན་ལ་སོགས། །ལག་ན་རྡོརེ་མཐའ་ཡས་པ། །དཔའ་ངོ་གདུལ་དཀའ་། 









དུལ་བ་པོ། །འཇིགསྲས་རུང་དང་དཔའ་བད་ཅན། །རོ་རྗེ་རྩེ་མོ་རབ་འབྲོ་བ། །རང་གི་ལག་གིས་གསོར་ཁྱེད་པ། །སྙིང་རྗེ་ཆེ་དང: ས་རབ་་ 


ང་། །ཐབགྲ་ཤིས་འྲགོ་དོན་བིང་པའི་མཆོག །དགུའ་མཐུ་རབས་པའི་བསམ་པཅན། །ཟླ་བའི་ལུས 
སྩ་ཐེད་པའི་མགོན། །ཡུས་བཏད་ནམས་དང་ལྷན་ཅིགཏུ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། 


©ྱགཟུགས་ལྡན་པ། །སངས་རླྱས་ཕྲིན་' 
ཚིགས 





གས་སངས་རྐྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་་ 











ཤེས་ལུང ན་དུ་ཁྱོད། །ཕེ་ 
སཿ འཇམ་དཔལ་རྱི། །ཿ་ཚན་བཅོད་པུ་ནིདོནཆེབ། དག་པརྱ་ཅེད་ཅང་ཆིག་སེལ་བ ་ལས་ཉན་པར་ ནྡ དི ས་སའ 

རིགཅིག ཡིདེ་ཆྱིནཧོའ གདན གས་སོ། །གསང་བའ་བདག་པོ་དྲེ་པིར་ངས། །ཁྱོངལ་ལེགས་པར་བཏྟན་པར་བྱ་ 

ཅིགཅིག་ དད་ལུས་ཉོན། །བཅོམ་རྫཿ རར ཁུད ། 






། ཧ་ར རབ 


༅། 
དུས་པའི་རིགས། 
༈' ནས །ཚིག་གི་བདག་པོས 
འདི་གསུངས་པ། །ཨ་ 


༨ རྭ་སངསྒྲ་ཆས་བཅོམ 
( །ཱཾཧཱཛད པྲ ཏུཏ ནཱི གྲི ཐཱ་ར། ཨ་ད་པྲ་ཙ་ནཱ་ཡ་ཏེ་ན་མ༔ 1 ་ ཚིག་ཅུ་བྗེངོད་བ་སངས་ 


རྒྱས་ཨ་ལས་རྱང་། 


སྔགས་རིག་སྔགས་འཆད་བའིརིགས། །རིགས་གསུམ་ལ་ནིརམ་པར་གཟིགས། །འཇིག་ཏེན་འཇིག་ཏེན་ 
འཇིན པང་ཐེད་རིབ་སར། ཆེན་དང་། ྱགྱ་ཆ་ཆན་པོའི་རགས་མཆོག་ དང་། །རིགས་ཆེན་གཙུག་ཏོན་ཆེར་གཟི 
པོད ་ོགས་བཅད། །གསང་ཝྔགས་རྒྱལ་པོ་དྲུག་ལྣ ཏང །གཉིས་: ་ཉིད་པར་འགུང་བདང་། པཔ འོས ཛོ 
'ཨཱ། །ཨི་ཨཱི། སཾ ཨུ་ཨཱ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨ་ཨ༔ ས་ ཇད་ཡཛ རྙཱན་མུྟ ེིེ་ འིས 
ནི་ཡིག་འིབུ་ཀུན་གྱི་མེཆོག དོན་ཆེན་པ་འི་དམབ ཡན། | 
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.‰ཿ༅.9> ཏི ལོ ། 







༤ 
༡-༩༡༤༧༤༧༠༦་ 


ཾ །བརྗོད་པ་ཀུན་གྱིཟླ ་པི་མཆོག །ཚིག་ 
ུ ར དྡ་ི་ི་སྲང་ཆི། །ཉོན་མོཿ 
ཚབ །ཁྲོ་བ་ཆེན་པོ་དྲག་ཆེ་བ། ། 
།གཟུགས་ཆེ་ལུས་ཡུང་ཆེབ་སྟེ། །ཁ 
བ་མཆྒོན་ཆེན་འཆང་བ་སྟེ། ས་ 


དགོར 


ཀུན་རབ་ཏུ་གསལ་ བརྩ་བེད། 
ངས་ཀུན་རྒྱ་དགྲ་ ཆེ་བ། 


།མཆོང་པ་ཆེན་ པོ་འདོད་ཆགས་ཆེ། ། །སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་དགའ་ ་ 
མཆོད་པ་ ་བོ་གཏིམུག་ཆེ། །གཏི་མུག་དྲོ་སྙེ་གཏིམུག་སེལ། །མཆོད་པ་ 256 


བོ་མཆེན།ཆགས་པ ཐུམས་ཅད་སེལ་བདྲ་བེད། སད ་ དགའ་བཅེན་པོམྟག་ 


དོག་ཆེ་ཞིང་ལྲུས་བོངས་ཆེ། 


།མེང་ཡང་ཆེ་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ། པོ་ཡངས་པ་ཡིན 


བའི་མཆོག །གྲགས་ཆེན་སྙན་གྲགས་ཆེན་པོ་སྟེ། །སྣང་བ་ པོ་གསལ་བཅེ། ༩ 
ཆེན འཆང་། །བྒྱཿའབྲུལ་ སོད་ཆ བགས ཉུན་གགས། སེ གད ཡན བདག་ཆན་པོ་གཙོ་ བོ ་། 






༩ སེ 


༅5། ཚུལ་ཁིམས་ཆེན་པོ་འཆང་བའི་མཆོ་ ཆོག བཟོད་ཆེནའཆང་བ་བརྟན་པ་པོ། 
སམ་གཏན་ཆེན་པོའི་ཏིང་འཛིནགནས། །ཤེབ་རུབ་ཆེན་པོའི་ལུས་འཆང་བ། 


།ཅམས་ཆེན་རང་བཞུན་དཔག་ཅུ་མེད། ཧི 
འཕྲུལ་ཆེན་པྲེ་སོ་ བས་དང་ལྡན། ། ། 


རུ བོ །སཱིང་པའི་རི་བོ་ཆེཿ པ་འཇོམས། 
ཆེནའཇིགས་པར་་བེད་པ་པོ། མགོན་པ་རིག་མཆོག་ཆནཔོཉེ། །བླ་མགསང་སྔགས་ ཆེ་བའིརཆོག ། 


།སྐོན་ལམ་ཡ་ཤེསྦྱཏ་མ 
།མཁས་ པ་ཆིན་མོ་བུབས། 


།སྙོབས་པ་ཆེ་ལ་ཐབསམཆེ་བ 
ཉིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཟླ་ཡཾ་མཆོག ] ཤས་རབ་ཆེན་པོ་ བློ་ཆེན་ལྡན། 
གས་ཆེན་མཆོགས་པ་ཆན་པོ་ཉེ་ ཚུ་འཕྲལ་ཆེན་པོ་ཆེ ་ཆེར་གྲགས་པ། །སོོབསྤ་ཆེན་ 


།མཁྲེགས་ཤཾང་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་འཆང་] 


།དྲག་པོ་ཆེན་པོ་དྲག་ཤུལཆ། ། །འཇིགས་ 
ཐེག་ པ་ཆེན་པོ པོའ་ཚུལ་ལ་གནས། ། 


་པ་པོ། །བཅོན་འྱུས་ཆན་པོ་བའུ ལྭ་བ་ཡིན ཀླི 


¦ 
ྣ( 
། 
། 
| 
| 
{ 








ག་པོ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱི་མཆོག །སངས་རྒྱས་ནུམ་པར་སུང་མཛུད་ཆེ ཐུབ་པཆེན་པོ་ཐབ་ཆེན་ལན། 
གསང་སྔགས་ཚུལ་ཆེན་བདག་ཅ །ཕ་རོལ་ཕྱན་བཅུ་ཐོབ་པ་སྟེ། །ཕ་རོལ་ཕྱན་པ་བཅུལ་ག 
ྣྱ། 


-, 
2 







' འགྱུར་། །ཇི་སྐང་སྨྲས་པ་དེ་བཞིན་བྱེད། །གཉིས་མེད་གཉེས་མུ་མེད་པད་སྙོན། 





སྟེ། །ས་བྱང་ལ་ནི་གནས་པ་པྲོ། ཤིས་རྩནམ་དག་བདག་ 
ཉད་ཧན། ཤེས འཅུ་ནམ་དག་འཆང་བ་པོ། ། །རྣམ་པ་བཅུ་པ་ འི་ལོ །ཐུབ་དབང་ ཚབས་ བྱར་ཁུབ་པའི་བདག །གུྱགིངོ་ནི་མ་ ་ 
ཡུས་བྱེད། །རྣམ་བྱཅུ་དབང་ལྡུན་ཆེ་བ་པོ། །ཐོག་པ་མེད་པ་སོསཿ ཡིད་བདུག །ད་བཞིན་ཉིད་བདག་དག་པའི་བདག །བདེནཔར་སྨ་ནི 
།ཡང་ངདག་མཐའ་ལ་རྣམ་པར་གནས། །བདག་ མེང་སེང་གེའི་སྒ་ 








།གསང་ལྡགས་ ཚུམཆེན་ལས་ 'བུང་བ། ། 
།ཕ་ ་རོམ་བྱིན་བཅུ་ 'ངག་པ་སྟོ། 1258 


ག་མི 








ྣ ཨཾ །དང་ལྡན། །མུ་སྟེགས རྭ་དགས་ ངནའགས་བེད། །ཧུན་ཏུ་འགོ་བའི་དྲོན་ལོད་སོབས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
ཟླ ཡདྡ་ཆུར་མྱགོགས། ལི ད་ཆ ལསྦྱ་རལ། ཏེ སྱནགཞན་ང འི བས གོ མཆོག ཚོགས་ར 259 


| པ་རངྱ་ཆལ་བ་སེྲེ་རའེ་ཚུལ། སེ ངྭ་ས་ཚོགས་ལས་བུངབ། ངའོ ནིསོན་པ་པ ཟསོང་དྲག ། ལོ 
` ་ གས་ས གཿ ད་མ དའ ུ་བཅོམུགཔནད འདོ ྣ 


༤ “༩༨༨༡༦ ༡ཤ5་ཉསལམཐ་ད་ཝ ༡༡༧༡) ༡བས༡་བགས་སས༨༤༨པ༤༨ ༦༠ ༡༩༧པཟ་ལ་འརར«།༤ལས་/རནམཐམམ།ཐད༩༠-༡༢༤༤ ༡) 














བདེ་གཤེགས་འཇྲིག་ཏན་དིག་པའི་མཆོག །བདག་གིར་མོ་འཛྫིན་ར་མི་འཛིན། །བདེན་པ་གཉིསྱ་ཏི་ཚུལ་ལ་གནས། །འཁར་བའི་ཕུ་རོལ་མཐར། ། 
< སོན་པ། །བྱ་བ་བྱས་པ་སྐམ་སར་གནས། ། ཤེས་པ་འབྲའ་ཞིག་ངེས་དསལ་བ། །ཤེས་རབ་མཆོན་ཆས་རྣམ་འཇོམས་པ། །དམ་ཆོས་ཆོས་རྒྱལ 260 
>× སལ་བར་ལྡན། །འཇིག་ཏེན་སྣང་བར་བེད་པའི་མཆོག །ཆོསྦྱའི་དབང་པག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། །ལེགས་པའི་ལམ་ནི་སྟོན་པ་པོ། །དོན་གུབ་བསམ་ 
ཤུ པ་འགྲུབ་པ་སྟེ། །ུནྭཏཱ་ཏོག་པ་ཐམས་ཅུད་མངས། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་དངྱིངས་མི་ཟད། ཆོས་དྭིངས་དམ་པ་ཟད་མི་ཤེས། །བསོད་ནམས་་་ 
ཊཾ ལྡན་པེ་བསོད་ནམས་ཆོགས། ཡེ ཤེས་ཡེ་ཤེས་ཁྱན་པན་་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་ལྡན་པ་ཡོདད་ཤེས། › ། ག་གཉིས་ཆོགས་ནི གསོག ་པ་པོ།། 
རྟག་པ་ཀུན་རྐྱལ་རྣལ་འབྱོར་ཅན། །བསམ་གཏན་བསམ་བྱ་ཁྲོ་ལྡན་མཆོག །སོ་སོ་རང་རིག་མི་གཡོ་བ། །མཆོག་གི་དང་པོ་སྐུ་གསུམ་འཆང་། ། 





















201 
།ནམ་མཁའ་ལས་ 

།བ་བའི་མདམ་ཡེ་ཤེས་ 
པོ་དོན་ཆེན་བྱེད། །གཙུག་ 
།འགྲེ་ཀུན་དགའ་བའི་མིག་་` 









-3 
ཌུ 








ནའཇིགས་ཐྱེད་པ། །རྔོ་རྗེ་དྲག་ “ངོ་རྡོ་རྗེའི་སྙིང་། 
བ་ ་†མི་ག་ལོ་རལ་པ་གཅིག་གིས་བྱསིངས། ། 





ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཞགས། །རྗོ་རྗེ་ལྕགས་རྒྱ་ཞགགྭ་པ་ཆེ། 
ལག གླབས་དང་ཡུགི་ །ཀེང་རུས་མཆེ་ 
རི 


གཅིག 


དང་ལྡན། །སྣ་ཚོགས་གཟུགསཿན་སྩེད་པ་པོ། དང་སྲོང་ཆེ་དགུསམཏོད་ཅིང་བརྡོད། 
ས་རད་མའཛིན། །གཙོ་བོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་འཛིན་པ། རྗགཔ་མཆོག་གསུམ་སྟནཔ་པོ། །དོན་ཡོད་ཞགས་པ་རྣམ་པར་ཆུལ། །འཛིན་པ 262 
།ཇྔོ་རེ་འཇིགས་ཅེང་འཇིགས་པར་ཐེད། །ཁྡོ་བོའྱི་རལ་པོ་གདོང་དུག་འཇིགས། །མགྲ་དཱག་ 
(་པ་པོ། །ཧ་ལ་ཧལ་གདོང་བྱར་པ། །གཤིན་ཇེ་གཤེད་པོ་བགེགས་ཀྱི་ཆུལ། །ཇོ་ཆེ་ཤུགས་ 
།ྒྱ་འཕྲུལ་རྔོ་ ་གསུས་པོ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ལས་སྐྱེས་རྔོ་རྗེལབདག ངེ 


གླང་ཆེན་ཀོ་རྲེན་ 


























།རིགས་གསུམ་འཆང་བ་གསང་སྔགས༩ཆང་ །དམ་ཆིག་ཆེན་པོ་ 







རྗེའི་ཉྙིང་པོ་མཁའ་འདྲ་་ 
ཅུ་གྟིགས་འརི། དི་རནིས།གིས་པ།།ི་ཉེས་ཆགས་འཇིགས་ངད་ 














ཤྱ ༡5; ཊྱེང་( ༈གད་མོ་ཆེན་པོ་གདྱ་རྔངས་ཅན། །རྔོ་རྗེ་གང་མོ་ཆེར་སྒྲོགས་པ། །རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། རོ 
 རྗེ་རྱལ་པོ་བདེབ་ཆེ། །རྡོ་རེ་དྲག་པོ་དགའ་བ་ཆེ། །རྡོ་རྗ་ངཱཾ་སེཾ་ཙཱཾ་ཞེས་སྒྲོགས། །མཚོན་དུ་རོོ་རྗིའི་མདའ་ཐོགས་པ། །ཇོ་རེའི་རལ་གས་མ་ཝཱས་ ༩༣ 
ཉཱ ཕུ ྡོ་རེ་ཀུན་འཆང་ཛེ་རེ་ཅན། །དྡོ་རེ་གཅིགམུ་གཡུལ་སེལ་བ། །རྡོ་རེ་འབར་བ་མིག་མི་བཟུད། །སྣ་ཡང་ཇོ་ཇེ་འབུར་པ་ཆེ།།དྲོ་ཆཱ་འབེབས 


ྣ 









༢” ཕ་འཐབས་པ་ཆེ། །ཆིག་བྱམ་པ་ན་ནྡོ་རའི་མིག །སསནི་ྡོ་འི་བྱསཅ།།ོ་་མ་ནི་གཅག་པའིལུས། །ཡེནཚོ་མིས་པ་རྔ་ངའིཙོ། 
རྔོ་རེའི་སྙིང་པོ་པགས་པ་མཁེགས། །རྡོ་རེ་ཕེང་ཐོགས་དཔལ་དང་ལྡན། རིན བྒན་པ་ཉེ། །གདྱ་ཆུངས་འཏུ་ངབ་པར་ 


གླེག རྡོ་རའ་ཝ། །འཇམ་རྦབཔས་ཆེན་པོའི་སམ་བ། །འཇིགཏེན་གསུམནླས་གཅིག་པ། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ཁས་བླ་སློགས་པ།།སདང 





དེིི་ིསི་། ཅང 





ཉིད་ལ་གནས། །ཉོན་མོངས་ མུཀུན་ལས་འདུས། །དུས་གསུམ་དུས་མེད་ 


།ཉེན་མོངས་ཀུན་ལས་རྣམ་ 








བཞིན་ནོར་བུ་ཆེན་པོའཆང་། །ཁྱབ་བདག་རིན་ཆེན་ཀུན་གྱི་མཆོག ། པག་བསུམ་ཤ་ཆེན་ཐས་པ་ཏེ། ཐུམ་པ་བཟང་པོ་ཆེབའེ་ ་ ད 

ཏཱ མཆོག ༼ཅྱིདཱ་པ་སེམསཅན་ ཅིད །ཕན་འ ན་སེ ་གཤིན་པ། །བཟུང་དན་ ཤེས་ཤིང ས་ཤེས་ལ། ཁྱབ་བདག 266 
ས་སེམས་ཅན་དབང་ངཤེས། །ནམ་ཝོལ་གསུམ་ལ་མཁུས་པ་ ༥ ། ཡོནཏ་ཝ ལྡན་ཞིང་ཡོན་ཏན་ 

ཆག་ཤེས་བ པལ སང། ༡ དགིས་ ཀུན་བ བཀི 

ད་ཆེན ཆེན་པ་ཧེ། ར་རས ཡུན་ཨམ་ གས། །མཆོག་ དགའ་བྲ་གགས་བདག་དཔལ། ་ 

ངྲི ། །སྐྱངསྱ་ིདམ་པ་ སྐང་ྲ་རརོས 









99 །གཙུག་ཨུད་མུད་བྱུ་རང་ལོ་ཅན། །རལ་པ་སུན་ཛ་ཧོད་པན་ཐོགས། །གདོང་ལ་གཙུག་ཡུད་ལྔ་དང་ལྔྡནུ། ། 

ར་ཡུད་ཝཱ་པ་མེ་ཏོན་ཐོད། །མགོོ་ཟུམ་བརུལ་ཞུགས་ཆེན་མོ་པ། །ཚངས་པར་སྩོད་པ་བརྟུལ་ཞུགས་མཚཆོག །དཀའ་ཐུབ་མཐར་ཇྱོན་ 26; 

ཤཱ འཀའ་ཐུབ་ཆེ། །གཙང་གནས་དམ་པ་གོའ་ཏམ། །བྲམ་ཟེ་ཚངས་པ་ཚངས་པ་ཤེས། །མྱ་ངན་འདས་པ་ཚངས་པ་ཐེབ། གྲོལ་བ ཐའར་ 

༧” པ་རྣམ་གྲོལ་ལུས། །རྣམ་གྲོལ་ཞི་བ་ཞིབ་ཉིང། རྒྱ་ངན་འངས་ ཞི་༥མྨྱ་ངན་འདས། །ལེགས་པར་རྨྱ་ངན་འདས་དང་ཏེ། །དེ་ཐུག་སེ 
བ་མཐར་ཐུར་པ། །ཆགས་ཐལ་ཡུས་ལས་འདས་པ་པོ། །ཐུབ་པ་མེད་པ་དཔེ་མེད་པ། །མི་མདོན་མོ སུང་གསལ་བེད་མིན། ་འགྱར་ 
ན་འ རྱལ་པ་པོ། །པཱ་ཞིང་ཟག་མེད་ས་བོན་བལ། །རུལ་མིད་རྡུལ་བྲལ་དྲི་མ་མེད། །ཅེས་པ་སངས་པ་སྒྱོན་མེད་པ། 


22 
68ཿ 





ནཏུ་ པད་ བ 


.-----~-- 


པ་སད་པའི་བདུག །ཀུན་ཤེས་ཀུན་རིག་ དམ་པ་པོ། །ྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉི ཉིད་འདུས། །ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་ཚུལ་འཆང་བ། ། །རྣམ་པར་་ ། 
ུགམད་ུན་ིས ་གྲུབ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ ལ་པ ད་པ། །སངསྦ་ཆསཐོན་མ་ཐུམ་མེད ་མེད། །དང་པོའི་སངས་ཆས་ མེད་པ། ། །།ཡེ་ཤེས 268 
མིག་གཅིག་དྲིམཱ་མེད། །ཡེ ཤེསྤ་ལུས་ཅན་དེ་བཞིན་ག ཤེགས གགི་དབང་ཕུག ུབྲིཐེས་མཆོག་ས་ རྒྱལ། །སྦྲ་བའི་ 
མ་པ་མཆག་གི་གནས། །སྨྲ་ བའི་སེང་གེ་ ཚུགས་པ་མེད། །ཀཱུཾ་ཆཱབ་ ོག་དགའ། གཟི་བྗིཿ ད་སིང་བ་བཏུ་ན ཅུག ང་ 
 འབར་བྲ་དྲཔལ་བིབྲེའུ། ི འོད་འབར་སང་བུ་ལ། ། །ཟུག་རྡུའབྱན་པ་བྲ་ནྣ་མད། །སྨན་རྣམསམ་ཁྱས་་ 
` ལྗོན་པའི་༨ཧིང་། །དདོ་ཅོག་གིད །སྡུག་གུ་འཇ ནུ ་མརགགྱུ་། །དཔལ་ལྡན་རྒྱུ་སྐར་དཀྱིལ་འཁོར་ཅན། །ཕྱོགས་བཅུ་ 


ཇང 


ོིི་ 





བྷ །ྣམ་མཁའི་མཐར་ཐུག་པར། །ཆོས་ཀྱིརྐྱལ་མཚན་ལེགས་པར་འཛུགས།_ །འགྲོ་ན་གདུགས་གཅིག་ཡངས་་ 
༠ པ་ཏི། །བྱམས་དངརྟངརྗེན་དཀྱལ་འཁོར་ ཅན །དཔལ་ལྡན་པདྨ་གར་གི་བདག ྱབ་བདག་ཆེན་པོ་རིན་ཆོག གནས །སངས་རྒྱས་། 269 
, བ་ག བརྗིད་ཆེ། །སངསྦྱ་ཆུས་ཀུནྲ་གི་སྐུ་འཆང་པ། །སངས་་རྒས་ཞུན་རྱི་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བྱི་བསྟན་པ་གཅིག །རྡོ་རྗེ 
' རྐཊ་ཆེན་དབུང་བསྐུར་དཔལ། །རིན་ཆེན་ཀུན་བདག་དབང་ཕྱུག་སེ། །འཇི་ ཏེན་དབད །ག་ཤུན་ཧཾ་བདུག །དོ་རེ་འཆང་བ་ཀུན་རི་རི། །སངས་ 
ཧྒྱས་ཀུན་རྱི་ཐུགས་ཆེ་བ། །སངས་རྒྱས་ཏུན་རྱིཐུགས་ལ་གནས། །སངས་རྒྱས་ཞུནརྱི་སྐུ་ཆེ་བ། སངསྦ་ཟུས་ཞུནྱ་ཙི་གསུང་ཡང་ཡིན། །དོ་ 
ཉི་མ་སྣང་བ་ཆེ། །རྡོརྗེཟླ་བ་དྲི་མེད་པ ] །ཆགས་བྲལ་ལ་སོགས་ཆགས་པ་ཆེ། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་འབར་བའི་འོད། །རྫོརྗེཕྱིལ་ཀྲང་་ 


སྐྱེ  མེད་ཆོས་དེ་སྣ་ཚོགས་དོན། ] 
རང ཆོ 
གནས་རི ཀུན་གྱི་མ སུམ་པ། དྲ 


མས་ཅན་ཞུན་བྱ་ མཆག །སེམས། 





ལ། །ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་གར་བྱེང་པ། །ས་ཡི་དྱཉིལ་འཁོར་བཞི་ཡི་ཁོན། །རྐང་པ་ཡ་གཙིག་མཐིལ་ཆིས་གནོན། །རྐང་མཐེབ་སེན་མོའི་ 
$ ཁྱོན་གྱིས་ྱང་། །ཚངས་པའི་ཡུལ་ས་རྩ་ནས་གནོན། །དོན་གཅིག་གཉིས་མེད་ཆོསྤ་ཏི་དོན། །དམ་པའི་ངོན་ནི་འཇིགས་པ་མེད། །རྣུམ 
༦ རིག་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་དོན་ཅན། །སེམས་དང་རྣམ་ཤེས་རྒྱད་དང་ཝན། །དངོས་ངོན་མ་ལུས་རམས་ལ་དགའ། །སྡོང་པ་ཉིད་དགའ་འདོད་ 
2 ཆགས་ཟྭོ། །སཾད་པའི་འདོད་ཆགས་སོགས་སངས་པ། །ཕད་གསུམ་དགའ་བུ་ཆེན་བ་སེ། །ཝཱན་དཀར་དུག་པ་བཞིན་དུ་དཀར། །འོད་ 
ཤཱཾ བཟང་སྟོན་ཀའི་ཟླ་བའི་འོད། །ཉི་མ་འཆར་ཁའི་དྱཉིལ་ལྟར་མཛེས། །སེན་མོའི་འོད་ནི༨ཤས་ཆེར་དམར། །ཅོད་པན་བཟང་པོ་མཐོན་ཀའི་ཅོ།། 

ྭ སྐྲ་མཆོག་མཐོན་ཀ་ཆེན་པེ་ཅན་ ་] . །ནོར་བུ་ཆེན་པོ་འོད་ཆགས་དཔལ། །སངས་རྒྱས་སྦུལ་པའི་རྒྱན་དང་ལྡན། །འཇིག་རེན་ཁམས་བརྒྱ་ 
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ལེ །ཀུན་བསྐྱོད་པ། །རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པའི་སྟོབས་ཆེན་ལྡན། །དེ་ཉིད་དྲན་པ་ཆེན་པོའཆང་། །དྲན་པ་བཞི་པོ་ཏོང་འཛྲིན་ 
། །ནངྱཐབ་ཡནལདནཏོག་མོས། ན་ཞིང་བ ཆོ ག་འཛ །དུནཔ་གཞི་་ཉིང་འན་ 
ཐིའི །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཤས་ཆེར་ཆགས། །ཞམ་མཁའ་ལྟ་ཐུར་ཆགས་པ་མེད། །སེམས་ཅན་ཀུན་ཆི་ཡིད་ལ་འཇུག །སེམས་ 
ཀུན་གི་ཡིད་ལུར་མ་གོགས། །སེམསཅན་ཀུནྱ་ཧི་དབང་དོན་ཤེས། །སེམས་ཅན་ཤུནྷ་གི་ཡིད་འཕྲོག་པ། །ཐུང་པོ་ལྔ་དོན་དེ་ཉིད་ཤེས། ་ 
_ དག་ཕུང་ངོ་ལྔ་འཆང་བ། །ངེས་འབྱང་གུན་ཆྱི་མཐའ་ལ་གནས། །ངེས་པར་འབྱང་བ་ཀུན་ལ་མཁས། །ངེས་འྱུང་ཀུན་གྱི་ལམ་ལ་གནས། །ངེས་ 
པར་འབྱུང་བ་ཀུན་སྟོན་པ། །ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་སྲཾད་རྩ་བཏོན། །དགེ་པ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་འཆང་། །བདེན་བཞིའི་ཚུལྕ་ཧྷི་རྣམ་པ་ཅན། ། 











 ཕྱིན་འཁྲུལ་ པ་མད། ༣ 


དཱ ་ མས་མ དུ 





།སངསྦྱ་ཟས་ཀུན་ གྱརང་་་ 


སྣ་ཚོགས 








ཀུན་ཏུ 





ཏུ་སྟོན། །ནོར་བུ་་ 
གེ་མེད། །གསང་ 













༄། 
(ཾཾ མི་ཤེས་ གཡུལ་ངོ་སེལ། ། །དཔའ་བོ་བདུད་དྲག་ བདུད་འདུལ་བ། ། བདུད་བཞིའི འཇིགས་པ་སེལ་ བརྡ་ཟེད་ 





གས་པའི་ ཐསངསྐ་ཚུས་ འཇིག་ རྟེན་ འདྲེན། 


| ྲམམརིགགཙང་མ་དག་པཏེ ལྲེ ས་ཞི 
།ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའྲ 





།མཆོང་འོས་བསོང་འོས ཕྱག་ག་ གནས། རྟགྱཅུ་དཾ་མོར་ བའི་ །བཀུར་འོས་ །རྗེང་པར་`་ 
། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་ བོ་གོམ་གཅིག་བྲགོད། ། །མཁའ་ལྟར་མཔའ་མེའ རྣམ་པར་ གཞིཞོ། ། 
ས་དག་ལ རྗེས་དྲན་དྲུག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དངའ་ཆེ། །རྫུ་འཕྲལ་ཆེན་པོ་འཇིག་ 


འ་མཐའ། 






།དད་ཀིངྲཔ 


།ཤེས་རབ་ཅསཉིདེ་ཉིད་ཐོབ། །བདག་རིག་གཞན་རིག་ཐམས་དདའ། །ཞུན་ལ་ས་ 


` ེྱམོས་པའི་གོོ་ཆཆས་པ་སེ། ང་ང་ཡ་ནིཡ་མད་བགོད། །ཤེས་རབ་རལ་གི་མདའ་གཞུ་ཟོགས། །ཉོན་མེངས་ 


ང་རྣམས་ སམ བྱེད་པ་ 277 


















, ལྭ 





༠ །ལ་ཕྱག་འཚལ་འ 
སྭ་ཐུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། ,] །ཡེ་ཤེས་ལསྦཅརྱ་པ ད་ལ་འདུད། 
ུ་ཉད་ཚོད་ལ་འདུད། །ཨོཾ་སརྦ་ཇཱརྨ་ཧྟ ཱས་ བྷཱ་ཝ། བི་ཤུདྷྷ་བ 





' སྤར 


མགོན་ བཅོམ་ལྡན་དེ་བཞིན་ གཤེགས། །རཛྫོགས་ས 


ནུད། །མེད་པ་ལསྐ་བང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངསྐ་ཆས་འབུང་བཁྩོད་ལྭ་རླན་ །ནམ་མཁའ་་ ', | 


ག་གནུམ་ལ་སུ་པེ་རི་ཤུནྟ། ཧུར ངྷཏུ་ཛཱཾན་གར་ཨཱཿ དེ་ནས་དཔལ་ལྡན་རྔོ་རྗེའཆང་། །དགེའ་ཞོང་མགུ་ནས་ཐལ་མོ་ སྩར ། 
ཛསྐྱ་རྒས་ ལ་ཕྱག་འཚལནས། །དེར་ནི་མགོན་པེ་གསང་བའི་བདག །ལག་ན་རྔོ་རྗེ་ཁྲེ་བོའི་ 





།ཨ་ཨཱ་ཨ་ཨཿ པྲ་ཀཱ་ ཏི་པ་རི་ཤཱྷརཿསྦར་ དྷརྨཱ་ཡ་དཱ་ཏ། སྤར་ཏྣཐ་ག་ཏ་ རྙུནཀཱ། 


ཐྲ འཕུལ་དཱ དྷཱ་བ་ཁོད་ལ་འདུད། །སངསྦྱ་ཆུས་རོལ་སྟོན་ཁྱོད་ལ་འདུད།ཆ།ཡེ་ཤེས། 279 
ད་ཡ། རོམ ཨོ་ཛཱཱ་དྡཱིཿ ཐཱག་ལཱན་ཛཱན་མཱཏི་ལྟ་ཧཱཱི་ར། མཛཱ་པཙ་ 








རྱོལ། །སྣ་ཚོགས་གཞན་དང་ལྷན་ཙོག་ཏུ། །གསང་བསྟོད་ནས་ནེ་ཚོག་འདེ་གསོལ། །མགོན་པོ་བདག་ཅག་ཡི་རང་ངོ་། །ལེགས་ས་ལེགས་སོ་ 
ཧཱ ཆེགས་པར་གསུངས། །རྣམ་གྲོལ་འབྲས་བུ་འཚལ་བ་པི། །འགྲོ་བ་མགོན་མེད་རྣམས་ད ཞི །བདག་ཅག་ཡང་དག་རྫོགས་པ་ཡེ། །བྱང་ 280 
༦ ཆུབ་རྦོབ་པའི་དོན་ཆེན་མཛད། །སྒྱ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པ། །འདི་ནི་རྣམ་དག་ལེགས་པའིལམ། །ཟབ་ཅིང་ཡངས་ལྱ་ར་ཆེ་སྟེ། །དོན་ 
ཆེན་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་པ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་འདི་ནི། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣཾས་གྱིས་བཤད། །བཅོམ་ལྡནའདས་འཇམ་དཔལ་ 
ཡེ ཤེས་སེམས་དཔའི་དོན་དམ་པའི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ། བཅོམི་ཝན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤུབ་ཐུབ་པའིལ་ནས་གསུསཔལར 
རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་བོ་ཤཱདྡཱ་ཀ་ར་ཝརཱ་དང་། ཀ་མ་ལ་གུཔྟ་དང་། ལུ་ས་ཆེན་གྱི་ལོཙོ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་ད སུར་ཅིང་གཏན་ལ་སད་པའོ།། རྣ འཇམ་དཔའ་རུ དྲ་ཀི་ཡང་སྙིང་། རྒྱ་གར་ 
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གསུངས་པས་མྱོགས་དང་འཇིག་ཏེན་ཁམས་ཀི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གྲོལ་བ་དེ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ྱི་ཞིང་ ཁམས་འདིར་བདག་གྱི་བུང་ཆུབ་་ 
ཧཱ། མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཆོས་འདི་བཤད་པས་ཕྱོགས་བཅྟུ་དང་ཁམས་གསུམ་རྱིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྱེ་མེད་ཡེ་ཤེས་་ 
'ཤཱཾ། ཀྱི་སྐུ་ཐོབ་པར་ བྱར་ཅིག །འཛ 'མེད་རང་གསལ་དུ་གྲོལ་བར་རྒྱར་ཅིག །གང་ཆོ་ལྟ་བར་འདོད་པའམ། །ཅུང་ཟད་དྲི་བར་འདོད་ན་ཡང་] །མགོན་ 

པོ་འཇམ་དབངས་ཁྱོང་ཉིད་ནི། །གེགས་མེད་པར་ཡང་མཐོང་བར་ཤོག །བཅོ་ལྡན་ཆིད་་མའུ་རབ་འོད་ཟེར་ཚིས། །བདག་ཐྲོའི་གཏི་མུག་མུན་ 
: ཕ་རབ་རྐསལནས། །བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་གཞུང་ཡུགས་རྟོགས་པ་ཡི། ། སྭ་སྤོབས་པའི་སཱང་བ་སྩལ་ ་གསོལ། །ཤེས་པས་སྲིང་ལ་་ 
མི་གཞས་ཤིང་། །སིང་རྗེས་ཞི་ལ་མི་གནས་པའི། །མྱ་ངན་འདས་དང་འཁོར་མི་གནས། །འཇམ་དྭབངས་ཐུགས་ཙདོན་ཏོགས་ཤོག །ྱི་མ་མགོན་ 
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མཆོག་བཟང་པོ་ཅི་འདྲ་བ། །ངེ་འདྲ་ཁོ་ནར་བདག་སོགས་འརྱར་བར་ཤོག །ཁྱོད་ལ་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས། །བདག་སོགས་ 
ཉཱ། གང་དུ་གནས་པའིས་ཕྱོགས་སཱ། །ནད་དང་དབུལ་ཕོང་ས་འཐབ་ཙོད་ཞི་བ་དང་། །ཆོས་དང་ཤེས་རབ་འཕེལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །གུར་ 
ཙོ གུམ་མངོག་ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །སྐུངལ་སྟེང་ན་ཤེས་རབ་རལ་གྲི་བསྣམས། །གླེགས་བམ་འཇིན་པ་འཇམ་དངངས་ཆོས་ཁྱིརྗེ།། 
མགོན་པོ་འཇམ་དཔལ་དྲྭབངསྱ་ཀི་བྲག་ིས་ཤོག། །། ཛཾ གསང་ཝགས་ལས་རིམ་བཞུགས་སོོ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། མུནྟཱ་ཧྱ་པ་ཐ་ཀྲ་མ་ནཱ་མ༔ བོད་ 
སྐད་དུ གསང་ཕགས་ལམ་གྱི་རཾཊ་པ་ཞེས་བ་བ༔ ཙུབ་གསུམ་ལ་གུས་པས་ཕུག་འཚལ་ལ། གཉིས་གཟུང་འཛིན་བཅོམ་གཉྲིས་དང་རིག་ཡེ་ཤེས 
ལྡན་ཡ་ཤེས་གཉིས་འདས་ མེད་ལས་གཉིས་དཔལ་ གྲནས་པའང་དག་པོ་པ་མཆོག༔ མ་ཡུས་འདུས་༨ིང་ཡོངས་ངདག་ཟོལ་མེད་པ༔ བཅོམ་ལྔན་་ 
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¦; ༄༅། །བདེ་གཤེགས་དྲུག་པ་ཀུན་བཟང་ལ༔ གུས་གདུང་དྭང"་ི་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བདག་ཉིང་རྣལ་། 

༩ འཕྱོར་རྩོན་པད་འཇྱང་གི༔ རྡོར་ཐེག་པའི་ཆོབཅིགབྱང་་ ཅིད་མའབར་བསས་རྡོ་ཆད། „ དདུག་ཉིདྨ་ནལ་ 285 

= ནི་མ གནས་ལུགས་འབྲུལ་ལུགས་ངོ་ཡེས་གཟུང་བ་ནི༔ གཉིས་མེད་ལྱུན་གླུབ་ཀ་དག་ཡེ་སངས་རྒྱས༔ སྙིང་པོ་ 

ཚཱ མརིག་ལས་ཉོན་ལོག་སྡུག་བསྔལ༔ ཕུན་སུམ་ཚོགས་ལྔས་བསྒུབ་གཞི་བཟུང་བ་ནི༔ བྲག་ནེག་དུར་ཁྲོད་ཕུག་སོགས་སྩྱོན་ཡོན་བརྩི7 

' དད་གུས་དབང་ངམ་ཤེས་རབ་གདེངས་དང་ལྡན༔ ཚེས་སྐར་གཟའ་བཟང་ཡར་ངོའི་ས་གོང་འཇུག༔ ཟས་སྨན་མཆོད་བསྐང་སྒུབ་པའི་་ 
རྫས་རྣམས་གསོགས༔ མ་དྲེད་ཙེ་གཅིག་དཀའ་ཐུབ་མཐའརུ་གདོན༔ ནཔ་འབྱོར་ཟུར་བའི་འཇོར་རའ་དིམ་མ། ལུས་ཅན་རྣམས་རྱིས་ 













བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཐོབ་སྒོམས༔ ལྷ་མཚན་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་མཚོན་མེས་མུངས༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེག་སྒམས༔ སྦྱན་རས 
ཇམ་དཔལ་པི་དམ་གང་ཡིན་གསལ༔ རྡོ་རྗེའི་ས་ར་གུར་དང་མདའ་མེ་སྒོམས༔. བྱ་བྱེད་ངོ་བེ་མེ་དམཾགས་ངང་ལ་གཞག༔ གནད་ལྔའི་སྒོ་ནས་་ 
༈ ལམ་ལ་འཇུག་པ་ནི༔ ཐུན་མོང་ཁྱད་པར་བླྭ་མེད་སྐྱབས་སུ་འགྲོ། དཀར་དམར་ནག་གསུམ་བརྒྱ་བཟླས་མཆོད་དང་སྐོང་༔ དལ་འབྱོར་ལས་འབྲང་མཾ 
ཏྔཉེས་ད ཡགས་སྒེམས༔ སྒྲུབ་དང་མཆོད་པའི་མངྱལ་གཉིས་སུ་འབུལ༔ སཱཚོགས་ལམ་འཆྱེར་གཏོར་མས་ཚོགས་གཉིས་བསག ༔ ཙུན 
གཏོར་གསུམ་བདུན་བྱཅ་གཅིག་ལ་སོགས་གཏང༔ ཉཱམ་དག་བདུན་ད་བིཞང་གསང་མཆོད་འྱུལ༔ དྷེ་ནམས་གསང་མགས་ལམ་གི་ོན་འོ་ 


ཡིན༔ བསླབ་པ་གསུམ་ལ་ལམ་བཞི་བཅའ་བ་ནི༔ མི་མཐུན་སྤོང་སེམས་མམ་འཇོག་རང་ངོ༨ཤེས༔ ལཱམ་སཱངྱི་པྲཛཱཤཾཀཱ་ནཾ༔ གནོད་སྦྱོར་ལོག་ 
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ˆ༧༤༨༨༧མས་ཟརལ་པས་འབའཿརའབར༨༧༧༧ལརཤབ་ས༦བ་བཔའརར་འབར་པའསསཿརབབ་ཆན། 
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༅། །ཇུགས་ཁྱད་པར་ཐབསྱ་ཀིས་ཟིན༔ བདེན་པའི་དོན་མཐོང་གོམས་འདིས་དེ་མི་འདའ༔ གཉེན་པོའི་དབང་གཾས་་ 
རྒྱད་ཁྲ་བཞ་སྟོང་གསུངས༔ སེམས་གསུམ་སྒོ་ནས་ལམ་ལ་འཇུག་པ་ནི༔ ཡིད་འོང་ཕ་མན་ཤེས་ཤིང་བདེ་ལྡན་སྒོམས༔ སེམས་ཅན་ལ་ 28? 
ལྡུག་བསལ་བྲལ་བར་བསམ༔ སངསྦ་རས་ བ་འདོད་བསམ་པ་ལེན་དང་བསྒུབ༔ སེམས་གསུམ་སྣེ་གསུམ་བསྲབ་གསུམ་༡མས་གསུམ 
གསཿ༔ ཁྱད་པར་གསང་སྔགས་ལམ་གྱི་ཇོ་བེ་ནཾ; བུམ་གསང་ཡེ་ཤེས་བདེ་ཆེན་དབང་བཞི་བསུར༔ ཙུནང་སོད་བཅཅད་གཞུལ་ཡས་ལྷར་ 
བྱསེད༔ སྐྱེ་འགག་གཉིས་མེད་རང་ཐྱང་མཐའ་ལས་འདས༔ གནས་གསུམ་གརུན་པས་རྟོག་མེད་རང་གསལ་འཆན༔ སེ་སྦྱི་བོགས་གསང་ 
ཡང་དག་ཁོ་ན་སྱོད༔ མཉམ་རྗེས་བཟའ་བཅང་བསུང་བའི་དམ་ལ་དབོགས།༔ དྲེ་རམས་གསང་སྡྔགས་ལམྱ་སིང་བ་ཡིན༔ ནལ་འབོར་་ 











༩༩༠༡༤༤- ༩༨༩༦ ཐས༧༩༣༡༠༠༠༦༧༧༠༥༩ 


།གནད་ནས་བཟུང་ལ་ལམ་དུ་བཏད༔ རྣམ་ཏོག་ལམདུ་བཏང་ལ་བོགས་སཱ་འདོན༔ དྲེ་ནམས་ལམ་ཤི་ཆྱ་ཆེན་ཕན་ ། ། 


༠ 


༠༠། 


ལག་ཡིན༔ ལམ་དེ་མཐུར་ཡིན་མདོན་ཆུར་འྲབས་བུ་ནྱི་ སྐུ་ཝ་གསུང་ལྔ་ཐུགས་ཡོན་འཕྲིན་ལས་ལྔ༔ ཉིནཅན་ཏེན་མེད་ངོ་བོ་ཉིད་དོན་བྱེདཿ 289 
ཟྦ 


གཅིག་དང་ཐ་དད་གཉིས་སུ་མེད་པར་བཞུགས༔ གཟིགས་ཚུལ་གུབ་དང་མྭ་ཐུབ་བདེན་བཛུན་བརུག༔ ཚོ་འདིར་སངས་རླསྤ་ ཐོབ་བེད་ཏེ་བའི་ ་ 
ལམ༔ རང་མཚན་མངོན་དུ་སོོན་པ་ངེས་པའི་ཆོས༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་ལྡན་ཤིང་ཌའི་སེལ༔ འཕམ་བྱེད་རྒྱལ་གྱུར་བླ་མེདཐྲེག་*་་ 
མཆོག་གོ འདྲིསུ་དགེ་བ་དི་མེད་ནམ་དགུ་གིས༔ ལུས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཝིན་གོལ་ལམ་ཞུགས་ཏེ༔ རང་ཆས་པཤས་ཆོག་སད་པང་ཉེས་དགནས༔ 
་ཡང་དག་རྫོགས་པ ་སངས་རྒྱས་ཀྱུར་ཐོབ་ཤོག༔ གསང་སྡགས་ལམ་རྱི་རིམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་གསལ་བའི་ སྒོན་མེ་ཞེས༔བྱ་བ༔ 'ཨྱོན་རྱི་སློབ་དཔོན་ 


.ཆ ཇྱི 


༡༢༤༠༡༡༩༨ 


ཛཱ 


| ོ། ་བོ་ལྱོ་གའཚོལ་ལོ། །རྣམ་པར་གནོན་པས་གཤེགས་པ་ ༨༤༤ལྕ་ཕག་འཚོལ་ཁོ། །ཀུན་ནས་སྣང་བ་བཀོད་ 
| ཙཾ །པའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རིན་ཆེན་པདྨ་རྣམ་པར་གནོན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དྭག་པར་ ༡83 
_ རཿ རོགས་པའི་སངས་རས་རིན་པོ་ཆེའི་པདྨ་ལ་རབཏུ་བཞུགས་པ་རི་དབང་གྱི་ཆལ་ངོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་དག་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་བཅུའི་ 
། 


༡༡༩༡ 


,;43 འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་ (བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངསྐ་ཆུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཇི་སྟེད་ 
_ ཅག་བཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པའ་སངས་རྐྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ཐམས་ཅང་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་གི་སྐྱེ་བའངི་དང་ 
སྩེ་བ་བྲོག་མ་དང་མཐའ་མ་མ་མཆིས་པ་ནས་འཁོར་བ་ན་འཁོར་བའི་སྐྱེ་གནས་ཐམས་ཅད་དུ། སིག་པ་མི་དགེ་བའིལས་བྱགིས་པ་དང་། བྱྱིང་ 
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གྲིས་སྤེམ ས་ཅན་ཡོངས་སྲ་ཡིན་པར་བྱགིས་པའི་དགེ་བ འི་རྩ་བ་གང་ལ གས་པ་དང་། བ དག་གིས་བྱང་ ཆུ་བ་མ ཆོག་ཏུ་སེ མས་ བསྐྱེ ཇ་ པའི་ པ་འ 
དགེ་བའྱི་ཙབ་གང་ལགས་པ་དང་། བདག་གིསྭ་བ་ན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཊི་དགེ་བའི་ཙུ་བ་གང་ལགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བྣསས་ 296 
ཤིང་། ཟླུམས་ཏེ་བསྡོམས་ནས་ཟླ་ན་མ་མཆིས་པ་དང་། གོང་ན་མ་མཆིས་པ་དང་། གོང་མའི་ཡང་གོང་མ། བླ་མའི་ཡང་བླ་མར་ཡོངས་སུ་། 
བཝོ་བསྲེ་བན་མེང་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བླགིའོ། །ཇི་ལྟར་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་རྣམས་ྱིས 
ཡོངས་སུ་བསྔོས་པ་དང་། ཇི་ཉུརམྱཧིན་པའི་སརསྱ་ཆུས་བཅོམ་ཆུ་འདེས་རམས་ཨི ཡོངས་སུ་བམོ་བར་འརྱར་བ་དང་། ཇི་ལར་ད་ལྟར་ 





ྦ ངཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོཿ མ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཆྱིས་ཡོངས་སྲ་བསྔོ་བར་མཛད་པ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་གསྱ་ཀང་ཡོངས་སུ་བསྡོ་བར་བརྱིའོ། ] 
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= 





རྣམ་དག་རྒྱ་ཆེར་ཡོངས་བཀོང་དེ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་རྒྱ་མཆོས་མཆོད། །ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་གསང་བའི་བྷ་ག་ལ། །རྒྱལ་བའེ་དཀྱིལ་ ད 

འཁོར་རབ་འབྱམས་མ་ལུས་ཀུན། །འདྲུ་བྲལ་མེད་པའི་པང་དུ་རོ་གཅིཔ་པས། །གཉིས་མེདྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ཁྱིས་མཉེསྐྱ་ཉུར་ཅིག །སེམས་། 300 

\ཀྱིརང་བཞིན་ཆོས་དྲིང་ས་ནམ་མཁའཆེ། །ཆོས་རྣམས་རྣམ་དག་ཡེ་ནས་འོད་གསལ་ཞིང་། །རྣལ་འབྱོར་ཉིད་དབྱིངས་སྨྲ་བསམ་ལས་འདས ད 
དར ། མཉམ་ཉིདྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ལ་ཏུགཏུ་འདུད། །ཀུན་བཟང་རྫོགས་ཆེན་ཡེ་ཞས་བརྡལ་བ་ལ། །པཕྱི་ནང་གསང་བ་བཀོང་པའི་དཀྱིལ - 
འཁོར་ནི། །སྣང་སྲིད་རྣམ་དག་ལྷ་དང་ལྷ་མོའི་དངྱིངས། །བྱྱང་དང་འཐྱུང་འགྱུར་ཡབ་ཡུམ་ ་རྫོགས་རྣམས། །གསང་ཆེན་རབ་དབྱེས་་ 

' གཟུངས་ཆེཞ བདག་ཉིད་མ། །མཁའ་དབྱིངས་ཀློང་ཡངས་པདྨར་འཁྱིལ་བ་ཞི། བཅིས་མ་ཟི་དརྨ་ཆེམབོར་འོང་གས་ང་ ་མ་བཅོས་ 
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༅། དི སྣོད་མིན་ནྣམས་ལ་ཆོས་བཤད་དང་། །ཉམས་ལ་མི་འཛིམ་ཉམས་པའི་སྱོནལ་སོགས། །༡མསདང་འགྲོགས་ ཀཀ 
ཞིང་ཉམས་པ་དེ་དག་གིས། །ཉམས་ཐིབ་སྐྱོན་གྱིས་གོས་པར་རྒྱར་ཏོ་འཚལ། །ཆཾ་འདིའི་རྐྱེན་དང་ཡུན་གྱི་སྙེབ་པ་རྣམས། །རབ་གནོང་འགྱོད 303 
པའི་སེམསྤ་ཉིས་མཐོལ་ལོ་བ༨ཤཤགས། །ཐྱམས་པའི་ཐུགས་ ནཾས་བདག་ལ་དགོངས་ནས་ཀྱང་། །གཉིས་མེད་དངྱིངས་ལས་མི་འགྱུར་*་ 
བདག་བཀོད་དེ།།ེདམིགས་ ་་བཏང་སྟོམས་ངང་ལ་བཞུགས་ནསྱ་ཉང་། །གཉིས་མེད་དོནྱ་ཅི་ཚངས་པར་སལ་དུ་གསོལ། །དོནི་དམ་ 
དམིགས་མེདྨ་སྤོས་དང་བལ་བལ་ །རྣམ་ཏྟོག་གང་ཡང་དམེགས་པར་མི་འགྱར་ཏེ ། །ཀུན་རྫོབ་སྒྱ་མ་ཙམ་གྱིད་བང་གིས་ན། །ནོངས་ 
པར་མཆིས་ནྣམས་རབནོངས་བཟོད་པར་གསོལ། །བཟོད་པར་གསོལ་ལོ་ཚངས་པར་སྩལ་དུ་གསོལ། །བྱང་ཞིང་དག་པར་རིན་ཧིས་བླརབ་ 





པ་སྱེད་པས་ནོངས། །སྔཾག་པའི་ལས་རྣམས་ཅི་བྱས་རབ་གནོར་འགྱོད། །དར་ཞཾ་ 









` །དབུང་བཙན་པས། །འཁར་བའི་ཐུག་བསལྱ་ཆ་མཚོར་ཟྱིངྱ་ཉུར་ཏེ། །ཞེ་སྡང་འབར་བའི་མེས་ནི་རངྱ་ཆུད་ ༠ ད 
¦ བསྲེགས། །གཏིཆམུག་མུན་པ་འཐིབས་པས་ཤེས་རབ་ལོངས། །འདོད་ཆགས་རྒྱ་མཚོའི་འདམ་རུ་རྣམ:ཤེས་ཟྱིང་། །ང་རྒྱལ་དྲག་པོའི་རི་། 305 
¦ །འོས་ངན་འགྲོར་མནན། །ཕྲག་ངོག་རུང་དམར་འཚུབས་པས་འཁོར་བར་གཡེངས། །བདག་ཏུ་ལྟ་བའི་མདུད་པ་ མ་པོས་བཅིངས། །འདོད་ 
པ་མེ་མདག་དོང་འདྲའི་འོབས་སུ་ལྱུང་། །སྔུག་བསྔལ་དྲག་པོ་མི་ཟད་ཆར་ལྟར་བབས། །འདི་འདའི་མུག་བཝཱལ་ི ཏུ་བཟོད་དཀའ་ཞིང་། ། 
' སྡིག་པའི་ལས་དབང་དྲག་པོའི་མེ་འབར་བས། །རྣམ་ཤེས་དབང་པོའི་རྱུ་གུ་གདུངས་རྱར་ཏེ། །ཡུང་པེ་སྒྱ་མའི་ལུས་ཀྱྲི་མི་བཟོད་ན། །བྱམས་ 
མགོན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱིས་བཟོད་ལགས་སམ། །བདག་འདྲ་ཟུན་མོངས་ལས་ངན་གྲིག་པོ་ཆེ། །ལས་ཀྱི་དབང་གིས་འདོད་ཁམས་ཆུ་ཏྲར་*་ 










' ལ་བས རོམས་པ། ། 





ེས་པསའགོད་དོལས་ལ་ཡི་དེ་ཆད། ྣ ཡི་ཆད་འགྱོད་ཀྱང་ལས་ལ་བཅོས་སུ་མེད། ། །ལུས་ཀྱི ཤུགས་ནི་རྟུ་བོའི 





ལི ། 


གི་ལས་ཁསྱ་བུང་། །བཀྲའ་ལ་ཞགསྱ་ཏང་བཀའ་བཞེན་ཇོ་མ ༈ཐོགས།། 306 


ལུས་ད མ་དང གསུམ ུ་ག་པ་གྲོག། །ནོམ་རུ་ཐ དག་པ་ེས་འདས་ པ་ས། །བདག་ནིདེ་ཇོན་བྣསལ་པ་ ྲགངས་མདདད། 
¦ འཁོར་བའི་བཅོན་རའི་མུན་པར་འྱཁམས་པ་ལ། ཏིག རྔབས་ཀྱིས། །མས་དང་ཏོན་མོངས་སྡིབ་པའི་གནས་་ 
སྩངས་ནས། །མ ་ལྟར་བྱམས་པའི་ཞབས་ངུང་ དྭ་ལར་འཁོང། རྦས 


ར་འོད་འབར་ཟྭ་ལར་མདངས་གསལ་བའི། །ཐུགས་ཇེའི་ཞལ་ཉིད་་ 
ཐོག་མ་མེད་ནས་མ་རིག་ལང་ཏོག་གིས། །ལོངས་པའི་རུ་ཐུར་མིག་གིས་མ་མཐོང་ན། །འཕྲོ་བའི་མགོན་ཁྱོད་དེ་ 














9༣༡ 


(༦ 


ཙ། 


ང དྲ 
ཏེན་ཉེ་དུས་མྲི་སོངས་ཏེ། །ལསྦ་ཊི་དབང་གིས་བདྟག་ཉིད་གཅིག་པུར་འཁམས། དུས་འདིར་བདག་ལ་མགོན བསས་མཛེས་ག་། 
ང་གྱིོ་བཤོལ་དུས་ལས་མ་གཡེལ་བར། །དྭ་ལུ དད་བ 


ད 


དུང་དུང་གདུང་བའི་སྨེ་ཝགས་འདི་འདོན་ ང་། །ཅམ་ཐག་ ཡོངས་པའི་ང་རོས་འབོད་ལགསན། -།ཅམས་མགོན་ཐུགས་ཇེས་ནུས་འདིང་ 30 
, མི་དགོངས་སམ། །ནམ་ཞིག་འཆིའཔོ་ལུས་སེམས་འབུལ་བའི་ཚ། །དགེ་བཤེས་སྲོགས །དེ་ཆེ་འཇྲིག་ 


མ་མེད་པའི་དུས་ནས་ལོག་བརྟགས་པ། །ཁམས་གསུམའ 











ཝོན་གང་ན་བཞུགས། །ལས་དབང་དག་པོ་རབཏུ་མི་བཟད་པས། །ཤིན་ཏུ་སཱག་ཅིང་སྱིག་ཡའ་རབ་འཇིགསནས།། 
་བྲལ་ཏེ་གཤིན་རེས་ཁྲིད། 
ན་ཏེ་མངོན་སྦྱོད་མཛོད། །ལས་ཁྱིས་མནར་བའི་སྐྱེ་ ་བདག་འདྲ་བ།_ །ཐོག་ 


༨ 


་བའི་གནས་ལས་མ་ཐར་ཏེ། །བསྐལ་པྲ་གངས་མེད་སྐེ་བ་ཇི་སེང་དུ།གངོས་བྱངས་ 
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སྨ་བངསྲ་གངས་ཆདིགོགུར་ཏོ། ། ཤྭདས་བསགས་ན་འཇགཉོ་གཏོས་དངནཌམ། །ནག་ཁག་བསགས་ནྫར་མཚ་ཆནསོ་ོ། །ལས་ 


ཕྲོ་བསགས་ན་བསམ་འངས་བརྗོང་མི་ལང་། །འམས་གསུམ་བགྲངས་དཤིང་སྐྱེ་༨ཤིའི་ ཁ་བ 
མེ 


ཟོས་། །སྐྱེ་བ་གྲངས་མེང་ཇི་སྙེད་ངེ་ཙམ་གྱི། །སྐྱེ་བ་གཅིག་གཅིག་ཁོ་ན་ཙམ་ཁྱི་ལས། བླ 


ས་འཁོར་བརུ་འཁམས། 


བམས་ཅད་རང་གལས་ལས་ 
















ངྱ་ཀང་། །བྱས་པའི་ལས་རྣམས་དོན་མེད་ ་ཱ 
བྱང་ཆུབ་དོན་དུ་རབ་སྤྱད་ན། །དེ་ཙམ་བྱས་པའེ 


ས་ལ་དོན་རབ་ཡོད། །དོནྷ་ྱི་ཡོང་ཡྱེ་མུ་ང འདས་ཟིཧཱན། །ལས་ཀྱི་དབང་བཙན་ཉོན་མོངས་སྟོབས་ཆེ་བས། །ཤཱ་ཁྲག་འདུས་པའི་ལུས་ 
དིག ང་དཀའ་སྲིད་པའི་བཙོན་རར་ཆུད། །མི་བཟང་དག་པོའི་སྡུག་བསྔལ་འདི་ལྟ་བུ། །ཉེས་བྱས་ 
 །སྔིག་པའི་ལ་ས་རྣམས་བྱམས་མགོན་ཁྱེང་ལ་བཤགས། ངེ 


གས་རྗེ་ཆེན་པས་ལས་ངན་རྦན་བཅང་ངེ།། 












4 །བྱསིདདེ། །ལས་དང་སྐལ་གས་དྭམལ་བར་སྐྱེ་བར་འགྱར། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ངྱ་ཆུལ་དང་། །། ,¡ ' 
ཕྲག་ངོག་ལ་སོགས་ཤོར་ནས་ནོངས་བྱགིས་པ། རྡོ་ར མོའ་དཔོན་སྟོན་པའི་སྒོན་མེ་ལ། །སིང་ནས་སྨད་ཅིང་དམ་ཚིགས་ཆམས་པ་དང་།། 
དམ་ཆིག་གཅིག་པའི་རྡོ་རེ་མུན་རྣམས་ལ། །ངན་སེམས་ལོག་པར་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པའི། །སྐུ་ཡི་དམ་ཚིག་ཆམས་པ་མཐེལ་ལོ་བཤགས། ། 


$= ཆོ 


ཡཾ་དམྷ་ཝ་ཡྱི་པགྱ་ཆ་མ་གསལ་ཞིང་། །ཝགས་ཙི་བསེན་པ་གངས་ལས་ཆད་པ་དང་། །དུས་དྲུག་ལསྱ་ཀི་མཆོད་པྱ་ཁད་པར་དུ། །བཉེན་ 
བ་སུང་བའི་ཚོག་མ་བྱསིས་ཏེ། །བཀའ་ལྟད་མ་ལྕོགས་གཞུང་བཞིན་ར་མ་ཐོགས། །གསུང་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་མཐོལ་ལི་བཤགས། ། 
རྡརྗེ་མོབ་དཔོན་བམས་པའི་བཀའ་དྲིན་ཚིཔ། །ཉན་ཁུང་བྱརུངནས་སེམསྱཀི་དྱའིལ་དུ་བཞག །ཐུགས་ཀི་མནངག་ཁྱིན་པས་དམཚིག་འདེས། 






དེ དགསྲུག་གསུམ་པ་མ་རྣམསྤྱ་བྱི་སྦྱནར། །དྲིན་ལན་ལནྱ་ཧིས་མ་ལེནོང ། །མཆེད་དང་ལུམ་དལ་ནམས་ཆོཾ་མྨནར། ། 


སེམས་ཆུང་བར། །ས་སོར་ཐར་པྨ་ནམསྱཀི་སྔོམ་པ 












བཅོས་སྤྲོས་བྲལ་ཟླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ བདེ་ཆེན་ལོངས་སྤོད་བླ་མ་ཆོས་ྱི་རྗེའུ པད་སྔོང་ལས་འཁུངས་བླམ་ ལ་པའེ་སུ༔ མུ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
ཕྱག་འཚལ་བསྟོད ཆེས་སུ་དྲི་མེད་སྤོས་བྲལ་ངང་ཉིད་ལས༔ འགྲོ་དོན་སྦྲབ་ ཙིནྡ་བགཙོ་དང་འཟོར༔ ཐུགས་རྗིའི་ངང་ལས་རྒྱུ་ ཤ1ྐ4 
མའི་སྐུར་བཞེངས་པའི༔ ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ༔ ཐབས་ཤེས་བདེ་ཆེན་གཉིསསུ་མེད་པ་ལས༔ མ་འགག་རང་ཚུལ་་ 

¦ ཡེ་ཤེས་ལསྲ་ཐབ་ཚོགས༔ ལེགས་ཉེས་ ༈ངས་འཛིན་དམ་ཚིག་རྗེས་གཅོད་པའྱི་ ངམ་ཅན་མཁའ་འགོོའི་ཚོགས་ལྭ་པག་འཚོལ་ལོ༔ ཛུཿསེམས་ 

མ་རིག་འཁུལ་པའྲིབོ། རྣམ་རྟོག་འཁུལ་པའི་དབང་དུ་ཤོར༔ གསང་སགས་དཀིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཡི༔ ཨ་རུ་ཞུགསྤྱ་ཁང་དམ་ལས་ལཞལ༔ 

༥ འདིརིག་འཛིན་ཁས་ཅངདུ་གསལ་བ་ཨཆན། ཉམས་ཆག་འགལ་འཁྱུལ་ཅི་མཆིས་པ༔ སྐུ་གསུམ་བ་མའི་སན་ཝྔར་གཤགས༔ 













¡ སྲོམ་གསུམ་ཐུན་ མོང་དམ་ཚིག་ཆམས་པ་བཤགས༔ རིག་པའི་རལྷ་ཆུང་ཧོང་པོའི་དོན་མ་རོགས༔ སྒེམ་པའི་སྲ ཡང་གནས ལགས་སོམ་ ༡ 
' བུབ བློ ཡིི་ཉོབས་ཆུང་སྤྱོང་པས་ བོགས་མ་ཐོན༔ ལེགས་བསམ་སྱད་ཀང་དོན་ལོག་ཐག་འགལྱ་ཚར༔ འབྲསཐུ་ཡིད་སྨོ་ ནར་པ །ལོབཤཌ༔ 
3 ལུ སླུབ་ཆེན་བཀའ་བངྱདདྲག་པ་རང་རྒངརཇ་ཤརཆན་པོའྱིསུང་གསོ་བཀོམ་བ་ཡསྦ་ཆང་བརྩ་ནུན་གཤགས་ནྱི་ ་ རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་ ཡོངས་ཚོགས་ལྱུ། འ ་ད 

ཏཱ སེམས་ཅན་ཀུནྷ་ཙི་གཉེན་གཅིག་ཡུ༔ ཀུན་ནས་བདག་ལ་དགོངས་ས སཱ་གསོལ༔ ད 

ཧཿ ་ ཨ་བདུག༔ སེམས་ཅན་ཞན་ཙུ་ག ངམ་ཚིག་ × མཐོལ་བཤགས་འབུལ་ཿ ཨཡས་པར་འིས ེའ ཉོ ས་བ རྣང དྲ 

སྨཌ་ཝཿ རིན་ཆེན རིགསྤ་ཅྲི་ལ་ཚོགས་དགོངས༔ ངྒྱ་ཆལ་དབང་གིས་དམ་ཚོག་ཉམབ༔ མཐོལ་བཤགས་འབུལ་ལོ་ཚངས་པར་བཞེས༔ ནུང 


,༄༦!®.༦\ 













བཞིན་གཅིག་པ་ལྕ། མཉམ་པར་མ་རྟོགས་ཕྱོགས་ཞེན་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ཚོགས་དུག་སྣང༨ཀརྦ་ཞེན་མེད་བདེ་ཆན་ལྟ། ཆགས་ཞེན་། | 
ག་པར་སྤྱད་པ་མཐོལ་ལོ་བ་ཤགས༔ རིག་པའི་ཀོང་དྲུ་ཞིབ་པ་མཐའ་ཐལ་ལ༔ བག་ཆགས་ཨ་འཐས་ཞེན་སྱད་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ མཐེལ་་་ 318 
བཤགས་ཐོ་འདས་དང་དུ་བྱསིད་ལགས་ན༔ ཆོས་དིངས་རིག་ཚུགས་ཐུབ་པའི་དངོས་གུབ་སོལ༔ ས་མ་ཡ་ཨཱ་ཨ་ཨཿ༔ ཝཾ ་ཤིཧརས་པ་ཆེཿ 
ངསྱྱ་ཆས་ཕཡཔ་ཨོ་ཆེའི་མདོ་ལྤེའུ་ཞེ་ཝ་བམ་པོ་བྱར་དང་བཅོ་ལྔ་ལས་ལེའུ་ཕ་མ་འཕགས་པ་སྡོང་བོ་བཀོད་པའི་མངོར་བམ་པོ་སཱམྱརཱ་ལས་བམ་པོ་ཐ་མར་སེང་པྱོ་བང་ཆུབྱ་ཉིདུང་དུ་༧སངས་ 

བཱུ ས་ནམ་ཤར་་ཐང་མཛདྱ་ཀི་ཞབས་དང་སྨེདའི་ཁིར་འཕགས་པ་ཀུནུ་བཟང་པོའི་སན་ཐརྒྱ་ཆལ་སས་ནོར་བཟང་ཐག་མར་འཇམ་དཔལ་གཞན་ནུརྱ་གུར་པའི་ཕན་ཛར་ཐུགས་བྱསེད་ནས་དགེ་བའི 

བཤེས་གཉེན་ རྒྱཚཱ་བྱང་བཉིན་པའི་ཐ་མར་འཕགས་པ་ཞུན་བཟང་པོའྱི་ཕུག་གཡས་སྤི་ཟོར་བཞག་ལྟེ་བཟང་པོ་ཕྩོད་པའི་སྨོན་ལམ་གསུངས་པ་ནི། དེ་ནས་བརྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས 


.&®.9= ཏྲི 8% 


སྲསཆྫི གས་པ དག །དེ་ལར་ཆོསྱ་བི་དིང མས་མ་ལུས་པ། །ཐམས་ཅང་ ལ་བ་དག་གིས་ ང་བར་མོས། །དེ་ངག་ ད 
 ཛསྱི་དྲསནབྱནཞས་པ དསས མམསཅདྱ་ཱཔ་བ་དག་གིས་གདུབ་ དྲ་ཧང་། ། །བདེ་བར་གཤེཌ། 320 
རུ པ་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་ བསྟོད། ། ེ་ཏོག་དམ་པ་ ཕེང་བདམ་པ་དུང་ །སེལ་ ལྟན་རྣམས་དངཊྩག་པ་གདུགས་མཆོག་དང་། ། མར་མ་མཆོག་དང། ། 
3 བ ག་སྡཾས་དམ་པ་ ཡིས། །རྒྱལ་བ་ངེ་ངགྲ་ ལ་ནི་མཆོཿ པར་བྱ །ན་བཟའ་ མས་དང་དྲི་མཆོག་དང་། །ཕྱེ་མ་ཡུར་མ་རི་རབ་མཉམ་་ 
2 །པ་དེང་། །བཀོང་པ་ཁྱད་པར་འཕགས ཟལ བ།ཀུནྱ་གིས། །རྒྱལ་ པ་བ ་ལ་ན ཟི་ས་ཚིར་བར་བྱའ། མཆོང པ་གྭནམ་སྣ་བ་མེདྱ་ར་ཆེ་བ། ། 
དེ་དགྲྭ་ཆལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ ཡང་མོས། །བཟང་པོ་སྦྱོདལ་ །དང་པའི་ཉོངས་ དག་གིས། ཐར་བྱས། །མཆོད་པ་གད་ནམས་བམད་ འརོད་ 
༥༽། ` | རབྱས༽ཀུད་ཁབ་ང་༨ངབ་༽ད ` `! | 


་་ 


༩༣ 








།དགེ་བྱ་ཅང་ཟད་དདག་གིས་ཅི་བསགས་པ། །ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བངྷ་རུབྱ་ཡོར་བམོའོ། །འདས་ པའི་སངསྐ་རྐས་རྣམས་དང་ཕྱོགས་ 
ལུ ཇིག་ཏིན་དག་ན་གང་བཞུགས་མཆོད་པན་ཚན། །གང་ཡང་མྱ་བོན་དེ་དག་རབ་མྩུར་བར། །བསམ་ཚྫོགས་བངཆུབ་རིམ་པར་སངས་ 3༧༣ 

| །ཕྱོགས་ བྱ་ག་ལའི་ཞིང་ནམས་ཇི་སེང་པ། །དེ་དགྱ་ཆ་ཆེར་ཡོངས་ས་དགྱུ་གུར་ཅིག །བང་ཆུབ་ཤིང་དབང་དྲུང་གཤེགས་རྒྱལ་བ་དང་། 
ཆས སྲས་ཀྱིས་ །རབ་ཏུ་གང་བར་ཤོག། །ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་གང་རམས་ཇི་སྟེད་པ། །ངེ་དག་རྟགཏུ་ནུད་མེད་བདེ་བརྩ་སན། །འགྲོ་བ་ཀུན་ 
ཆབ་ཀི མས་ནི །མཐུན་པར་ རྩ་གུར་ཅིང་རེབའང་འགུབ་པར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་ཏྱོད་པ་དག་ནི་ བདུག་སོདཅ དཅིང་། །འགྲོ་བ་ ར་་ སྐེ་བ་དྲན་པར་ 
ར་། †ཚེརབས་ ཀུནཏ་འརི་འཕྲ་སེ་ལ་ །རྟགཏུ་བདག་ནི་རབ་ཏུ་འབུང་བར་ཤོག རྒྱལ་བ་ཀུནྱ་གི སྦ་སོབྱ་ཐར་ཏ། བཟད་པ སོད་པ་་ 


ཏཱ 
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ད། །ཐང་ཆུབ་སྦྱོད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་བེད་ཅིང་། །སེམས་ཅནདག་གྱི་སོད་དང་མཐུན་པར་འཇུག །བཟང་པོ་སྱོད་པ་དག་ནི་རབ་ སྟོན་ 










ཏཱ ཅུང་། མ་འོངས་བསྐལ་པ་ཀུན་ཏུ་སྦྱོད་པར་འགྱར། །བདག་གི་སོད་དང་མཚུངས་པར་གང་སྩོད་པ། །དེ་དག་དང་ནི་རྟགཏུ་འགྲོགས་པར་་* 
| ཀཱ ཤོག །ཨུས་དང་ངགྲ་ནམས་དང་ནི་སེམསྱྱ་ཅིས་ཁང་། །སོདཔ་དག་དང་སྔོན་ལས་གཅིགྱཏུ་སྱད། །བདུག་ལ་ཕན་པར་འདོད་པའྲི་གོགས་པོ་ 
ྣ རཱ ངག ་།བཟང་པྩོ་སྔོད་པ་རབྱཏུ་སྟོན་པ་ནམས། །དེ་དག་ངངྭ་ཏག་ཏུ་འཕྲང་པར་ཤོག །དེ་དག་བངག་གིས་ཞམ་ཡང་ཡིང་མི་དབང་། །སངས་ 
| - 


= 


ཌི རྱསམུས་ཆསབཏ་ར་བའི་མགནཔླ་རམས། །མངོནམུམ་ཉུགཏུ་འདག་གིས་ཆུལ་བར་ལྟ། །མ་འོངས་བཀྐལ་པ་ནུན་ི་་བར །དདག་ལ་ 
ཡང་མཆོང་པྱ་ཆ་ཆེར་བྱགི། སྦ་ས སྣངང། །བྱང་ཆུང་ཕོང་པ་ཀུན་ཏུ་སྣང་བར་བྱེད། །བཟང་པོའི་ སྐོདེ་པརྣམ་ 





འི ་ །པར་པྱང་བ་ཡང་། །མ་འོངས་བསྐལ་པ་ཀུནཏུ་སྦྱང་པར་བྱི། །ཡིད་པ་ཐམས་ཅད་ངུ་ཡང་འཁོར་བན། །བསོད་ 
44 ནམས་ཡེ་ཤེས་དགནི་མི་ཟང དོ །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཏིང་འཇྲིཿ མ་རའང། །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་མི་ཟྦང་མ དྲ་དྱུ་ཉན། དྲ གཅིས 325 
༡༧ སྟེངན་ནུལ་སྟེད་ཞིང་རྣམས་ཏེ། །ཞིང་ངེར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སངས་རྒྱས་རྣམས། །སངས་རྐྱས་སྲས་རྱི་དབུས་ན་བཞུ་ ས་པ་ལ། །བྱང་ཆུབ། 
4 ཅུད་པ་ཉོད་ཅིང་བྷཝ་བར་བྱི །དེ་ལར་མ་ལུས་ཐམས་ཅདྱ་པོགས་སུ་ཡང་། །སླ་ཙམ་ཁོན་ལ་ཇུས་གསུམ་ཚད་སྟེདྲ་ཏི། །སངས་རྒྱ་ས་ཚ 
` རྒྱམཚོ་ཞིང་རྣམསརྒྱ་མཚོ་ངང་། །བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་སྩོད་ཅིང་རབ་ཏུ་འཇུག །གསུང་གཅིག་ཡུན་ལག་ར་མཚའི་སུ་སྐད་ཞི །རྒྱལ་བ་ཀུན་ 
དྱངངས་ཡན་ལག་རྣམ་དག་པ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ཧི་བསམ་པ་ཇིབཞིན་དྲངངས། །སངས་ཆས་གསུང་ལ་རག་ཏུ་འཇུག་པར་བྱཧ། །དུས་གསུམ་་། 




















གཤེགས་པའྱ་ཆུལ་བ་ཐམས་ཅད་དང་། །འཁོར་ལོའི་ཚུལ་རྣམས་རབ་ཏུ་བསོར་བ་ཡི། །དེདག་གི་ཡང་གསུང་དྭབངས་མི་ཟད་ལ། །ཟློ་ཡི་སེབས་ 
ཏཱ ཀྱིས་བདག་ཀྱང་རབ་ཏུ་འཇུག །མ་འོངས་བསལ་པ་ཐམས་ཅང་འཇུག་པར་ཡང་། །སྐད་ཅ ་གཅིག་གིས་བདག་ཀང་འཇུག་པར་བྱའི། ༽གང་ཡང་། 326 





ལཾ བསྐུལ་པ་དུས་གསུམ་ཚ དེདག །སྐད་ཅིག་ཆཱཤཤས་ཀྱིས་ནི་ཞུགང།་པར་སྩྱད། སདུས་གསུམ་གཤེགས་པ་མི་ཡི་སྦེའེ་གང་། །དེ་དག་སྐད་ཅིག་ 
2 རཧཱག་ལ་བདག་གིས་བྙལ། །རགྱཏཱ་དེ་དག་གི་ནི་སྱོད་ཡུལ་ལ། །སྒྱ་མར་རྒྱར་པའི་རྣམ་ཐར་སྟོབས་ཆྱིས་འཇུག །གང་ཡང་དུས་གུམ་དག 


ཤཱ གི་ཞིང་བཀོང་པ། །དེ་དགྲ་རུལ་ཅིག་སེང་དུ་མངོན་པར་བྱ་སབ། །དེ་ཉར་མ་ལུས་ཕྱོགས་རྣམས་ཐམསཅང་དུ། །ྒྱལ་བརྣམཧཀྱི་ཞ ་གི་བཀོད་ 
ཐི ལ་འཇུག །གང་ཡང་མ་རོན་འཇིགཏེན་སྒོན་མེ་རྣམས། །དེ་དག་རིམ་པར་འཚང་ར་འཁོར་ལ་བོར། །མངན་འདས་པ་དབྱཏུ་ཞི་མཐའ་སྟོན། ། 
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-5-- ་ར་མཚོར་ 
འིན སྦྱར་མཆོ་རབ་ཏུ་མཆོད་ངེ ཅིང་། བལ་བུ 
་པར་དཔ་བྱེད་ཧཱིང་། །སྨོན་ལམ་རྒྱ་མཆོ་རབ་ཏུ་རྫོགས པར་ཐེད། ཤི། ཅང་ཆབ་སྤོད་པི་སོད་འརརད། རྣམས། །བཟང་པོ་་ 
9༥ ོ་སྦྱད་རི་མཾ །གང་ཡངདས་གསུམ་གཤེགས་པཅྱོ་གུམ་བ་ གས་པར་ྱ། རྒྱལ་བཞུན་གྱི་སྭས་ཀྱི་ཐུ་བོ་པ། །གུང་གི་མིང་ནི་་ 
ཌྫ། མ་སྐྱ་ སངས་ཟླ་པ་ནང་ །དེ་ཀུན་བདག་གིསམ་ལུས་ རྫོགས་པར་བགྱི ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བཛོ།། རྣ ཡུས་དང་དག་ང 
ཙཾ སྐྱོང་པས་བྱང་ཆུབ་སངས་རྒྱས་ན ། ཟླ ་པར་སང་པའི་ཕ༣ །དགེ་བ་འད་དག་ཐམས་ཅད་རབ་ཅུ ངོ འདྲར་བདགྱ་ཀུད་ 
རླ བྷཉབཟ་ཞེང་ང་ །མཁས་པ་དེ་དང་མཚུངས མདངས་དང །བོ་བ་བཟང་པོ་མཁས་པ་ཅི་འདྲ་བ། དེ་འདུང་བདགྱ་ཁད 

3 ;༣ཏུབཿ ་དབ་ཙིང་། །སྤྱོད་པ་རྣམ་དབ། ཞང་ནམབ་ པངས དག་དང་། བ པལྱ་བིནི་སྨོན་ལམ་སྤྱད་པར་བགྱི། ། 

ཊཾ དེ་ངང་མཚུངས་པར་དཤོག །ཏུན་ནས དབ་བ་བྲབ རེ ེེོོེ་་ོ་ོ་ 
_ དེ་དང་མཚུངས་པར་ཤོག །ཀུན་ནས་དགེ་བ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་ཕྱིར། །འཇམ་དཔལ་༔ 


་ 
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| ༠། །པ་ཀུནཏུ་མི་སྐྱོ་བར། །དེ་ཕྱི་བ་བ་མ་ཡུས་ཚོགས་པར་བྱར། །སྦྱོད་པ་དག་ནི་ཚད་ཡོད་མྱ་ཐུར་ཅིག །ལོན་ཏན་ 
¡¢ རྣམས་ཀྱང་ཚད་བཟུང་མེད་པར་ཤོག །སྙོད་པ་ཚང་མེད་པ་ལ་གཞས་ཞསྱ་ཀང་། །དེ་དགུ་འཕྲུལ་པ་ཐམས་ཅ ་འཚལ་བར་བྱཧི། །ནམ་་། 329 
༡༧ མཁའི་མཐར་ཐུག་རྱར་པ་ཇིཙམ་པར། །སེམས་ཅན་མ་ལུས་མཐའ་ཕང་དེ་བཞྙིན་ཏེ། །ཇི་ཙམ ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་མཐར་ུར་བ། །བདག། | 
༡༩ གི་སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡང་དེ་ཙམ་མོ། །གང་ཡངྱ་རོགས་བྱངའི་ཞིང་ནམས་མཐའ་ཡས་པ། །ནི ་ཆེན་བརྒྱན་ཏི་རྒྱལ་བརྣམས་ལ་ཕུལ། །ལྷ་ 
ངང་ མི་ཡི་བདེ་བའིམ་ཆོག་ནམསྱ་ཀང་། ཞིང་གི རྡུལ་སྙེད་བཀྐལ་པར་ཕུལ་བ་བས། །གང་གིས་བསྔོ་བའི་ རྱལ་པོ་འདྲི་ཐོས་ནས། ༽བྱང་ཆུབ་ 
མཆོག་གི་རྗེས་ཨུ་རབ་མོས་ཤིང་། །ལན་གཅིག་ཅམ་ཡང་དང་པ་བེད་པ་ནི། །བསོད་ནམས་དམ་པའི་མཆོག་ཏུ་འདི་འགྱར་རོ། །དར་གྲིས 






བཟང་སྦྱོད་སྨོན་ལམ་འདི་བཏབ་པས། །ངདེས་ནིངན་སོང་ཐམསཅད་སང་ ་པར་འགྱུར། །དེས་ནི་གྲོགས་པོ་ངན་པ་སེངས་པ་ཡིན། །སྣང་བ་མཐུའ་ 
ཧཱཾ། ཡས་དེ་ཡང་དེས་རྨུར་མཐོང། །དེ་ངག་ཆེད་པ་རབ་ཉེད་བདེ་བར་འཚོ། །མི་ཆེ་འདིད་ཡང་དེ་དག་ལེགས་པར་ལོང་། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ངེ་ཡང་ཅི་ 





330 
ཧཱ འདྲུ་བར། །དེ་དག་རིང་པོར་མི་ཐོགས་དེ་བཞིན་འརྱར། །མཚམས་མེད་ལྔ་པོ་དག་གི་ཝིག་པ་རྣམས། །གང་གིས་མི་ཤེས་དབང་གིས་བས་པ་དག 
དེ་ཡིས་བཟང་པོ་སྦྱོད་པ་འདི་བརྗོད་ཞ། །རྱྱར་དུ་མ་ལུས་ཡོངས་སུ་བྱང་བར་འརྒྱར། །ཡེ་ཤེས་དང་ནི་གཟུགས་དང་མཚན་རམས་དང་། །རིགས་ 
¦ དང་ཁ་དོག་རྣམས་དང་ལྡན་པར་འགྱར། །བདུད་དང་མུ་སྟེགས་མང་པོས་ངེ་མི་ཐུབ། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་པོ་ཀུནནའང་མཆོད་པར་འགུར། །བང་ 

' རྒྱབ་ཤིང་དབང་དྲུང་དུ་ངེ་རྒྱར་འགྲོ །སོང་ནས་སེ་མས་ཅན་པནབིར་དེར་འདུག་ཧེ། །བྱང་ཆུབ་སངསྤྱ་ཆས་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བཀོར། །བདུང་ 
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མཨུས་མངོནདུ་འགྱུར་བར་ཤོག །དེ་དག་མ་ལུས་བདྲག་གིས་ཡོངས་སུ་བཀང་། །འཇིག་ཏེན་ཇི་སིད་སེམསཅན་ཕན་པར་བྱསི། །རྱལ་བའི་ 
སཿ དྱིལ་འཁོར་བཟར་ཞིང་དགའ་བ་དེན། །པྨད་དམ་པ་ཤིནཏུ་མཛེས་ལས་སྩེས། །སང་བ་མཐའ་ལསྐྱར་ལ་བས མངོན ེ་ །ལུང་བན་པ་ 332 
_%།།ཡང་བངག་གིས་དེར་ཐོབ་ཤོག །དེརནི་བདག་གིས་ལུང་བྟཏ་རབཐེབ་ནས། །སྦུལ་པ་མང་པོ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ཡིས། །བློ་ཡི་སྟོབས་ཁྱིས་ཕྱོགས་ 
བྱང་རྣམསསུ་ཡང་། སེམས་ཅན མས་ལ་ཕན་པ་མང་པོ་བྱག །བཟང་པོ་སྐྱོ: ་པའྱི་སོན་ལམ་བཏབ་པ་ཡིས། . །དགེ་བརྙང་ཟང་བདག་གིས: 
བསགས་པ། །དེས་ནི་འགགྲོ་བའི་སྨོན་ལམ་དགེ་བརྣམས། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་ཐམས་ཅད་འབྱོར་བར་ཤོག །གང་ཡང་བཟང་པྱ་སོད་པ་ 
° 'འདཾ་བསྡེས་པ། །བསོང་ནམས་དམ་པ་མཐའ་ཡས་བང་ཐབ་ངེས། །འགྲོ་བྭ་མུག་བཛམལྷ་རཱ་བོརྦ་ཟིང་བྷ་ནམས། །འོང་དཔག་མེད་པའི་ 
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ཉཱི། དངྱ་དང་ 
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འཞུགས་ ༽ % །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརམོའྲི་པ་ཌི་ ¬ ཟླདཆ 


སྱད་པའི་ཚ། ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་དྲུ་བ་གོས་ཕག་པ་གཅིགྱར་གཟད་ཉ། ཐམསདནསསསསྦྱས མ་ཞབས སས ས་ལ ། 
པས་ཆུས་ཀུན་་ུག ཅུག་འཚུལ་ཁོ། པོ །དང་སོང་རུ་ག་ཐག་བ་ ༽ 
ཐོ 
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འོ 





དངྱ་བརྷ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅང་ལྭ་པག་འཚལ 


།ངན་འགྲོ་ཐཱཾསཉད་བོག་བརྱྱིད་ཅིང་། །མ 
༈སེམས་ཁྱི་ངབང་དུ་གྱར་པས་ན། །བདག་ 











།ཀུན་དགའ་བོ་ ' ` ` 


གིས་ མནམ 


ན་རྭ་ཛཾ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པྱ་རམས་པའི་སོན་ལམྱ་ཙྱི་རྱལ་པོ། སངས་རྒྱས་ 


་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ན ཇེས་་་་ 


*མོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་ 


༤༤༤ ༤༠༩༧ 
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༄༅། །བ༨ཤག་ ་པར་བརྱི རར །གང་ལས་རྣམ་པ་གསུམ་གང་གིས། །བསོང་ནམས་ཆོགས་ ནི་བསྐེད་པཧྟེ། །བངག་་ 
6༩ གི་ཀུན་མྱའེནས་བྐོན་ཏེ། །བདག་གྱི་བང་ཆུབ་མི་ཟང་ཤོག བགས་བཅཙདུག་གི་ཞིང་ཁམས་སུ། །སངསྤྱ་ཆས་མཆོད་པ་གདྱ་བུང་བ། །སངས 3; 
4 རྒྱས་མཁྱེན་པས་ཡཾ་རང་བ། །དེ་ལ་བདག་ནི་ཡི་རང་ངོ་། །སྔིག་པ་ཐམས་ཅད་བཤག ་པར་བྱཀི། །བསོདནམས་ཀུན་ལ་ཡི་རང་ངོ་། །སངས 
ཨཾ རྒྱས་ཀུན་ལ་ཀྱག་འཚལ་ལོ། །བ ནི་ཡི་ཤེས་མཆོག་ཛརའཞོང་ །ཕྱོགས་བཅུ་དག་གི་ཕྱོགས་རྣམས་སུ། སབྱུ་དག་ལ་གནས་པ་ཡི།། 
ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བངྷ་ཆུབ་མཆོག །འཚར་ཆ་བྱིང་པར་ ༨ སྐུལ་མ་འདབས། །5ང་ ྱནད་དུམདད་ང་་ཤིའ༽ །སྡེ་དང་བཅུསུ་པའི་ 
བདུད་བཏུ་ཞས། །ཐོག་ཆགས་ནུནལ་སྐན་མད་ུ །ཆསྦ་ཆིའེཁོར་ལོ་བསྐོརྩ་ཉར་ ཆོས་རྔ་ཆེན་པྲོ་སྣ་ཡིས་ནི། ། །སུག་བྲསལ་སེཊ་ཧ། 





ཐར་བྱརིད་ཤོག །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་བསམ་ཡས་སུ། །ཆོས སྙོན་མཛད་ཅིང་བ གསྱ་ཉུར་ཅག །འདོང་པའི་འདམ་དྲ་བྲཾརྱ་ཐུར་ཅིང་། །སེང་པའི་ 

གད གབ ཆིང་བ་ཞན་གིས་བཅིངས་ །ཆོས་ཏཱ བས སརཅིག སྭམུ་གསོལ། སུད ང་། ཟདཔའི་ཝད་ ༠ 
སཔསྱྱ་ཆས་རྣམས་ཅིསྨོད་མི་མཛང། །སེམས་ རྣམས་ལྷ་བམས་ཐུགས་ལྡན། །ཕིད་པའི་མཚོ་ལས་ སཱོལ་བར་ཞོག །རྫོགས་པའི སངས་་ 
ས་གང་བཞུགས་དང་། །གང་དགུ་འདུས་དང་མ་ །དེ་དག་རེས་སུ་བདག་སོབ་ཅིང་། ུངཆུབྱ་མོད་པ་ སྱད་བྱུར་ཅིབ ༣ མ་རུ ཇུག 
གས་བྱཧིས་ནས །འགྲོ་དུགསསས་ཅན་ཟདབྱིདདཞག །མངོན ཤེླ་དག་པོ་མངོན་པར་ ་ནས། །བླ་མེ མེདྱ་བང་ བ་རེགྱ་གརྡ་ཅ 
མ་སྙེས་པ་དང་ ་དང་། རང་བཞིནམ་མཆིས་གནས་མ་མཆིས། །རྣམ་རིག་མ་མཆིས་དངོས་མ་མཆིས། །སྟོང་པའི་ སཞི་ཏེས་བམཟོག། 
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།བྷརནསོ་ལོ་ལོ་མ་མཆོརཊཤོང་། །སྟོབས་དང་ལན་པའི་ལུས་སེམསྱ་ཆོས། །བརོན་འྕགས་པ་རོལ་ཕིནཚོགས་ཤོག །སྷྱ་མ་། 


ཁྱིས† བས ཤོ 
ཉཱ ལྟ་བུའི་ཏིང་འཛིན་དང་། །དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་ཏིང་འཛིན་ངང་། །རྡོ་རེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་འཛིནྱ་གིབཔ། །བསམ་གཏན་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཚྫོགས་ཤོག། 
རྟུ མ་པརྡ་ཐར་པའི་སོ་གསུམ་དང་། དས་གྲསུམ་མཉོས་ཉིད་ ༢ །རཱིག ་གསུ་མངོན་སུམ་བྱགིས་པ་ཡིས། །ཤེས་རབ་པ་རོལ་ 
ྒ ཚུརོགསརདོག །སངས་རྒྱས་ཀུན་བྱེས་བསྡགས་པ་དང་། ། ད་དང་གཟི་བརིང་འབར་བ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བརོ: འགྲུས་་ 


ཌཱོཾས། །བདག་གི་བསམ་པ་རྫོགས་རྒྱར་ཅིག །དེ་ལྟར་ཕྱད་པ་སྱོད་བྱེད་ཅིང་། བམས་པ་གྲགས་དང་ལྡནཔ་ཡཾས། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཇྲུག་་ 
་ྲ རྫོགས་བགྱིས་ནས། །ས་བཅུ་པོ་ལ་རབ་ཏུ་གནས། །་ `ˆ ` ` ` ˆ ཏ ° ༤༤ '* "* * ༤ " * "ˆ 
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¦ རྩྱབ་སྩོང་ལ ་འཇུག་པར་ཤོག ༽ཕྱོགས་རྣམས ནནཡུག་དང་སེམས། །ཝག་བསྔལ་ནང་པ་ ཇིསྙེང་པ། །ངེ་དག་བརག་གི ་བསོད་ནམས་་ 
ཀྱིས་། །བངེ་དགའ་རྐྱ་མཚོ་ཁོབ་པར་ཞོག ། རད་ག་འཁོར་བ་  དདུ། ཇི་སིང་དུ། ། །ཞམ་ཡང་བདེ་ལས་ཉམས་མྱ་ཐུར། །འྭགོ་བསྭ་བཱནཱ་མེད་པ་ 
: [ཡེ †བདེ་བ་ ན་མི་འཆང་ཐོབ་ཤོག །འཇིག་ཏྟེན་ཁམས་ན་དྱ་མལ་བ་དག །གང་དགུ ག་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་རྣམས། །དེ་ངག་ཏུ་ནཱིཡས་ ༠ˆˆ-; 
རྣམས། །བརེ་ཅན་བརེ་བས་དགའ་བརྡ་ཤོག །བང་བས་ ༡ཨ་ཐག་དྡ་ཅིབ་ཤོག རའ མས་དཔའི་སྡཾན་ཆེན་ལས། འིམ མཐའ་ 

























ཝི བསལ་ཀུན་བྲལ་དགའ་བ །འགྲོ་བ་ 
ཀུན་ནས་ ་ཡོངས་སྐྱོབ་བྱངྷ་ཆུབ་སེམས་དང་བ་བ་སྐྱེས 
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དངས་སྫོག་ལྡན་འངི་ལྟོས་ཞེས། །འཇམ་དངྱངས་ དའ མཐོང་ནས་ ད་ནི་སེམས་ང ལ་པ་འ ན་པར་ ཉར་བདག་གི་ངགེ་རས་ 
ཀུན་ཏུ་ བཟང་ལ་ གས། ཅུང་ཆུབ་སེམས་བ་རྨང་ མེད་སྦིན་བདེ་བ་དང་། །བདེལ་ཞིང་རྲིཞཾ ་། དེ་གུ ཙུ 
ལ་གཅིག། །ཟ་བའི་འཇི་ ་ངང་བྲལ་བར་ཤོག །སྒྲ་ 
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་ ཟུ ༈ཕྱོགས་རྣམས་ཐམས་ཅང་བདེ་བར་ཤོག །གང་ གིདན་ད་འ་ ང་པ། །དེར་འབང་མི་ངགོས་འབྱུབ་བྱུར་ཅིག །གྲུ་དང་གྲུ་ཆེན་ཞུཌ། 345 
།ས། ུ ན ྣ 


།ནི་གྲོལ་བརྒྱ་གུར། །མཐུ་མེད་ནམས་ནི་མྫབ་ལྡནནིང་། །སེམས་ནི་ཕན་ཚུན་གཉེན་སུར་ཅིག །འགྲོན་པོ་དག་ནི་ཐཾང་ 
།ཡིད་ལ་བསམ་པ་འབུབ་གུར་ཏེ་། །རུ་ལི་ངོགས་སུ་དེརྱ་ཕིན་ནས། །གཉེན་ངང་ལྷན་ཅིག་དགའ་བར་ཤོག །མྱ་ངན་ལམ་གོལ་་་ 
ས་པ་རམས། །མགྒོན་པོ་དག་དྲངྲ་ཕད་ཆུར་ནས། །ཆོམ་ནུན་ཧྭག་སོགས་འཇིགས་མེད་པར། །མི་ངལ་བརེེ་བག་འདོང་བར་ཤོག ། 


དགོན་སོགས་ལམ་མེད་ཉམ་ང་བར། །ཅིས་པ་ནན་པོ་མགོན་མེང་ཅིང་། །གཉིད་ལོག་མྩོས་ཤིང་རབ་རྨོས་རྣམས། །ལྷ་ངག་བསྲང་བ་བྱེང་པར་ 
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།མི་དལ་ཀུན་ལས་ཐར་བ་ངང་། །དད་དང་ཤེས་རབ་བརར་ལྡན་ཞིང་། །ཟས་དང་སོང་པ་པུན་ཚོགས་ནས། །རྟག་ཏུ་ཚེ་རབས་ 
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༧ཾ' དུ་ནི་སྦྱོང་པར་ཤོག །སེམས་ཅན་གཟྲི་བརྔིངྨ་ཆུང་དུ་གང་། །དེངག་གཟི་བྗྗིང་ཆེན་པོར་ཤོག །དཀའ་ཐུབ་ཅན་གང་གཟུགས་ངན་པ། ། 


 ཟུགས་བཟང་ཕུཉྭ་སམ་ཆོགས་པར་ཤོག །འཆིག་ཉིནཐ་མེད་ཇིསེད་པ། དད་དག་སཔ་ཉིདྨ་ར་ཅིག །མརབས་ནསཔ་ན མཐོ་བོང 


།ཿ ཅུ པར་ཤོག །ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་མཛོད་བཞིན་དུ། 
དྷ ཅིང་  ་ང་རྐྱལ་དགཀྱང་བཅོམ་པར་ཤོག །བདག་གི་བསོང་ནམས་འདི་ལི་ས་ནི། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་མ་ལུས་པ། །ཛིག་པ་ཐམས་ 
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ངྭ་མངས་ནག་ནི། _ །རད་ཏུ་ང་ བྱ་བེད་པར་ཤློག ༽ྱང་ཆུབ་སེམས་ ང་མི་འདྲལ་ཞིང་། །ྱང་ཆུབ་སྦྱོང་ལ་གཞོལ་བ་དང་། །སངས་ 
རྒྱས་རྣམས་བྱས་ཡངཔས་གཟུང་ཞང་། །བརྡུངད་བྱ་ལས་རྱང་ སྤོང་བར་ཤིག །སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅན་ནི། །ཆ་ཡང་ངཔག་མེང་ 
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སྐྱེང་མོས་ཚལ། །སངས་ཆུས་དང་ནི་སངསྤྱ་ཧས་སས། །ཆོས་སྙན་སྒྲོག་པས་གང་བ་ཡིས། །ཕྱོགས་རྣམས་ཐམས་ཅང་གང་བར་ 
བོ། །ཐམས་རད་དུ་ནི་ས་གཞི་དྲག །གསེག་མ་ལ་སེགས་མེད་པ་དང་། །ལག་མཐིལ་ལྟར་མཉམ་བྱེའླུརའ། །རང་བཞིན་འཇམ་ ་ 
„ པོར་གནད་བྱར་ཅིག །འཁོར་ཆིདྱིལ་འཁོར་ཡོང་དགུར་ཡང་། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའམང་པོ་དག །ངིང་གིས་ལེགས་པས་ས་སེང་ 
“ དག །བརྒྱན་པར་མ ཛད་པས་བཞུགས་མུར་ཅིག། །ལུག་ཅན་ཀུན་གྱི་བུ་དང་ན། །ཤིང་དང་འོད་ཟེར་ཐམས་ཅད་དང་། །ནམ་མཁའ་ལས་ 

ཀྱར་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ། །རྒྱན་མི་འཆད་པར་ཐོས་པར་ཤོག །དེ་དག་ཏག་ཏུ་སངས་རྒྱས་དང་། །སངས་་རྒྱས་སས་དང་པད་ཐུར་ཅིག །མཆོད་ 


ཛཿ རིང་བར་ཤོག །རགཏུ་བདེ་བར་འཚོ་འབྱར་ཞིང་། །འཆི་བའིསྣ་ཡང་གགས་མྱ་ཐུར། །ངཔག་བསམ་ཤིང་ 
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པའི་སྦྲིན་ཕུང་མཐའ་ཡས་པས། །འགྲོ་བའི་བ་མ་མཆོད་པར་ཤོག །ལྷསྱ་ཁུང་དུས་སུ་ཆར་འབེབས་ཤིང་། །ལོ་ཏོག་ཕུན་སུམ་ཆོགས་་ 
གྱུར་ཅིག རྒྱལ་པོ་ཆོས་བཞིན་བྱེང་པ་དང་། །འཇིག་ཏེན་དགྱ་ཀང་དདུ་བར་ཤོག །སྨན་ནྣམས་མ་དང་ཝན་པ་དང་། །གསང་ཝགས་། 34ཏ 
ཌཱ བླེན་ས་བྗོང་འྕགུབ་པར་ཤོག །མཁའའགྲོ་སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པ། །སྙིང་ཇཱའི་སེམས་ངང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །སེམས་ཅན་འགའ་ཡང་སྡུག། ! 
མགུར ག་པརམྱ་ཆརནྟ་ན། །འཇིགས་དང་བརུས་པར་མི་འཛྱུར་ཞང་། །འགུའ་ པང་ ིདམི་བདང་མ་རུར། །གཙུག་ལགེ་ 
ཁང་ནམས་ཀློག་པ་དང་། །་ཏོན་ ཐྱིས་རྱས་ལེགས་གནས་འོག །ཏྟག་ཏཱ་དགི་འཇུན་མཐུན་པ་དང་། །དགེ་འདུན་ངྲོ་ཡང་འགྲུང་པར་ཤོག། 
' བམབ་པ་འདོང་པའི་ངགེ་མོང་དག །དབེན་པ་དགྱ་༡ང་ཐོབ་པར་ཤོག །གཡེང་བ་ཐམས་ཅད་སངས་ནས་ནི། །སེམས་ནི་ལས་རུང་སྒོམ་བྱར་༽ 









༤ (ཿ ལཿ ༤ . ཁ་ | ་ ་་ ཟེ ལའ ༤ མྱ ༠ = ་ཀུན། ། 
འེ རོ་ལ་རརས་ེ ་ལྡན་ཞིང་། །འདྲབ་དང་གནོད་པ་སོང་བར་ཤོབ། །ད་བཞནརབ་ཏུང བྲུ | 
རུ ས་ཉམས་པ་མེད་ཅུར་ཅིག །གེ་མེང་མཱ་ནམས་ཉིད་ཞན །ཅུང་གནས། །རྟག་ཏུ་ཇྡིག་པ་ཟད་ངེང་ཤོག །བད་འབྲ་དག ནི་ཐོང བུ 

¦ ཚུལ་ཁྲིམས་ཏ དྲ་ཟུར་ཅག །རུལ་། 
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། །བདག་ནི་གནས་ཐུར་ནས། །འགྲོ་བའི་ཝུག་བཝམལ་སེལ་བར་ཤོག །འགྲོ་བའི་ཝྡུག་བསྣལ་གང་ཅཾའང་རུང་།_།དེ། 
ན་བདག་ལ་སྡིན་བྱར་ཅིག །ྱང་ཆུབ་སེམས་རཔའིངགེ་འདུན་རིས། །འགྲོ་བ་བདེ་ལ་སྤོད་པར་ཤོག །འྲོ་བའི་ཐུག་བྫཝལ་སྣན་གཅིག་ 351 
༨ ཡཱ། །བངེ་བ་ཐམས་ཧ འབུང་བའི་གནས། །བསྟན་པ་རྙེང་དང་བཀུར་སྟི་དང་། །བཅས་ཏེ་ཡུན་རིང་གནས་རྱུར་ཅིག །གང་གི་དྲིན་ཐྱིས་་ 
¦ དདགེ་དོ་བྱུང་། །འཇམ་པའི་དྩངངས་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །གང་གི་དིན་ཧྱིས་བདག་དར་བ། །ངགེ་བའི་བཤེས་ལའང་བདག་ཕྱག་འཚལ། ། 
% སྒོན་ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའོ། །བངྷ་ཆཱ་བ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་དབང་གི༔ དའིལ་འཁོར་བ་བ་ཚྫོགས་པ་དང་༔ བཤག ་པྱ་བ་ཞིང་སྨོན་ལམ་གདབ༔ ཐམས་ཅད་གུས་པས་ཐལ་མོ་སྤར 


ནམོ་མོགས་བྱར་དུས་གསུམ་སངསྐྱ་ཆས་དང་༔ བངེ་གཤེགས་རིགས་ལྔ་བྱངྷ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངང་༔ གསང་ཛྔགས་རིག་སྔགས་ལྷ་ཚོགས་ 






འོ 


ཐམས་ཅང་ནམས༔ བདག་དང་ཡན་བདག་རྣམས་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བངེ་བར་གཤེགས་པ་ཁྱེངྱཀྱི་སྱན་ཝ་རྭ༔ བདག་གིས་མི་དགེའི་ཝིག་་ ྦ 
ཧཱཾ། པ་བྱགྱིས་པ་རྣམས༔ ཐམས་ཅདམ་ཡུས་སོ་སོར་བཤག་ ་པར་བྱའི། ལེ་ལོ་བག་མེད་དབང་དྲུ་གུར་པ་ལས༔ ཆོར་དང་མ་ཚོར་མ་རིག་མུན་། ༡༩ 
༦ པས་བསྒྲིབས༔ ཙ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཚག་ཉཏམས་པྷ་ནམས༔ ཐམས་ཅད་མྲ་ལས་ས་སོར་བཤག ་པར་བྱིཿ ཡི་དམ་ལ་ཡི་ཏིང་འཛིན་བྒསོམས་ 
༧ པའི་ཚྭཾ༔ .- ཟི ང་སྟོང་འཇའ་ཚོཿ ན་ལྟ་བུར་མ་བསོམས་པརྭ་ „..; རྭདྱ་ཧུད་དངོས་པོར་བྒསོམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྔོམ 
2 པ་སེམས་བསྩེང་དང་༔ ཏན་ཐོས་བླསབ་པ་ཉཅམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤཞགས༔ ཐེག་ཆེན་ཆོས་ལྭ་སྐར་བ་བཏབ་པ་དང་༔ ཕ་དང་མ་ལ་ངན་ཚིག་་ 
' སྨས་པ་དང་༔ ཆས་ཀྱི་གོགས་ལ་འགྲན་ཞིང་བརྒལ་བ་དང་༔ ཆོ་རབས་ཐེག་་ི་མེད་དུས་ནས་བསགས་པ་ཕཾ༔ མི་ངགེ་བྱངངང་མཚམས་མེད་ 
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„ ༄༅ །ལྔ་ཡི་ལས བྱིས་དང་བྱཅིད་དྲུ་སལ་དང་ཡི་རང་བྱཧིས༔ དེ་དག་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་ས་སོར་བཤགས། ། 

¡8 འདག་གྲི་དང་པོར་སེམས་བསྐེད་ཆ་ཆེན་བྱཅིས༔ ལེ་ལོ་ཤེས་རབ་དམན་པས་དེ་ལས་ཅམས༔ སེམས་བསྐྱེང་དམ་བཅའ་ཉམས་པ་མཐའོལ་ 353 

¢ ལོ་བཤགས༔ བདག་ངང་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས༔ བསལ་པ་ཆེན་པོའི་གོང་ནས་དྭ་ལའི་བར༔ དངོས་པོར་འཛིན་པའི་ལས་ 

[བཾ ཁ་ཞེན་པ་ཡཾས༔ དུག་ལྔའི་དབངྱ་ཐུར་སོམ་པ་ཉམས་པ་དང་༔ དམ་པའིཆོས་ལྷ་སུར་བ་བཏབ་པ་སྣམསྣ། ཐར་པའི་གེགས་སུུ་ཚུར་པ་་་ 

“ཿ མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ཧྩུགས་རྩ་དཱས་གནམ་བདེབར་གུཞེགས་པྲ་ནམས༔ འཇིག་ཏིན་ཁམས་འདིར་རག་པར་བཞུགས་ནསྱ་ཁང་༔ རྱ་ 
ངན་མི་འདའ་འགྲོ་དུག་ཐུགས་རྗེས་གྲར སྭེ༔ ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཏིའཁོར་ལོ་བསྐོར་དུ་གསོལ༔ བདག་གིསྱ་བང་ཆུབ་མཆོགཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ༔ 
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གས་པ་སྦྱོད་པར་ཤོག༔ ཤཤེས་རབ་སྤོབས་ 
གྲོད་དེ༔ བླ་མེད་བྱང་རུབརྒྱར་དུ་ཐྲོབ་པའ༨ཤོགཿ 








- །བདག་འདྲ་ཆེ་གྐེ་མོ་ཞེས་བྱཧབ་ཡིས། དུས་འདི་ནས་བཟུང་བསལ་པ་དཔག་མེད་དྲུ སེམས་བྱསེད་ཧ བྱཅིད་པར་དམ་བྱརའོ༔། 
དཀོན་མཚོག་གསུ་ཧིས་བདག་ སྭ དྲ སེམས་བྱ་དཧ་ཆན་བསིད་པརདུ་བཅའོ༔ 355 
པ་དཔག་མེད་ཏི༔ བདག་གི་ཕ་དང་མ་དང་བན་ཁོལ་དང་༔ བུ་དང་བུ་མོའི་མཛའ་བའྲ་མོགས་ལ་སོགས༔ ཐམས་ཅད་ངན་སོང་གསུམ་ཆི་གནས་ན་ 
འཁོར༔ དྲེ་ཕིར་བངག་གྲི་འགྲོ་དུག་སེམས་ཅན་ནྣམས༔ ཉེ་རིངྱ་བས་ན་མང་ཐང་ཇི་ལར་བེད༔ ྲོ་བ་དག་གི་གཞགའདི་མ་ོངས་རརྙ་ བདག་ 
གི་སེམས་བྱེང་ཉམས་པར་མྱཐུར་ཅིག༔ བདག་ནི་དུས་འདིངྣ་ནུས་པ་མཆོག་ཐོབ་ནསྱ༔ རིཾགླ་དུག་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཐམསཅད་ཚི༔ 
ལས་དང་ལསྱ ི་རྣམ་སྨིན་འཇོམ༔ཿཔར་ཤག༔ དདགྲའི་ཡིད་ ནོར་བུ་ ལྟར་རྱར་ཏེ༔ ཡིད་ལ་ཅི་བསམ་མལུས་འགྱུབ་པར་ཤོགཿདམྱལ 
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བ་ཡ་ གསྭ་ཐོལ་སོང་ངན་སོང་གསུམ༔ བདག་གིས་སིིང་རྗེའི་ཡུལ་ དུན་པ་ཡཾས༔ ཚྭ་གང་བཀྲེས་སྐོམ་གཏ་མུག་ལས་ངན་བྱང་༔ བངག་ 
ཧཱ གི་ ར་དང་གདུཡ་བྱར་སྕེ་བརཤོབ༔ ལྷ་དང་ལྷ་མེན་མི་ཡཾ་ རིགསྣ་ས་ཞུན། ་ང་བས་སོམ་པ། ག་ལག ཆགས་སྡང་་ 336 
༧ཌ འཐདྲ་ཙོང་ལེ་ལོའི ག་བྭ་སལྭ་བང་ཏཱ ཐམས་ཅངྱ་བངཆུབ་སེམས་དང་ལྡན་པར་ཤབ༔ བདག་གི་ འཁའ | 






ཧཱཾ ནཿ ཞེ་སྔང་གནང་སེམས་སྟིང་རྗེའི་སེམས་སུ་བསྩྱར༔ བདག་གི་གཉེན་དང་འཁར་ཁེས་བདག་མཐོང་ནྭ། འཁོར་བ་སོང་བའྱི་བོ་དང་ཝུན་ ་ 
ཤཿ པར་ཤོག༔ ཆེ་བཙུན་རྒྱལ་པོ་རྣམས་རྱིས་བདུག་་ མཐོང་ན༔ ཁེངས་དྲེགས་རྔམ་སེམས་ཐུལ་ནས་ཆོས་སྦྱོང་ ག༔ གཞན་ཡང་ནད་དང་ ྣ 
¡ ༧ སྣུག་བཝལ་དག་པོས་གཟིར༔ འཆི་ཁ་དང་ནི་བར་ངོའི་སེམས་ཅནྲ་གིས༔ བངག་ཉིད་མཐོང་བ་དང་ནི་དན་པ་ཡིས༔ རང་རང་ལསྲ་ཙི་ 








༅༅། 
6ཐ། དྲན་པ་འབྱོར་ང་རྒྱས༔ 


།སྔུག་བསྔལ་ཞི་བར་ཤོག༔ སེམས་ཅན་དབུལ་ཕོངས་བཀྲེས་ 

ལོརཔསི་ཨྨོ་ུཿ་ཨུམ་ཚོབ་ མ་ཐར་དང 

¢ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཊི༔ ཚེསོག་བདག་གིསྐ་སཞིང་སྐྱོབ་པར་ཤོག༔ སྐྱེ་བོ་སིག་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་བདག་མཐོང་ན༔ ཞེ་ 
ར་ཤོག ཤུད་མེད་སྩེ་དམན་རམསྤ་ཉིས་བདག་མཐོང་ན༔ 


ག་པའི་སེམས་ཞི་ནས༔ ཞི་དུལ་སྟི་ 


` ཞེན་པའི་བསམ་པ 


་དགྭ་ཐུར་ནས༔ དྲན་རིག་བདེ་བ་ཆེན་པ་ཏོགས་པར་ཤོག༔ རབྱ་ངུང་བརུན་པ་རྣམསཀྱིས དཱ 
གསང་ངརྡགས་ རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཀྱིས་བངག་མཐོང་ན7 ངམ་། 


ཐམ་པ་གཙང་ཞིང་ལྡན་པ་དང་༔ པ་རོལ་ 


༢༠༦༠ ༡༤ལྗ,ི་ ༣ 


ཆོག་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་སྐོངྱ་ཐུར་ནས༔ བདག་གཞན་གཉིས་མུ་མེད་པའི་དོན་ཌོགས་ཤོག༔ བླ་མེད་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པས་བདག་-། 
མཐོང་ན༔ སྣང་མིད་འཁོར་འདུས་སེམས་སུ་ཐག་ཚོད་ནས༔ མ་བཅོས་རངྱ་ཐུང་ཡེ་ཤེས ་ངོན་ཏོགས་ཞོག༔ ཟིདམརིཙནས་ དྲལ 338 
༈ གནས་ ༩ ཚངས་པའི་ལྷ་དང་འཇག་མའི་སྲིན་བུའི་བར། རིགས་དུག་སེམས་ཅན་གཟུགས་ 'ཝཱན་བཟུགས་མེད་ ཞྟ བདག་ཉིད 
ཐོང་དང་ཐེམ་དང་རེག་པ་དང་༔ བརམ་གིས་བསམ་ངཅོ ཧོིས་ཞིལ་པྱ་ལབབ༔ ཐམས་ཅ བདག་གི ཛའས་ སྱོང་པར་ གཱ བདག་ནི་རང་ ར 
བུ ཡེ ཤེས་ཆེན་པོ་སྟེ༔ ཏོན་མོངས་དུག་ཝུ་ཡི་ཤེས་ལྔ་ནུ་ཤེས༔ འཇོང་ཆགས་བདེ་བ་ཆེན་པོའ་ངོ་བོར་ཤར༔ གཉིས་སུ་མེང་པར་ཚིམ་ ་ 
པར་སྩར་བ་ ཡིས སོ་སོར་རོག་'པ ༥ཡེ་ཤེས་རོགས་པར་ཤོག༔ ཞེ་སངྱ་བམས་པ་ཆེན་པོའ་ངོ་ངོར་༨ཤར བསང་བཅང་ཚར་གཅོང་་་ | 





.༠༦.9>ི)¥ 








མ་སུ་བོདྲ་ཀི་རྗེ་འབངས་བསམ་པའི་དོན་གུབ་ནས༔ 


པོ་ནས་ཅཔྱན་དངས་པའོ༔ ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 
ག 
པའི་སྐོན་ལམྱ་རིས༔ ཐམས་ཅད་ཆོས 





ཡུངས་སྩོ༔ ཧོ སྣང་སྲིད་འཁོར་འངས་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ གཞི་གཅིག་ལམ་གཉིས་འདབྲས་ཐུ་གཉིས༔ རིག་དང་མ་རིག་ཆོ་འཕྲུལ་ཏེ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་ 





ལྔ་སྲས་མུ་ཁྲི་བཙན་བོས་དཀར་ཆག་་པི་གེར་བཀོད་ནས་བབསེ་སྒམ་སྨག་པོར་སྦས་ས༔ རིག་འཛིན་རྒོད"ཁ` ལྡེམ་འཕུག་ཅན་གིས་ ལོ་གསེར་མཛོད་སེར་ 
ཏཱ དེ་ན་ས་ཐོག་མའི་སངས་རྒྱས་ཞུནཏུ་བ ཟང་བོས་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་འཚང་མི་རྱ་བའི་དབང་མེད་པའི་སྨོན་ལམ་ཁྱང་པར་ཅན་འཇི་- 


ྦ ། །གཞི་ལས་རང་ྱུང་རིག༔ ཕྱི་ནང་སྒོ་སྐུར་སྐྱོན་མ་བཏགས༔ དྲན་མེད་མུན་པའི་སླིབ་མ་དགོས༔ དེ་མྱིར་རང་སྣང་ 
༤ སྐྱུན་མ་གོས༔ རང་རིག་སོ་ལ་གནས་བ་ལ༔ ཕིང་གསུམ་འཇིགསྱ་ཁང་དངངས་སྐག་མེད༔ འདོད་ཡོན་ལ་ལ་ཆགས་པ་མེད༔ ཏོག་མེད་ ༡༠༣ 
( །ཤིས་པ་རང་བུང་ལ༔ གངོས་པའི་གཟུགས་དང་དུག་ལྔ་མེད༔ རིག་པའིགསལ་ཆ་མའགགས་པ༔ ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ཡེ་ཤེས་ཝ༔ ་ཡེ་ཤེས་ 
ལི ལྔ་པོ་སྨིན་པ་ལས༔ ཐོག་མའི་སངས་རྒྱས་རིགས་ལྔ་འུང་༔ རེ་ལ་་་ཡེ་འཞེས་མཐའ་རྱས་པས༔ མསངསྦ་རྒྱས་བཞི་ ཙ་གཉིས་ུང་ ཡེ 
ི ཤེས་ལྔ་ཡི་ཚུལ་ཤར་བས༔ ཁྲག་འཐུང་དུགྱཅ་ཐམ་པྱ་ཐཱང་༔ དྲེ་ཕིར་གཞི་རིག་འབུལ་མྱ་པོང་༔ ཐོག་མའི་སངསྤ་ནས་ང་ཡིན་པས༔ ང་ཡས་སྨོན་ 
་བཏབ་པ་ཡིས༔ ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་སེམས་ཅནྷ་གིས༔ རངྱ་ཐུང་རིག་པ་ངོ་ཤེས་ནས༔ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་མཐའ་ཆས་ཤོག༔ ང་ཡི་སྦལ 


ཡེ མམ ཅི 


།རིག་པ༔ བངག་ ཞུན་གཉིསྲས་འཛིན་པ་ཡིནུ༔ ལྙན་ཅིག་ཞུན་བཏགྱ མ་རིག་གཉིས༔ ༈ སེམས་ཅན་ཞུནྱ་ཧི་ ་ 
ཐུལགཞི་ཡིན༔ སངས་རྒྱས་ང་ཡི་སྨོན་ལམ་རྱིས༔ འཁོར་བའི་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ དྲན་མེད་འབྲིབ ས་པའི་མུན་པ་སངས༔ གཉིས་ 363 
ཕུ ས་པ་དཱངས༔ རིག་པའི་རང་ངོ་ེས་པར་ཤོག༔ གཉིས་འཛིནྲ་ནོ་ནི་ཐེ་ཚོས་སྟེ༔ ཞེན་པྲ་པ་མོོ་སྱིས་པ་ལ་ ་༔ བགུ་ཆགས་ 
འཐུག་པོ པོར བྟངས༔ ཟས་ནོར་གོས་ དང་གཞས་དང་གྲོགས༔ འདོད་ཡོན་ལྔ་དངྱ་བམས་པའི་གཉེན༔ ༩ འོངས་ཆགས་པའི་འདོད་ ་ 
པས་གདུངས༔ ངེ་དག་ འཇིག་ཏེན་འྭབུལ་པ་སྟེ༔ བཟུང་འཛིན་ལས་ལ་ཟད་མཐའ་མེདྟ་ ཞེན་པའི་འབྲས་ངུ་སི པའི་ཚ བརམ་ཆགས་་ 
གདུང་བ བདགས སྐྱེས་ཞས་བཀྲེས་སྐོམ་ ཡ་རེ་ང་༔ སངསྐྱ་ཆས་ང་ཡི་སྨོན་ལམྱ་ཧིས༔ འདོད་ཆགས་ཞེན་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས༔ 


འདོད་པའི་གདུང་དྲ་ཕིར་མ་སངཔ༔ འདོང་ཆགས་ཞེན་པ་ཚུར་མ་བླངས༔ ཤཞེས་པ་རང་སར་སློང་པ་ཡིས༔ རིག་པ་རང་སོ་ཟིནྷ་གར་ནས༔ ། 
ཀུན་ཏོག་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཕྱིརོལ་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་ལ༔ འཇིགས་གླག་ཞེས་པ་ཕྲ་མེ་འཆུཊ་༔ ཝང་བའི་བག་ཆགས་བྟཅབ་པ་ལས༔ ༧༠༧ 
ཟྲར་འཛྲིན་བརེག་གསོད་དག་པྱ་སེས༔ ཞེ་ཝང་འབས་ཅུ་སྙིན་པའི་ཚ༔ དྩཔལ་བར་བཅོ་མེག་ཐུག་རེ་བཝལ༔ སངས་རྩས་ང་ཡི་སྨོན་ལམ་རྩིས༔ 
འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ཞེ་སྡང་དྲག་པོ་སྐྱེས་པའི་ཚོ༔ སྤང་བར་མི་བྱ་རང་སརྦ་ཀོང༔ རིག་པ་རང་སོ་ཟིནྱ་ཧུར་ནས༔ གསལ་བའི་ 
ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ རང་སེམས་ཁེངས་པར་གྷར་པ་ལས༔ གཞན་ལ་འགྲན་སེམས་མང་བའི་བོས༔ རྩྱ་ཆལ་དྲགས་པའ 
པྲས༔ བདག་གཞན་འཐང་རྩོད་ཐུག་བཝལ་སྱོད༔ ཁས་དེའི་འབས་བུ་སྨིན་པའི་ཚེ༔ འཕྱོ་ཆུང་མྱོང་བའི་ལྷརུ་སྐྱེས༔ སངས་རྒྱས་ང་ང་ 


༣༦ =‰༧ེི༦ལེ 








། །སྨོན་ལམྱ་བིས༔ ཁེངས་སེམས་སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས༔ དེ་ཆོ་ཤེས་པ་རང་སར་ནོད༔ རིག་པ་རང་སེ་ 
' ཟིནརྒྱར་ནས༔ མཉམ་ཉིད་པ ཤེས་ཛང་བར་ཤོག༔ གཉིས་འཛིན་བཏས་པའི་བག་ཆགསྱ་ཅིས༔ བདག་བསྟོད་གཞན་སྨོད་ཟུག་ནུའི་ལས༔། 
ྒ ཐབྱི་ཚོད་འཐུན་སེམས་བ ས་པ་ལས༔ གསོད་གཅོང་ལྷ་མིན་གནས་སྲུ་སྐྱེས༔ འཇས་བ་དྱཿལ་བའི་གནས་སཱ་ལུང་༔ སངསྐ་ཆས་ང་ཡི་ 

















རྙོག་མེང་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ཀུན་གཞི་སངས་རྒྱས་ང་དང་མཉམཿ དྲན་མེད་འཁུལ་་་ 
ལྤ པའི་གཞི་རུ་སོང་༔ དྭ་ལྟ་དོན་མེང་ལས་ལ་སྤྱོཿ ཏྭ ལས་དྲུག་རྨལམ་འཁུལ་པ་འདྲ༔ ང་ནི་སངསྐྱ་ཆུས་ཐོག་མ་མེང འགྲོ་དྲུག་སྤུལ་པས་་* 
འདུལ་བའི་ཕྱིར༔ གཊཛའི་སོན་ལ་ཆོས༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་མ་ལུས་པ༔ ཆོསྱ་ཀི་དིངས་སུ་སངསྐ་ཆས་ཤོག༔ ་ཨེ་མ་ཧོ༔ 
ཕྱིན་ཆང་རྣལ་འབྱོར་སྙོབས་ཆེན་བྱིས༔ འྭཁུལ་མེད་རིག་པ་རང་གསལ་ནང༔ སྨོན་ལམ་སྟོབས་ཆེན་འདེ་བཏབ་པས༔ འདིཐོས་སེམས་ཅན་ 
|] ༈ྭཾ ཐམས་ཅང་ཀུན༔ སྐྱེ་བ་གསུམ་ནས་མངོན་སངས་རྒྱས༔ ཉི་ཟླ་གཟའ་ཡཾས་ཟིན་པའམ༔ སྒྲ་དངས་ག་ཡོས་རྱང་བའམཉ ཉིམ་ལྡོག་འབྱར་ལོ་ 
| འཕོའི་དུས༔ རང་ཉིད་ཀུནཏ་དཟང་པོར་བེང༔ ཞུན་ཅིས་ཐོས་པར་འདི་བྗོདན༔ ཁམས་གྲསམ་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ལ༔ ཉལ་འཛོར་ ་ 
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མ༠,མ-བ་མ༩༤བ-༢༤༤༡ས༤༤༢༤༤༨་ 










༅། །དེ་ཡི་སྨོན་ལམ་ཆྱིས༔ སྡག་བ་སྔལ་རིམ་བཞིན་གྲོལ་ནས་ཀྱང༔ མཐནྭཐུགསངསྦྱ་ཆུས་ཐོབ་པར་འསརྩ། ཞེས་གསུངས་༤ ༔ 
གངབ་པ་ཆེན་པོ་གུ་ནྱཏུ་བཟང་པོ་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་དུ་བཏྟན་པའྱི་ཆུད་ལས༔ སྨོན་ལམ་ཧེཐས་མོ་ཆེ་བ བ་པས་སེ་མས་ཅན་འཚང་མྱི་ར་བའི་དབང་མེད་པར་བསྟན་པའི་ལེའྭ་སེ་བྱང་དགུ་པ ཏ 2 367 
¶ཱཿ ༠ལ་༠༦རྱསཿ༔ ཡཱ༔ ༔བདག་གཞན་གྱིདགེ་བའིར་བ་འདི་ལ་བརེན་ནས༔ བདག་དང་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཅིས་རང་རིག་ 
༡༡ །པ་ཡེ་ཤེས་ཏི་དབང་ཐོབ་པར་ཚུར་ཅིག༔ སྣང་བྱ་ཆམས་ཐེབ་པརྱཐུར་ཅྭག་ མཚན་མ་རང་སར་གྲོལ་བར་བྱུར་ཅིགཿ གཏིང་གསལ་རྒྱད་ལ་སྐྱེ་བར་ 
ཅིགཏ རི་གངང་ཅི་ིབ་འོད་ཚ་ ཏ རིིགས་ལའི་སངས་ཆས་ལྔ་ཚོགས་རྡོ་རེ་འཆང་༔ རིག་འཛིན་བྱཅུད་པ་མཁའ་འགྲོ་་ 
བཀའ་སུང་བཅས༔ ཐམས་ཅང་མ་ལུས་བདག་ལ་དགངས་ས་གསོལ༔ བངདག་གཞན་དགེ་བྱཅུའི་ཆོས་ལ་སྤྱད་པ་ཡིས༔ མཐོ་རིས་ཐར་པའི་གོལཕང་ 



























༄༅། །དབང་ཆེན་ཐྦོབ་པར་ཤོག༔ ཡེ་ནས་གནས་རྱིར་རྩོལ་བས་དསྒྲབ་པ་དང་། །དབང་པོའིཁང་པར་སོགས་ལ་ 
' །ི་ལྟོས་ང་། །སླ་བས་ཡིད་མ་ཆེས་པ་སེམསྱ་ཀི་གསང་། ཟ་མའི་སཿརག་སྟབསྦ་ཉིར བབོངྱ་ཅར་ཅག །སྤྲོསཤིང་དཔྱང་པ་ཀུན་**་ 
རྟོག་ 


ན་མ་ས །བཙལ་ཞིང་བསུབ་པ་རང་ཉིད་རུལ་བའྱི་ཚུ། །དམིགས་ཤིང་བློམ་པྱ་པིར་ཞིང་འཆིང་བའི་གཟིབ། །ཐུག་རུའི་སྟོས་ར་ 
པར་ཤོག །བསམ་བརྗོང་བལ་ལ་མཐོང་བ་གང་མེདྱ་ཀང་། །མ་མའོང་ལག་མརྦ་ཐུར་པ་གང་ཡང་མེད། །རང་སེམས་ཁོ་ཐག་ 
ཟླུབ་མོའི་དོན། །མཚོན་པར་དཀའ་བསུ་ངེ་ཉིད་ཏོགས་པར་ཤོག ོས་ཀུན་ཀནས་དག་ཚུད་ཡོད་མཐའ་ཝངས། །རིག་གངངས་་ 


རྒན་ྱྱིས་གླབ་པས་མེད་མཐའབྲལ། །གཉིས་སུ་བྗརོདྱ་ཀུང་རོག་པའི་འཛྲག་ཚུལ་ཙམ། །དྱབིར་མེད་བརོད་བལ་མཉམ་པའི་དོན་མཐོང་ཤོག། 











འདན་མ ཐུབ་མོས་ཟླ་བ་ཇི་བཞིན་དུ། །དང་ པོར་ཡིད་དཔོང་ ཙག་གིས་མཚོན་ཐས་པས། །ཆས་ཉིད་རད་བབ་ཡིད་དངོད་ཡུལ་ལས་ འདུས།། 
༡ རང་གརང་ལྭ་བཞ་ཏེ་མཐོང་བར་ཤོབ། ། འདི་ལ་བ པསལ་ བརྩ་བུ་ བ་མ་མཐོང་ཞིང་། མཞག་སེ་བསྱུབ ་པར་བྱ་བ་མ་དམིགས་ པས། །ངདགག་སྣབ་་ ° 
༈ རྩོལ བས་མ་བསང་ཆོས་ཉིང་དང་། །ལྷུན་ ་གནས་པའི་དོན་ལ་འཇུག་པར་ཤོག ། སྱ་ི་གནི་བ་ྲདརྱརདཔའིལམ ངེ་ངྱཿཾི 
འྲངས་བུའི་ཆོས་ས་བཏགས་པ་ཡང་། །རང་བཞིན་ ག༦ཤིས་ ལ་ནམ་མཁའི་ འི་གོ་རིམ་འདྲ། ུར་མེད་དོན་ལ་རྩུན གནས་པར་ཤོག །འཐུལ་་ 
ྨམབཏགས་མ་དག་འཁོརབའི་ཚས། །ངེ་ ལས་ལོག་པ་ངག་པའི་སྣངབ་ཡང་། ། །ཉྟོས་ནས་ བཏགས་པ་རམ་ ཤུགགིས་གནས ་པའི་ཆྲོས། །སྤྲེས་མེད་ 
ས་ཉིང་ག༨ིསྱ་ཊི་བཞུགས་ཚུལ་ ལ། ། །ུ་དང་སྒོམ་པས་ བསངྱ་ཉིན་ཏོག་པས་བྱ་ཞིབ་ས། །ཐ་ 










” ༨ ཤིས་ལ་མི་གནས་མཐོང་བྱར་ཅིག །ཐྭོ་བྲལ་ 





། །མལ་གཤནིསྲ་ས་སོན་ལ་ལྟ་ མ་དབལ། །རལ་མའི་ ་ལ་བབྱ་ཉིས་ སཱུ ཇ་ལ་དམགས་པར་ ས་པ་། 
༤4 ༡ རའི་དུག །གང་ཞིག་རྩོལ་བས་ཇིན་པ་ ན་སོ ཐུལ། །ནལ་མའི་དོན་ལབབ་སིས་གཞས་ཚུར་ཆིག །གངལ་དགགས་ པར་བས་པ། 371 
ཤཱ ཀག །སྤོས་པའིགཟེབཏུ་མཚུད་རིག་པའིགདངས། །ཐྡོ་བལ་མངོན་སུམ་མཐོང་ལ་ཡིད་དོ ཀྱི །ཞགས་པས་མཁའ་ལ་མདུད་པ་མི་་་' 

° འདོར་བར། །དང་གཞག་ནལ་མའིདོན་ལ་མཁས་ཐུར་ཅིག དཚ་རངརིག་གཞན་ནུ་དམ་པ་འི །མཁེན་ཆ་རང་འོད་གསལ་བ་འཇམ་པའི་ 
ངྱངངས། །ཤེས་རབ་རང་བ་སྒོན་མའི་ སྣང་བ་ཡཾས། །སྡིབ་པའི་མུན་པ་འཇིབ་པོ་འཇོམ་བྱར་ཅིག །མ་བཅོས་འདུས་མྱ་བས་པའི་ཆོས་་ 
ཉིང་ལ། །བཅོས་མའི་ལམ་ ཿགསར་དུ་བསྒྲུབ་མེད་པས། ྒྱུ་ལས་མ་ཅྱང་མཐར་ཐུག་འདྲས་རུའི་དོན། །དང་ལ་ཡེ་ནས་གནས་པ་མཐོང་བར་ 


དོནླ་དབསྣ་ཚོས༔ བདགྱ་ཅང་མོ་རབས་ཐམས་ཅདད ཞོངོཁམོསདག་པྔའིཕྲོ་བངྡད༔ ཟ་མོ་འཐལ་མོད་བྟཏནཔར་ གོག༔ མོསཞུས་སྟམས་ 
ང་མེད་པ་ཡིས། མཉེས་པའི་ཞབས་ཏོད་འགུབ་པ་དང་༔༈ དགོངས་པ་ཟབ་མོ་ཟུགས་ཅི་བངདྱ༔ ཅྱིན་རབས་བདུད་ཙོའི་ལུང་ཐོབ་ཤོག༔ གཾ 


ཧཱ 

ཧཾ གསུང་ཐུགས་ྱི་ཅིན་རླབསིས༔ ཅུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྨིན་པ་དང་༔ ཟབ་མོའི་བསྐྱེད་རྫོགས་རྣམ་གཉིས་ལ༔ དབང་རྡོབ་སྒུབ་པ་བྱེད་པར་ཤོག༔ 
3 མག་ཏྟོག་དདུང་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་དང་༔ ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་༔ འཁོར་དུང་ལོངས་སྦོདྲ་ནུས་པ་ཡིསྣ། བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་འགུབ་པར་ 
¦ ༨ཞོག༔ ར་ཁོད་རྲིཁཁོང་གངས་ཁང་སོགས༔ ཡུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གནས་ཅང་དྲུ་ ཏངའཛྲིན་ཟབ་མེའི་དགོངས་བཇུད་ལ༔ རྟག་ཏུ་སྒང་ང 
བྱེད་པར་ཤོགེ༔ སྒྲུབ་པ་བྱས་པའི་འབྲས་བུ་ཡིས༔ པྲིཊ་ལས་རྣམ་བཞི་འབྲུབ་པ་དང་༔ ལྷ་གྲིན་དྲན་དུ་ཁོལ་ནས་ཀྱང་༔ དསྱི་རས་འ་པ་། ྦ 


--- --- - ༄༩༨༤-༠༠༧༠༦༤༢༤༡༨༥༨༤༤༨ར༥པརཔ--པསས།-རརརར༧ཤས་པརསར”རབ་ང¢ལ 
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ཌྷ ཙུ 


༄༅། 
ནུས་པ་གསུམ་མཐན་ཕིན་ནས་རྫོགས་ 


པདྨ་གིང་ཐུགས་སྒབ་ནོར་རྒྱ་མ་ནས་ཁོལ་དུབྱང ་པའོ།། 


བཀོང་ནས་གསུངས་པ༔ བཅོམ་ལྡནྭྱཀའི་རྩལ་པོའ་ཞིང་འདིནས༔ ུྱ་སོགས་གྲའི ཀླུང་གིབྱེ་མ་སྙེད༔ རྫོགས་སངས་རྒྱས་རྱི་ཞིང་་ 
ཁམས་བདེ་བ་ཅན༔ ཁག་ཁྲིག་ཕྲག་བརྒྱ་འདས་པའི་ཕ་རོལེ་ན༔ ཞིང་ཁམས་སྨྱོན་ 


སངསྤ་ཆས་སུ་ཐུར་ཅིག༔ འགྲོ་བ་རིགས་དུག་ན་གནས་ 
ཕྣུག་བསལ་གྱིནྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས་བསྒྲལ་ཏེ་རྨྱར་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་ ཅྲིག ཅེས་མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྐྱལ་གིས་མཛ་ 


པ་རིན་པོ་ཆེ་དར་ཞི ངྒ་རྟས་པར་བེད་པའི་ ྒུས་ུསབས་ཱནད་སར་ངིག༔ | མཆིན་པ་དང་བྱམ་བ་་ 377 





། པཿ ཕྱི་ སྒུབ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་སྨོན་ལམ་ཞིང་གེ་ ན་ཏན་མ་བཞུགས་སོ། །འོང་དཔག་མེདྱ་ཏི་ཞིང་ ༤༤༧༠༠ 


ྣམ་དག་བདེ་བཅན༔ ས་གཞི་ཐམས་ཅད་རྙིན་ཆེན་ 


༈--- = 5 ~~ 

། །ང་བཞིན་ཏྫོ། ལག་མཐོལ་ལཱར་མོཉམྨ་རང་རོརོ་མིད་པའིག 

ར་བཞི ལག་ས་རང ཆོཏོགོའི་ཚགས་ཆིལ་ 

ཉ ༨ གའེན་ལ་མའ ༠ ག་པདྨའ་ཆ་ ཀྱིས་རབ་བརྒྱན་ཅིང་༔ 

ྫ ཉ ལྟ་བས་མི་ངོམས་མཛེས་ཤིང་ཡོད་དུ་ 
དྲུ | 


འན རའ 
གཤིན་རྗེའི་མེད་ཚར་མེདྟ། ངེ་ན་པལ་པའི་བུང་ཆེ 
དྭ དེ་ན་པལ་པའི་བུད་མེད་ཡོང་མ་ཡིན༔ མངལ་ན་གནས་པའང་ཡོང་པ་མ་ཡ 
° འང་ཡད་པ་མ་ཡན་ནོ་ 










| ཏོདོ༔ དྲི་མེད་བཏྟན་པྱ་རྒས་པའི་ལྔྲིན་ཁས་མཛད༔ རྒྱལ་བའི་འཁོར་གཞན་ཕོན་ཏན་ཕུན་ཚོགས་ཤིང་། ཕེ་ཤེས་ཆེར་རྒྱར་ སམྦྱ་ཆིས་མི་ཁབ་ 
ཏུ བཞུགས༔ བདག་ནཾཿ ནམ་ཞིག་འཆི་བའི་ དུས་བུང་ཆ༔ གནས་ངན་རྣམས་སྲུ་ནམ་ཡང་མེ་གོལ་བར༔ ལྷ་མ ཤག་ཁྱེད་ཀྱི་ཞལ་མཐེང་སྡུན་བསུས་་་། 380- 

_¿ འ༥ཿ འདེ་བ་ཅན་གྱ་ ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར༨ཤོག༔ པདྨ་ལས་འཐུངས་དམ་ཆོས་ཉན་ཅུར་རིང་༔ རྒྱལ་བས་ཡུང་བསྟན་མངོན་ཤེས་ཚྙུ་འཕྲུལ་ཐོབ༔ 
‡ སེམས་ཆན་ཐམས་ཅད་ཞིང་མཆོག་དམ་པ་དེར༔ བདུག་གིས་འདེན་པའཉེན་འབྲེལ་ཐུག་པརུ་ཤོག༔ དེ་ཉར་བདག་གྷི་མནལམ་བཟང་པོ་འདྭི་ 
4 ཟླ་མམཆོག་དང་མགོན་པོ་སྤྱན་རས་གཟགས༔ འཁོར་བཅས་ལ་སེགས བྤྲུམ་དངུ་ རྒྱལ་བ་ཡཾས༔ སྲས་མཆོག་རྣམས་ིས་འགྱུབ་པར་མཛད་དུ་ 
རི སིད་གསུམ་དྲི་མས་མ་གོས་པའི༔ ཕྲིད་པའི་པླདོ་ལས་ཐུང་བའི༔ བདེ་བ་ཅན་ངུ་སྱེ་བར་ཤོག༔ འངི་ 
















༢ 


ལཿ ངད་འདམ་ཧས་མ་གོས་ལྟར་ 





ོ 


དཔ་ད་དགཅུམ། སུཾ 





55། །གསོལ་འདེབས་བཞུགས་སོ།། ་ཨཨ་ཧོ། མཚར་སྣག 
ིད་འབརལའ ཨུ །མཚན་དང་དཔེ་བད་མཛེས་པའིད་བ་ལ། །ལྟ་བས་མེ་ 
གཟིག ས། །འཐོར་བ སྡུག་བསྔལ དུ གསོལ། །ཚངས་ པའི་གཉང་ = ` 


ཉན་པས་མི་ངོམས་ཨྤོན་ 











སུ་རིང་སུ་རབ་ཕ་ཡུལ་བཟང་ན་ཡང་། །གཏན་དུ་མི་ཏུག་དྲི་ཟཱའི་གོོད་ཁྱེར་འདྲ། །བདག་ཉིད་འཆི་བའི་ནངས་པར་ཕ་ཡུལ་མེད། །གཏནྱ་ཧི་ཕ་ཡུལ་། 
ཨོན་རིན་བ་ཆེ། །གསོལ་བའདབས་ས ོ་ཐག་སྔ་ར།ྱཤས་གཟིགས། གད ག་བཝལ་འདིལས་བྲསལ་དུ་གསོལ། །དཱིནཆེནགཞལ་ 384 
¦ །ཡས་ཁང་པ་བཟང་ན་ཡང་། །གཏནདུ་ཝོད་པའི་དཔང་མེད་ུ་ཐུར །བདག་ཉིད་འཚི་བའི་ནད་པར་གནས་ཁང་མེད། །གཏནྷ་སི་གནས་ཁང་ 
¦ །རྱོན་དན་པོ་ཆེ། །གསོལ་བ་འདེབས་ ཐུགས་རྫོའཱཌྔ། ༨ འཁོར་བ རག་བཝལ་འདི་ཿ །ཟས་ ལོངས སོད་ཕུན་ཨུར་ཚོགསན་ཡང་།། 
༔ གཏན་ུ་མི་རྟགཛཱ་ཁྭའི་ཟིལ་པ་འྔད། །བདག་ཉིད་འཆི་བའི་ནངས་པར་འཆར་དབང་མེད། །གཏན་་ི་ནོར་སྐལ་ཨྱུན་རིན་པོ་ཆ། །ག 

འདེབས་སྔོ་བུགས་རེའིར། །འཁོར་བའི་སྔུག་བསྔལ་འདིཿ། །ཕ་དང་ཕུ་བོ་ཐུན་ཟུ་བཟང་ན་ཡང་། །གཏན་དུམི་རྟག་ནམ་མཁའི་ཕྲིན་དང་འད།། 










ར་ །བདག་ཉིད་འཆི་བའི་ཞངས་པར་ཕ་སྲུན་མེད། །གཏཉ་ཞྱི ཕ་སྤུན་]སྒོ་རིན་པོ་ ་ 
44 ་ སྡུག་བཝུལ་ འདིལསཿ༔། །གོགས་སམ་གཏནྲ་གོགས་མངའ་ཐང་བཟངན་ཡང་། །གཏནདུ་མ་འཁྱོལ་ངལ་བསོའི གས་དང་འདྲ་། 385 
3 དད ད་ཉི་འཆ་འི་ནང་པ་ཕ་གས་ཡད ༈ །གཏཉ་ཤྱི་སྐྱོ་གྲོགས་ ཨྱོན་རིན་པོ་ཆེ། །གསོལ་བ་འཇངས་སོ་ཅུགསར། །འ འི 
ཙྭ བསྔལ་འདིལས༔། །ཆེ་འདིར་ དཔལ་འབྱོན་ སྙན་གྲགས་ མསན་ཡང་། གཉན་དུམི་ཏག་ས མཁའི་འཐུག་དང་ འདྲ ་འདྲ་ 
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་འདིར་མཁས་དེགས་ དཔང་ཆེར་རཉན ཡང་། །གཏནདུ་མི་རྟག་ཞམ་མཁའི་འཐུག་ དའ གྲི ཞས་དྭམལ་བར་མཁང 












པ་ གཏན་རྱི་རྒྱབ་ ་ རྟེན་ 
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ྣ ° དྲསག་ལེང་། །ཆགས་སྡང་དབང་གིས་ ག་བསྔལ་འདམ་དུ་ཕྱིང་། །ལས་ངན་བསགས་པས་ལུ་སངན་འངི་འད་བངས། །ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་་་ 
ཨཿ ། །གསམ་པ་འདེངས་སྔདགས་རའི་ །འཁོར་བའི་ བསྔལ་འདི་ལསཿ། ཛེ ཟུ ༢ 

¡ དུ། །རིག་འཛིན་ཁྱེད་ཚིཐུགས་རྗེས་གཟུང་དུ་གསོལ། དཱན་མཆོག་ཆེདྱཱ་ཞགསྔ་རིས་བཅུང་ཞསྤ་ཁང་ རྡ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་མཆོག་བསྟན་་ 

།དུ་གསོལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སྔོ་ཐུགས་རྗེའི་ རྭ 

ཆཙ་ར་བས་གདུཤུགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏའ་པའོ།། །། འ ཟངས་མདོག་དཔལ་རིའི་སྨོན་ལམ་བཞུགས་སྟོ། 


༢༡༡༠ ༤༨ ༨ 


ོན་རན་པོ་ཆེ། 
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འདི་ནས་བཟུང་སེ་ཚོ་རབས་ཐམས་ཅང་་ 


ཤིསམ་ཚྩོརཁ་ཆེལ་མཛད་པའི་སྐོན་ལམ་ནི༔ །ཨེ་མ་ཧྭོ༔ རྣམ་དག་ཟབ་ལམ་ 
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ཅིང་། ལྕག་མ་ ཟངས་མའི་ 
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ཊཾ དངས བདབས ལ་ ཆགས་གཟྲི་རིན་ ད་པ་འ །དེ་ན་པྨདྨོའི་ཚལ་དང་དཔག་བསམ་ཤིང་། །ཤེལ་ཅི་ཕ་བོང་ཀུ་མུད་་ ?90 
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དྱ་བུང་ཧྐུ མོས་ངོརྭའཆར་ 
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| /ཌེནྭ་ཟརབཅུད་ཝྡན་པའི་ཞི། པདྨ་ཆུ་ཉི་མའི་གདན་ལ་ར ་མ་ནི། ད་དང་མ རྒྱ་སྐུལ་པའི་ཡུམ། །འཕགས་ | ཟ་ཆོགས་རང་དང་མོས་ངོརེ་ ས་ནི། 


ཡས འི = 
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ལུ 
བྲི 
རེ 
ཊོ 


ཧཱཾ ད་བར་ཅིནན། རུ 
ཕོ་ཉས ་བསུ་མར་བཅུས། །བདག་ སོགས ་ཞིང་ངེར་ 


ཐོབ་བྱསེང་རྫོགས བླཟས་པ། པའི་ནལ་འ 
རྨོབས། །འེས་ཅཱད་མི་མང་དང་ལེན་བླས 


ཚགས ་དགྱེས་པས། ། 


།བདག་སགས་ཞིནརེ 


ཨམ 


་ 


ྱི་་ིན་ ། །གསང་ཝགས་དཅིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ སྒ རེ ཧི ར་ཁ ། ༤ 
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(8 ི ཁྱེ ། 
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།གནས་སྐབས་ས་ལ་ དོ་པའི་ར་ཡབ་ གིང དཔལ་རི རི བཟང་པོར། །བདག་སོགས་་། 394 
༦ ཤུན་བགོད་བརྡ་ཟིན་ །བདེནྲ་བལ་གཏུལ་བར་གྲན་པོའི་རྐྱལ་པོའི་ ལ། །བསྟན་ནས་བ ཅུང ཐཱ་ཐབསྱ་ཤིས་འདུལ། ། གཞན 
ཤི ཧཾ ཡུང་གུང་ ཱྲོག་འདེན་པའ་ ཞིང་། „ བངས་ མདོཀ་དཔ་ཆིརབརས་ བར་ཤོག །ནམ་མཁའ་སྤོས་སྤི་ སྦིན་འཇའ་ཟེ འུག་པ སྣེ 
ཚད་གས་ཉམལ་མའི་ཚར་འབེབས་ ཤིང་། །གུར་གྱུ་ག་ཅུར་ དིངད་འྱུལ་བའི་ཞང་། །ཟངས་མངོག་ངཔལྱ་གིརི་བོར་ ཁར་ཡུང་ 
2 དབབས་ཤིང་མདོནཅོའི་ཆ་ །སྤུལ་པའི་བྱ་ཚོགས་སྟན་སྒོགས་འཕུར་ལྡིང་འཕྱོ། །ལྷ་དང་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་གྱིས་གང་བའི། །ཟངས 


ཨ, སྐྱར་བྱེད་ཅིང་། །འྱད་པར་གསང་འདུས་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རང་རིག་ཟླ་མར་ཤེས་པས་ཁྱེང་ཕྱག་འཚལ །ྱོ་ཀས་མཚམས་རྒྱ་བོད་རིག་ ་ ། 

&( འཛིན་པང་གྱབ་དང་། ཟོ་རབ་འཆན་པ། བ་སེ་བངྲ་ཙྭཾལཾ། རིགས མཞིའི་དཔའ་ཛོ་མཁའ་འགོའི་ཚོགས་ཆིན པོས། །ལང་གང་ཚོགས་ 369 

ཤི ཆཾན་དིལ་འཁོར་ལྱ་ཕག་འཚལ། །བདག་སེགས་ཚ་འདིར་ཐེག་མཆོག་ཟབ་མོའི་ལམ། །ཨིན་གྲོ་ལ་རྒྱད་ ངས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་མུཐུ། 

ཧཾ གཅིག སྨིན་པའི་རྒྱ་འབྲས་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས། །འདིནས་འཕོས་ཏེ་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །རང་སྣང་དགེ་ ལ་ཞིང་ཁམས་པྨད་འོད། །རང་རིག་བ་མ 

ཤཾ ཨྱོནརཚྫ་ཆང་། །རང་ཞལ་མངོན་སུམ་མཇལ་བའི་ སཱལ་ཐོབ་ནས། །རང་གྲོལ་རིག་འཛིཊ གྲལ་དུ་འཁོད་པར་ཤོག །ས་ལམ་སྩངས་བགྲོད་་ 
ངལ་བར་བལྟོས་མིན་པས། །ཆོགས་ཆེན་ཚོམ་བུའི་དྱིལ་འཁོར་བཟང་པོ་དེར། །འཛསླ་དི་རིནའོན་དམ་རནིརག་འདར་ཉིད། །མངོན་གྱུར་ 


ཟླ རོ །འོད་ཡུང་ཆེན་པོ་འགྲུབ་པར་ཤོག ཆོས་ཉིད་ནམ་དུག་ཆོས་ཅནྷ་རུ་འབབས་ཟབ། ཙེ་གཅིག་དད་པས་སྙིང་ནས་གསོལ་ 

6ཐ། བཏབ་མཐུས། །སྨོན་པའི་འབྲས་བུ་ལྒྱུན་གྱིས་གྲུབ་པ་པེ། །བཀྲ༨ 'བཟང་པོས་ཀུན་ཁབ་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་བཞིན་མང་ལེབ་ཐ་མ་ཆོས་༽ 397 

ཡཀ གྲགསྐ་ཆ་མཚོ་ནས་ལྷ་ཚམ་གསེརྐ་སི་མྣངལ་དང་བཅས་བླསུལ་ངོང་དགེ་སོང་པྨད་འཕྲིན་ལསྐྱ་ཆི་སྐྱམུར་བར་ཐིས་པའོ།། །། རོ ཟངས་མདོག་དཔལ་རིའི་སྨོན་ལམ་བཞུགས་སོ། ། 

༧ ིང་བ་མཁའ་སློད་དུག་པའི་ཞིང་། །ཇ་ཡབ་དཔལ་རི་སིན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་དབུས། །མུ་ལེ་འཕྲུལ་མཚོ་ཟངས་མདོག་དཔལ་རིརེ་རྩེར།།ཨྱོནམཁའ་སྦྱོད་ 
ངོལ་པའི་བདེ་ཆེན་ཞིང་། །རིག་འཛིན་ཌཞི་འདུས་པའི་བོ་རྭ་རུ། །ཨྱོན་ནོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་བཞུགས་པའི་ཇུང་། །འཐུམ་ཕྲག་འཁོར་དབུས་སྩེ་བར་ཟྱིན་*་ 
གྱིས་རློབས། །ཚོ་འདིའི་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆང་ཀུན་ཞི་ནས། །འཆི་ཁ་བར་དོར་འྭཁུལ་སྣང་དངྱིངས་མུ་ཐིམ། །རང་རིག་ངོ་ཤེས་ལོངས་སྐུ་འོད་་་ 











ཡང་ (༅ི་ངོ་བེ་པད་འཇབྱང་ཞལ་མཇལ་ཤོག །འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཨོན་རིནཔོ་ཆེ། །ཞིང་ཁམསཿ། སོགས། ཅེས་པ་འདི་ཡང་སྐལ་བཟང་པྨ 
„ལཾ སུགས །དོན་བ་ ར། :# ཨྨོན་ལམ་བཞུགས་སོ། །མི་འརྱར་དིངས་རིག་སུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་ནས། །ལུན་གྲུབ་་། 398 
ལ་ -.ོ རྱི་རཱོལ་བ་འཆར་བའི་དཔལ། །ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེའི ྐུ་བརེས་པདྨ། -། །དབྱེར་མེད་དཔལ་ལྡན ཐུ་མར་གསོལ བ་འད ་ དགུས 
2 གསུམ་ཞིང་མཆོག་པདྨ་དྲྭ་བའིགྲིང་། །འབུམ་ཕྲག་འཁེར་ཆོགས་རྒྱ་མཆོས་བསྐོར་བའི་དབུས། །བདེ་ཆེན རྒྱལ་པོ་པདྨ ཅུཀ ། 
ཧཱཾ འཕང་མཆོག་ཐོང་མྲིད་ཞཾར་མངའ་དངང་ བྱུར །གཞོམ་གཞིག་ཐལ་བ་གཞོནུ་ཅུམ་པའི་སྙད། །མངོན་པར་བང་ཆུབ་གདོང་མ 


རང་ཞལ་ 
_ །མཐོང་། །ཅུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ས་ 


ཤོག །ཅེས་པ་ཡང་་བ་མ་སྐལ་བཟང་ཕིན་ལས་དངྱྱ་ཆས་ཆི་ས་བླ་སུལ་བའི་རོར། ༢༠༅འི་དགེ་སློང་སྐལ་འཐང་བངྨའི་། 





དུནམས་ མཐུ་ཆེན པོས།། །རྒྱལ་ཀུན་མིཆྱེན་བརེ་ཞུས་པས 
།ཚུལ་ལྡན་ཚངསསྱོད་རིག་འཛྲིན་འདུས་པའི་ཝེ། །མཁས་གུབ་ར་མཚོ་་ 


༡ ༤༧༡༤ ༠༩༩༨ 


ཡྤིན་ལྟན་འདུ་བ་དང། །ཀུན་ཀྱང་རྒྱལ་བའི་བཀའ་བཞིན་ཆོས་སྤྱོད་ཅིང་། །འགྲོ་འདྲེན་དུ་མས་ལྟོངས་འདི་གང་རྒྱར་ཅིག །མང་དུ་ཐོས་བསམ་ 
ལྷུ སྒོམ་པ་ལས་རྩང་མཐུས། །རྒོལ་ངན་ཚར་གཅོད་དྲི་མེད་མདོ་རྒྱད་ཚྱི། །ཉན་བཤད་འཁོར་ལོའི་བདེ་བར་ཏག་སྤྱོད་ཅིང་། །བསྟན་པ་དྲི་མེད་་ 400 
ཛཱ ཡེལ་ཞིངྱཆུས་པར་ཤོག །ཡུས་ཅན་ཚོགས་གཉིས་འཕེལ་བའི་རེན་འབྲེལ་སྒོ། །བརྒྱ་ཕྲག་དབྱེ་ཕྱིར་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ།།སྐུ་གསུང་ 
ཤྭ ཐུགས་རྟེན་རིང་བསྲེལ་སྙིང་པོ་ཅན། །འཛིནམའི་རྒྱན་རྒྱར་བགླང་ལསའགྲུབ་བརྟན༨ཤོག །དཀོནམཆོག་གྲསུམ་པོ་གུས་པཱས་མཆོད་པའིཛས། ། 
ཤྩ རས་མྱུན་འཚོ་བའི ཡྩོ་བད་ལུན་གབ་ཅིང་། །ཀུན་ཧང་ལོག་འཆོས་དབེན་པསྱ་བརྙརུབྱ་ཆུར། །ལེགས་པར་འབྱར་བའི་ཏེན་འབྲེལ་ཟབ་མོར་་ 
ཤོག །དེ་ལྟའི་ཚུལ་ལྷ་ནམ་པར་འཚ་བ་ཡི། །ནག་ཁྱོགས་བུད་རིགས་མི་དང་འ ཤོཿཚོགས། །བསྟན་སྩང་རྒྱ་མཚོས་གང་འཚམས་ཚར་ 


ལས བབཅང་ནས། །བར་ཆད་མི་མཐུན་མཡུས་ཞི་བར་ཤོག །སྒོ་གསུམ་མཛོང་ཐོས་དུན་རེག་དངོགཆུད་ཊི། །ཟླལ་བའི 
#” བརྙན་ལ་བཀུར་“སྟེ་སྒུབ་པ་དང་། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་ལ་ཕན་བངའི་ལམ་སྟོན་པར།  །སྐེ་ སྩི ར་བདག་སོགས་འབར་བད་བག །མངོར་ན་བསྙན་ 
64 པ་ངེ་འཛིན་སྐྱེས་བུར་བཅས། །ཡར་ངོའྱི་ལྟར་གོང་དུ་འཕེལ་བ་དང་། །ཐུགས་བསྩང་བཟང་པོའི་སེམས་དཔའ་ཆེ་མསྤ་ཏེ །བཞེད་དོན་མ་ 
ཱྦ ལུས་ཆས་བཞིན་འགྲུབ་པར་ཤོག །བདག་སོགས་འཁོར་བཅས་ཆ་རིང་ནད་མེད་ཇིང་། །དམ་ཚིག་སྡོམ་ལ་ཉེ ་ལུང་དྲི་མ་བྲལ། ཕྱི་མ་ཨཨྱོན་ 








? ཁ་སྤྱོད་ཞིང་དམ་པར། །ཆོམ་བུ་གཅུག་པར་མཆོག་གྱི་གབ་བརེས་ཤོག །མཆོག་གསུམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བདེན་པ་དང་། །རྣམ་དག་ལྷག་་ 
_ བསམ་བཟང་པོའི་མཐཐུ་ཟིན་གྱིས། །ཡིང་ལ་སྔོན་པའི་དོན་ཀུན་རྱར་འགུབ་སྟེ། །སིང་ཞིའི་དཔལ་འབྱོར་རས་པའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག །འཇམ་དཔལ་ 


དཔའ་བོས་ཇི་ལར་མེན་པ་དང་། །ཞུནཏུ་བཟང་པོ་དེ་ཡང་དེ་ བཞིན་ཏེ། །དོ་དག་ཀུན་ གྱི་རྗེས་སུ་བདག་སློབ་ཅིང་། །དགེ་བ་འདི་དག་ཐམས། | 
་རབཏུ་བམོ། ཞེས་པ་ཡང་བཀའ་གདམས་ཀི དགེ་སོང་རིང་བན་བླད་ཐིན་ལསྦ་ཆིས་རང་ལོ་ཉེར་གཅིག་པར་རང་གི་ལག་བསམ་ མ་གེགས། ་ཆེདུ་འགུབ་པའི་ཚ སཱོན་གསོལ་དུ། དཀོན། 402 
མཆོག་གསུམ་གྱི་ཧུང་དུ་གུས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་ཏེ་བྱར་བའི་དགེ་བས་རེ་འྲས་དོན་ཡོད་པར་སུར་ཅིག། །། ༨ བླ་མེད་བླ མའི་ཐུགས་ རྗེདང་། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་ 
སྲས་རངྱ་ཆལ་དང་། ྲག་བཅོམ་བདེན་པའི་ཅིནྡ་དབས་ ཀྱིས། ། །ཇི་ལྟར་བ་སྔོས བཞྲིན་འགུབ་པར་ཤ །སངས་རྒ སྨག བ་སུམ་བ བརེས་ 
རིའྱི་བིད་བས་དང་། ། །ཆོས་ཅིང་མི འགྱུར་བ ན་པའི་ཉིནྲ་དབས་དང་། །དགེ་ འདུན་མ ཕྱིད་མཐུན་ང པའྲི བས ། །བརྔོབ་སྨོན་་་ 
ལམ་བཏའ་ཚང་འགྲབ་པར་ཤོག། ། ཚ ཇེ་ྱཛནམ་སོལ་མའི་མཆོད་བཏོད་གསོལ་འདེབསྦྱ་ཅི་རིམ་པ་ནི། ན་མོ་ཨྱུརྐཱཏ་རཱ་ཡ། སྱབས་འགྲོ་སེམས་་ 
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ཾ ཉིས བ་སྒྲོལ། །སྒྲོལ་མ་འཁོར་བཅས་གདཤེགས་སུ་གསོལ། །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་ཅོད་པན་རྩིས། །ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ལ་བཏུད་ཅིང་། ། 
' ཕོངས་པ་ཀུན་ལས་སྒོལ་མཛད་མ། །སྒྲོལ་མ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གློག་དང་འདྲ་བའི་ཕྱན་མངའ་མ། །དཔལ་མོ་ཏཱ་རེ་ཏུཏྟ་རེ། །སངས 







༄༅ 






།བྱེད་ཚན་དུ་སོང་ནས། པོ་ཏ་ལ་ཡི་གནས་མཆོགན། །ཏུཾ་ཡིག་ལར་གུ་ལས་འཁུུངས་ཤིང་། །ཏཾ་ཡུག་འོད་་ 


ཛེ 


རྒྱས་ནས་ཛྱིཔདྨ་ཡཾ། །གེ་སར་ལས་བུང་ཁོད་ལ་འདུང། །སོན་ཀའི་ཟུ་བ་རྒྱས་པ་ཡཾ། །ངྱཉིལ་འཁོར་དང་མཚུངས་ཞལ་མངའ་མ། །མཆོག་ 
པྱིན་ཕྱག་རྒྱ་ཨུྒ་ལ། །བསྣམས་མ་ཁྱོད་ལ་བྱག་འཚལ་ལོ། །འཁོར་བའི་གཟེབ་ལས་ཉུཏྟ་རེ། །སཱ་ ་ཉོན་མོངས་ཞི་བར་མཛད། །ཨོཾ 


དཾ བྱཾ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཞེ །ཚངས་པའི་སྒོ་འབྱེད་ཁྱོད་ལ་འདྲང། །འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་བྱརང་ལས་ནི། །འཇག་ཏརྟེན་ཐམས་ཅད་སྩོབ་པར་མཛད། ། 





ྦ 
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ཀལ 


.»༠».9> འི ༥ 


]]།ཀྱུན་ི མ་རུ་གུར་པ་ཡི། །སྣོལ་མ་ཨུམ་ལྱ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །པདི་ཏ་ག་ཤང་ཟགས་པས་མཛོད 





༣ འཇིག་རྟེན་གསུམ་མགོན་ཡུམ་བྱུར་ ་ 


ན་ཡངས་མ། །དུས་གྲསུམ་སངསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་བྱསེད་པའི་ཡུམ། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ངང་ལས་མ་གཡོསྱ་ཁང་། །ཞུགས་རྗེའི་དབང་། ༧༠༧ 


གིས་འགྲོ་དོན་སྣ་ཚོགས་མཛད། །བྱམས་པའི་ཡུམ་རྒྱར་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


བྱ་ཆས་བྱང་དུག་ལོན་པའིི་ཚུལ། །འགྲོ་ལ་རབ་དྭགེས་ཞལ་ནི་འཛུམ་བག་ཅན། 


མདུའྱ་ཁིད་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ། ུང་སེམས་རང་བཞིན་ ཟ་བ་གདནདུ་བཏ ཊ། །ཉོན་མོདོ་མི་བསྒྱོད་རྡོ་རྗེ་མྱིལ་ཁྱང་མཛད། །ཧཱཾབ་པ་ཀུན་སྤངས་ ་ 
པདྨརཾགདན་ལ་བཞུགས། །ཟག་མེད་བདྱེ་ཆས་ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན། །ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེལ་ཕྱགཿ། 


མ་ཡང་ཟ་མཁམསམམ་ཁལམ་བས་མམསམངཐ་བཁ་མཁམས་ཆཐཟཝ་ཐ་ཕསསསཁ༠ལ༦༠༦༠༤༧༤༤ 





། 


ཞེ 


མངོག་ལྗང་གུ་འཕྲེན་ལས་སྣ་ཆོགས་མཛད། །ཡོན་ཏན་ 
ནི གཏག་གསུམ་ གཟིགས །ཐུགས་རྗེ་ཆེ 


།ན་བཟའ་མཆོག་དང རིན་ཆེན་དུ་མས།་ 
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--༠༤༡༦༦༧| 
རང {ཁསས་པངསཔས་ལལཔརར༤༧༠༠༤༨༡༤༩༤༢༡-༨༤༤༠ལ༤༢༤༢༠༧༧༣༧༧༧༧༧༧༧༤༠༧༧༤-༡༢༠༡༠ར༥༥རརཔྱམཏམ༔8།ཉཉ8མ༢༣་༢༧༡ཟ༡༡༢རར༦༢༠༡༧༢༠༢༣༩༥༣༡༧མལར།༠ར༤བཆཆརརསཆན་སཆར་འབང་རབརཤང་མང་མསཿར༦༧མང་འབ་ཆམ་མཆས་རབ་པ༡་འཆམ་ཅཆ་ཅཆཆཆཆཆཆས་༡༠༢༡༦༥༥ ༢ མཆམས མ་རབས ༤ ༡༧༤༤ ༤༥༡༡ 
༤༧༧ ་མ›ངས་རར་འམའཿ,རར༤འ༡རལ་བཅཅས་ཁ་མམས།༣ར་༢ར༡༢༡༢༠རཆཆ་མམཅོོ་ོ་ཆཆོས་རོརམརོའོརོརཏ་༡༡ ༢༤ ༧༡ཟ་ཁ་ྲརལྲོལ།སྔ་ར་ཉྱས་ནན་མཆས་ཁཅན་།སནའ་མངཉས༠༡༩༡༢༤༤༡༡༤༤༡༩༢༩༡༠༨༡༩༨༩༨༧ས༦༨༨༨༧-ལསར༦རར༦-ས༦༠ས༧༡༤༤༨༨༤༤༤ལཔསསསས་སང་ཤ 












༦ བ་བསྐེང་པའི་ཡུམ་ལ་མཆོང་པར་འབུལ། །དུས་གསུམརྒྱལ་བའི་དབུ་ལ་མཆོང་འཐུལ་མ། །པུའཱེ་དཀར་མོ་ཞལ་གཉརྱ ་ཕྱབྒ།ཉིས་མ། 406 





་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྤན་ལ་མཆོདཿ །དཱིཔྲཾ་དམར་སྱ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིསམ། །ཉི་ཟ་རྡིན་ཆེན་ལྣང་གསལ་སྣ་ཚོགས་བྣསམས།། 
བ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྤྱན་ལ་མཆོདར །དྭ་པཱ་དམརྦ་སཱ་ཞལ་བླ༤ ཕྱག་གཉཏཾས ¦ ཉན དཱ །ཨ་གརྫོན་ག་བུར་དུང་་,.¿ 
















སློག་ངང་འདྲ་མ། །འཇིག་ཆེན་གསུམ་མགོོན་རུ་སྐྱེས་ཞྱལ་བྱི། །གེ་སར་ཟེ་ཁ་ལསནི་ཐུང་མ། །ཕྱག་འཚལ་སྟོན་ཀའི ྣ 
ལ་མ། །སྐར་མ་སྟོང་ཕྲག་ཚོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས། །དང་ཏུ་པྱེ་བའི་འོད་ད་འབར་མ། །ཕྱག་འཚལསེར་སྔོ་ཆུནས ྒྱིས་ཀྱིས། །པདྨས་ཕྱུག་ནི་རྣམ་པད་ 
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གཉིས་བརོད་ཕྲའ་ཀི་ཡི་གེས། །དུག་རྣམས་མ་ལུས་པར་ནི་སེལ་མ། །ཝུགྐ་འཚལ་ལྷ་ཡི་ཚོགས་རྣམ་སྐ་ཆལ་པོ། ལདང་མིརཅི་ཡིས་བེན་མ། ། 
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ཅ 
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པོ རྨོར ར་ཡ ཟླ་་འཕེལ་ཞིངྱ་ཆམ་པར་མཛོད། །རལ་བའི་དྲལ་འཁོར་བཟང་ཞིང་དགའ་བ་དེར། །པྨདོ་དྲམ་པ་། ། 

ར་ ཉིན་ཏུ་མཛེས་ལས་སྐྱེས། ། ཨྭཱརྭ་ཏུ་ནྱ་ཧལ་བས་མངོན་ཇམ་དུ། །ཡུང་བསྟན་ པ་ཡང་བངག་གིས་དེར་ཐོབ་ཞོག 'བདག་གེ་ཆ་རབས་གུན་ 415 

@ པའི་བཀྲ་ ཤིས་ཤོག །རྒྱལ་ཡུམ་སྒྲོལ་མ་ཁྱེང་ཨུ༠ འདད་སོགས།། ཝོ སྨྲ་བསམ་བརྗོང་མེད་ཤེས་རབ་ཕ་ ལི །སོགས། རཾ འཕགས་པ་་ 

' དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །རྒྱ་གར་ སྐད་དུ། བྷ་ག་ཝཏེ་པྲ་ཌྟ་པཱ་རམི་ཏ དཱིང་ཡ་ནཱ་མ། བོང་སྐང་དུ། བཅོམ་ཝལན་འཕས་མཔའེ་ས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པའི་ ཅེང་པོ་བམ་པོ་ང ཅིག་གོ། འཇརི་སྐང་བངག་གེས་དྲོས་རྱ། ་གཅིག་ བཅོམ་ལན་འངསྒ་རལ་ -2-༡༨“ = ༢ ༩༤ 
ཏུ་ཕར་ཧྱན་པའ་ཅ་ ། འདྲི་སད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། །བཅོམ་ལྡན་འངས་རྐལ་པོའི་ཁབནྱ་བནོད་བུང་པོའི 








་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའཕགས་པ་སྦྱན་རས་ 
ལྭཏྭ་བྱིན་པ་ཟང་མོའི་སྦྱོད་པ་ཕྱད་པར་འདོད་པ་དེས་ཇིལྟང་ 
པོ་འཕགས་པ་སྦནརས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་གིས་ཚངང་ལྡན་ 






གཟིགས་དབང་རྱུག་ལ་འདིསྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །རིགསྱྱ་ཀིབུ་གང་ལ་ལ་ཤེས་རབྱ་ཏ་ཕ་ 
སླབ་པརྱ་བ། དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན 








༄༅། 





།པརྙ་ར་དཱ་ཏིའི་ུལ་འདི་ྐད་ཅེས་སྨས་སོ། །ཱ་རིའི་བུ་རིགསྤ་ཅི བཱའམ་རིགསྦ་འྱིབུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཤེས་རབྱ་ཁི་ཕ་ 
ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟང་མོའི་སྦྱོད་པ་སྤྱད་པར་འདོད་པ་དེས་། དྷ་ལརྨནཱས་པར་བཅལུ་བརྩ་བ་སེ ཡུང་པོ་ལྔ་པོ་དེ་དགྲ་ཀང་རང་བཞིན་ཅྱིས་སྟོང་པར་རྣམ་་། 417 
པར་ཡང་དག་པར་ཆརེས་སུ་བྷཝའོ། །གཟུགས་སྟོང་པའོ། །སྟོང་པ་ཉིད་གྲཟགས་སོ། །གཟུགས་ལས་སྟོང་པ་ཉིད་གཞན་མ་ཡིནནོ། །ོང་པ་ 

ཉིད་ལསྱ་༡ང་གྲཟུགས་གཞན་མ་ཡིན་ནོ། དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་། འདུ ཤེས་དང་། འདྱུ་བེད་ངང་། རྣམ་པར་ཤེས་པྨ་ནམས་སྟོང་པའོ། ང་༔་ 








ཡཿ 
༢ 
༩ ན་ཅིང་མེང་པ། །མ་སྐེས་པ། མ་འགགས་པ། དྲཾམ་མེང་པ། དྲིམ་དང་བཕྲལ་ག བྲཾ་བ། 


' རིའི་བུ་དེ་ལར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནིསངཔ་ཅིད་དེ། མ ་མེད་པ། དྲིམ་ང 
ཚོར་བ་མེད། འདུ་ཤེས་མེད། འདྱུ་བེང་མེད། རྣམ་པར་ཤེས 


མེང་པ། གང་བ་མེད་པའོ། །པ་རིའི་བུ་དེ་ལ་བས་ན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གཟུགས་མེད། 










པ་མེད། མིག་མེད། རྣ་བ་མེད། སྣ་མེ 
ིགགི་ཁམས་མེད་པས་ན། ཇི བདང 


)% 


ད། ལྕེ་མེད། ལུས་མེད། ཡེད་མེད། གཟུགས་མེད། སྒྲ་མེད། དྲི་མེད། རོ་མེད། རེག་བྱ་མེད། ཆོས་མེང་དོ་། 


ཤྲ 


ཟེ 


= 


་ .8::®©&®.9÷ 


ག་བསྔལ་བ་ངང་། ཀུན་འཇུང་བངང་། དང་། ལམ་མེང། ཡེ་ཤེས་ཆེ ་མེད། 
ཐོབ་པ་མེད། མ་ཐོབ་པ་ ངེར ཤིའི བས་དེ ཡི་ང ར་དང ཤེས་དང 

ཉེན་ཅིང་གནས་ཏེ་སེམས་ལྷ་སླིབ་པ་མེད་པས་སྐྲག་པ་མེད་དེ། ཛྱཾན་ཅིལོག་ལས་ཤིནཏུ་འདས་ནསྱ་ཕ་ངན་ལས་འདས་པརྡ་ཕིན་ཏོ། །དུས་གསུམ་ 
ངུ་རྣམ་ པར་བཞུགས་པའི་ སངསྤྱ་ཆས་ པ་མེད་པས་སྐག་པ་མེད་དེ། རབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཚིན་ པ་ འབ ཞསྭ་བ་ན་མེང་པ་ ཡང་ངག་པར་ཚོགས་པའི་ བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་ 


ིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ 


ཁམས་མེད། ཡིདྱ་སརམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཊིབར་དུ་མེང་དོ། མ་དག་པ་མེད མ་རིག ཐད་པ་མེད་པནས། ། 418 
ི་མེད། རྒ་ཤི་ཟང་པའི་བར་ངུ་ ་མེད་དོ། ། 


ད 
ྦ 





[ །ོ་པར་ཚོ་གོས་པདྨ་སངསྦ་སི་སོ། །དཔས་ན་ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕརོལྭཏཱ་ཕྱིན་པའི་ཝྔགས། རིག་པ་ཆན་པོའི་ཝགས། བྷ་ན་ 
ཉི མེང་པའི་སྔགས། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་ ་``་པའི་སྔགས། སྣུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེང་པའི་སྔགས། མི་ཚུན་པས་ན་བངེན་པར་་། 419 
༥ ༢རེ་་ར་ང་རེ ‹ = ི་རད་ རོའ ི་བ རལ ཁྱ ་དཁེ་བ།འ་པར་བ།འ་པར་བ་ག།་བོ་རྗི་ ཅྫདེེ་བར་ཆབ་སེམས་་ 
' ཤེས་པར་བ་སེ། ཤེས་རབྱ་ཊི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་སྔགས་སྤས་པ། ཏྫརྷཐ་ག་ཏེ་ག་ཏེ་པ་ར་ག་ཏེ་པཱ་ར་པ་ག་ཏེ་བྷོ་ཧྷི་སླདཾ། ཤྭ་རའདྷཱ་བརྡ་རུབ་སེཨས 
ླླ ད་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་དེ་ལར་ཤེས་རབྱ་ི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕུ་ 'པ་ཟབ་མེ་ལ་བླསབ་པརྦ་བའོ། །ངེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིང་རེའ། ནདེལས་བཞེངས་ཏ 
| ངྷ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྨྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ལ་ལེགས་སོ་ཞེསྤ་བབྱ་ཅིན་ ཏ་ ། ཁེགསསོ། ལེགས་སོ། རཾ 
ཀྱབུ་དེ་ངེ་བཞིན་ནོ། །རིགས་ཆྱིབུ་དེ་དེབིནཏེ། ཇི་ཉར་ཁྱོད་ཁྱིས་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ྱིན་པ་ཟབ་མོ་ལ་སྦྱད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་བཞིན་ 


< སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྨན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་ངང་། ཐམསཅང་དང་ ལྡན་པའིའཁོར་ངེ་དགདང་ལ་དང 


ལོ 
༢ 


པཔ 


ཤྲ 


གཞིགས་པྲ་ནམསྦ་བཛྡ་ོས་མུཡི་རང་ངོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཆིས་དྡ་སྐད་ཅས་བཀའ་ཤྩལ་ནས། ཆོདང་ལནཔ་ཱུར་ད་ཏའི་བདང་། ཅངྡ་ཅ་ 
ངུ མཾ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དི་ཟར། ༧༣༠ 

བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ ཿཔ་རངས་ཏེ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཅིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོང་ངོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་འབ་ཆི་པ་རོལཏུ་ཕྱིན་པའི་སྟེང་པོ་ 1 

་ས།། །།སོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བི་མ་ལས་སྨ་རང་འྱར་དུ་མཛད་པའི་ཤེས་རབ་སྙིང་པོ་པ་གི་༥འྲིརྨ་སངས་པ་ལགས་ཞེས་པེ་རོ་ཚ་ནའ་ཕྱག་བྲིས་ཤེར་སྙིང་དགེ་རྒྱམ་མར་ཁྲགས་པ་ལས་ཐཤུས 

། མཱར་དེ་དག་གྱི་ཡི་མོ་བི་མ་ལའྱི་ཐག་ཟིས་ལ་གཏུགས་ནས་དག་མརྦ་ཁས་པ་དགེའོ།། །ན་མོ་སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚྭལ་ལོ། །ཆོས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དགེ་འདྲུན་ 

ལ་ཡག་འཚལ་ལོ། །ཡཱམ་ཆེན་མོ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་ལྭ་སྲས་ཡོགས་བྱ༔ སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཁོར་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ངང་བཅས་པ་ལ་ཕྱག་ 









༄༡། །འཚལ་ལོ། །ཁྱེད་ མས་ལྭ་ཕག་འཚལ་བའི་མཐུ་དང ས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། འདག་གི་བདེན་པའི་ཆེག་འངི་འགྲུབ 

རོ ཅིག བང་ནས ེ་་ི་ོལ ྱིན་པའི་དའ་བབ་མི་ཡིད་ལ་ ་བསམ་ཤིང་། ཚིག་ཟབ་མོ་ཁ་ཏོན་དུ་ དྲུངས་པས་བཉེནས་ 

| ཐཾ བདུད་སིག་ཅན་ ཕྱིར་བཟློག་ པ་ད་བཞིན་ དུ བདག་གིསྱ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ི་ ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པའྲི་ཟབ་ མེ་ཿ ཡིདལ་བསགབགིང་ ཚིག་ཟབ་མོ་ ཁ་ཏོན་ 
„ྨླ དུབྫས་པ་ལ་ བརྟེན་ སཱ་བད་ཅག་ད ན་ས ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ ཐམས ཉི་འགལ་ཆདབརཆ་མི་མན་པའི་གས་ ཐམས་ཅད་ 

ཟླ རྱིར་བཟློག་པར་རྱར་ཅ །མེད་པརྨ་ཐུར་ཅིག། ཞི་བརྩ་ཐུར་ཅ །` ` ˆ ` ༤ ` ~ˆ ˆ ལ་བར་འབྱང་། །འགག་པ་མེད་པ་ཅྩེ སྐྱེ་མེད 

%› (དབྱོག་པརྙར་ག །ཤད་པདྡ་ཚུང་ སས དོག བདད་རོན་མིན་དོན་གཅིག་ཡིན། །ླས་པ་ཁེར་ཤིཞི་བསྟན་པ། །རྫོགསས་པའི་ 














སངས་རྒྱས་སྨྲ་རྣམས་ཀྱི། །དམ་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐབས ྦ 
རྣམས་ནི་རབ་བསླུ་བའི། །བདུད་ཀི་ལསྱ་ཀང་སྤོང་བར་ཤོག །རྫོགས་པའྲི་བངྷ་ཆུབ་བསབ་པ་ལ། །པྱི་དང་ནང་ །དར་དུ་གཅོད་ 422 
ཐམས་ཅད་ཀུན། །ཉེ་བར་ཞི་བད་མཛད་དུ་གསོལ།། །། ཚ སིད་གསུམ་འགྲོ་བའི་འདྲེན་པཤྱཅིའི་གཅོ། །འདུས་པའི་འཁོར་ཆོགས་རིག་འཛྲིན་བང་ 
་སེམས། རྡོརྗེའི་སྐུ་བརྙེས་པ ་ཀ་ར་པ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོའགུལྭ་ཏེན་བར་གཅོད་གསོལ། །ཆོས་ རྒྱལ པ་ ལྷ་སྲས མུ་འི་བཙན། །ཟབ་ 
¦ གཏེར་མངའ་བརྩེས་བཟང་པོ་གགས་པ་དང་། །མགོན་དེས་ཆེས་བཟུང་དངོས་གུབ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ 
„ _ སཾལ་། །ཀུན་སངས་ཆེནཔོ་རི་པ་སངས་རྒྱས་དང་། །འདུལ་བ་འཇྲིན་པ་ནམ་མཁའ་མཆོག་བཟང་པོ། །ུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོའ 





དང་སྐྱབས་དང་དག་པ་དང་། །ཐེག་ཆེན་རེས་པར་འབུང་བ་དང་། །སེམས། ། 
དང་ཡབས་དུང་དག་པ་དང། །ཐེག་ཆེའུ་རེས་པར་ ང་བ་ད 
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།གང་འ 


_ །ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སྲོར །ཝྔགས་འཆང་ཆེན་པོ་འཇམ་དབངས་རྒྱལ་མཚན་དང་། 
དིག་འཛྲིན་བདུད་འཇོམས་ཇེ རྗཾ། །ཐུགས་ གུས་ཝགས་ འཆང་དབང་པོའི་ཝྡེ་ ཉིད་ལ། །གསོལ་བ བ་འདེབས་སྲོ་ ། །མ་ལུས་རྒྱལ་ 'བའི་སྤྱི་གཟུགས་་ 423 
རིག་ 


འཁོར་ལོའི་མགོན། གོན། 


འཛྲིན་གྲབ་པའི་ པའ་ ༣ཁྱ་མཆོག་ཡོ° ་༽ 


ཞབས་། །གསོས་ བ་འདེབས་སྲོ་ །རབ་ འབྱམས ་ཆོས་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཏ པ་པང་ ཕཱཾན་རྗེ །མགོན་ དེའི་ཐུགས་སྲས་ ཀུན་བཟང་རྒྱ་མཚ མཚོའི་སྡེ སཝི། །ཨ་ ཏིའ རྣལ་ 
འབྱར་ཉམའི་མཚན་ཅན་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ༔ །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་པདྨ་བཤེས་གཉེན་དང་། །རོགས་པ་མཆོག་བརེས་ངག་དབང་བཏྟན་་་ 








།མཐུ་ཧབས། ་དབང་ཕྱག་ 





པཱལ་པ པའི་རོལ་པར་ ཡོང ཤར་བ། ན་ཆེན་པོ པོ་དག་གི གི་དབང་པོ་ལ། །གསོལ་ བ་འངེབས་སྲོ་ །རི 
།རྗེ་བཙུན་ཆེན་ པ་ཆོས་ དྱིངས་ར རང་ གྲོལ་ དང།་ །འདི་ཨན་ ཞལ་སྐོང་ ། ཀུན་མཁྱེན་ མཚུངས ་ཡེད་དྲག་ཚུལ་རྡོརེ 
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` པད་ཟླའིགདན་སྟེང་དུ། །རྙུཾལས་ཕྦུལ་སྐུ་༨ཱཀྱ་སེང་གེ 


༧ །བརྡ་ཟུག །དེནང་བ གསུམ་རྩིབས་རྩོ་བྱིར་བསྟན་པ། །གཡས་འཁོར་རིབས་ལ་སྔགས་ 
ཟླ ཀྱི་སྒྲ་རྣམས་འབྲུག་སྟོང་ལྟ་བུར་ཞྡིར། ཟད་འ ཞངེ་བར་ནཾ་ག་ལས། གསེར་སྩྱངས་ལས་དབྱ་བང་ཟབ་ཨ་ རེན་ཆེ། །ལྟེ་བར་སེང་ཁྲི་ 425 
ཏཱ འྷི་སུ། ས་གནོན་མཉམ་གཞག་བདུད་འདུལ་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །རིག་འཛིན་བྱུང་སེམས་ཉན་རང་ 


མས་གྱེན་འགྲེང་པ། །ཝྔགས། | 


ཁོར་སིས་བམར། །གནང་གངུམ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པ་ཡི། །ཅུ་ལས་ཁོད་འཐོས་ཏིན་དུ་བཏེན་པར་བཅག། ཐོག་པ་མེད་པར་བྲན་སྟམཛ 
ལེ 


ཛཿཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཡེ་དྭབེར་མེད་པ། །རིག་པ 
ལྡན་པ་དྲི་མེད་ཟླ་བའི་ཞལ། །གསེང་མདོག་འདྲ་བ་ཁྱོད་ལ་ 


འེརང་ཙུལ་དང་དུ་ངོ་གཅིག་གུར། །མེ་ཏོག་དམ་པ 


¡ ང་བ་དམ་པ་ སོགས་ཤོ་ཀ་གཉིས་ཀིས་མཆོད། མཚན་མ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡུལ་དྲལ་ཁྱོད་འདྲ་སྲིད་པ་གསུམ་མ་མཆིས། ༤“ །མཉམ་མེང་མཁྱེན་ཅན་ཁྱོང་ 


ལ་ཕྱག་འཚལ བསྟོད། ༣སྤའོ་ཀ་གཅིག་གིས་བསྟོད། རང་ཉིད་ཐུང་ པར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །ལགན་རྡོ་རྗེ་སོབས ་པོ་ཆེ་ལ་སོཊ སགས། །ཕོ་ཉྭལཝུགས་ཆུ་ཞགས 
པྱལ པ་ ལྕགས་སྒྲོག་དང་། །རྲིལ་བུ་ཐོགས་པ་སྟོང་གསུམ་ཁྱད་སློས་ནས སུས ། ལྕབཞག་དས་ཟམའི་ཀེག་རིགས་དང ང་། ། ཌསི་ཆངམད་ང མཾ །མོ། 426 
¬ སྲི་ན་སྲིདུན་སྲི་སྒོས་སྲི་དགྲ། །ཕུང་གྲི་རྒྱལ་སྲི་གདོན་སྲི་རྒན་ག སི ནག །གདང་བུས་འི་ སི་ངན་ཀུན། ་སོའི་གཟུགས་དང་བདདི སྔ་རགན 
ཤ་ པ་། ནང་རྩིབས་ བར་བསོམས་ པའ་གྲཟུགས་ངུང་ལ། །འུག་ཅིག རྐེ་ནས བཛ་པཱཤྭ་ཊཱ། །ཡན་ལག་ སྡེམས་ཤིག་ 
ཛཾ དཛ་སྡོ་ཊུ་བྲ། །མོས་པར་གིས་ཤིག་བཛ་ཧངེ་ཧོ༔ དབྱར་མེད་ ནཱ ཟ་ཤ་ཡ་ཨ། །ཕྱིནང་རྩིབས་གཏིས་ གུ་འམར་བའི་བར། །གནོད་ 

བྱེད་གདོནེ་བགེགས་ཕྱེ་མར་དུམ་ུར་གཏུངས། །སྔགས་ འཕྲེང་ལས་ འཕྲོས་མེ་ཡི་ས་གཞོལ་ཐུབ་བྲསགས། །ཐལ་ །བའིཇུལཕྲནལ་དད་བླགཔརྦ་རུར། ཞེས་འཁོར་ 





>÷, 





;, ༄” ༄༅། །ལོ་འབར་བའི་ད་མི་གས་པའི་ཟབ་གནད་རིག་འཛིན་༢པོལ་མོ་བ་ཆེན་པོའི་ཞལ་གདམསྐ་ཀི་སྟོན་གུ་རུ་ཚོ་བཏན་གི་གསུང་་རུན་བཞིན། ཟྭ་ཧོརྦ་གི བླནཾས་སྦར་བའི་ཡི་ 

| ༦ཚཾ །གེ་པ་ནྲི་ཉ་ས་པ་ངག་དབང་དཀོན་ཅོག་གོ། །། ༣ རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཙྭཀ་ཛཱ་ལ་ནོ་པི་ཀ་ནཱམ༔ བོད་སྐད་དུ། འཁོར་ལོ འབར་བ་ཞེས་ཊབའི་གུབ་ཐབས༔ 427 
_ །ངས་རྒྱས་དང་ཀྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། འདྲི་སད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིག་ན༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེའི་གདན་ 
ཤཱཾ ཁ་བཞུགས་ཏེ་བདུད་འདུལ་བའི་ཚེ༔ རྲིག ༥་འཇྲིན་དངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཏིས་འདི་སྐད་ཅེས་ཞུས་སོ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་རིག ་ 
| ཟླ» འཛིན་སྤུབ་པརྦ་བེད་པལ་བརྡད་གཅོད་པའིདྲག་བགེགས་མང་ན་འདིལ་ཐབས་ཇིི་ཉུར་བྱཾིཞེས་ཊུས་སྟོ། བོམ་ལྔ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ༔ འཁོར་ 
ལོ་འབར་བ་ཞེསྱ་ཊ་བའི་ཝགས་དང་ སྒྲུབ་ཐྲབས་ཡོདི་འདི་ལོངཊི 1 ཆོངས་ཤིག ཀློགས་༨དིག༔ ཡིདསྱ་ཡིན་རིབ་ ཐགས་འདི་བླ༣ས་པ་ཙམ་་་ 


ཤཱ” ༄༅། །དང༔ རིག་ཝགས་དང་༔ གཟུངས་སགས་རྣམ་པར་དག་པའི་བཀའ་བདེན་པ་དང་༔ རིག ་འཛིན་སྔགས་འཆང་བདག་གི་ ། 

༩ བཀའ་བདེན་པ་དང་༔ ཆོས་ཉིད་ངོ་བོ་ཀ་ནས་དག་ཅིང་ཆོས་ཅན་་ཆ་འབབས་བླསུ་བ་མེད་པའི་བདེན་པ་དང་༔ བདེན་པཆེན་པོའི་མཐུ་དང་ནུས་པ་ལ་བརྟེན་། 429 
ནས་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པལ་གནོད་པརྱ་བེད་པའི་ནད་གོན་བར་གཅོད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དང་༔ ཁྱད་པར་ལོ་ཀེག་ 
ཟླུ་སེག་ཞག་ཀེག་ཟུ་མའི་ཀེག༔ ཆེ་སྭི་ཆུང་སཱི་དར་སྲ་དུང་སྲི་ནད་སྣི་གོད་མི་ཕུང་སྲི་སོགས་ཐམས་ཅད་དྲག་བགེགསྤ་ཀིསྟེང་དུ་མ་ར་ཡ་བཟློག་བཟློག་ 

ཾ། ཏོཕ སྔགས་འདི་བླཟས་པ་ཙམ་ཐྱིས་གིཅནྲངག་པོ་རྔམ་ཞིང་ིཁྱ་ཟེ་བ་ཐམས་ཅད་ཕི་ལས་ཐར་བར་འགྱུར་རྩོ༔ དེ་སྐད་ཅིས་བཀའ་མུལ་པ་དང་༔ 
རག་འཛིན་དང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ཡི་རང་སྟེ༔ བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་གྲསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དྩོ། ཞེས་པ་འདིནི་སུལ་ཞུ་་ 


བཟང་བོ་ གླགསས་པབས་རྒྱང་ལོན་བོ་ཡུང་ནས་གཏེར་ནས་བཏོན་ཏེ་དིག་འཛྲིན་ནོད་ལེམ་ལ་གནང་བའོ༔ མྒད་ལཾ། །] ཛྷ དུས་འཁར་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ཆྱི་འཐྲུམ་སྲུང་། རྣམ་ ཞ་མཆོག་ལྡན་སྟོང་ 
¿£ པ་ཉིད་། རབ་མཛེས་ལྷ་མོའི་སྙུར་བསྟུན་ནས། འོ་བའི་མུག སྡུག་བཝལ་ ༈་ཞི་མཛད་པ། །སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ,] །ཨཾཔཾ་བི་མཱཏྭ ། བཛྲ 430 
ཧཾ ཀྱ་ཁུན། ཆུ་ཤ་ལྷ་རག པ། མ་མཤཱཾ ུུ་ཀུ་དཱ་ཱ རམས ལུ ཆང་གཉར་ྡོ་ེ་འ་རང་གི་རིམསསུང་། 
{ཤྩ ཀྲ་ཙ་ཀྲ་སད་རྦད་ཧ་ལ་བྷ་ཡེ་སརྦ་ དཱ་མཱར་ཡ་ རྦད༔ ར་ ༥ ༥༥ སེམ ལུས འཇིག་པའི་སགས། ་་་ 
| དྷཱི ཤར་གྱི་ཆ་ལག་སེང་གདོང་དམར་མོའྱ་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འཐྱོར་ལ་ཐོག་མར། དཔལ་ ལྡན་རྡོ་རྗེ་ ལྷ་ དྲངས ཤིག ཆ་མ བ་དབབཅན། །ཡེ་ཤེས་མེ་ཕཾ་འོང ཿ (ཟེར་འཕྲོ། ། །སེ 
གངོང་ཅན་ལྷ་མོར་འདུད། །ཞེས་དང་། སྱཁས་སེམས་ནི། ན་མོ། འམ འདུས ། དབད སེང་གདོང་ སྩབས་མཆི།སརྟཊང་ 
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ཌྱ། །གི་རླུང་བཟུང་ནས་གནོད་བྱེང་ཁྱིཿཱབགེགས་ཁྱི་གྲོག་དབུགས་ཡ་འཇིབ་པར་བསམལ་བཟླས༔ ཆླུང་ཡར་བུས་པས་དགྲྭ་བགེགས་ཐམས་ཅདྱྱ་ར་མཚོའི་མཐར་བླག ' 
པར་བསམ་མོ༔ དེས་བཞ་བོན་ཚི་ཟོད་གཏོང་ཐམས་ཅད་བླ་ནོག་གློ༽ མཐར་བདེན་ཉོབས་བརྫོད་པ་ནི་དམེགས་གནད་ལྡན་པས། ན་མོཿ ཟླ་མ་ལ་བྱག་འཚལ་ལོ། སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག: ་ 


ཆོས་ལྭ་བགར །དགེ་འདྲུན་ལྭ་པགཿ །མཁའའགྲོ་མ་སྨེརེའི་གདོང་པཅན་ལ་འཁོར་འཇིག་ཏེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་མཁའ་འགྲོ་མའི་ 


ཚོགས་ཅིས་བསྐོར་བ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། ཞེད་ནམས་ལ་ཕག་འཚལ་བ་ལ་བཏེན་ནས་བདག་སོགས་བདེན་པའི་ཚིག་འདི་འགུབ་ 
པརྱ་ཚུར་ཅིག སོན་ཨོནྱ་སི་སོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པྨད་འཇུང་གནས་ཉིས། མཁའ་འགྲོ་མ་སྒྲེངའི་གདོང་པ་ཅན་་གྱི་ལ་སོམ་ཟབ་མོ་ཐུགས་ལ་མཛད་། 
ཝགས་སྩབ་ཟབ་མོ་ཞལ་འདོན་དུ་མཛང་པའི མཐུ་དང་ནུས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། མུ་སེགས་ཀི སོན་པ་ལྔ་བྱརའི་ངན་ཝགས་ཕྱིར་བསློག་པ་དེ་བཞིན་དུ། 
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གནོད་བེད་ཐམས་ཅད་གཞོབ་ཐུལ་བྲགས་པརྒ་ཅུ 





















པཱ་ནཱ་ཡི་སྣང། ཞི་བ་ཤྷིརོ་ཀུ་རུ་ཡི་སྣ་ར། ཞེས་པའི་བར་ནེ་ངབ་བདུན་འབྲིང་ཝ་ཐམ་ཚར་གསུམ་བརྗད་པའི་རེས། སྙིང་བོདང་ནིཉེ་སིང་ཝུགས་འདི་གཉིས། དང་གི་གང་མོས་བཉེན་པ་ཅི་འགུད། 

ཊི ཨོ་་ཏྷན་གཏ་ུུ་ཕརུམམ་ྲནི་སཧཱ། ཉོན་འ ཉང་ཆུ 43 

: མཛད་པ་འདི་ཉིད་འདིང་ལོར་ཏེ། བཅོམ་ལན་གདུགས་དཀར་ལྷ་ཆོགས་རྣམས། །མཐུ་ཧྟེབས་ ཐོགས་པ་མི་མངའ་ཞིང་། །ཐུགས རྗེ་སྨོན ལམ མཐུ བཙན ྦ 

༈ པསུ། །བདུག་གིས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཞིན། །སངསྤ་ནས་བསུན་པ་དར་བ་དང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུ་བརྩེ་ཆུར་ཅིག །ཆུ་སྩོར་ཡོན་བདག་ 

ཧཾ འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཆག་ཆེ་ཉམ་དྷ་ནོག་ཙུ་གསོལ། །རྨེ་ལམ་མཚན་མ་ངན་པྲ་ཟོགླ །ུགས་དང་ཏྟེན་འེལ་ངན་པྲ་ ཟོག །དྲག་འྲཔའི་བསམ་སྦྱོར་་ 
ངན་པཱ་རྡཾག །ལྟས་ངན་བརྒྱདཅུ་རྩ་བཞྭིཟློག །ཡེ་འགྲོག་ཨུམ་བརྒྱ་རྲུག་ཆུ་ ཟློག 





(ཟུག །ནང་རིགས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་ཟློག །བགེགས་རིགས་སྙོང་ཕྲག་བརྐྱང་, 











༡༡ ༄ ༡ ། ཆུ་བོ །དུས་མིནའཆི་བྷ་ནམ་བྱརདྭ་ཟཱོགས། །ཡསྱ་ི་བདུད་དུ་གཡོས་པྭ་ཟོགས།།མས་ཀི་ཕྭཾརུ་ལངས་པ་ཟློགས 
1‡ དྲུཔལ་བའ་གཤེད་དུ་བ ཀས་པྲ་ཟློགས །ཕ་མེས་ཇུརྲ་ས ལངས་པྲ་ཟློགས། །མ་ལ་ནད་ 
གཿ དུཿ 
གྱི་དལ་ཁ་ཐེབས་པཱ་ཟློགས །ས་ཡ་དུག་མདྲའ་གཡོས་པ་ཟློག །རྨེབ་སྤར་ 
བལ་དེབ་ཊ།རིའདི་ཉར་བསོམུ་བླཟས་བས་པའ་བསོད་ནམས་མཐཟུས། །མི་གཙང་ལུས་འདི་བོར་བརྩ་ཐུར་མ་ཐག །བདེ་བྱ་ཧནདུ་བཛུས་ཏེ་སྐྱེ 
དཱ སྦྲལ་པས་ཕྱོགས་བཅུར་གཞན་དོན་རྱེད་པར་ཤོག །དགེ་བ་འདི་ རྤ 
ངདྲྭ་བ་སྲཿ་ །ཅེས་པ་འདི་ཆྲག་མེད་རཱུ་ག་ཨ་སེས་མཁད་པ་ལས་ངག་འདོན་ཁོལདུ་ཕུང༥༥པའོ།། ལཿ ལོམྟིའི་རྒྱུན་ཁེར་ནི། 


༩4 བར་ཤོག །སྐྱེས་མ་ཐགཏུ་ས 
ད གཏོར་འགྲབར །འགྲོ་བཿ ཁྱེ 


བགྲོད་ནས། ། 


ཡྲི 


བླ་མ་མཆོག་་་ 


ཆྗ་གཙུག་ 


དུ་གཏོང་དླུ་ནོགས།ཕྱུགས་ལ་གོད་ ཁྱ་ཟེད་པཱ་ཟློག།གནམ་ 439 


ཁ་ངན་པྭ་ཟློགས། །ཞེག་དང་བུང་སི་ལངས་པྲ་ཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཅས 











གྲསམ་གསང་བདུག་ལུར། །གུས་པས་སྩབས་མཆི་མཁའ་མཉམ་འགྲོ །ཐྭ་མེང་བང་ཆུབ་མཆོག་ཐོབ་ཕྱིར། །ཛགས་སོད་ལོའ་བྱ་སབ་པར། ། 
ཝ( བར ཨོཾ་སྭ་ཐཱ་ཝ་ཤྱརཱཿ སརྦ་རམཿ སྭ་ཐ་ལཱ་ཤཱརོཉཏྟཾ། སྟེཾང་ པའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ ། །ཏི་སྟེང་བདག་ཉིད་ཚྩཾ་ཡཾག་ལས། །ཞེ་སྡེང་རྡོརྗེ་ ༢༠ 
རྤ གསང་བའི་བདག །རྔ་མ་པརྗིད་གཏུམ་དྲག་འབར་བའོ་རྒུ། །མཐིང་ཞག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། །དང་པོ་གཉིསྦ་འིས་ཐོ་བ་དང་།། དབལ 

ཤཱ གཅོད་པའི་རལ་གྲི་གདེངས། །མཐའ་གཉིས་གནམ་ལྕགས་ཐལ་མོ་རྡེབ། །ཁམ་ནག་རལ་པ་རྱེན་དུ་བརྫོས། །གཅེར་བུ་རྒྱན་མེད་འཇིགས་ ་ 
.2 པའི་ ། །སྒག་ཅང་དཔའ་བའ་ཉམས་ལྡན་པ། །ཞབས་གཉེས་ རྭ་སབས་དྲག་པོར་བགྲང། །ྱི་བོར་དྡང་སྲོང་དྲི་མ་མེད། །སེ་སྐྱ་སྐེ་མ་རང་། ྣ 
(རས་གོས་གསོལ། །ལུང་ཐང་ཕྲེང་བྱ་གྲན་བྣམམས། །ངྲབ་གྱཙག་རིགས་བདག་པད་འབྱང་བཞགས། །རང་གི་སིང་གར་འཁོར་ལོའི་དྲབས། །ཡི་ 





འའ ཙི་བརླག་བརླག །གནོད་བྱེད་ཤཤ་ཙཱུཾ་མཱ་ར་ཡ་ཟད། དམིགས་ིས་ སལ་བ་ལ། བཀའ་ལྟར་མི་བྱེད་ཅིང་དམ་ལ་མི་གནས་པ་ཐམས་ཅད་འདིང་མ་གནས་ ྦ 

&„ པར་གཞན་དུ་དེངས་ཤིག །སྲིད་པ་སྦྱི་ནས་བཤིགཅྱིག །སྲིད་གསུམ་རྨང་ནས་སྒྱེལ་ཅིག །འཁོར་བའི་གཏིང་ནུསྣ ཚུདས་ ཤིག །བསྐལ་པའི་ 442 

༣ ཀླེལ ; / ༤... . + „ ༢ ~÷ཱ༽ = => ༨° 2 >=- - + ༢༤ ༩ཏད ° - - ¬ ཟོ 

2 མེས་སྲེགས་ཤིག །དུམ་ཚིག་དམོད་པས་སྡིགས་ཤིག །བཀའ་ཡི་ཆད་པ་ཆོད་ཅིག །གནམ་ལགས་རལ་གྲིས་སྡི་བོའི་གཙུག་ནས་ཁོས་དིག། 

+ སྟུགྟྷ་ནཾས་ནོན་ཅིག །སྲིད་གསུམ་གར་སྱེས་གར་གནས་ཆྱུང་མྡིགུ་ཅན་འདིའི་སྟེང་དུ་གནམ་ལྷུགས་རྡོ་རྗེའི་ཆར་ཆེན་པོ་ཕོབ་ཅིག །གནོད་ཆེདཤ། 

(£ ཏྲུཾ་མཱཾར་ཡ་རྔད། སྩྱོར་བ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་འདིས་ཐུལ་ཅིག །ཅེས་དམོད་པའང་བརྗོད། སྣང་ཕྲིད་འོད་ཞུ་བདག་ལ་ཐཾམ། །དེ་ཅིད་ཏིང་འཛིན་ཚུ་ ་ 
ཡེག་ལ། །འདུས་ནས་གྱེན་རྫོགས་ནཱ་དའི་བར། །མི་དམིགས་ཆོས་ཀི་དངིངས་སུ་བུར། ་ང་ །དྲང་སྲོར་ལོཀྟི་འགྱུབར །འགྲོ་བ་གཅིགཿ 














¬༅། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །ཅེས་མགས་ནོད་ལྟོགས་སྨྲབ་ཐབསྤྱ་ཆུན་ཁྱེར་ཉུང་ངུར་བམས་པ་འདི་ནི་དགེ་བཤེས་ངག་དབང་བྲག་ཤིས་ཁྱིས་ 

།ལ་བ་ཉར་དགེ་བཉེན་རིག་པ་འཇིན་པ་འགྱུར་མེད་རྡོ་ཆེས་བཀོད་པ་ཛ་ཡྱུན་ ། ༧ ཡང་བཟློག་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ གྱི་རྒྱུན་ཁྱེར་བཞུགས་སོ། །རྡོ་རྗེ་མློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་དཔལ།། 443 

དུག་གྲསམ་བཞུགས་ལ་པྲག་འཚལ་ལོ། །མཆོག་གསུམ་སྟོན་པའི་ཞིངྱ་ཐུར་ལ། །གཉིས་མེད་ཡིདྱ་ཁིསྭ་ཐབས་སུ་མཆི། །དངོས་འྱོར་ 

༦ ཡིདྱ་ཁིས་རྣམ་སྡུལ་པའི། །དག་པའི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། །དངོས་ཐུབ་ཆུ་བོ་གཅོད་པའི་བགེགས། །ཅེསྱ་བས་མ་ལུས་བཤུག།། ` 

ལྷུ པར་བརྱི། །ཕྱོགས་བཅུ་འཁོར་གསུམ་དམ་པའི་ཆོས། །མ་ཆགས་སྦྱོད་ལྔརེས་ཡི་རང་། །དག་པའི་མཐའ་བཞི་དྲི་མ་མེད། །རྫོགས་པའི་བྱང་ 
བ་སེམས་བསྩེད་དོ། །བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་རྣམས། །དུས་གསུམ་བཞུགས་ལ་ཡུས་འབུལ་ལོ། །ཚ་རབས་བགྲངས་པའི་དགེ 
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བླ་ནམས། །བྣས་ནསྱ་བངྷ་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་བོ། །ཨོཾ་སྙཏ་ཝ་ཤྷཿཿསརྦརྨཾཿཿསྭབ་ཝ་ཤླུརོཧཾཧཾ། སྟོང་པའིངང་ལས་བདུད་དང་རྲུ་དའི་སྟེང་། །ཆུ། 
གར་ཆུང བཞི་བླནམ་སེར་རདའི་ བུས འངརིག་ཤུ་མཐང་འཛ་ས་ བར གསོཞ་གཅིག་ཁྱལ་ ང་ས ཉིང་། ཨུ 4༢4༥ 
2 མཐིང་ནག་སྐུ་ཆེ་ཡན་ལག་རགས། །ཞལ་གདངས་ལྗགས་འདྲིལ་མཆེ་གཙིགས་སྤྱན་གསུམ་བགྲད། །ཨག་ཚོམ་སྨིན་མ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུའབར། ] | 
ཤཱཾ ཕྱག་གཡས་གསེར་འཁོར་རྩིབས་བརྒྱད་ནམ་མཁར་འརྱར། །ཕྱག་གཡོན་སྔིགས་མཛུབ་ལྕགས་ཀྐྱ་ཞགས་པ་བ མས། །དཔལ་ཆེན་དུར་ཁྲོད་ཆས་ 
“ ཀྱིས་སྐུ་ལ་བརྒྱན། །ཧ་ཛ་ཚྙུ་ཙུཾ་གསུང་གི་སྒ་སྐད་འགྱིང་། །རི་རབ་འགུལ་ཞིང་རྒྱ་མཚོ་ཁྱོམ་པའི་མཐུས། །སྣང་པྲཾང་སྡེ་བརྒྱད་འདར་དྭངངས་ ` བགས 
བརྒལ་བྱེད། །ཞི་བའི་ཐུགས་ལྡན་ཆེ་བཙན་འགྲན་བྲལ་བ། །གནས་གསུམ་ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿདམར་རྩུཾ་མཐིང་ལས། ད་འྲས་རང་འྲདའི་ལ་ཤེས་སྱན། 







‡? །༄༅། །དྲངས་བསྟིམང། །ཛཿརྷཾ་བཾ་ཏཾཉྩས་ངམ་ཡེ་བརྱེར་མེད་གྱུར། །ཞབས་འོག་བད་མ་དྲག་བགེགས་བསྒྱེལ་ཞིང་གནོན། །ྐེ ྣ 
༩ ལྕུགས་ཀྐྱས་སྙིང་ནས་བཟུང་སྟེ་ཞགས་པས་བཅིངས། །སྐྱོབ་པའི་ལྷ་ཕྲལ་གཡས་པའི་འཁོར་ལོས་གཏུབས། །ནདིག་འོརཱ མ་ཉིམ་རདོཿ། 445 
མ་ར་དུ་ན་ནྷྱོ༔ཱ། རཀོ་ར ཤིྟཾ་ཡ་རཀཱ་བྷྱོཿ། མཱར་ཡ། ཡ་མ་རཱཛ་ཀཱི་ལ་ཡ་སྤྱོཿ། ཞེས་བླན་བདེན་བརང་ནི། བླ་མ་མཆོག་གསུམ་ཡ་དམ་ཆོས་སུང་ངང་། ། ། 
ཁྱུང་པར་ཆོ་བདག་ལྷ་ཚོགས་བདེན་པའི་མཐུས། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། །གཉོད་རྱེད་བད་མ་བན་བོན་མྲཟུ་གཏད་དང་། ། 
_ #ཾི རྨི་ལྟས་མཚན་ངན་ ཆག ཆེ་ཏམ་ང་ཞུན། །གནོད་བྱེད་རང་གཤེད་ཕོབ་ལ་བཟློག་ཅིང་བསྒྱར། །ལྷ་སྲུང་བདུད་དུ་ཕོབ་ལ་རངད་ཐོ། །རང་ཁྲག་རུང་་ 
འཐུང་ཨཱ་ར་ ཡ་བཟློག་བྷྱོ༔། ལན་གསུས་གྲི་ཐལ་མོ་བརག། ལག་པ་གཡས་གཡན་གནམས་ཏྟ་བདུ་འེ་བར། ་རོལ་དྲག་བོ ཊྱད་མ་ལྷ་སྙང་བཅས། །སྒང་ 
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„; ཐཾགས་བཅག་བཞིན་ནུལ་ཕྲན་ལྟ་བུར་སོང། །དམིགས་མེད་བློ་འངས་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་གུར། །ཅར་པ༥འདོའི་འྱུག་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའིམཆོག་སྱལ་རེནཔོ་ཆའིཆུགས་དན 
(¿(༼༧ས་བཞིས་སུ། རིག་འཛིན་གང་མ་པྱད་འཕྲིན་ལསྦ་ཆིས་མཛད་པ་ལགས་སོ།། ༈ ལྷ ཁྲོ་བོ་འབར་བའི་ཚོགས་རྣམས་ཁྱིས། །དགྲ་བགེགས་རྣམས་ནི་ཚར་བཅད་ནས། ། 
2 མུས་ངག་ཐལ་བའི་རྡུལ་ཇུ་རློགས། །རྣམ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་དྲོངས། །སྔགས་འཆང་བདག་དང་འགྲོ་བ་འདིུན་ཧི། །ཉོག་པ་ལསྐྱ་ཐུང་འཁོར་ 
ཉི བའི་དགྲ་གདོན་རྣམས། །ཟུང་འཇུག་སྣ་ཚོགས་ཐབསཚྱིས་ཚར་བཅད་ནས། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་མཉམ་ཉིད་མངོན་རུར་མཛོད། །སྔོནྱ་ཧིལས་དང་་ 
` འཕྲལ་རྩེན་ལས་བྱུད་བའི། །དགྲ་དང་ཆོམ་རྐུན་གདོན་གྱིས་གཅོས་པ་དང་། །གཅནགཟན་འཇིགས་དང་པ་རོལ་དམག་ཚོགས་སོགས། །ཞི་མཐུན་ཕྱོགས་ ་ 
ཀུཉ་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །བཞི་བྱ་རྩཙ་བཞིའི་ནད་དང་རིམས་ཊུན་དང་། །བགེགས་རིགས་བྱྱརད་།ཁྲི་གདོན་ཆེན་བཅོ་ལ་སོགས། །ཡུས་སོག་ ་དགེ་ལ་ 
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2 རང་བྱུང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ༨དར༔ རྩོལ་བྲལ་འགྲོ་བ་འཇུལ་བའིསྐུ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྒུ་མདོག་དམར། །སངས་རྒྱས་མཐུའ་ཡས་དབུ་ལ་བཞུཌ༔ 
།ཐུགས་ཀར་ཡིག་བདུན་གསལ་བར་ལྡན༔ ཕྱག་གཡས་པད་ཕྲེང་དམར་པོ་འཛིན༔ ཕྱག་གཡོན་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་བསྣམས༔ ཉི་ཌྣ་པདྨའི་གདན་སྙེང་དུ༔ 





ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱིཐསམ:པ་ཡིས། །བདག་སོགས་འདོད་དོན་གང་ཡིན་པ། །དོན་དེ་དེ་རིང་འགུབྱ་ཐུར་ཅིག། ། ཚ དཱིཿ རྣམ་པར་མི་རྟོག་ནམ་མཁའ་ལཿ 


ཞབས་གཅཉིས་དྲང་པོར་གཤིབས་ནས་བཞེངས༔ རྒྱན་མེད་གཅེར་བུ་མདངས་དང་ལྡན༔ འཁོར་བ་དོང་ནས་སྦུག་མཛད་པའི༔ རང་བྱུང་ཐུགས་རྫོའིདཔའ 
་ཕབྲ༽ བསོར ་མོ་མ་ °£ཧྱིཧཱ ཞེས་པ་འདི་ཆོས་དབང་གི་གཏར་མའི་འཁོར་བ་དོང་སྦགལས་སོ། ༧ ཇོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་གཟུངས་བཞགས་སོ། །རྒྱ་ཀྲར་སྐང་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད ཨོ་མ་ཊི་པདྨ་ཌཚཱ ཧིད ཞེས་པ་འདི་ཆོས་དངང་གི་གཏེར་མའི་འཁོར་བ་དོང་ལུུག་ལས་སོ།། ། ལཾ རོ་ཇིན་ གཟུངས་བཞུགས་སོ། །རྒྱ་གར་སྐད་ 
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! བཛྲ་པི་དྭ་རྭ་ར དྲེ ར་ཊ བོད་སྐད་དུ། རྡོ་རཱ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་གཟུངས། སངསྐྱ་ཆ་ས་དངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕག་ | 









། ༠༨ །འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། 
རཱ ། ོརིའི་ཡུས་ཐ་ས རྡོར ཅི་བསམ་འ 
ཟུང་བ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རབ་ཏུ་སྨྲས་ཏེ། མི་ཆོད་པ། མི་དིགས་པ། བདེན་པ། སྲ་བ། བརྟན་པ། 
* མ་ཕམ་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྐག་པར་བྱེད་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་འཇིལ་པར་ 
ཿ པ། རིག་ ་ཝགས་ཐམས་ཅད་གཞོན་པར་བེད་པ། ལས་ཐམས་ཅད་འཇོམྲ པར་བྱེང་པ། གཞན་ 





བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་ཆེ་ལ་བླཞགུས་ཏེ། སངས་རས 
ལ་སྟོམས་པར་་་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་ལགན་རྡོ་རྗེས་ 










དམས་ཅད་དུ་ཐོགས་པ་མེད་པ། ཐམས་ཅད་དུ་ 
་པ། རིག ་ཝགས་ཐམས་ཅང་གཅོད་པརྱ་བེད་ 
ལས་ཐམས་ཅད་འཇིིག་པར་བྱེད་པ། གདོན་ 












|: ཐམས་ཅད་རླག་པར་བྱེད་པ། གདོན་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བརྡ་བྱེང་པ། འཇུང་པོ་ཐམས་ཅད་འགུགས་པརྨ་བེད་པ། རིག ་ཝགས་ཀིལས་ཐམས་ཅད ¦ 
རཾཾེིཾེིེ}ེ}ྣྭཾཉ}ཾ}ཾླཾབུ[ུ[ུ}ུ§ུ|}ུ§ཀེཾོ་ 

་ ° དཱ ༄༅་ `༽༤་ 
 ལགུནདྲོས་ར་མས་ས།།ནམོརུ་ཡ།ནམ༔་བཛྷ་། སར་ནས ཧཱ ཨོག ར་པ སིར 

སྡུ་ག སྲ་ཡསྔ་ཡ། སྟུར བ་པ་ཡ་གྷུནྡཱ་ཡ། སརྦསྟདི།བྷ་ཏ་ཡ་བྱོར་ཡ། སཾ་བྷོཏ་ཡ་སཾ་ཾ་ཇཱཡ། ཟླམ་ཚཱམ། སྣ་ཆྷ་མ་ཡ་སྭཾཱཿ 

༈ སརྦ་བ་ཏཱ་ནི། ཀཊུ་ཀུདཱ། སཾ་ཀུ་ི་སཾ་གུབུ་ཡཾ། སརྦ་་ཏྩུན།རྷ་ཐ་གྷ་ཐུ། སཾ་ 


འི ༦༧ 


8༦ 9.=> 


ཐཡ་སྙ་ཐབ་ཡ། སང་བ སོ་ཐ བྗཛ་བྲ ཀ་ 









¡ །རྣམས་རྒྱ རྒྱབ་ཤྱིས་ཕྱོགས་པ་ད་ ཕྱོགས་པ་དང་། _ །མཛའ་སྡུག་སྐྱེ་བོ་ ང་བ་དང་། ། །བན་བཟའ་ལ་སོགས་ གཅེོས་པ་དང་། །ཕན་ ། 
(ཛཾ ཚུན་མཐུན་པ་མ་ཡི, ཡན་དང་། །ནོར་འགྲིབ་པས་ནི་གནོད་པ་དང་། ། མྨྱ་ངན་ངལ་ངང་ག པ་དང་། །འཇིག ས་པ་དང་ནི་ཕོངས་པ་དང་། ཀགཟའ་དང་ ༠, 
་ྐད་བད་སུམས་དང་། ། །མི་བཟད་གདོན་ཟིས་ཉིན་པ་དང་། ྱའན་རལ་ལསྐ་ཅངབ་ཡི། །རི་ལམ་སྡིག་པ་མཐོང་ན་ཡང་། །དེས་ནི་རབ་བྱའུས་ 
གཙང་མ་ ཡེས མངོ་ཝེ་དམ་པ་མཉན་པར་་གིས། །གང་དག་ཡིད་དགེ་སེམས་དང་ཞིང་། གཙང་མའི་གེསྦ་ཅིས་རབ་བྱསན་ཏེ། །ཟབ་མོ་སངས་་ 
རུས སྤྱོད་ཡུལ་བ། །མངོ་ འདིནི་ཉན་ཐེད་ན། ། །མདོ་སྡེ་འདི་ཡི་གཟི་བརྗིད་ཁྱིས། ལག་ཆ ས་དགནི་ཐམས་ཅདྱ་ཉི། མིབཟད་པ་ཡི་ ནད་རྣམས 
ཀྱང་། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཞི་བརྩལ། །ཆ་དང་ བསོད་ནམས་འཕེལ་བར་འརྱར། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་ཐར། །ནོར་བུ་ཡུངས་ཀར་དུར་བ་དང་། 





༽ 
རཱ 








+ི༡་ཆེན་ནྲ་མེང་ཛཉྱན་ == >¬ ཡ་ཡ ནེ ་ད ~~~ 
ཧཱ $ ༣ག་མུ་ཨིད་ཛྲཤུན་བཅས། །ཤེལ་དུང་རྡོ་རེ་མེ་ཏོག་དང་། །ཆུ་ཡི་ས་གསེར་རམ་ཡང་ན་ནི། །དངངལྱ་གི་བུམ་པ་དགྱྭ་ པང་ནུང་། །གཙང་མའི་གོས་་ 
&/ ཅ༥དྲའི་ཞིང་དགང་། །ལནྲ་གངས་ཏི་ཤུ་ཚཱ་གཅིག་གམ། །ཡང་ན་ལན་ཟངས་བྱར་ཚུ་བྱཅུད། །རྡོ་རྗེ་ནམ་འཇོམས་བླཟས་ནས་ནི། །རྒྱལ་པོ་རྟག་། ༧༩༧ 
༣ ཙཱ ཅུས གྱིས་ཤིག རོ་རྗ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། རྒྱ་གར་རྱི་མཁན་པོ་དྲཱི་ ༢ར་དང་། བོདྱ་ཉི་ལོ་ཙ་བ་དགེ་སོང་ཤཤོང་སྟོན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ 
ཤཾ ཕྱས་གསྱུར་བའོ། །དུས་བྱིས་དཔང་ལོ་ཙ་བཟློ་ གས་བྟཏནཔས་རྒྱ་དཔེ་དག་པྷ་ནམས་དང་། རྒྱ་འགྲེལ་བཟང་པོ་རྣམས་ཀྱི་འབུ་སྩོར་དང་མཐུན་པར་བཅོས་ཏེ་ ཤིནཏུ་དག་པར་བྱགིས་པའོ། སུར་ལྱུན་པོ་སྒང་ 
2 , པར་དུ བླ་ཐུབས་ ངས་འ ཡུ་ ལོཿ ༄བས་ཞུས་ དག་མཛད་བའི་ པར་དཔེ་ཡྱ་ཕྱི་མྱོ་བས་ཏེ་དགའ་ཝན་ཕན་ཆོགས་གླིང་དུ་པར་བླསུབས་ སེལ་ཐེད་པ་དེ་ཉིད་ལ་ བ ཤུ ས་པའི་ཨུན་བ ཨུམ་པར་མ་ལ་པ ུགས་ནས་ ངག། 


པར་བཅོས་པ་དག། །། ༣ འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པའི་གཙོ་བོ་ཆད་པག་མེད། །དུས་མིན་འཆིབ་མ་ལུས་འཇོམས་མཛོད་པའི། །མགོན་མེད་སྡུག་བསྔལ་་ 



















ཚི 453 





3: རྒྱུར་པ་རྣམས་ཁྱི་སྐྱབས། །སངསྐྱ་ཆས་ཆེ་དཔག་མེད་ལྭ་ཕྲག་འཚལ་ལོ། ཨོཾ་ནམྟོ་ཏཱག་ཝཱཏེ་ཨ་པ་ནིམི་ཏྷ་ཨཱ་ཨྷཛཚ། 
ཟི ཏ་ཏེ ང་ཡ ཏ་བྷཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨརྩ་ཏེ། སཾ་རྨྱྲི་ བུདྡྷ་ཡ། ཏངྱདཱ། ཨོཾ་བྱར་བྱུར་མ་པྭཱ་ཧཱ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་པཱར་ཨ་པ་རིམིཏ 
པུརྩཾཛན་སཾཾ་ཏ ་རོ་པཙྭཌེ། ་མོ་སྤར་བ་ ་ར་པ་རིཤྷརྨ་རྨ་ཏེག་གན་སཾ་མྒུར་ཏེ་སྭ་ཐཱ་ཝ་བི་ཤྭརི ། མངྷ་ན་ཡ་པ་རི་ཝཱ་རེ་པཱངཱ། ། ཧཱིན་པའི་ཧོབས་་ 
དིང ཡང་ད །འཕགས། མི་ཡིསྒེར་སིན་པའི་སྟོབས་ཏོགས་ཏེ། །སྙིང་རྫ་ཧནཱ་གྱིས་] གྲོང་ཁྱེར་འཇུག་པན། ༈ །སྙིན་པ་མཐར་ཕྱིན་སྣ་ནི་ ་ 


. གྒྲུ་གས་ པར་འགྱར། །ཕྱིན་པ་མཐར་མྱིན་ཚེ་ཡང་འཕེལ་བར་ཤོག །ཚུལ་ཁྲིམ པསྭ་སོབསྦ་ིས་སངས་རྒྱས་ ཡང་དག་ འཕཔགས། །མི་ཡི་ སྒེ་ཚུ ༢༤འ་་་ 
ཁྲིམས་སོབས་ གས་ཏ །ཧིང་རྗེ་ཧན་གྱིས་གྲོང་ཁྱེར་འཇུག་པ་ན། །ཚུལ་ཁྲིམས་མཐར་ྱིན་སྒྲ་ནི་་ ་་གགས་པར་འརྱར། །ཚུལ་ཁྲིམས་མཐར་ 


ཡེ་ 


° 


ཛི 





ཕྱིན་ཚེ་ཡང་འཕེལ་བརང་ཤོབ། །བཟོད་པའི་སྟོབསྤྱ་ཅིས་སངས་རྒྱས་ཡང་དག་འཕགས། །མི་ཡི་སྨེད་བཟོད་པའི་སྟོབས་ཏྟོགས་ཏེ། །སིང་རྗེ་ཅན་གྱིས 
 གོང་ཁྱིརའཇུག་པ་ན། །བཟོད་པ་མཐར་ཕྱིན་སྒྲ་ནི་གྲགས་པར་འགྱར། །བཟོད་པ་མཐར་ཕིན་ཆོ་ཡང་འཕེལ་བར་ཤོག །བརྩོན་འགྲུས་ བསྱ་ཅིས༔ ། 
བལ མི་ཡི་སྣཾར་བརོན་འྕགསཿ །སིང་ཆྗེ་ཅན་གྱི་སཿ །བརོནཿགུ་མཐའཿ །བཟོན་འགྲུས་ ་མཐར་མྱིན་ཚེ་ཡང་ །བསམ་གཏན་སྟོབསྤྱ་ཅིསར །ཨི་ཡི་སྨནུ་བསམ 
༧ གཏནཿ །སྙིང་རྗེ་ཅན་གྱིསར །བསེམ་གཏན་ར །བསམ་གཏན་མཐར་ཕྱཾནར་ ། ཤེས་རབ་སོངས་ཆིས །མི་ཡི་སྣེརི་ཤེས་རབ༔ །ཧིང་རྗེ་ཅན་ཛྷཾ རཾ ། 
ཙཾ ཤེས་རབ་མཐརར །ཤེས་རབ་མཐར་བྱིན་ཆོ་ཡང་༔ །ཟིན་དུག་སོབས་ཉིས༔ །མི་ཡི་སྣེར་ར །ཉིང་རེ་ཅནྱ་བིསར །རྱན་དུག་མཐར་ཕྲིན་སྦྲ་ནཾ གགས: 
ཕྱིན་དྲུག་མཐར་ཡྱིན་ཚེ་ཡང་འཕེལ་བར་ཤོག ར།དགེ་བ་འདེ་པེ་སོགས། བདག་ཅག་དཔོན་སོབ་འཁོར་བྱངསྱ་ཀི། །ཚ་ཡང་དཔག་མེད་རིང་བ་པ་ཤོག ། 











456 
















ཤཱ” རི །ཉགཏུ་བདེ་བརྡ་འཚོ་རུར་ཅིག །འཆི་བའྱིས་ཡང་གགས་མྭ་ཚུར། །འཆི་མེད་ཆོ་ཡི་དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་། །རཱི 
2] པའྱིོ་དང་རྣམ་ངཔོང་ཤེས་རབ་དང་། །མིད་དང་ཞི་བའི་དཔལ་འབོར་གང་ལགས་པ། །དེ་ཀུན་ཝུན་གྱཾ་སྭ་ཟུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དུས་ མིན་ 


ཾ 
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' །འཆི་བིའ་མཚན་མ་མཐོང་བ་དང་། །དེ་ཡི་མོང་ལ་ཆོདཔག་མེད་མགོན་གྱིས། །གསལ་བར་ལུང་བསན་འཆི་བདག་བདུད་བཅོམ། ནས། །འཆི་ 
མེད་རིག་འཛིན་རྫུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོབ། །ཚེ་དིང་ནད་མེད་འཐོར་ལྔནཞིང་། །འགྲོ་ཀུན་རག་ཏུ་བདེ་བ་དང་། །ཇི་ཉར་བསམས་པའི་དྒོན་རིས་ཞུན། ། 
ཤ ཆོས་བཞིན་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ།། ཚ རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོར་དབང་གི་རྒྱལ་པེ་ལྟར། །ལྷག་པའི་ལྷ་ཡི་གཙུག་གྱིརྒྱན་རྒྱར་པ། །སྒྱུབ་པ་་། 
པོ་ལ་དངོསྭ་ཐུབ་མཆོག་སྩོལ་བའི། །མཚན་ལྡན་བླ་མ་རྣམས་ྱི་བཀྲ་ིས་ཤོག །ཀུན་བཟང་ ར་སེམས་དགའ་རབ་ྭིཾ་སཾ ་།ད༔ྔརྣ།མི་མཆོག་ 
















ཌཱ 












།འདུལ་བ་ཁ་ལོ་ སྒྱུར་མཛད་ཅིང་། །ཀུན་སྦྱོར་འཆིང་བ་གཅོང་མཛང་ངེ་བཞིན་གཤེགས། །དབང་པོ་ཞི་ཞིང་ཉེར་ཞི་ཞིལ་མཁས། །མཉན་ཡོད་བཞུགས། 
༡ པ་ཁྱོར་ཀིཿ ] །རྐྱལ་བ་ཅིདཿ །ཕོན་ཆེ་སྣང་བ་མཐའ་ཡསཿ༔༣ །བྷཝས་པ་ཙམ་གྱིསརརར །སྔོམ་བརྩོན་དམ་པ་དཔལ་ལྡན་ཞི་བ་འཚོ། ཐོ་ཀ་གསུམ། | 4༠8 
འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་བསྙན་པའི་སྲོཿ ག༨ཤིང་བཙུགས ངར །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་རྒྱལ་ཚུལ་འཛིན་ཞིང་། །གངས་ཅན་ཁྲོར་ཀྱི་གདུལ་བྱ་མ་ལུས་་ 
པ་། †སྣ་ཆོགས་ཐཔས་ྱིས་བརྒྱར་བ་མཛད་པ་ཡི། །ཁྲི་སོང་ཝེའུ་བཙན་ཞབས་ཀྱི་བཀྲཤིསར. །འཛམ་གླིང་མཛེས་པའི་རྒྱན་དྲུག་མཆོག་གཉིས་དང་།། 
ཐུགས་རྗེ་ལུང་རྟོགས་མཉམ་པའེ་མཐུ་མཕའ་ཡང་། །ནགས་ཁྲོད་དམ་པར་སྔས་པའི་བརྟུལ་ ཞུགས་འཆང་། འཁོར་འདས ཆོས་སུར་ཉོགས་པའི 
ཙིར་ཆེནང་ །རྲི་མེད་འོད་ཟེར་ཞབས་ཀྲིར །བསླབ་གསུམ་རྣམ་དག་ཁྲིམསཀི་ ང་ས་ལ། །བྟརན་མཁས་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའི་དཔལ་ཆི་མགུར། ། 
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༼ རོང །སྒ་དབྱངས་ལ་མོས་འཁཁྱང་པའི་མངའ་རིས་ སེའི ་་བ་་་ 
6, རྒྱུལ་བ་ཡི། །འཕྲིན་ལས་བ ཟླ ག་ང སའ ་སས་པ། །བླད་དབང་ུལ བསར །ཚོགས་གཉིས་མཐུར་ཕིན་དུས་གསུམ་ 
ྦ ཨོཾ་ཕུན་སུམ་ཚོས་པ་མངའ་བ་གསེང་་གི་རི་བོ་འད། །འཇིག་ཏྟེན་གསུམྱ་གི་མགོ༔ པོ་རི གདུལྱ་བྭ་མིན་མཛད་པའ། །མཉམ་མེད་བླ་མ་མཆོག་གིཿ།། ༧9 
| འདྲའི་སྤན་མངའ་བ། །འདིན་འཇྲིག་རཱེ ་དགེ་བའི་ ཤྲིས་ ཐི པཱ དྲུ གསུམ་སྤངས་པ། །སངས་རྒྱས་པདྨ་རྐྱས་པ་འདབ་་་ 

. @ྷ །དྲའྦྱན་མངའ་བ། །འདན་འཇུག་ཉེན་དགེ་བའ་བྲཀ་ཤེས་དང་པོའོ། །བྲལ་ཤིས་དེསྤྱ་ཀད་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །དེ་པྱི་ལེ་བར་བསྟན་ 
ཉེན་དགེ་བའི་བྲཀཤིས་གཉིས་པའོ། བྲགཤིས་འེསྦ་ཁང་དེར་འཛད་བདེགས་འག 





རའ 

























' །ཟ་དང་མི་དང་ལ་མ་ཡོནྦྱཧི་མཆོད་པའི་གནས། །ཚོགསྤ་ཅི་མཆོག་རབ་ངོ་ཚ་ཤེས་དང་དཔལ་ིི་གཞི། །འདིནིའཇིག་ཏེན་དགེ་བའི་བྲཝ་རཤིས་་་ 
ཧཱ།གསུམ་པའོ། །བཀ་ཤིས་ངེས་ཀང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །སྔོན་མཆོག་དམ་པ་ལྷ་མིས་མཆོང་འོས་པ། །སངས་རྒྱུས་ཕྱག་འཚལ་དེང་-་ ་ སེ 
འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །སེམས་ཅན་གང་དག་འགྲོ་དང་མི་འགྲོ་བ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེང་འདིང་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཞི་བ་ཆགས་བྲལ་ལྷ་མ 


° 





ཡྭ མཆོང་འོས་པ། །ཆས་ལ་ཕྱག་འཚལ༣ །སེམས་ཅན་གང་ར །དེ་དག་ཐམས་ཅད༔ །ཆོགས་མཆོག་དམ་པ་ལྷ་མ ས་མཆོངའོས་པ། །དབ།་ 
2ཾ འདུན་ཕྱག་འཚལ༣ །སེམས་ཅན་གང་༣ །རེ་དག་ཐམས་ཅདྲ༔ །ཙོན་པ་སངས་ སླ་རམསྐྱ་ཀི་བྲཀཔཤིས་༨ཞོག །སྐྱོབས་པ་དམ་ཆོསར་འདྲེན་ 








ད ེ པ་དག ་མཆོག་བླ་ན་མེང། །ཆོས་རྗེ་ཉི་མྱ་རལ་བའི་་ 






འཇུན་ར །སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག །ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་སྟོ 






ཧཱཿ ཤ། ་ྱིན་རླབསྤ་ཅིས། །བདད་དང་བགེགས་རིགས་གནོད་པའི་དག་ཞི་ཏེ །རཱགཏུ་དཔལ་གནས་ཆིན་མཚུན་བཀྲིསཿ 
@ ཆོས་ཉིད་བདེན་པའི་ཆོས་མཆོག་བན་མེད། །དམ་ཆོས་བདུད་རྩི་བདེན་པའྱི་ཕིན་རབས་ཅིས། །ཉོན་མོངས་སྡུག་བཛལ་གདུང་པའི་དྲག་ཞི་ ་ 
སྟེ་། །རུག་ཏུ་དཔལ་གནས་ཉིན་མཚན་བཀར །དགེ་འདུན་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་དཔལ་འབར་བ། །རྒྱལ་སྲུས་ཕུན་མཛད་བདེན་པའི་རིན་རབས་ ་ 
_ „, རྱིས་། †ཅེས་པའི་སྐྱོན་བྲལ་དགེ་ཚོགས་རྣམ་པར་འཕེལ། །ཏག་ཏུ་དཔལ་གནས་ཉིན་མཚནཿ །འད་ ཤརྒྱལ་བ་དགྲ་རྒྱལ་བདེན་གང་གིས།། 
ཤྷཾ། ཤིན་ཏུ་བདེན་པར་གསུང་ཞིང་རྫུན་མེད་པ། །བདེན་པ་དེསྱ་ཀུང་དེང་འདིན་བདེ་ལེགས་ཤོག །དུ་ཀུན་འཇིགས་པ་ཆེལས་ཐརྩྱ་མཱར་ཅིག། ཅེས་རྒུད 
2” །ལས་གསུངས། ཤར་་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་བྲྲ་ཤིས་དོནྱ་གྱི་ལྭ༔ རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་བྲཀཤིས་དོནྱ་གྱི་ལྭ༔ རྡོ་རེ་སེམས་དཔའི་བྲ་ཀ་ཤིས་གང་ལགས་ 


46¦ 
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ནུའི་སུ། །བཅོམ་ལྡན་སྐུ་ཡཾ 'བཀ་ཤིས་ གང་ལགས་པ། བྲཀཤས་སྱ་ང་དེང་འདིང་ 
ུང་ི་ྲཞས་གང་ལགས་པ། ཞིས་ངེསྱ་ཀང་དེང་ ། 


མ་སངསྤྱ་ཧུས་ཐམས་ཅུདྱ་ཀཱ། སག བསར བཅོར ན་གསེར་མདོག་རི་ཡེ 


ང་། འཇིགུ་ཏེན་གསུམ་ནཱ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་དབང་གསུང་། །བཅོམ་ལྡན་གསུང་ 
བཅིསྨ་ར མཐིང་མདོག་རི་ཡྱི་ཆལ་པོ་འྲད། །འཇིག ཏཱན་གསུམ་ནྭ་ཕུག་ན་ོ འི་ཐུགས། 


བདའ 


།རང་བཞིན་ཁྱོད་ཀྱི་བཀྲར་། གུད་གུམ་མདོག་ཅནར༢ར།ོན་སིས་མགོསར༣༣༣། ཞུང་ལོ་ཅནྱི་རཿཿ 


ལ་པོ་འདྲ 
'ལེགས་ 


ཤཱ ཀྲ ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་༣ །འཇམ་དངས ཕག་ཞ་རོ་རསྱ་ངས་ གྲཟིགས། ༣ ར་ོས་སམསྱམ་ག་ས། གསུངས། 








།འཇིག་ཏིན་གུསམན་འཇུས་ད དབངས གཉིན 463 
བཾ ་ལགདུང་མདོག་རི རི་ཡྱི་རྒྱལ་པོ་་ 


བཅོམ་ལྡན་ཐུགསྤྲ་ཅི་བྲ༡༨ཤིས་གང་ལགས་པ། 
ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡོངསསུ་ 












ཀྐ །རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་མང་པོ་བཅུལ་དུ་བྲཀམ། །དུས་གསུམ་སངསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་སྐྱེས་པའི་ཡུམ། „།ཡུམ་རྒྱར་དགེས་མ་ཁོད་ཁིར་ ། 
ྣ 3 ཉྷདང་ལྷ་མིན་ཅོད་པན་ཀྱིས། །ཞབས་ཀྱིརར༣ ། སངས་རྒྱས་སྦུལ་པ་དགྲ་བརྱོམ་འཕགས་པའི་ཚོགས། རརར ཞི་ཁྲོ་ བཀའ་བརྒྱད་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་| 
༢ ལྷ།ར། རྔོ་རྗེ་གསུམ་དངོས་བྲ་མའི་ྱིན་རླབས་དང་། །ཡོནཏོན་ལྷག་པ་ལྷ་ཡི་དངོས་གྲབ་སྩོལ། །འཕྲིན་ལས་ཆོས་བཞེན་སྐྱོང་བས་གེགས་སེལ་བ།། | 





ཊ 
། 


རླ བཱུ རྡ 37 2 2 ༧ -6༽ ,.༤¬. > ¬~ 
| ‡ ཛོ་གསུམ་རྱྱན་རྒི་འཁོར་ལོའི༣། ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་བསྟན་སུང་ཡོངས་རྫོགས༣ར༣ །མྔོན་ཚེ་ཨྱོན་པདྨའི་ཕྱན་སྔ་རུ་རྔཿཿ],ནོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རིན་ཆེན 
ྣ ཛུ ཨཱི ་༽ །གཞོད་སྦྱིནཿ རྔ ། .བྱང་ གས་ར་བའྱི་རྱལ་ཆོནམ་བོས་ཕས། རཿཾ། ལིར བ་རིས་ཡའ་བདནོར་ཞེས། ། : 


དངོསླ་གུབཿ རཿ ། ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེར་གཟྲི་འཕགས་པོ། །ཡུལ་འཁོརཿཿ། མི་འགྱར་ལྱུན་པོ་སྐུ་ཡེ བྲཀ་ཤིས་ཤོག །ཡན་ལགྲ་དགྱང་གསུང་གི་ར ། 


་བཞིན་དྲ་རྐྱས་པའི་ར ། དུན་ཆོགས་བསམ་ཡས་ལྷུན་གྲབ་ཕོ་བྲང་ནས། །པདྨཿ༔༔། འཛམ་གླིང་ས་ཕི་ལྟེ་བ་རྔོ་ཆྗེ་གདན། །པརགྲབ་ཆོསྐྱ་ཆལ་་ 
༦ ིམས་པ་ཚོས་འཁོར་གསུམ། །མདོ་སྔགས་བསྟན་པ་དར་བ་གངསངན་ལྗོངས། འས ག་ས་ ཉབ་ོརིགདན། །མཆྦབ་མོསལ་ ༠ 
2' རླབས་དང་། །ཕན་མཛད་ཉྷ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་གནས་རྒྱར་ཏེ། །དགེ་ལེགས་བསེམ་པ་ཡིད་བཞིན་འགུབ་པ་དང་། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་བདེ་སྦྱིད་ལྡན་པར་ཤོག། 
ཤཱཾ འཇྱུང་པོ་གང་དག་འདིར་ནི་ལགས་རྒྱུར་ཏམ། རཿ །ིད་དཀའི་དུལ་འབོར་ སིང་པོ་ཐོབ་དུས་འདིར། །བསམ་པའི་དོན་ལ་བར་ཆད་མེད་པ་དང་། །གནས་ 
2 སབས ཆས་ུ་པའི། །ཆདང་ཆོས་འབྱོར་རྒྱས་པའི་བཀྲར། སྱྱིན་པ་གཏོང་ཞིང་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་བ་དང་། བཟོད་པ་བྷསོམཞང་བྱོན གྱུ 
_ བརྩོམ་པ་དང་། །མཉམ་པར་འ གཅིང་གནས་ལུགས་རྟོགས་པ་ཡི། །བཀྲཤིས་དེ་སྱ་ཏང་ར། ལོ བྱར་འཚོ་ཞིང་སྟོན་བྱར་མཐོང་བ་དང་། །ཆེ་དིང་ནད་མེད 














པའིར། །གནས་འདིད་་ 
ོ ྲ ྭ ཀེམཆོག ཡ་ད ད །དཀན་མཆོག་གསུམ་ 
ཱ དེང་ལདིང་བདེ་ལེགས་ཤོག །དེ་ལར་དུ་འགྱར་བ་ ན་མཆཱག་གསུམ་ཅུ་བདེན་པ་དང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་་ 
| ་ ར་བདེ་ལེགས་ ཤོག །དེ་ར་དམུར་བ་དཀོ་མཆོག་གསུམ་ཙོ་བདེད་པ་དུང་གངུས་ ས་རྣམ་པར་དག་ཅིང་བསམ/་ཆི་ས་མྲི་ཁབ་ 





རྦ 
3 
2 


` 


པའི་སྟོབ་སྔ་ཉིས་དེ་དེ་བཞིན་དུ་འགུབ་པརྩ་ཐུར་ཅིག། ར །སྭསྟི། ཟབ་དངྱ་ཆ་ཆེ་ཤེསྱ་བའི་ཆོས་ཀུན ་རང་ཚུལ་ཇིབཞིན་མའདེས་མཁེན། ། 
ྷཱ་ གཉིས་འཛྲིན་ལོག་རྟོག་མ་རིག་སྒིབ ་པའི་བཟོད་མེད་དུཿ ཁས་མནར་ལ་བཅེ། བེལ་པ་མེད་ཙོང་འྲོ་ཆགས་འཛུལ་བའི་དུས་ལས་མི ཡིས 470 


ཝཾ པར་ལྡན། །ཉོབས་བྱ་མངའ་བ་ཟུས་གཙང་སས་དེང་དངོས་པོ། ་ཞུན་གྱི་ཕྱག་བགྱིའོ། ༡ །ང་ཡིར་འཛྲིན་པ་བ སབ དག་ཤེས་རབྱ་འི། །ཞུགས་ 


བསྲེགས ་མཚན་ཉིད་འཛིན་པ་ཆོས་ཅི་བདག ། ཅིག་དང་དྲ་བལ་སྐྱེ་མེད་ནམ་མཁའི་ངང་། །རྒྱལ་བ་སྟྱེས ཨུམདེར་ཕུག་བྱ་རིའོ། ། ར།སྤིད་ 
མི་གནས་དིཾན་ཆེན་སེམས་མཆོག་འཁུངས། །རང་ ན་ཡལ་པོར་རྱིན་དྲུག་སྦྱོད་པ་སྨད། །རུང་གཞས་ ཤེས་གྲ གས་པ་མེད་པ་པ། །ཚུལ་གནའ་ 


པས་ ས་མྱ་བས ་པའེའཕགས་ ཐགས་པར་འདུད། ༡ ཀ རྤ  །ཡུལ་ །ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་བརའ་ཐབས་རི་ 


ལྟོས་རྲཾམེད་རིག་པ་རྗེན་པ་རུ། །སྐད་ཙག་ངོ་སྦེད་ཆོས་སྐུ་མངོན་བྱེད་ 


དཱ 
] 
ད 
| 
ད 
ི 









ྣ གང་འདུལ་འགྲོ་བའི་མོས་སྙེད་སྟོན་མཛོད་ཅིང་། 
ྒ ྣ དྲན། ༥།རྷ་རིགས་ཨུང་ཐང་རྒྱལ་པོའི་གདུང་བ 


| “2 མེད་ཐུམ་སྐར་དབང་བསྒྱར་པདྨ་སྐྱེས། གངམ 


༄༅། __ །འོད་གསལ་སྙིང་པོའི་བསྟན་པྲ་བདག 
སྤྱི་གཟུགས་མཆོག །སྟོན་པའི་ཞལ་སྒིཞ་འཆི་ མེད་དིག་འཛིན་མ ནས་བ །དག་དང་མ་དག་ 





༨ 


འེ འ ་དང་། །བསིལ་ ལྫོངས་བསྟན་འགྲོའ་བཏེ “ཧྱིད་ 
རྭ མཇདྱ་་དྲལ་ཏ། ཐུགས་གཏེར་འྱིན་མཛོདྲ་འསྦེ་བྱ་མམ་མཆདང་་ང་ ༦ ཁུད་ངུག་རན་གུ་ཟང་ 
པཾ 


ས་སོལ་བཀའ་གཏེར་བསྟན་པའི་སྨེན་གྲོལ་གྱི། 








།ཁྱབ་བདག་དགའ་རབ་དཔའ་བོ་གཉིས་མེད་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་ 


ཆེ། །སྣ་ནམ་ལོ་ཙའི་བཀའ་དྲཾན་ཉིང་ཞས་་ 


ལ་བའི་སླད། ། 


འཕྲིན་ལས་རྒྱ་ 









ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཆོ་རུ། ]¡ 47, 
མི་འབྱར་དོན་རྱི་གསང་ ›° ° 
རུངས་པའི་ཀློང་། །འཕོ་ 
འ་གོས་ཅན་ཁབ་ངེས་སྐྱོང་། 





ཐུབ་པ་མཆོག་གྲི་རེས་བསན་ཆོའཕུལ་ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་ཆུ་གཏེན་ཆེ། །མཁས་གྲུབ་གདེང་ཅན་དམ་པའི་མཛོད་གསུང་ཐེག་མཆོག་ནོར 
འིཆས་ལ་དབང་། །རང་རང་དབང་པ་ཁམས་མཚུངས་གདམས་པའི་དགོས་འདོད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གདལ། །སྲིད་ཞིའི་འདྲེན་པ་མཚུངས ༢༡2 
~¦ མེད་གད་དེ་རྡོ་རྗེའི་ཁྲི ལ་བརྡན་བཞུགས་གསོལ། ༨ །ཨེ་མ་ལྷར་བཅས་འགྲོ་བཞི་ཕན་བདེའི་སྲོག །ཐུགས་རྗེ་མངའ་བའི་བསྟན་པ་ཡིད་བཞིན ། 





ཤག འཞྲོར། ་འ=ི་ིམཆའ་ཚེའ་རེ་ང་ཚའ།་བའིའ་ ; ་རོ་ར་ རི རའ རཿ: 

‡ ནོར །འདི་ཡཾ་མཐུར་ཏེན་དེ་ཡང་ཚུལ་བཞིན་དུ། །འཛྲིན་པ་འཕགས་པའི་ཚོགས་རུམས་ཁོ་ན་ཡིན། ༩ །དེ་ཉིད་ཚུལ་གནས་ཐོས་དང་བསར 
ནི པ་ལ། །ཞོར་མཆོག་རབ་བསྟེན་ཡིད་ལྱ་ཐེད་པ་ལ། །གོམ་སྟེ་ཐར་དང་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པ་ཉིད། །མངོན་དྲུ་བེད་ལ་གདོན་དུ་མི་ཟའང་། ༡༠ ། 
དེ་ཡི་ཙུ་བ་ལེགས་པར་ཀོག་པ་དང་། །ཚུལ་བཞིན་མཉན་པ་ཡོན་ཏན་ཞུན་གྱི་གཞི། །དེ་ཕིར་དཔད་གསུམ་དག་པ་འཛོམ་བུའི་གསེར། །བཅོ་མ་ 












བུའི་མཛོང་ 
ར་ 







ལཿ 


འོ་འགལོན་གྲབལ་ཞིང་། ༡༥ །མྱནྫོཧ་ཡགས་ཚངཤལ་ཆན་མོ་ཝས། །བ་ཞངྱུགས་གཉོདང་ོལའཇོཔ་ཡོ། །ྱུ་བཟང་། 
(2 


བདེ་ཆེན་བྱམས་ཟིང་རྭི་ཁོད་ཅེས། །སྔོན་དུས་དཀར་རིང་ཆོས་ལུགས་མངེས་ཤིང་། ༡༦།ཕལ་ཆེར་སེར་མོོ་ཁིམ་ལྟར་བྱྱར་ཉེ་ཞིང་། །ཆོས་སྦྱོད་ནམ་ 474 
ླ ། ྣ, 
༩ 
3 
22 
.2 





ཌེ ལང་སྐར་ལྟར་ཡལ་བའིཚེ །བསྙན་འགྲོ་ དང་ཐུགས་གཏེར་ཞབས་འདེགས་སུ། །གཙང་མདུར་སྡིག་འཛིན་པར་བརྒུར་རྔམ་པའི། ༡༧།འདུན་ : 
ེ པ་རིང་ནས་ཡོདྲ་ཀང་བར་དེ་རྲུ། །གཞན་འཕུུལ་བདུག་པོས་གླགས་ལྟའི་དབང་དུ་ཤོར། །འོན་ཁང་བྱས་མེདྱ་སྐུབས་ གགྲསམྱ་ཆཱུ་མུས། །དབ་ ད 

་བྱངྭ་དྭགྨ་སར་དུ་ཆེས་པའི་སྐབས། ༡༨ །ངུར་སྨཾག་འཛིན་པ་གཙང་མའི་ སྡེར་བྱཔྱར་ཏེ། །ཐུབ་བརྙན་ཨེ་ཝྭ་ཕུག་བཞེས་ཇིབཞིན་པར། །བསྒྱུར་ 
° བའི་ཏེནའཛུང་སྐྱ་རེངས་མཆོན་ཙམ་དུ། །བསྟན་ལ་རཾམ་ཆྱིས་འཇུག་ཅིང་བཀྲི་བའི་སཱད། ༡༩ །ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དཀར་བསཞུན་བ་སངསཏྭ རྱམ་ 





དྲད བེའོ་ཟརོ རར་རོ ་འ་་ད་དོ 
ཟུ .‡” ༼ །མའི་ནོར་ལ་སྙིང་པོ་ལེན་པ་དང་། །ཐུགས། གཏ་མིངཔའི་རང་ཡུགས་འཇིན་ནམས་ལ། །སྨན་སླད་མདོ་ལྔགས། 
ལམ་གཞད་ཞུན་ཚང་ཞིང་། ༢༠ སྤྲུག `དིས་མདྱ་ཐུང་ཆོས་སྤོད་ག་ན་ །ཕྲལ་དང་ཡུན་ཆྱི་དགེ་ལེགས་ རི་སྙེད་པ། ] །འབྱང་བའཾ་ * 475 
ཐབསཚུལ་ཊ གས་པར་བསྟན་པ་ ས་ལམ་འཇུག་ ངདོགས་ཆོས སདདབངསྱི། ༢༡།གཅག་ལས་ མན་འཆར་བའི་པརྡ་ཟི་འཕུལ།། 
× བཞེངས་པའི་ཁྱི་མོ་ཐུབ་བསྟན་ ་ཆོས་ཐ་ཆེའི ཆོས་པ དྲ་ཁོ་པར་མ་ཉིདྲ་པི་ །བརྱིས་ཏེ་བཞེངས་པས་སྦིག་་ ་རིམ་ཚིག་ ཕྲད་ཙམ། ༢༢] 
@ བཅོས་རུ སྱར་མོད་པར་བཀོད་ཅང་བཅད་གསལྱ།  བསངྨ་ནཱམས་ དང་དེང་སེལས་སདའ ཡྲ་ཙི། །སྡོམ ཚུན་འཐེལ་མཚུངས་རྱིར་ནགསོལ་ 
' འདེབས་བཀོད། །བཏན་བགས་འ ཡིསྣ་སྣད་ གཅིགཏུ་ མ་ངེས་ པའི། ༢༣།བརརྒྱད་གསུམ་རཾག་འཇཛིནྭ་བ་མའ་གསོལ ་འདེབས་དང་། །དམ་ 








ོ]--༡༩-༤༡༡༠༦༤༡༤༡༥༤༠༡༤༤༩ ༡༨ ༡༩༤ ༅ས)རརབསམར༤༤༢༩--སས༢སར་ 
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༢༧ ཆེས་མིག་རྣམ་པར་དག་པ་མ་ཐོབ་ཕྱིར། །ནོངས་པ་ཙི་མཆིས་བདག་གི་སྐྱོན་ལགས་ན། །མཁས་དབང་དམ་པའི་ཆོགསྱ་ཀི་བཟོད་མཛད་ཅིང་། ། 


པཔོའི་སེས་བུའི་བྲམགས་འོས་ཡོན་ཏན་ལ། །ལེགས་པར་བསྟོད་པ་ནོར་བུའི་ཕེང་བཞེས། །གསར་དྲུ་སར་ཞིང་ཌོག་ལྡན་སྩེ་བོ་ཀུན། ༢༤ །དྲངས་པའདྲེའ ། 


པ་ཉེར་དྲུག་ལག་བཟུང་གིས་ཞུས་པའི། ༢༥།མདོར་གསུངས་སྨོན་ལམ་ཁྱད་འཕགས་དེ་ཉིད་དང་། །རིགསྦ་ཀི་བདག་པོའི་བཀའ་སྩལ་༧ཀུན་གཟིགས་” 
རེའི། །དཔལ་རེའུ་སོན་ལས་བཅས་ རཱཉར་བསན་ལ། །ཞལ་རྒུན་ཁ་སྐོང་མིག་ཚག་ཚུལ་དུ་བཀོད། ༢༦།༨ཤིས་བརྗོད་ རིམ་དནབ་བལ་པ་ས་། 
ཞན་དུ་རང་བ ཟོའི་རྒྱས་འགེབས་སྨ་ཙཱམ་མེད། །འབུ་ཞུས་ལེགས་པར་དཔྱད་ཁུལ་ལགསན་ཡང་། །ཁོ་བོ་ལུང་རིགས་གནད་ལ་དཔད་མཚོལ།། 


ཆེད་༧རྒྱལ་གསུང་དྲི་མེད་ནས། །ཐྱུང་བ་ཉམས་ཆག་བཤགས་དང་སྨོན་ལམ་རིམ། །རང་རང་ཁུངཱ་ཐུསྟན་འཕགས་པ་དཀོན་ཅོག་བརྩོགས། །འདུས་ ༢༩༠ 
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།རང་ 
བཞན་མྲ་གུབ་སྟོང་ཉིད་རྗེས་མཐུན་དུ། །བསླབ་ཅིང་དངོས་ཞེན་མངས་པའི་དགེ་ཚ་འདི། །གཞན་ཡང་དུས་གསུམ་བསགས་པའི་ དག་ཚོག་ 477 








།བསྔན་ལ་དགོངས་ཏེ་ལེགས་པར་འཆོས་སུ་གསོལ། ༢༨།དམིགས་པ་གཉིས་ལྡན་སེམས་བསྐྱེད་ནམ ཅིང་ 


རླ 


མཐུས། ༢༩ །ཕན་བདེའི་གཞིར་ཙར་ཐུབ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ། །སྩི་དང་ཐེ་བག་ཐུགས་གཏེར་མཛོད་ལྔ་ཡི། །རིང་སྲོལ་དྲིམེད་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་།། 


སྨིན་ 








གྲོལ་འབྲས་ཐུ་གཡུར་དུ་ཟ་བར་ཤོག ༢༠།དེ་འཛིན་སྦྱི་དང་ཁྱད་པར་རིག་པ་འཛིན། །པདྨའྱི་རྐྱལ་ཚབ་ཐུབ་བསྟུན་ཡོངས་འདུའི་གཉེན། །ཆོས་ 
ཚུལ་རྒྱ་མཚོར་དབང་བ ར་རོག་པའི་ཚོགས། །མཉམ་ དུ་གཟིགས་རྡོ་རེའི་ཁམས་སྲ་བརྟན། ༡༡ །བསྟན་པའི་གཞིམ་རིས་བྲལ་དགེ་འདུན་་ 


ལྡཾ། 


ཕྱི་དང་ཐུབ་བསྟན་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་གླྭ་ཆེ། །རྒྱས་ལ་ཐུགས་མཐུན་ཁྲིམས་གཙང་བ་ཤད་སྒྲབ་ཚྱི། །མཛོད་པར་རྔག་གཞོལ་འགྲོ་བའི་མཆོད་ 













ཚཾ། ནས་སྐྱེས། །ཐུབ་པ་མཆོག་གི་བཀའ་བཞིན་སྒྲུབ་ཙོན༨ཤོག འར།བྱེ་བྲག་སློབ་པའི་གླར་ཞུགས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས། །ཆོས་སྦྱོད་འདི་ཉིད་ཡིད་ལ་་་་“ 478 

༧ འཛིན་པའི་ཚེ། །ལེ་ལོ་ངན་མངས་༨ེས་རབ་མྱོགས་མེད་རྒྱས། །བརྫོན་པས་རབ་སྡོ་ཡུད་ལ་འཛིན་ནུས༨གོག༧༩མ་རིག་ལས་ཉོན་སྡུག་བལ་ 
དྲག་པོ་ཡཾ། །གཟིར་བ ་འགྲོ་བ་ཉམ་ཐག་མ་དན་ནམས། ཚོགས་དུག་ཞེན་པའི་འཆིང་བུ་རབ་བཅད་དེ། "; བྱམས་བརེའི་ཕྱག་གིས་རྱར་དུ་་ 
དྲང ་མཛད་གསོལ། ༢༥།བདག་ལ་འབྲེལ་ཐོགས་དད་གཤིན་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས། །ཁྱད་པར་གམ་གནག་ཤུ་ཀུ་སེང་ཕྱག་ཉིད། །ཚེ་རབས་ཞུནཱཏུ་ 
' ངལ་རྟེན་རྣམ་དག་བརྒྱད། །རིང་མིན་བྱང་ཆུབ་དམ་པ་ཐོབ་པར་ཤོབ། ༢༦།བདག་ཀྱང་དེང་ནས་བང་ཆུབམ་ཐོབ་བར། །གཞོན་ཞུར་རབྱ་བུང་ཐེག་ཆེན་ 


རེ 


སསསདོཾིཾིེིེཾེི །རེས་འབྱང་བསམ་པ་དྲག་པོ་ ཉིང 
ནས 


༦}. 









_„ མྱར་ནུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་རེག་པར་འགྱུརར་བའི་དགོས་པ་ཡོད་པས་སྐལ་བཟང་ནྣམསྤྱ་ཆིས་ནུས་དུས་དང་། ཁད་པར་ཚོགས་མང་གི་སྐབས་སུ་འདི་ལྟར་སྨོན་ལམ་གདབ་པརྒ་ཧ་སྟེ། ཚཱ ན་མོ། 

ཡོགས་བཅུའི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྲས་དང་བཅས། །ཁྱང་པར་མཉམ་མེད་༨༩༅ྱིའ་རྒྱལ་པོ་དང་། །རྒྱལ་སྲས་བརྒྱད་དང་གནས་བརྟན་འཕགས་པའ་་ 480 

¦ ཚོགས། །མཆྱེན་བརོའི་བདུག་ཉིད་མཆོག་རྣམས་དགོངས་སྱ་གསོལ། །ཕན་བདེའི་འབྱང་གནས་བཏྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ། །རོན་དུང་སེམས་དཔའ་་ 
ཕགས་པ་མཆོགྲ་ནམསྨ་ཅིས། །ཡང་ཡང་དཀའ་བས་བཙལ་ཞིང་བནག་པའི་དོན། །མཚོ་སྒེས་ཆྱལ་བའི་བསྟན་པྱ་ཆསྐྱ་ཐར་ཅིག །མཁན་སོབ་ 

ཿ ཆོས་རྒྱལ་སྦུལ་པའི་ལོ་པར་དང་། །བཀའ་གཏེར་རིག་འཛྲིན་བརད་པ་ཡི་དམ་ལ། །མ་མགོན་གཟའ་རོོར་རྒྱུད་གསུམ་དྲེགས་པའི་ཚོགས། ཝ་འགུར་ 
'གསུམ་ལ་ཆོགས་ངདགོངས་སུ་གསོལ། །ཐུབ་བསྟན་མདོ་དང་ཝྔགས་ཀྱི་ཚུལ་མཐའ་དག །གངས་ཅན་ ལྗོངས་ས་བཅོ་བས་དྲངསྐྱ་ཐུར་པ། །ཆེས་ ྒ 
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ཧེ རསས་མ་ = ཙཾ ༨ ན་པའ་སྦྱོད་པ་དང་། །མཚུངས་མེད་དཔལ་རྡནཌླ། 
ཡ ལྟྭ་བ་གཉིས། ཁུང་འབྲལ བྱད པའི་བཀའ་སྲོལ་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ། །མཚོ་སྒྱེས་རྔ། །ཟབ་མོའི་ནངྱ་ཆུད་སེ་གསུམ་དགོངས་པའི་ ཛཱ ད 462 
ཐུན་མེན་མན་ངག་གསང་བའི་ལམ་མཆོག་ནས། །འཇའ་ལུས་ཆོས་སྐུར་གཤེགས་པའིངོ་མཚར་འབར། །མཆོ་སྐྱེསཿར། །རབ་འབམས་ཞཁའི་། 


ཁྱབ་བདག་སྒུབ་སྡེ་བརྒྱད་། །བཀའ་བབ་རིག་འཇིན་སོ་སོའི་དགོངས་བཅུད་དང་། །གུན་འདུས་པདའི་བཀའ་སོལ་གཅིགཏུ་འའིལ། །མཚོ་སེསཿ། 






དང་འབྲས་བུ་གསང་ཝགས་ཐེག་པ་ཆེ། །ཚང་ལ་མནོར་རིག་འཛྲིན་བརྒྱད་པའི་ལུང་། །ཆ་ཀིའི་ཞལྷ་གི་སྲོང་རཱངས་ཐོལ་ལེ་བ། །མཚོ་སྩེབཌུ། ། 
རྗེ་འཆང་གི་དགོངས་ངོན་བདུད་རིའི་བྱཅད། །མཁས་ཟུབ་ཟྱེ་བའི་ཞལ་ནས་སྟན་དུ་བླནུད། 


.&99®.9>༦ཿི 


།རོག་གེ་ངན་པའི་རང་བཟོས་མ་བསླད་པ།།མཚོ་ཉྱེམ 


`༄༄༅” ཛ །གསེར་ཞིང་ནོར་བུས་སྤས་པའི་ཡོན་གྱིས་ཀྱང་། །མི་འ གས་དྱབིངསྤ་ཊི་མཁའ་འགོོའི་ཐུགས་མཛོད་ཆོས། །བཙྩོ་། ད 

བསྔ་རྗེས་འཇུག་ཀྐལ་བ་ཁ་ནར་བཀམ། །མཚོ་སྩེས་༣། ཇ་བཀྐ་ནག་དག་པའི་ལེ གེས་ལ་ །རང་བཞིན་ཆུགྭ་ཧིསླ་གུབ་པ་འེ་གདངས་ཤར་བས། 483 
སྒམ་སེམས་ལས་འདས་པའི་ཚོགས་པ་ཆེ། །མཚོ་སེསཿ། །ཡོད་མེད་ཕོགས་རེར་ཞེན་པའི་དམིགས་གཏད་ཞིག །མཐར་འཛིན་ཏ་བའི། 
་སྐད་དུནས་་སང་ །གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་སྣང་སྟོང་ཟུང་དུ་འཇུག །མཚོ་རྩེས་རྔ། ནུ གསསྱ་ཆལ་བ དགངས་པ་མཐུད་ཐག་དོན། 
ཟབ་ཞི་སྦོས་བྲལ་འོད་གསལ་འདུས་མབྱས། །རག་སྟོང་མི་ཤིགས་རྗེ་རྗེ་གྲུབ་པའི་མཐའ། །མཚོ་སྐྱེས:། །མང་དུ་ཐོས་པ་ལུང་གི་སྤིན་འཁྲིུ་ 
ཤིང་། །པ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་རིགྲ པའི་གློག་ཕྲེང་འབར། །མན་ངག་གནདྱ་ི་བདུད་རི་སིང་ལ་སིམ། །མཚོ་སྐྱེས་ཐ །མདྱ་ཐུང་ཨ་ཏི་ལོ་ 















2ཿ། །ཆོས་སྲིད་མི་ནུབ་ནོར་བུའི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེངས། །མཚོ་སྩྱེས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་བྱར་ཅིག །ཅེསྱ་ཆལ་བ་ཐམས་་ 
485 


ཁི་ངོ་བོ་དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་པདྨ་སྐེས་འཆེ་མེད་མཚོར་འཁྱུངས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལྔ་འཇྱར་རྙིང་ཡ་ཞེས་གྲགས་པ་འདི་ནི་རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་སུ་ཚྫོགས་པའི་ྱི་མོ་ཡིན་ཅིང་ཟབ་ 
གནང་ཆེ་བ་དུ་མའི་ཁྱད་ཆོས་དང་། ཧཱ་སྒོམ་རྣམ་པར་དག་པ་རྒྱལུ་ཏགྱེས་པའི་ལམ་བཟང་མ་ནོར་བ་ཡིན་པ་འདི་ངོ་ཤེས་ནས་ནོར་ཅུ་རིན་པོ་ཆེ་བི་དོརྔེ་ཐས་ཏྱེ་ཆལ་མཚན་གྱི་ཚོ་ལ་མཆོད་པ་བཞིན་ 
དུ་གང་ཟག་སྒལ་བ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་རྱེས་འཆད་ཚོད་ཚོ་མ་གསུམ་གྱི་ཕྲིན་ལས་རླབས་པོ་ཆེས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་དར་ཞིང་རྒྱམ་པར་ མཛད་པའི་ཐུགས་ཞུར་ཐཞེས་པ་དང་། ཏ་བུའི་ 
བཞེད་པ་ཡད་བཞིན་དུ་འགུབ་པའི་ཉེན་འབྲེལ་སཨོན་ཚིག་ཏུ་ རྙིང་བསྟན་ལ་ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དཀར་བ་མི་ཡམ་འཇམ་དྲྭ་བངས་ནམྱ་ཆམ་རྒྱ་མཆོས་གནས་དུས་ཏེན་འབེལ་དགེ་བར་གུང་ཐུན་ལ་་ | 
ཤར་མར་ཐྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། {༈ རྙ བརྒྱད་གསུམ་རིག་འཁྲིནབྱེ་བའི་དགོངས་བཅུད་ཕུལ། །རིམ་དགུའི་ཐེག་པའི་ཡང་ ཙོར་བཀི་་ 

















. བའི་ཐབས། །མནོར་ལམ་བཟང་ཆོས་སྐྱོད་རབ་གསལ་ཞེས། ། ཐར་འདོད་སྐྱེ་བོའི་འཇུག་སྒོ་འདི་རྨད་བྱང་། །ཉིན་མོའདཔལ་རྱིས་པདྨའི་ཚལ་རྗི ། 

¦ བཞིན །ལེགསྤ་ཆས་འདིའི་མཇུས་མ འུན་ཞན་ཞི་ཞང་། །ཐུབ་བསནཧཾ བྱ་ཕིག་ས་དརར་འཕལ་བདང་། །བྲད་ཞིའི་དག་མཚན་ཤུན་ཏའབདེ། 
། གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་སྡེ་ལྣོད་འཛིན་པ་ཐག་ཐོག་དགེ་སོང་རམ་གོལ་ཆོས་གགས་ནས་བཏྟན་ལ་སྨན་པའི་ཐུགས་བྱསེད་ཆིས་ཆས་སྤོད་འདི་ཉིད་འཕུལ་པར་ གསར་དུ་བླསུན་གབས་ཕན་ལས་་ 
¦ བཟང་པོས་ཆུང་ངུའི་ངག་གིས་སྨོན་པ་དགེ་ཞིང་བྲག་ཤིས་པརྱ་ཚུར་ཅིག། །ཨོཾ་སྤར་བྷིངཾ་སྣཧཱ། ཨ་ཨ ཨི་ཨཱི ་ཨུ་ཨུ རྭདཾ་ ལ་འ ཨེ་ཨེ ཀྲ 






[ཨཾ་ཨཿ ཀ་ཁ་ག་རྷང་། ཙ་ཚ་ཛ་ཛཱ་ཉ། ཐ་ཐཱ་ཌ་ཌཱཌཱ། ཏཐ་ད་ངྷན། ཕ་ཕ་བྷ་ཧྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ ཤ་ཁས་ཧྭཀུ ཨོཾ་བྲང་ཨཱ་ཡུ་ཞེ་གདཱ། ཨོཾ 
བྲངཾ་སྣ་ས་མ་ཡ་མ་ཊུ་པ་ལྭ་ཡ༔ བྲང་སྣའཏེ་ནོ་པ༔ ཏིཊ་དྲཾ་རྣོམེ་བྷ་ཝ༔ སུ་ཏོ་ངྫོ་མེ་བྷ་བ༔ སུ་པོ་འྱོ་མེ་བྷ་ཝཾ༔ །ཨ་ནུ་རཏྟོ་མེ་བྷ་ཝཿ སྱིར 





༄༅། 








£, བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ 
ཊཱ །ཇྫཾ་མཧྟཔྷི་ཞ་ངྱོ 








¦ ལྲ་མཛྣས་མ་ཡ་སྭ་ཨ༔ ་ཨོཾ་ཛྲངཾ ཛཾསྭ། ཙཱ 
རྷོཏ་ཨེ་ཝ་དཱ་དཱཾ་མྣ་བ་མཱ་ཊ ཡེ་སྣ། 
ཨོཾ་ན་མོ ་ 


ར་ 





།ཕཔྲ་ཡཙཱ༔ སྡ ཀམ་ སུཙ་མེ༔ 


རཱ་ཛཱཾས་མྒུད་ཏ 


ངོ ཱལ་ཛཱལ། བྷ ཡཿ ཀི་ཏེ་གྲུ་ཉཨ་ 34 ་གརྟེ་སཱཧཱ། 





ཨཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཿ 
ཨོཾསི་པདྨ་ རུཾཿ ¬ པཱ་ཌི་ྷཾ ཨོཾ་བཛྲ་སྭ་ཙྷཱཾ་ཨཿ ཨོཾ་ཨམ ཤུ ཅཱ 


ར་ན 


ནྲ ཀླུརླ་ཱཾཏྷཧ་ཧཱཧྦཧ རུག་ཝུན་བཟ་ཏ་ གཏ་བཛ་མཱཡ་སཱབྷཛཱཱ་ 
ེ་དྷམཧེ་ཏྭཔ་ཐཱ་ཝཾ་ཧེ ཏྟ ཌྟཱཉདབྷ་ག་ཏཱོ་ རྱབ་དཏ 





ིཏགཏུ་་༠ཆེམ་བླ་ ། ཏྱཾཾ། ཨོཾ་ ཧེའོ 
ཐཱེ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ནི་དྲདནི་མ་ཊི་མ་ཇིསུ་པ་ ནྣ ར་ས ངེ་ཙ 


ཨོ་མུ་ནི་མུ་ནི་མཛཱ་མུ་ཞ་ཡེ་སཱདྟ། ཨོཾ་སར་ཏྣཾག་རིད་ཡ་མཛི་ཤཏདིཔ་ སཱརཱ། 





སུ་བཀོད་བ་བཞུགས་སོ།། 



















ངོ 
ཟླ 
'ུ , 
); ་དཀྭང་ བྲ 
(2 བཀོད་བ་ནི། ཡོ་ བླ 
བདག ཧེ ་ཱ ཱ 
དུར ཤྱད་ རྣམས་ཕྱ ¦ 
སེ ས་སྙྲིན་སོགས་ ག་ལ 
བགིས་པ པ་བ 


ངཿ ༣ 
ཀྐ འདད་ 
་ེ བདྲརམ།་ང པ 
པ པིས། །སུ རྭ་ ས་ཚ 
་ གང ༩༤ 
ས་དང་ 














༥༤༨༨ ༨ 


དེ ་བརཱན་གརིལ་འདེབས་འརི་མེང་བཅང་སངས་ཁེས་བ་པ་བཞགས་སེ།། རོང་ཧ།འེ་ར།བཀད་རལོ་ རོར།ར།རྔང་ 
ཤྭ ༄༅། །གུརུཔཱདཿནྭསཏྱདཱ། ཏྱམརསཱརྦརཱཏབཧརཏླས། ། ཞབས་བརྟན་གསལ་འདབས་འཆམད་བྱད རཱ སཞས་བྱབ་བཞུགསས། གདད་མའམགནཔ་ཆས་སྐུ་སྣང 
མཐའ་ཡས། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཨོ་རྒྱན་མཚོ་སྐྱེས་རྗེ། །དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ལྔ་ཚོགས་ཀྱིས། །དེང་འདིར་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་བྱིན་ཆེན་ཕོབས། །རྒྱལ་བསྟན་བཤད་དང་ 







། ། ( རཱ ད 


སྒྲུབ་པས་འཛིན་པ་ལ། །ཆགས་ཐོགས་བྲལ་བ་མཁའ་ལ་ཉིན་བྱེད་བཞིན། །འཕྲིན་ལས་བཟང་པོས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའི་ཚུལ། །མཚོ་སྐྱེས་རྒྱལ་བའི་མཆེད་ཟླར་གསོལ་བ་འདེབས། ། ་ 
སྐྱི་རྡུསྡུག་ཀུན་ཉེས་བརྒྱས་གཟིར་བརྣམས། །མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ལམ་གྱི་དབུགས་དབྱུང་ཕྱིར། །གསུམ་ལྡན་རིག་པ་འཛིན་པའི་ཚུལ་བཟུང་བའི། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཞབས་ 
པད་བརྟན་བཞུགས་གསོལ། །ཟབ་གསང་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་བདུད་རྩིའི་རོས། །གདུལ་བྱའི་སྒོ་གསུམ་སྤིན་ཅིང་གྲོལ་བྱས་ཏེ། །ལྷུན་གྲུབ་གདོད་མའི་མགོན་པོའི་རྒྱལ་ས་ཆེར། ད 
¦ འཁྲིད་མཁས་ས་མཁན་ཆེན་པོ་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །རིངནས་དོན་དམ་འགྱུར་མེད་རྟག་པའི་སྐུར། །དབང་འབྱོར་གསང་གསུམ་གཞོམ་ཞིག་མི་མངའ་ཡང་། །ཚུལ་བསྟན་ 
























------¬@ 


ཀྲེགས་ི་མཚན་མས་མི་བརི་བྲར། །ཨི་ཤིགས་ངོ་རེའི་རོ་བོར་འཚོ་བཞེས་གསོལ། །པས་མེརྡ་གལ་པི་ལོའི་ཚྲོ་གས་སི་དྲང་། །བྲོ་རལ་ཆ་མཆོག་རོལ་པའི་བའརྡེན་བྲིན་ཧི 
ྣ ; བགེགས་ཀྱི་མཚན་མས་མི་བརྫི་བར། །མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོར་འཚོ་བ བཞེས་གསའལ །བླསྤ་མིད་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའེ་ཚོགས་སྤི་དང་། ྱོ་ཆུལ་ཏུ་མཆོག་རལ་པ །བདེན་ན་ཡིས། ། 








` 






| | ¬ ༄ ད = } ། 
རེ །ནྲ་གིར།འགྲབ་གར་པའི། །རྲགེ་ལེགས།་སྲེ་དའི་ཞྲེར་འཚོ ་རྒི ་ཀར་འེ ཅེས་པ་ཞདི་བཞིན་གནས་ཆུང་སྒྲ་དབྱངས་གླིང་དང་། ཐུབ་བསྟན་རྡོ་རྗེ་བྲག་ཨེ་ཝཾ་ལྕོག་སྒར་གྱི་འདུས་སྤྱི་ཐུན་ 
སྨོན་པའི་འབྲས་བཟང་ལྷུན་གྱིསའགྲུབ་གྱུར་པའི། །དགེ་ལེགས་སྐྱེ་རྒུའི་ཉེར་འཚོར་ ན་གྱུར་ཅིག །ཅེ དིབཞན་གནས་ཆུང་སྒྲ་དབུངས་གླིང་དང་། ཐུབ་བསྟནར་རེ་བགཨེཝ་ལྕོགསྙརགྱ་འདས་སྤྱི་ཐུ 
མོངནས། སྙག་ལུང་རྩེ་༔ ལ་བཤད་སྒྲུབ བ་ཉིན་བྱེད་འཕྲིན་ལས་དཔལ་བཟང་པོ་ཞབས་པར་བརྟན་ཅིང་ ་ 


༧1 
2༣ 
༡1? 


འི་ག སོལ་འདེབས་ཤིག་དགོས་ཞེས་རྟེན་བཅས བསྐལ་བ་བཞིན། ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སྦྱོང་བསྙན་འཛིན་རྒྱ རྒྱ་མཆོས། རབ་བྱུང་ 
༽5 


„༧ 


༦༽. ༨༡ 


་ྦ བཅུ་བདུན་པའི་ས་ཡོས་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་ལྔ་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༩ ` ཟླ ༩ ཚེས་ ༡༤ ཅིན་རྡ་རམ་ས་ཁ་ཐེག་ཆེན་ཆེས་གླིང་དུ་བྲིས་པ་དགེ། ༧ ཨཾ་སྭསྟིཤྲཱིབི་ཛཡ ན་ཏུ།  ཁྱད་པར་དྲུག་ལྡན་ངེས་གསང་བཤད་སྒྲུབ་ 
¦ ལས། །མཁས་བཙུན་གྲུབ་པའི་ཕྲིན ལས་ཉིན་བྱེད་ཀྱིས། །གསལ་མཛ ད་ངོ་མཚར་དཔལ་གྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་། །བཟང་པོའི་རྣམ ཐར་རྒྱས་བཞིན་ཞབས་བརྟན་གསོལ། ད 
རྨད་བྱུང་དཔལ་ལྔན་བླ་མའི་སྐུ་ཚེ་བརྟན། །སྒལ་བཟང་སླེབ་མའི་འདུ་ས་འཕེལ་རྒྱས་བརྟན། །སྤིན་གྲོལ་ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་དགའ་སྡོན་རབ་རྒྱས་ཤིང ང་། །ཕན་བདེའི་དགའ་སྔོན་འཕེལ་རྒྱས་ 


































¬¬ ˆ ༽.༽ = དའི་དཐནསདའ་ལི་ི་ཐིགགསསསིགས་ས་ -=„ ༨ 
རྣམ་གསུམ་གྱི་ཡ་གྱལ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྒོར ང་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུའི་ཟབ་གཏེར རྭ་གྱི་སྨེན་གྲོལ་ཞེ་ཆེན་བསྔན་གཉིས་དར་རྒྱས་གླིང་དུ་བ གསུངས་པ་གུས་སྤྲོའི་ང ད་མོས་ཀྱིས( འཆི་མེ ངྲ་སཾ་གསྭུ་ ངབུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིནལས་ཀྱིརྟན་གཙོས་དངོས་འབུལ་མཚོན་ཙམ་གུས་འགྱུར་ 


༣༡ 


སྦྲེ འདུས ཚོགས་བཅས་པས་བདེན་སྨོན་ དུ་ཞུས་པ ་བཞིན འགྲུབ་པར་བླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པས་ བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་ད 


ཛད་དུ་གསོལ།། པ་ ཨོཾསྭ་སྟི། རྩ 
གསུམ་རྒྱལ་བ་རྒྱམཚོའི་བྱིན་མཐུ་ལས། །འདྲེན་མཆོག་བཤད་སྒྲུབ་ཉིན་བྱེད་ཞབས་པད་བརྟན། ཐབ་བསྟནསྤྱི་དང་ཨེ་ཝཾལྕོག་སྒར་བ འི། །པཾ །ཕྲིན་ལས་དཔལ་རྒྱས་འགྲོ་ཕན་བཟང་ 
པོར་ཤོག །ཅེས་པའང་སྔ་འ འགྱུར་བ བསྟན་པའི་སྣང་བྱེད་སཱག་ལུང་རྩེ་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་མ ཚིག་གི ༣... ༧ 


༢༨ ༥ 
ཏུ་གནས་པའི་གཞེད་པ་སྲོང་བའི་ཚེ་ན་ཤྭཀའི་དགེ་རེ 


༨ ༨ ༨༤ ༤༽ ༨༨ ཅ༽ 
མེད་ཐེག་མཆོག་གི་མེང་ཅན་དང་། རབ་འབྱམས་སྤྲུལ་མིང་འགྱུར་མེད་ཆོས ་ཀྱི་སཾ 
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གི་སྨྱུང་གནས་ལྔ ་ལྦ་ཁང་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་རབ་ 
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ང་ཀུན་རེངས་པ་ང ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་སུ་འབོད་པས་ 
-¬%¬. ༽-.~2 ༡ ཀ་ལ །༡ཀ། ༡༤ ༡ ༽༡༩ག ༡ ༡" བ་ད 2 › = 
མྱཆུ་ཟླའ༥ །ར་ཤུགས་ཀླ་གལཆས ལྔ་དགེ་བར་འདུན་སྨོན དྲུ་བྲིས ཏ་ཕུལ།། པ 


























རྗེ་དང་སྡན་པས། 


གསུམ 
|; 
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སྦྱུ 


མ་མམ་གཅིག ] སེམས་ཅད་ཐམས་ །་ཅད་བ 


།ཐམས་ཅད་དུ་ ཡར་ས་ཀའི་དག གིགས 


།བརྙེཤ་པས་སེམས་ཅན་ དོན་ད་བདག 
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གནས་བཅས་ནས། 
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| །བརང་པོར་གནས་གྱུར་ཅིག །པ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་ཤེ་མགོན་གུང་ཅིང་། །བདད་སྡེ་དཔུང་བཅས་མི་ཟིད་འཇོམས་མཛད་རྩ། །དངོས་རྣམས་མ་ཁྱས་ཇི་བརིན་མཁྱེན་ཤྱུ 
-ཤབ།།བཅོམ་ལྡན་འཁོང་དཅས་གནས་འདེར་གཤིགས་སྱ་གསོལ། ཧྲཾ། །མུ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་ནུབ་བྱང་མཚམས། །པདྨ་གེསང་རྣོང་པོ་ ལོ །ཡ་མཚན་མཆོག་གེ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས། 
ཤཱ །བྨ་ འབྱུང་གནས་ཞེས་སུ་གྲགས། །འཁོང་དྭ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་བསྐོར། ཁོ ཀྱི་ཇྗེས་སུ་བདག་བསྒྲུབ་ཀྱིས། །ཐྱིན་གྱིས་བརླབ་ཕྱེར་གཤེགས སུུ་གསོལ། ྭ 
( རྨ ¦ གཏོང་ ཆ་ 'ལྔང་ཆུ ་ཆུ་ལུགས་པ་དང་ སྦྲགས། །བཅོམ་ ལྡན་ འདེར་ ནི་བོན་པ་ ལེགས། །བདག་ཅག་ བསོད་ ནམས་སྐལ་བར་ལྡན་། །བདག་ལས་མཆོད་ཡིན་བཞེས་ནས་ཀང། ཉིད་ནི 
༥ བཞུགས་སུ་གསོལ། མཆོད་ཡོན་དང་། །ཇི་ལྟར་བལྟམས་བ་ཙམ་ཕྱིས་ནི། །རྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁུས་གསོལ་ལྟང། །རྷ་ཡི་ཆུ་ཞི་དག་པ་ཨིས། །དེ་བེན་བདག་ཕིས་། 
གསོལ། །མོཾ་ སརྦ་ ཐྲ ག་ཏ་ཨ་ ེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤི་ཡེ་ 


ཟེ ཀྲི་ཡེ་ཊུ་།  ཁུས་ཆབ་འབུལ། _ །དེ་དག་སྐུ་ལ་མཚུངས་བ་མེད་པའི་གོས། 
རད88ནིིནནཾཿཀ ི3ནཿ་ ༡ ད༡22སསཀགཀསཀ|རཌ ནན]  ཀ ] གིུ]|]ཀྔཉཚ|#༼  « «གྲྷྲགརན 
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དིསཤཤ1±{+ག སྲི ི་ི་ི་ིི་་ོ རོ་པ རོ་བ ་ཨྲ ད་ལ་ད ་དུལདུ་པདས ༣ ལ་ལ་དག 
-, | ༡ ༄༅། ཨ་ཚ ཊཱཿཨཱཿ ཀ་ཨ་ བཤ་ བླ ་ན་ཡ་སུ་ཧཱ། ཞས་སྐྱ་ཤྲུ །སུབ་འཇམ་ཡངས་པ་ལྷ་ཡཾ་ང བ་ ད ཊ་ཇ་སོད་རྡོ རྗེའ ཐེ བསྙེས་ལ། །མི་ཕྱོད་དད་པས' 
་བདག་འབུལ་ན། །ཤདག་ཀྱང་རྡ་རྫན ་ཀྱིས་བྱགས་ཤིང་མེ་ཧོག་བགྲམ། །རེ་རབ་གླང་བཞྱེ་ཉེ་ཟླས་ 
ཌྷཱ བགྱུན་བ་ འདེ། །སང ས་རས་ཞིང ང་དཱ་དཿ བ 
ལཾ ཨི་ རང་བསྐལ་ ཞེང་གསོལ་ བ་ཡེ། །དབ། 
།ཨོཾ་སྭུཐ་ཤྫ་སབ་ཱསཱ་སྙཏཱ་ཝྲ་ཤུདྡཿཧཿ རང་བཞིན་དག་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་དག་བདོ། 


ཤྲ པ་ སྤྱུན ་ལ་ གཌགྲས། ་སྐུ་མདོག་ དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་པ། ཕྱུག་གཡས་བདད་ཅྩིཞེ་བུམ་པ་དང་། 
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£ ཨོཾ་བཛྲ་ལ ཝྤཔྡ་ཡེ་ སྭཱ་ཧཱ། །དེས་ གོས་ཆུང རྩང་འབུལ། །ས་གདི་ཊཱེ 
ཕེགས་ཏེ་ ཕུལ་བ་ཡིས། །འགྲ་ཀན་རྣམ་དག་ཞིང་ད་སྤྲོད་པར་ཤོག མཁཱལ་ཕྱལ། །ཕྱག་འཆལ་བ་དང་མཆོད་ཅིང་བཤགས་པ་དང། །རྗེས 
བ་ཅུང་ཟད་བདག་གེས་ཅེ་བས གས་པ། །ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་བརྔོ འོ། ཧ་ལག་བདུན་པ་བརྫས་ངའོ། བདུ སེད་ནེ 

༢༨༨ ¬ 
་དང་ཟླ་བའི་སྟིང་ང་ཧིཿལས་རང་ཉིད་འཕངམ 


ཧོ 
སྔོང་པའི་ཛང་ལས་པ པཿ 
ངད་པ། བཱ ་དང་རིན་པོ་ཆེས་བརྒྱན་ 
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ཕྱག་གཡོན་མཆོག་སྟེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛོད 
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ཆེ འ་ 


ཀྱིས་བསྐོང་བ་བཛྲ་ས་ མྨ་ཛཿ ཛཾ་ཐཾ་ཧོཿ 


༄ 


ཨཱཿཧྲཾ་།། །སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་སྐྲ་མདོག་དཀར། 


༤ 


ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱཾ་ 


། བར་བསྐྒོམས་པའི་གནས་བརསུམ་ད་ཨོ་ཨཱཿ༔ཧཱཾ་ 
༄ 


ཌི་པདྫེ་ཌཱ ཀྲུཾ་ཤྲི༔ བརྒྱ་རྩའི་མཐར་གོང་ལྟར་མཆོད་བསྟོད་བྱ། 
'ལ་འགོད་ པར་ཤོག །གོར་ཆུ་ཕོ་བཤལ་ཆུ་བདང་། 


གྲསམ་གེས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟར་འཕོས་པས། 


རཾ 


པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སྟེ། མུདྱ་ལོ་ཀེ ཤཱ་ར་ས་པ་རི་ ལ་ང ་ཨྷ་ པྲ་ཾ་ པུ་ཁྲི་ 


།ཌཱ རྗེ བ། ་སངས་རྒས་ཀྱ ཀེར། ་དབུ་ལ་བརྒན། 


ཛམ་བཤོས་ལྔ་བཤམས་པ་ཆབ་ཀྱིས་སྨྲན་དེ། 
ལན་གསུམ་གྱིས་ཛམ་གཏོང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས། ཛམ་བཤེས་ཀྱི་རྒྱབ་སོ་སོང་ཛཔྦྷ་མ 'རིགས་ལྔ་བསྙེད་པ་ནེ། 


།འཕགས་ པ་སྨན་རས་གཟིགས་དབ 


འའ 


།ཐུགས་རྗེའི་ སྨྱན་པི གིས་འགོ་ལ་གཟིགན། 
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ད། 
ལོད ཨེ 9.༤,. ཟླ་ 

།དགེ་བ་འདི་ཡིས་མུང་དྭ་བདག །སྨན་རས་གཟེགས་ དབང་འ འགྱུབ་གྱང་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུ ལྱས་པ། །ཁེད་ཀྱི་ས་ 
།ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཚྲི་ཧ་ 'ཀུ་ལི་ཧ་ན་ཧཱ་ན་ཌཱུ་ཕཊྦ ཀྱིས་ང བསང། ཨོ་སྭཛཱ་ཝཱས་ 


བང་ཕྱུག་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ །འི་ཆོཌ་ ༢ ། 


༽སྤྱན་ རས་ །གཟིགས་ ལ ་ྱག་ཿ འཚལ་བ བསྟོད 


༧ 
༢༠༡ ༠ 


ངྣོེ་ལས་རིན ན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་གྒ་ཆེ ཆེ་བ 





ནི་ནང་ 



















་-- ༄༅-༅ ད་ཕོ་ལས་བློའདབ་མོ་བཞ་བའི་ལོ་བད་ཉོ་ཟའོ་སང་དྭ་ོ་ལས་མགོན་པོ་ ལོཛྦྷ་ཉ་ལ་སྐཱ་མདོག་མཐེང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་ལོད དག་དང་ནྩེའུལེ་འཐིན་བ། སྨ 
དེའི་ཕྱི་རིམ་པཟླ་འདབ་བཞིའི་སྟེང་དྭ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་སྟེང་ད་ཛམ་ཡིག་རིགས་བཞི་ལས། ཤར་དུ་འཕགས་པ་ཛམྡྷ་ ལ་སྐུ་མདོག་དཀར་བོ་ཕྲེང་བ་དང་ནེའུ་ལེ་འཇིན་པ། ལྟོར་ཡོན་རན་] 
པཱ ་ལ་སྐུ་མདོག་སེང་པོ་ཤིང་ཧོག་དང་ནེའུ་ཁེ་འཇིན་པ། ནུབ་ཏུ་གསུང་མཆོག་ཛམྦྱ་ ལ་སྐུ་མདོག་དམང་པོ་ནོརི་བུ་དང་ནེའུ་ལེ་འཛིན་བ། བྱང་ད་འཕྲིན་ལས་ཇམྨ་ ་ལ་སྐ་མདོག 


ཚ*' ཌྗ£ྔ གྲུ་ཧལ་མཚན་དང ་ནའུ་ལེ་འཇིན་པབ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་དང་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ རན་ སྣ་ཆོགས་ཀྱེ་ས་བརྒྱན་པ། དེ་རྣམས་ཀེ་ཐུགས་ཀའི་ཛམ་ཡིག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ལྕང་ལོ་ 
ཅན་ནས་ཛདྡྷ་་ ་ལ་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་ པ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བྱོན་པར་གྱུར། ཨོ་ཛམ་ བྷྭ་ལ་ཛ་ལེནྡྲ་ ཡ་ས་མ་ཡ་ཛ: ཛྲྭཱཾ་བཾ་ཧོ ཧོཿ ཨོཾ་ནྷཾ་ཏྲཾ་ཧཿཨཱ མུ ཞེས་དབང་བསྐར་བས་། 


དབང་གི་ཆུས་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ཆུའི་རྷག་མ་ཡར་ཝད་པ་ལས་ཛཛྫྷ་ ་ལ་རིགས་ལྔ་ལ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔས་དབུར་བརྱན་བར་བུར། ཨོཾ་ཛདྷཿ ལ་ཛེ་ལྡྣ་ཏ ་ཡ་མཱཿཚཱཾ་སཱཱ་ཧུ། ཞེས: 





3; 





མ་ཆུ་ཨ་ལས་བདད་རྩིར་བསམས་ཏེ་བཏོར་ཆ་རེ་རེར་ཉེ་བཅིག་རེ་ཆུ་སྦྱིན་འབུལ་བ་ཞི། 
ཨོཾ་ཛྦཔྤ་ལ་ཛ་ལེན་ ་ཡ་ས་པ་རི་ལྦྲ་ར་ཨི་དཾ་བ་ལི་་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཉི་ཁཱ་ 







ཐོག་མར་དབུས། དེ་ནས་གཡས། གཡོན། གཡས་མཐའ་མ། གཡོན་མཐའ་མ་ནམས་སོ། ། 


བྱ ཁ་ཧི་ཁཱ་ཧི། བདུན་ནམ་གསུམ་གྱེས་གཏོར་མ་འབུལ། མོ་ཛླསྤ་ལ་ཛ་ལེན་ ་ཡ་ས་པ་རེ་ལྟ་ར་མརྫྷཾ་ པ་་ སོགས་ནས་ ཤཿ 
ཨཱཿཧྲུཾ།། བར་གྱིས་མཆོད་། །ནོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རིན་ཆེན་བཏེར་མངའ་ཞིང་། །གཞོད་སྦྱིན་ནོར་འཆང་མང་པོ་ཀུན་གྲི་རྫེ། །བྱང་ཕྱོགས་སྐྱོང་བདི་མགོན་པོ་ཛཔྤྷ་ལ། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་། 
¦ པཱོལ་ནོར་ལྷར་ཕྱག་འཚལ་སྟོད། །ཕུན་ཆོགས་ལོངས་སྤྱོད་གཏེར་ལ་མངའ་བརྙེས་ཤིང་། །ཆོས་ྱེད་ཕོངས་བ་སེལ་མཛད་ནོར་གྱི་ལྷ། 


-.-¬ དྲེ ༨ - .| ༠༨ 
།འདོད་དགུའི་དཔལ་ཀན་སྟེར་མཛད་ ཐམས་ ༄་ 





ཅད་ལ། །མཆོད་འབྱལ་དཔལ་དང་འབྱོར་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ན་མོ། འཕགས་པ་ཛམ་ ་ལ་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོང་མ་གརུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་འདོད་ 
གནི་ཨོཿ 


ན་དན་ལྔ་དང་ལྡན་པ་འདི་ཉིད་ཕུལ་བའི་མདུ་ལ་བརྟེན་ནས་བདག་གཞན་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི ཚཆེརབས་འཁོང་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནག་དྭ་ལའི་བར་ད 














| ོོ། སེར་སྣ་འཇུང་གེགས་ཀྱི་ལས་ལ་བརྟེན་ ནས་ བཀྲེས་ཤིང་ཕོངས་པ་དང་དབལ་བ རྨབ ང་ སུ་སབ ་མེ་ཟད་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་གཏེང 
ཆེན་པོ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་བའི་དངོས་གྲུབ་སུལ་དུ་གསོལ། ཅེས་འདོད་དོན་གསོལ་ལ་གཏོང་ཆ་རྣམས་ཀྱི་ཆུ་མཐེབ་སྲིན་བྱིས་བླང་ཧྷ་རང་གི་གནས་བརུམ་ད ་རག་ པ་དང་བསྟུན། ཨོཾ་ཛམྦྷ་ལ་ 

༡2 ཀླ་ཨ་ཡ།་ཅིདཱ ཅོད སིད ཏྲུཾ་ཨཱཿ ཞེས་དངོས་གྲུབ་བླང་ངོ། གཏོང་ ཆ་ནུམས་།བ་ ནང་བསྟན་གྲིས་གཏོར་སྣོད་དྭ་པོ་ལ་བཤལ་ཆུ་ བཏང། བཏོར་ཆ་རེར་བཏོར་རིལ་ བཾ ཉེས་རེ་དང་ཆུ་ཌ བླུག་ལ། 
ཨོཾ་བཛྡ་ཨ་ ཝི་ཏས་བསང་། སྭ་དྷཱ་ཁྲས་སྦྲང་། སྙོང་པའི་ངང་ལས་ བྷུ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དྭ་ཨོཾ་ལས་ གཏོང་མ་མཆོད་རྫས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་ 
པང་གུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། རེངེ་གེ་ཐུགས ཀའི་ཤཱཱཾ་ལས་འོད་ཟེད་འཕྲོས་པས ་མགོན་རྣམས་སྨྱན་དྲངས་པར་བསམ་ལ། ཧཱཾ་། །སྣང་བ་ཆོས་ 






བརྒྱུད་ པའི་དླ་མ་གཤེབས་སུ་བསོལ། །སྐུ་དང་ ཡེ་ཤེས་ཞིང་ ་ཁམས་ ནས། །ཡི་དམ་རྷ་ཚོགས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དག་པ་འཕྲུལ་གྱི་ཞིང་ཁམས་ནས། 








༢༠༩༤༤༧༢༧༤༩ 
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དད ླཀླླཾུྲླག<ོཟུ ནགནིགན་ྲྣླྲླརླླ་ླགྣླག་་་་།ླ། --------- ¬ 
|¬༄༅། ‹ དང་པྱེན་རླབས་དངོས་ གུབ ་ཕྱོལ་ཅིག །དངོས་མུ་འབྲོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ སྤྲུལ་ པའི། །ཀུན་ཧྭ དཱ་བཟང་པོ་བླ་མེད་མཆོད་སྤྲིན་གྲིས། མཁའ་དབྱིངས་རྣམ་དག་ [] 
ག་ཆེང་ཨོངས་བཀོད་དེ། །ཕི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་རྒྱ་མཆོས་མཆོད། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ མཆོད་པས་མཉེས་ གུར ཅིག །རྒྱལ་བ་སྲས་དཅས་མཆོད་འོས་ཐམས་ཅད་ལ། ། 
༠ཀཧ མཆོད་ སྤྲིན རྒྱུ་མཆོའེ ་མཆོད་ པ་འདི་ཕུལ་བས། །ཆོས་ལྡན་གུས་པའེ་དེན་ རྣམས་མ་ལྱས་པ། །༣བད་ མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ ་པར་ མཛད་དྭ་གསོལ། །ཡང་ གཏོར་ རིལ་བཉིས་ངེ་དང་ཆུ་ཟླུག་ ངི 
་ ཀ། རོ་ཡ་ཁ། །དྡོ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྟོད་ཨངས་ ཤིང་གྱ་ཆེ་བའི་ནང་ དཱ་ ཨོཾ་ལས་གཏོར་མ་མཆོད་རྫས་བསམ་ཧྲིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ལྡན་པར་ གུར། ཨོ ཨུ༔ཧྲཱཾ་། ལན་བསུམ་བྲི ་གིས་། ༤ 

ཁ‹ བྱེན་གྲིས་བདླབ། སྨྱ ར་བྱཅ་བྗརོད། བྲད་ ཨྷ་ སོགས་ཀྱེས་མཆོད། བཉིས་པ་འདི་ཉིད་ནེ་སངས་རྒས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྨྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཏཱ་སུང་བར ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་བདེ་ཆོ་ ་ཆོས་སྐྱོང་སྙུང་མ་ 
¬ བཐྲམས་ཅད་ལ་ འབུལ་ ལོ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་དང་ སེམས་ཅན་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བར་མཛད་དྭ་གསོལ། །གཉིས་མེད་ 







2 ༤༨ 


སྣང་སྟོང ་དབྱེར་༔ ་མེད ་དྲགས་ རྒད་ ཕོ་མོའི་ཆོགས། 





ག ར་ཡ་ཁོི། བྷོ་ པོ་ལས་ ས་ པོ་ཆིའི་ེ སེགས་གོང་ ལྟར། ཡོ་ ཨཱཿ ུ ། ལན་ གསུམ། སྐམ་ད་བྱར་ བརྗོད། བྲར་ཨཚཾ་ བའི་དལ་དླ་རོག ་མཆོད། . བརུམ་ པ་ལྷ་ དང མིའི་དྲ དྲང་ སང 
ངྭ་བྲམ་ཟེ་ལ་སོགས་པ་ བདེན་པའི་ཆེག་ གྲུབ་པ། དམེད དཾ ་པ་ འི་དམ་འདོར་བ། རིག་སྨགས་ ཀྱེ ་མཆོན་འཆང་བ། མངོན་པར་ཤེས་པ་མངའ་བ་ འཁོར ་དང་ བཅས་པ་ཐམར། ་ཅད་ལ་འབྱལ་ལོ། 
་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱེ་ མི་ མཐུན་པའི་ ཕྱོགས་ཐམས་ ཅད་ཞི་ནས། བསམ་པ་ཆོས་བཞེན་ དྭ་འགྱུབ་ བའི་སྨོན་ལམ་རྣམ་པང་དག་པ་གདབ་པར་མཛད་ ད་ གསོལ། ཨང་ 
ཏོར་རེ རིལ་གཉིས་རེ་དང་ཆུ་བླུབ། རཾ་ཡཾ་ཁཾ། དྷཱཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེནི་སོ་ སོགས། ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་། བྲ་སུམ། སྭ༔ ་ར་བྱད་ བརྗོད། བཛ་ཨྭཧྷཾ་ སོགས་ཀྱིས་མཆོད། བཞི་པ་ལྷར་ཅིག་ྷེ ཧྱེས་ 
་བའི་ དང་། ནོར་ལྷ་གཡང་ལྷ། པོ་ལྷ་དགྲ་རྷ། ཞང་ལྷ་ ཨུལ་ཌྷ་ ལ་སོགས ཏེ་སྲུང་སྐྱོབམཛད་བནི་ ཉྷའི་རིགས་ཐ ཐམས་ ཅདལ་འབྱལ་ལོ། དཀར་པོ་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་འཕེའ་ ། 
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ཤྲ 





༄༅། ཟོདོ་ཅིག གཏོང་རིལ་གཉོས་རོ་དང་ཆོ་བླུགས ཇོ་ཡོ་ཁོ། ཛཱཱོ་ཁས་རོནཔོ་ ོདོ་མོགོས་ནོསོ། གཏོང་མ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་རྡན་པར་གྱུང། ཤར་ [ 
གོང་ལྟར། །མོ་ 'ཨཱཿྲུ་ གསུམ། སྨྷ་ ་ར་བྱར་ ཐལ་མོ་སྦྱང་ཏེ། །དེ་བཞེན་གཤེགསི་པ་རིན་ཆེན་མང་ལ་སོགས་མཚན་བཞི་བརྗོད། དྲུག་པ་འགྲོ་བ་ རིགས་དྲུག ལམ ་རྒྱད་ཌྔ། 
སྐྱེ་གནས་ རྣམ་པ ་བཞིས་ བསྡུས་ པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ སྟེང བས་ཁྱེད་རྣམས་རང་རང་སོ་སོའི་ སྙག་དསྔལ་ལས་ཐར་ནས་སངས་རྒས་ཐོབ་པར་གྱར ་ཅིག བཏོར་རིལ་བཏྲིས་ངེ་དང་ཆུ་ 5 
° ཟླུགས རཾ་ཡཾ་ཁཾ། རླ ས་རིན་པོ་ཆེའི་སོགས། ཨོཾ་ ཨཱཿཾ། གསུམ། སྨྱ ར་ བཅཅ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞིའི་མཚན་བརྗོད། བདུན་བ་འབྲོག་གནས་ མཆེད་ལྔ་དང་། 
འཕྲོག་མ་བྱ་ལྔ་བརྒྱ་དང་ འཛམ་བུ་གླིང གཀླུ་གཉན་ས་བདག་ དང་། འབྱང་བ་ཆེན་པོ་བཞིའི་ལྷ་དང་། ལྷ་སྤིན་སྡེ་བརྒད་འཁོར་ དང་དཅས་པ་ ཐམས་ཅད་ལ་སྟེར་རེ་སྦྲིན་ཏེ། ཁྲེད་རྣམས་ 
3 །བཟན་ བཏུང་ ལོངས་ 'སྤྱོད་ གང་འདོད་ཀེས་ཆི: ཆིམ ནས། བསམ་ངན་ སྦྱེང་ རྩུབ་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་བྲང་ཆུབ་ མཆོགདུ་སེམས་ བསྐྱེད་ དེ་ སངས་རྒྱས ་ཐོབ་པར་ གུར་ཅིག གཏོར་ ་རིལ་གཅི ཉས་ར རེ དང་ཆཱ་ 






་བ,ང་༡༠ས་། 


ངའི་སོགས། མ་མ ༔ཧྲུཾ་ཐ་ཨུམ སྨྱལ་༽་ 
'པན་གདོན་ཆེན་བཅོ་ཚ་ལ་ཡོགས་ཏེ། བི 
་རྣམས་བཟའ་བཏུང་ལོངས་སྐྱོད་གང་འདོད་ཀྱིས་ཆིམ་ནས། 


བ 


ར་བྱ། 


བདག་ཅེ། 


དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་བཞིའི་མཚན་བརོད། ་ཧད་པ་བགགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ།ཌ 


ས་རིགས་འཁོར ར་དང་ངཅས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྲིད་པའི་ནད་བདག་ཡམས་བདག་དལ་བདག་ཐམས་ 


།གས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བར་གཅོད་དང་ ནད་ཡམས་དལ་ རིམས་ལ་སོགས་པ་གནོད་ 


ཕན་པ་དང་པོ་བས་བ ་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་སྟོང་གོགས་མཛོད ཅེ། བཏོར་རིལ་གཉིས་ངེ་དང་ཆུ་བླག རོཾ་ཡཾ་ཁཾ། ཟླུཁས་ངིན་ བིན་པོ་ པེཆེན་ སོགས། རོ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ བཞིའི ནི་མཚན བོ ད། དགུ་ཊ པ་ཡི་དྭགས་ཕྱིའི་ གླིབ་ པ་ཅན་དང་། ནང 
འཁར་ལ་ཅན་དང་། མ།ཁའའ་ལྭ་ཧ་བ་དང་བྱིང་ན་གནས་པ་ལ་སོགས་ཏེ་ཡི་དྭགས་ཀྱེ་རིགས། 


རགྲེ་དབ་པ་ཅན་ 
ས་མུ་གྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་སྟེང་རོ་སྦྱན་ཧོ།  ཏྲེད་ 





ཆགས ་པ། འཕྲོགས་པས་ སྒོ་དབུལ་བའི་ལན་ ཆགས་ པ་དང་། བུ་ ༼་ལོན་ [ལན་ ་ཆགས་དེད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྟེད་རོ་སྦྲི སྦྱིན་ནོ། ཆེ་རབས་བགྲངས་པའི་ 
།།ཅད་ ཁྱེང་བང་གྱུར་ཅིག །ཏྱེད་རྣམས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ ཏྭ་ སེམས་ངསྙེད་དེ་སངས་རྒས་ཐོབ་ པར་གྱུར་ ཅིག འདི་ཡན་གྲིས་གཏོར ད་རལ་བྲས་ཚང་བས བོར 


_ ཉམས་ བཀོས་སྐོམ་ཧློ་སྫག་བམལ་ལས་གོལ་ཏ་མོ ཟད་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་གཏེང་ཆེན་པོ་ལོངས་སྤྱོད་པར་བུདདླུག ༡༣ ད་ལ་ཁ། །ར་ལས་རེན་པོ་ཆེའི་སོགས། 
ཨོཾ ་མཿཧྲཾ་གསུམ། སམྨཱ་་་ར་བཅུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་བཞིའི་མཚན་ བརྗོད། བཅུ་པ་ལན་ཆགས་པ་ནི། བསད་པས་ཆེ་ ཐུང་ བའི་ ་ལན་ ཆགས་པི། བརྡུངེས་ པས་ནད་མང་བའི་ལན་ 








བུ་ལོན་དང་ལན་ཆགས་ཤ་ །བོན་ཐམས་་ 
་ཆ་མཐའ་མ་གཅིག་པོ། གཏོར་ཆ་, 


བཞི་པོར་ བཏོར་ རིལ་གཉིས་རེ་དང་ཆུ་བྫ བླུ བཏོར་ཆ་བྱིག་པོ་ཆུ་ གཙང་ ་གྲིས ་བཀང་། རེ་ ཡོ [བཾ། ཕྷཾ་ལས་རིན་པོ་ ཆེའི་ སོགས། ཨོ ཨཱཿ སཱུ གསུམ། སླ .ར་བྱས། དེ ་འཞིན་ 
ཙྲེ་པ་ = ་ 


ཚེ གཤེགས་པ་བཞིའི་མཚན་ངྔྫངོད། བྱར་གཅིག་པ་བར་དོ་ན་གནས་པ་སྐྱེ་ཤི་བང་དོ། སྲིད་པ་བར་དོ། རྨི 


ཤ་རི 












༄༅། ` ཨོཾ་ཨཱཧཙཱ་། ཉེར་གཅིག་བརྗོད། གཏོངོ་ཆྭ་ཝ་ཁེངས་པ་དང་། ཆཱ་ཐིག་པ་གཅིག་སར་སྦྲོང་ཞེང་གཡོན་བས 












¡„ མི་དམ་སབ་བྲེ་ད་བྱཿཧྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཁ་འབར་མ་ལ་སྦྱིན། སམྷྷ་'་ར་བཅུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞིའི་མཚན་བརྗོད། མབས ལ་པས རས་ཁས་ཞན་པ། དབང་ཆུང་ 

ཏཱ གློ་བྱང་དཱ་ལྷག༥པ། སྐལ་བ་ཆད་པ། ཤིན་ཏུ་དམན་ཅིང་ཉམ་ཐག་པ་གཉོང་མ་འདོད་པ་ལ་མ་ཐོབ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྟར་རོ སྟྲེན་ནོ། ཁྱེད་རྣམས་ བཀིས་ཀོམ སུ ཀྭ་བསྔལ་ > 

ངོ སི -. =ོ་ཏར།-) 
ར༽ 
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་བྲལ་ནས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག བཏོར་ཆུ་རྣམས་ཕོ་ཞིང་བཤལ་ཆུ་བཏང་། ཡིག་བརྒྱ་དརྗོད།  །མ་འབྱོར་བ་དང་ཉམས་པ་དང་། །གང་ 
ཀི །མ་ རིག་འཁྱུལ་པ་ཅི ཅི་མཆིས་པ། །དེ་ཨང་བཇོད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ལྷག་པ་དང་ནི་ཆད་པ་དང་། །ཆོ་གའི་ཡན་ལག་ཉམས་པ་དང་། །བདག་གེ་ བརྗད་ང ངས་ཅི་མཆིས་པ། 
ཡང་བཟོད་པར་ མཛད་ ད་གསོ སོལ། | །བག་མེད་པངྫོད་བྱ་མ་དག་པ། །རུད་ནས་གསུངས་པའི་ཆོ་ག་བཞིན། །མ་ ལྕུགས་ འཁུལ་པ་ ཅི་མཆིས་པ །དེ་ཡང་བཅོད་པར་མཛའེ དཱ་བསོལ། 
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།བྱེད་ཐུགས་གསང་བ་དམ་པའི་མཛོད། དགྱེས་བརེན་པོའ་སྦོ་ཕྱེ་ལ། །དངོས་གྲྭ གྲུབ་འཕྲིན་ལས་བདད་རྩི་ཡེ། །རྒྱན ན་གྲིས་བདག གུ གཏམས་པར་མཇོད། །ེད་རྣམས་མཆོད་ིང 


ོོོ 


གསོལ་བ་བཏབ་པའེ་མཐུས། །བདག་སོགས་གང་ དུ་གནས་པའི་ས་ཕྱོགས་སུ། །ནད་དང་དབུལ་ཕོངས་འཐབ་རྩོད་ཞི་བ་དང་། །ཆོས་དང་བཀྲ ཤིས་འཕེལ་བང་མཛད་ད་གསོལ། 





ཤཱ བཏོར་ཆུ ཆུ་བསགས་ ་མོད་ ན ་སྣོད ལག་པས ་བརེག དེ་ མེན་ རོ ་བརྗོད་ པས་ འཐུས། ཧྲུ །རིན་ ཆེན་རྒྱ་ཆེན་༈ ་སྣོད་ ནང ང་དྭ། །ཞལ མའ ཆོགས་ གཏོར་ མའི ་རྒ། །དཀར་གསུམ་མངངར་ ཇཾ 
རྔ བྲ་སུམ་གཏོར་མའི་རྒན། །འབྭ་གསུམ་སྔགས་ཀིས་བྱེན བརླབས ་ནས། །མི་མཉེས་པ་ནི་གང་ཨང་མེད། །རྐྱལ་བ་མཆོད་པས་མཉེས་ གུང ཅིག །དམ་ ཅན་ཐུགས ་དམ་སྐོང་ གུང་ ཅིག།ཞ 


༠ རིགས་དྲུག་འདོད་བ་ཆིམ་གྲྱར་ཅིག །ལན ་ཆགས་བུ་ལོཿ བྱང་གྱར་ཅིག །མགོན་རྣམས་མ་ལས་འཁོར་བཅས་ལ། །ཚད་མེད་བཏོར་མ་འདི་བསོས་པས། །བདདག་སོགས་སེམས་ཅན་ 
ཤྲུ ༤ 1དད ག ལཾན་ ན་བྱང་གྱང་ཅག །མགན་རྣ དྲ ཏྭ རྡཾ 


ཅེ 


ཐམས་ཅད་ཀུན། །ལོངས་སྤྱོད་ལྡན་ཞིང་ ཆོགས རྫོགས ་ནས། །ཐམས་ཅད་ སངས་རྒྱས་མྒྱུར་ཐོབ་ཤོག ཧོཿ དགོངས་མུ་གསོལ། བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་ནད་གདོན་ | 





༄༅། སྨི་ག་ སྦྲིབ་ ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛད་ ད་ གསོལ། ཆེ་དང་བསོད་ ནམས་ དབང་ ་ཕྱག་ ཁྲོངས་ སྤོད་ ཐམས་ཅད་རས་པར་ མཛད་ དཱ་ གསོཝལ། ཁོག ་པར་ལྟ་བ་ཐསས་ཅད་དབང་ད་ 


འད་བར་མཛད་ད་གསོལ། བར་གཅོད་དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅད་རུ རྤྱར་དྭ་བསྒྲལ་དྭ་ གསིལ། རྐེན་ ཇན་པ་དང་དུས་མ་ ཡིན་ པའི་འཆི་བ་ཐམས་ཅད་བཟློགཿཏ །ཏུ་གྲ་མོལ། ཨོ ཁྲེད་ཀྱིས་སེམས་། 
ཌཾ ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །རྗེས་སུ་ མཐུན་པའི་ ་དངོས་ གུབ་ སྩེལ། །སངས ་རྒས་ ཡུལ་དྭ་ག གཤེགས་ནས་ཀྲང་། །སླར 





།སྐྱར་ཡང་འབྱོན་པང་མཛད་དྭ་གསོལ། ངཛྔ་མུཿ །མཆོད་སྦྲིན་གནས་འདེར་གང་། 
ཤྩ ལྷགས་པའི། འབྱུང་པོ་ས་འོག ་ཧྱྱ་བ་དང་། །གང ་དག་ས་སྟེབ་འཁོད་པ་དང་། །ས་བླར གྭ་བ་གང་ ཡིན་པ། །མགྲྭ་བང་ གུང་ནས ་རང་ གནས་སུ། །ཐམས་ཅད་ཐ་ནད་འགོ་ བར་གིས། སཾ 
ཀ; -ཏ་གའྟ། ཞེས་གོང་འོག་གི་མགོན་ རྣམས་གཤེགས་གསོལ་བྱ། ངྔོ སྨོན་བཀྲ་ཤིས་གང་འོས་བྱ། བསྙྲ་ན། །དགེ་བ ་འདི་ ཨིས་སྟེ་བོ་ཁཱན། །བསོན་ནམས་ཨེ་ཤེས་ཆོགས་རྗོགས་ཤིང་། ། 

ཏེ བསོད་ ་ནམས་ ཡེ་ཤེས་ལས་ བྱུང་བའི། །དམ་པ་ གཉིས་ ནི་ཐོབ་པད་ཤོག །ཐན་བདེ་ འབྱུང་ བའི་ གནས་ གཅིག་ ཕུ། །བསྟན་ པ་ཨཡུན་རིང ང་གནས་ པ་ དང་། །བསྩན་ ་པ་འཇིན་བའི་སྐྱེས་བྱ་རྣམས། 


ཤིབ ཇི་ལྟང་བསམ་པ་ཡིད་བཤིན་འགྲུབ་པ་དང་། །ནད་གདོད་བགེགས་སོགས་ བང་དུ་གཅོད་པའི་ཆོགས། །ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱི 


གྱུང་པ། སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་བཞི། །མཚན་ྡན་བླ་མ་རྣས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་རྣཾས་ཀྱི བཀྲ 


དེ་ཉིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲ'་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་བ། །དགེ 


ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་གནས། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་ཤོབག 
ང་། །འཇིགི་རེ ་ 


པ་ དཾ 
ན་དག ཀང་དང་ བར་ ཤོག །གདག་སོགས་རྣམས ཀི་ ཆོས་དང མཐུན་ 
།ན་ཡེས། ་བརླབ་དྭཱ་ གསོལ། །གཞན་ ཡམང་སྐྱི་ཐ་འདི་ཉིད་ལ། །|& 
བདེན་པའི་ 


།ཏཱཱ་ཆོ་ཱ་མཚོ་བཏོན གུར་ཅིག །འཇིགཞིན་བདེ 
རྒས་ཀྱཧ དས་སུ་ཆང་ འབེབས་ཤིང་། །ལོ་ཧོག་ཕུན་སུམ་ཆོགས་ གུར་ཅིག །རྒྱཝ་པོ་ཆོས་པཞིན་བྱེད་པ་དང 


མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀུན་ཞི་བ་དང་། །ཆེ་རིང་ནད་མེད་ཕུན་སུམ་ཆོགས། །རྟག་པང་བདེ་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་སྐུ་གསུམ་བརྙེས་བདི་བྱེན་རླབས་དང། །ཆོས་ ཉད་མ་འ འགུར་བ 


བྱིན་རླབས་དང་། །དགེ་འདན་མེ་ཕྱེད་མཐུན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྲིས། །བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་བཏབ་ཚད་འགྲུབ་པང་ཤོག །རྒྱལ་མཚན ཀཾ ་མོར་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལྟར། །ལྷག་བ་རྷ་ཡི་གཙུག་གིརྒྱན་ 
ཤིས་ཤོག །ཏྐོབ་པ་དམ་ཆོས་རྣཾས་ཀྱེ: །འདྲེན་པ་དགེ་འདུན་ 











༡ཏཧ 


༧ ༡༤༧ ༡༢༤༤ ༤ ༡༤ 


ག འདར་ཤས་རབ་རྙིང་པོ་འདོན་མཆན། དེ་ལྟར་བྱང་གཏེར་གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩའི་ངག་ འདོན ་ནག་པོ་འགྲོ་ཤེས་མུ་བྲི 


ཟཿ ༼ ཛཿ 


ཧཾ ཏྦེན་ པྲི་"་ལྟང་བྱ་དགོས་པ་ཡིན། འདི་ཡང་དགགེསློང་པདྨ་འཕྲིན་ལས་ཀྱེས་བགྲེས་པའོ།། །། ¬༄༅། བ་གང པ་བ བཞུགས་༔ སོ། ཝ་དང 

/སི ནྲུཾ་ཧྲིཿ །བདག་ཉིད་གུ་རུ་པརླར་གསལ་བའི་མདུན། །ངབ་ཨངས་རིན་ཆེན་སྣོད་དྭ་མེ་འབར་བས། །དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་སྨན་འབྲུ་རིན་པོ་ཆེ། ` །ལྷ་ཤིང་སྣ་ཚོགས 

8 ངད་དྲིར་འཇུལ་བའི། །བསངས་མཆོད་ཡིད་བཞིན་ལྨིན་གྱི་ཕུང་པོ་ཆེས། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཡིད་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །དམ་, 2\ 
ཅན་ཆོས་སྲུང་བཞི་བདག་འགོ་བའི་ལྷ། །མགུར་རྩ་བཅུ་གསུམ་བཏན་མ་ཡུལ་བདག་དང་། །དྲེགས་པའི་རྩ་སྤིན་རྟགས་ཆགས་ལྷ་དང་འདྲེ། །མགྲོན་ཀུན་མི་གཙང་དྲེ་མས་གོས་པ་རྣམས། 
།འདོད་ ཡོན་ལྔ་ལྔ་ན ་བདུག་ སྤོས་ དེ་འདེས་བསངས། །དགྱེས ་མགུར་ ལོངས་སྤྱོད་མཉེས་ཆྩོམ་ལྡན་ གུང་ ཧེ། །མཆོག་གསུམ་རྩ་བསུམ་རྣམས་ཀྱེ་ྱིན་གྱིས་རློབས། །ཨུལ་ལྷ་གཞི བདག་ལྷ་ 
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ཅི 


།».©8..༤༦ | 


༡༩ ༄༅་ 


༄. 


༡ཤ༩༦༧༥། 


སྲིན་བདུག་རྩུབ་ཞི། །བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེ་འབྱུང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །སད་སེང་ ཅྩོ་ཐན་ན ་ཕྱགས་ནད་གདོན་སྐྱེབས། 
་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བནེ་ ྲག་ཤས་ ཤོག། །ཅེས་པ་དགེ་སློང་པད་ཕྲིན་གྱིས་གསུངས་སོ།  །། །ེགས་ཆུང་དོན་ 


་བསངས བསྣས་ བཅས། 


དགེའོ། དགེའོ། 


“ཐོ་པོར། 


།བསྟན་འཇེན་བློ་གྲོས་ལྷག་བསམ་དག་པས་བསྐན། 


།དགེ་དེས་བསྟན་དར་འགྲོ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་ཤོག 
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།གས་རྗེ་མངའ་བཞི་་ཨ་རྒྱན་པདྨ་ ལ། །བདག་གེང། ། ཆེ་ལ ལྟར་གསོལ་ བ་བཏའ་ 
ལ། ' 


པའི་མཐུས། །མུར ་ད་འགུབ་བང ཧྤེན་ཧ གྱིས་བརླབ་ཏུ་ གསོལ། ནྣ ། །ཨུ བ་ཧྒན་ ཡུལ 'གྱི་ནབ ནབ་བྱང་མཚམས། །པདྨ་གེ་སར་སྡོང 


¡ 


༄། 


རྣེ གཾ 
པདྨ་འབྲུང་གནས་ཞིས་སུ་གྲགས། །འཁོར་རྭ་ མཁན་ འགྲེ་མང་པོས་བསྐོར། །ཞེད་ཀེ་རྗེས་སུ་བདགུ་སླུབ་ཀྱེ། བྱིན གྱིས་བརླབ་ཕྲིར་གཤེགས་མུ་གསོལ། གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷ་ ཧྲཱཾ་། ལན་ 
གསུམ། །ཀུན་བཟང་རྡོར་སེམས་དགའ་རབ་ 4 ཀ་སྤྱིང་། །མུ་རྒྱན་པདྨ་རྗེ་འབངས་ཉི་ཤྭ་ལྔ། །བཀ་ གཏེར་བྲགད་ཝྡན་ ཅཱ ད་པ་ 
གསོལ་ བ་འདེབས། ྐམ་ དག་སྐ་མངད་ མཆ ཆོག་དྭ ཏཧ་གཟུགས་བཟང་བ། །ཨཡེ་ ཤེས་ རྐྱ་མཆ་ ;་གསེར་ གྱེ་ལྷུན་པོ པོ་འདྲ། ཤུ ¡ 
བྱེན་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས། །རྒྱལ་ཐ ་ཉིད་ལས་ ལྷག་ པའི་ལུང་མངའ་ཞིང་། །ཕིན་ལས་མཛད་པ་བསམ་གྱིས་མི་།ཏུབ་པ ཕཱན་དང་འགྲོ་བའི་རྩ་ལག་མཆོག་གྱུར་པའི། །མུ་རྒྱན་ | 
གྱ གཤ ཤི ་ཾིཾ།ཀ ནཀནིག]ན|ུ་ུཀི»^†×ཀ,ྨླློོ་ོོློ 3 
























རིན་པོཆི་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །དུས་གྲསམ་སངས་རྒས་ཀན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །ཐིན་རླབས་རྩ་བ་ཨ་རྒན་ཆོས་ཀྲི་རྗེ། །འགྲོ་ མགོན་པྨྨ་འབྱུང་གནས་སྦྱལ་བའེ་སྐྱ། །ཏཱེན་ཅན་བླ་མའྲེ་]ི ] 
ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞི་ཁྲོ་ཡི་དམ་འདས་པདི་རང་བཞིན་ཅན། །དངོས་གྲུབ་རྩ་བ་བུགས་རྗེ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །ཉ་མགྱིན་དབང་ཆེན་འཁེང་འདས་སྦྱི་དཔལ་གཙོ། །!ཡི་ 
§།དམ་ལྷ་ཆོགས་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྙེ་གཅོ་མོ་སོ། བར་ཆད་སེལ་མཛད་རྡོ་རྗེ་ཕག་རོོན་སྐྲུ) །ངེགས་ཀྱི་བདག་མོ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཡུམ། །མ་| 
6 སྲིང་མཁའ་གྲོའི་ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་སྐུ་མདོག་དཀར། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དབུ་ལ་བརྒྱརི། །ཐུགས་རྗེའི་སྨན་གྱིས་འགྲོ་ལ་གཟིགས། །སྤྱན་རས་ 
@ གཟིགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །མཐུ་སྟོབས་གཅིག་ཧ་བསྡུས་པ་ནི། །རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་སྐུང་སྟོན་པ། །རྣམ་པར་འཇོམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 

།བལྟས་པ་ཙམ་གྲིས་འགོ་རྣམས་དབང་ད་ སྡད། །སྡིགས་པ་ཙམ་གྲིས་སྡི་བརྒྱད་བྲན་དྭ་བཀོལ། །བསམ་པ་ཙམ་གྱིས་དགོས་འདོད་ཆང་ལྟར་འབེབས། །ཨ་རྒྱན་བརྒྱུད་པར་ཐཅས་ལ་ 








༄༅། _ གསོལ་བ་འདེབས། །མདོ་གྒད་བསྟན་བཅོས་མན་ཇག་ ཟབ་མོ་ཡི། །ཆོས་རྣམས་གང་ལ་ཞུས་པའི་རྩ་བ་དང་། །བརྒྱད་པའི་ བླ་མ་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ། 
།ཧག་ཏུ་ གས་བའི་ཡིད་ཀྱིས་གསོལ་བ་འདེབས། །གང་ ཞིག དད་ པས་ཟླ་མའི་ཆོགས་རྣམས་ལ། །ཆིཀ་འདིས་རྟག་ དུ་གསོལ་བ་འདེབས་བྱེད་ན། །བདག་སོགས ་གུད་ལ་བླ་མ །ཧིད་ 
1, རྣམས་ ཀི། །ཡེ་ཤེས་གཟིགས་བའི་བྱིན་རླབས་འཇུག་བང་ཤོག །དེ་ནས་གཏོར་སྣོད་གཞལ་ཨས་ཁང་ ་དྭ་གསལ་བའི་ ནང་དུ་པད་ཉི་ཟླ་གདན་ལ་སྐད་ཅིག་གྲེས་ དྷུ་ལས་རྡ་ རྗི རྣམ ་པར་ 
རྫ འཇོམས་པའི་སྐར་གསལ་འདེབས་པ་ནི། །བདག་མདུན་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་སྐུ།. ཁྲོ་འཛུམ་ལྗང་སྔོན་ཞལ་བཅིག་ཕྱག་གཉིས་བ། །གཡས་གཡོན་སྣ་ཆོགས་དྡོ་རྗེ་དྲིལ་ “` 

པུ་འཇིན། །དང་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་རྗོགས་པད་ཉིའི་སྟེང་། །ྐྱིལ་ཀྲུང་བྱེད་སྐྲིལ་སྟོད་གཡོག་སྨད་ཤམ་ཅན། །ཡེ་ཤེས་རང་འོད་འཁྲིགས་པནི་དབུས་ན་བཏྟགས། །ཐུགས་ཀང་ཉི་ 
སྟེང་ཌཱ་མཐརང་སྔགས་ ཀྱིས་བསྐོར། །ན་མཿཙཉྟཾ་བཛོ་ཀྲྭ་ ་ཀྐངྷྷ་ཨ་ ཧཱ་ལུ་ཧཱ་ལུ་ཏེབྡྷཏ §“བནྡྷཾ་བནྡྷཱ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཨ་ཝཾ་ཧ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཉིར་གཅིག་ཨན་ཅི་ནུས་བླཟླས་མཐར། བྫ་པེ ་ད་རྫ་པ་པ་རི་ཝཱ་ར་ 
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ཌཱ ར 
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སཱ 





རཾ་ཌེ། སརྦ་བཛྲ་ཀུ་ལ་ པཾ 


༄༅ 


`.)1? ཤཱཾ/2) 


༤ 


་ མ་ཧཱ་བ་ལེ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ར་ལ་ཨ་སྭཱ་ཧཱ། ན་མོ་ར །ཆ་ཡ། མ་ཧཱ་ཨྭ།་སེ་ནཱ་པ་ཏ་ཡི། ཏ 
ྦ དྷུ་ན་བརྲ། ད་ཧ་ད་ཧ་བཛྲ། བ་ཙ་པ་ཙ་བཛྲ། དྟེརི་དྷ་ར་བཛྲ།  ་ ད་རུ་ཌ་དཱ་རུ་ཌ་བཛ། ཌི་ཊཱ་བྲ། ཏཾ 
ན་མཤོནྟ་བཛྲཀཀྲོ་ངཱ་ཨ། ཧུ ཏྭ་ལྭ་ཧཱ་ལུ། ཧྱི། ཧྱ ཐྲ ་ཐནྡཱ ། ཧ་ན་ཧ་ན། ཨ་ཐཱཧེ རཾ ་ཕཊ། །བདགེ་སོགས་སམས་ཅེན་ཐམས་ཅད ཀྱི། །བྲཾག་པ་ཐྲམས་ཅད་བྱང་ ར་ ། །མྔ་ག་ 
དྫསལ་ཐམས་ཅད་མེད་པར་བྱེད། རྒྱུད་དོ་ཅོག་གི རྩ་བ་སྟེ། །དཔལ་ཀུན་གྱིས་ནི་ལེགས་པར་བརྒྱན། །སེམས་ཅན་དབང་པོ་ཉམས་པ་དང། །ཚེ་ཟད་བ་དང་ཚེ་ཉམས་དང་། །ཕུན་མུམ་ ཚོགས ཡི ཡེ 
མིན་གང་ཆགས་དང། །ལྷ་རྣམས་རྒྱབ་ཀྲི་ཕྱོགས་པ་དང་། །མཚའ་སྙུག་སྐྱེ་བོ་སྔང་བ་དང་། །བྲན་དཟའ་ལ་སོགས་གཙིས་པ་དང་། །ཕན་ཚུན་མཐུན་པ་མ་ཡིན་དང་། །ཏོར་འགྲིབ་པས་ནི 
བཤོད་བ་དང་། །མྱ་ངན་ངལ་དང་གནོད་པ་དང་། །འཇིགས་པ་དང་ནེ་ཕོངས་པ་དང་། །གཟའ་དང་རྒུ་སྐར་བྱད་སྟེམས་དང་། །མི་བཟད་གདོན་གྱིས་ཉེན་བ་དང་། ཕྱ་པན་ཇལ་ལས་བུང་བ་ 














། 
¦ 










¡ །ཡི། །རྨི་ལམ་སྡིག་པ་མྲོང་ན་ཨང་། །དེས་ནི་རབ ་བཀྲས་གཙང་མ་ཡིག །མདོ་སྡེ་དམ་པྲྭཿ པཱཉན་པར་ གྱི་པ། 
ཚྷཾ ཟབ་མོ་སངས་རྒྱས་སྤྱོད་ཡུལ་བ། །མདོ་སྡེ་འདི་ནི་ཉན་བྱེད་ན། །མདོ་སྡེ་འདི་ཡི་གའི་དཏེད་ཀྱིས། 
ཧཱཾ, ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བལྟ། །ཆེ་དང་བསོད་ནམས་འཕེལ་བར འགྱར། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་ཐར། །ནོར་བུ་ཡུངས་ཀར་ དའ་དང་། [རེན ་ཆེན་རྨ་མེད་ཙན་དན་ངཅས། །ཤེལ་དང་ རྡོ་རྗེ ་རྗེ་ རེ 
ཱ མེ་ཏོག་དང་། །ཆུ་ཡྲི་གསེང་རམ་་ཨང་ན་ནི། །དྱངལ་གྱི་བུམ་པ་དག་ཀྱང་རུང་། །གཙང་མདེ་གོས་ཀིས་དྲཀེ ཞིང་དགང་། །ལན་ གྲངས་ཉི་ཤཱ་རྩ་གཅིག་གམ། །ཡང་ན་ལན་གྲངས་བརྒྱ་རྩ 

£ བརྒྱད། རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་བརླས་ནས་ནི། །རྒྱལ་པོ་རྟག་ ཏཱ་ཁྱས་ ་གྱིས་ཤིག །དྡོ་རྗེ་རྣམ་པད་འཇོམས་པ་ཞེས་བྲ ་བའི་གཟུངས་ ཇྔོགས་སོ། མཐར་ སྐུ་དང་ ཡིག་ ཞྭ ་ཐམས་ཅད་འོད་ད་ཞུ་ 

, ནས་ གཏོར་ ་སྣོད་ཀི ་ཆུ་དངདབྱེང་ མེད་ དྭ་ འདྲེས ་ཤིང་། བཏོར་ཐེབ་ཀྱི་ཆུ་ཆུ་བུམ་ ནང་དུ་བུགས་པས་ཆུའི་ཉེས་ སྐྱན་ སྦྱངས་པར་བསམ་མོ།། དགེད།། 


།གང་དག་ཡིད་དགེ གེམས་དང་ཞིང་། །གཙང་ མའི་གོཿ པཱ ས་ཏིས ་རབ་བ བརྒྱན་ ཧེ། 7 
།སྤོག་ཆགས་ད་ག” ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱེ། །མི་ བཟད་བ་ཡི་ནད་ རྣམས་ཀྱང་། ` །དེ་ དག་ 


ཇི. :£ 








ཡང དུས་ངེས་མེད་ངུག 


ཀོ 


སུ་ལ། །ཞེས་སོགས 
སམས་ཅན་ཐམས་་ 


༢༩༩༠ ༡སནཤག༡༡༨༩༡༧ ༡༨༣ 





ངས། སོང་པའ་ངང་ལས་པ 
་དཔང་ ་ཡུགྒ 'གངསརིའི་ 


མདཔ། །དུལ་གཅག་བཿ 


ཁུ །རབ ཝཛེས དཔགས པ་གནས་གསུ་ 


༨༢༤༨༢༣༡༨༨65852:5ཿ65-358ཿ བཿར ཟར ། 


།ཅད་བདེ་བ་ ི་ོ ར་མི ཧཱ་དང་ལྡན་པར་གུར་ཅྲིག ཅེས་སོགས གས་ཙོད་ཡེད་བཞི་ཝེོདུ་བཏང་ི། བོག་བྱིན་ཉོམ བླུབ་ པ་ནི། ལྭ་ཐཱ་ཝས་ 
ཡད་དཀད་བ་གདན་སྟེང། །རིཿཡིག་དཀར་གསལ་འཕོས་འདུས་ཡངས་གུར་ལས།།ངང་ཏདཱའཇིག་་ 


ངོ 


ཏིས་ག་ཕས་པ་བདུད་ཅིའི་བུལ།།གཡོན་པ མཆོག་ཉྤྱི 


།།་དཀར་ཨཱཿདམརའུ་ འཐིང་གསལ ་བ་ 








སྤིན་དར་དང་རེ ཆེན 
རིས འིན ྣ ¡ ། 





±༤༦༤༩༢༠༤༩༤༤༤་འར་རཅངའང་ར༧༤༢༠༨༧པ༩༢༠རརམཚམཆོནརཆཆར། -- 








| སྭ་བྱ་ཝས་སྙཏྲས སྙེང་པའི་ངང་ལས་ྱྱི་ ད་ཡོདས་དག་པ། །ངིལས་རིན་ ན་ལྭསྤུ་གུབ་སྣེད་ཡངས་ནད་། །ཨོཾ་ལས་ནང་བཅུད་གཏོར་མ་་ ྦ 
 ་ འདོད་ཡེན་ལྔ། །ང་པདང་ལས་ གྲང་ཡ། ཡིན་ཏེ ངུ ཨ་ཟིན་ཡན་༩ས་བ་སད་ངས་ན །བསམ་གྱིས་མེ་ཁྱབ་ནམ་མཁའ་་ 


༤ བང་གལ་ཆ་&་ 


ད། ། 


~= ---=༢༤༨༢༢ཚ༨༤༡ཛ༢༣༤༢པ༢པ༧ 








༄༅-། །དང་མཉམ་ཞིང། །གོངམ་མཉེ་ གོངོ་མ་མཉེས་ཤོང་འོག་མའི་མཐོན་གྱུར་གུན། །མོང་རེག་ཐྲོལ་ཐོབྲ་ཛོསཾ་ཨ སོ་སྦྱུརིནྱ་ཡཾསླ་རོབས། མོཡོཿ་ 
ཏྲུ ཕྐ་གསུམ་འྗོ། དེནས་ལའོགའགྱུགཔདི། རད་7 ཉཱེད་འཐགས་པར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀནས། །འོད་ཟེརེ་དཔག་པས་ ཡྱོགས་བཅུར་རབ་་ | 
་; འཕྲོས་པས། །གྲངས་མེདྱ་ཆུལ་བྲ་མས་བཅས་དཀད་མཆོག་གསུམ། །རྨ་གྲསམ་རིགསྤ་དག་འཁོར་བཅས་སྣ་མ་ཛཿ ཞེས་སྱན་དྲངས། པྲད་ཀྲ 
' མ་ལ་ཡ་ཛཱཾ། ཞེས་གདན་འབུལ། བཛ ཤས་མཆོནང ཡུག་བུར་འོས་པ་ཐུམས་ཅདེ་ལ།འ དེས་སོགསླ་ཤོ ་ཀ་གཅིག་གིས་བ་དནས། ན་མཿསར | 
ཏཐཱ་ག་ཏ་ཨཾ་ཝ་ལེ་ཀ་ཏེ། །ཨོ་ལྦམ་ར་སཔ་ར་ བྱརྒྱ་ཅའི་རྗེས་ཡུ། ཤཞེ ཞེན་གཤགས་པ་རིན་ཆེན་མང་ལྭ་ ཡག་འཚལ་ལ། །དེབཤིནགཤེགས་པ་ ད 
 དགས་མཛེས་དམ་པའི་ཕྱག་ཁ ལ་པ ÷ ་སྐུའཛམཀླས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ པ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇིིགུ་པ ཐམས་ཅད་། 


























ིྣགསྱུང་ ག་གི འེ 
ལ་མཆོད་སྱིན་བསྲོད་ནོམས་མཐུས། ཆ་ 








ཡེའིམས་ཅན ལལ སྐེགས་ཀུ 
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ཤོཏོནོ་པ་མིད་པོའིམ ད་བཱནྱ་ཧཱ་མཚོ་ཁད ནད 
དོའོ ཉ་ལྔ། དོ གྲ ི་ དྲ 
ལྡེཾ་འཕྲེྲ གམ་མ་བུར་བཅས། ཁཿ 
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ར་དེ ཀ་ས ༢༤ ཟླ་ 





“བརྡ་བམ་ནང་སཿལས་བདད་ཚོའི་ཆུ ན་བབས་ནས་ཡིེ་དྭགསྲ་ཀྲད་ཚོམ་པར་བསམསད། ཅོར་ཚོའི་ནང་དྲ་རྦ་ང་ཞིང་། | མཐད་རཡིག་གཅིགས་དདེང་སང་བ་དང་། སེ་གོང་] , 
[ བརྡད་ཡནད་ཉལས་བདདའྒྱ་ན་་ས་ཞས་ དགས་ཀྲངཔ་པརབསལཔགཏརཛའདད་དྲ་རྲུ་ངང་དད། །གཾོས་གདང་ཇཱང་བདང་། ་ 
ཤཱ །༣གགཏག་ཅིང་གས་འདེལནགཅིག་བདོད། ཨོཾ་ཛ་ལ་མི་ མ་སརྦ་པཾཧྭ་བཱཿཱསཱཧཱ། དེནས། མ་འབོར་པ་དང་ཉ 

3 རྔསཔ། བཛྲ་པུཿཞཾསལ་གེས་པའི་ཕྲསོནོ་ནམས་གཤེགས། སྤྦར་ལ ༽ 


འངོར་པ་དང་ཉམས་པ་དང་།དེས་ཡེགས་འི་བཟོད་གསོལ་བྱེ་་ 
ངཱ སའཇིག་ཏེན་པའི་མཐོན་ནམས་བསད། །བསོ་བ་ཨོན་འཡ་བར་ཤིག་དམས་ཕྱི་མཐ 
ཚུལ་འད་ཡང་རྱུན་ལྡནགོང་ཉྟར་དང་། འགྲལ་སོགས་ལ འགོ་བའི་ཚགཏོར་ཆའི་ཐོོས་པ་དོར་ཏེ | མཚོཛིང་ལུ་མྱ་རུག་རཱ་གང་དད་འདཔ་དེང་གཏོརརེལ་ཅས་འབྲེང་བཕས་གསུ་ 
གང་ཡང་དུངབ་དོད་ཏེ། ལམ་དུའོོ་ཞིང་འདོན་པ་ བུས་པས་འབྲུབ་ཅིད་། དབེནཔར་གནས་པའི་དཀའ་ཐུབ་ཅན་ནམས་གཉརདེལ་ལ་འཇོཡ་ན་ནས་འྲབས་སྐོགས་དྲབ་ལ་ 
བཱཨསཤད་ཉིས་པ་སེད་པར་སེམས་སོ། གདདའི་ཐང་གཏེར་ཆུ་ཕིན་དགོངས་དོད་ཏར། །དདེ་སོང་ཝུལ་བུ་བཐལ་ཏུ་ཌི་བུས། །དོན་གཉེར་འགའ་ི་རེ་བ་སྐོད་པདད། །དཔེན་ 








༥༽ 


ང་ 


ཆིའི 


ཉེས་བཞུནཤིད་པ་དང། །འདིག་ཉིན་དགུ་ཁུད་དད་བར་ཤོག 
འགུབ་པ་དད་། །ནད་གདེན་བགགས་སེགས་བར་དུ་གཅོད་པའ་ཚོགས། །ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེན་གྱིས་བརླ བཅུ་གས 
ལ། །ཡ་མྲན་པུགས་ཀུན་ཞི་བ་དང་། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་པུ 
ྱ་བནྲ་རབས་དང་། ཚས་ཉིད་མི་འཕུར་བདེན་པའ་བིན་ར ས་དང་། །དགེ་འདུན་མི་ཡུད་མཐུན་པའི་བྱིན་རབསྤ་ཀྱིས། །བཛེ་བྱ་སནཾ་ལམ་" 
པ བད་འགྲུབ་པར་ཤེག རྒྱལ་མཚོན་རེ་མེར་དབད་གྱི་ཅལ་པ་ཉས། །ལགལ། ཕྱེད་མཐྲ ལེ ཀྱི ། ད ཤཱ 
མཆག་རྩལ་བའ མཆན ༣ ནབླམ མས་ཀྲ་བ ཡིང: ཉུ 

།མཚན་ལྡན་བླ་མ་ནྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤེས་ཤེག །སྟེན་པ་ ཤདསྱ་ཆུ 





།བདག་སགས་ནམས་འི་ཆོས་དང་མཐུན་པའི འི་དོན །ངི་ལར་བསམ་པ་ཡིད་བཀིན་ 


ལ། གཞན་ཡང་ཆ་བ་འདཉེ 
ནྲ་སུམ་ཆོགས། །རྟག་པར་བདེ་དང་ལྡནྱ་གུར་ཅིག །སངསྦྱཧསྭ་སཱ་གྲསམ་བྷ་ཏུས་ ༨ འེ 


'ལྷ་ ཡེ་གཙུགགྱི་གུནྭ་བུ་ད སུབ་ང ་པ་ པ་ལ་དངོསྲ་གུབ 
སྣ་ནམས་ཀྱི བྲག་ཤིས་ཤོག །སྐྱོབ་པ་དམ་ཆོས་ན 








སིས་ 


དི ནནྲསསྦ་ཀྱི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག །རྒྱུབས་གནས་དཀེ ན་མཆོག་གསུ སུམ་གྱི་བཀྲ་ཤཱེས་ཤཾག 
„འབྱུང གང་དག་འ དདནི་བགས་བུར་ཏམ། སའམ རེར ང། །ཱི་རྒྱ་རྣམས་ལ་ རྟག་ཏུ་བྱམས་བྱེད་ཅིང་། (ཉིན་དང 
ཆེས་ལ་ཕྱོང་པར་ཤཾག །སྟེན་པ་འཇིག་ཉེཿ ཁྭ པ་སྭུ་བོན་པ་དང་། སི གག ་དུང་སཁ་ས་ད། ་ 


/ 


ངེ 
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ཚན་བདེ་ལེགས། །ཏིཿ འ་གུང་པཔབད་ཡིགས་ཤིང ཟླ 










་ར ངསྣ་ན ^ ་ུ དེ་་ 
| རཿ བཞིན་དུ་འགུབ་ བདྨ་ང་ཅིག །། ༧ ཆཱད་བྱུང་མངོད་སྱིནཱ་ཡན ནུ་པར་དག་ འདི། པཛྡིན་ས་བཟད་པས བད གགསཔའི་དགེ།། 
3 མཐྲའ་ ཡས་འབེ་ཁུན་སྲིདམཚོ་ཁས་བླསལ།ཏེ། །སྐུ་གསུམ་ནོར་བུའི་གླིང་དུ་ཕུནཱ་གྱུད་ཅེག །ཅེས་དད་ཉིད་ནས་སྨེན་པ་དགེ། ། ཕྱི་ལོ་༡༩༨༢ ལོ་དཔར་དུ་བསྒྲབས། ཏཾ 
“ཾ། ༧པར་འད་ད་དབྲགརྟག་ལུངཚེ་སྦྲུལ་སན་བཞུགས། ྦ 










; |༄༅། རྗས ལོའྱིའྭ་ཡིོ་བཅུགོས། །། ༽ ༅། །དུསབཤེས་ཝ་བཤམས་པ་ཆབ་ཤིས་ཐན་ཏེ ཡོ་བྲཾད་ཨྲ་པཾ་ཏ་ཀྭཱལི་ཧ ན་ཧཱན་ཛཱ་ཡཊིུས་བསུང། 
།ཨོཾསྭཱ་ཧ་ལསྦཿ། ཨོཾཿ ཛཱ ལནག་ལུམཅིལཛམགཏརབིནཅིས་བཅཊས་པས། བམ་བཀ་ྱིཧུབས་པད་ྫ་ ལགས་ཝབྱམདཔ། ཧ་ལས་རིན་ ༩ 
ཤཿ པོ་ཆེའི་སྣད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ བའི་ནུང་དུ་པ་ལུས་པྱད་འདུབ་མུ་བཞི་པའི་ཉེ་བརྡ་ཏྲི་བའི་སྟེང་དྲུ་ཚུ་ལས་མགོན་པོ་ཛ པབ ་ལ་སླ་མདོག་མཐྲེང་ནག་ཁཞལ་|¬ 
༧ གཅིག་ཕག་གཉིས་ཐོད་ཁག་དང་ནྲེའུ་ལ་འཛེན་པ། དེའི་ལི་རིམ་པླད་འདབ་བཞིའི་སྟེང་དུ་ཨལས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ངོམ་ཡིག་རིགས་བཞི་ལས། ཤར 
དུ་འཕགས་པ་དཱམ་ 'ལ་གླྭ་མདོག་དཀར་པཾ་ཕྲང་བ་དང་ཞེའ་ལེ་འཛེན་པ། ཧཱུ ན་ཏན་ཛམ་ ་ལ་སླ་ཡ ག་སིརཔོཤིང་ཏོག་དང་ནས་ལེ་འཛིན་ ྒ 
ལ པ ནུད་ཏུ་གཾསུང་མཆོགདྡྷོམ་ ་ལ གཱ་མདོག་དམར་པ་ནར་བུ་དང་ནེའུལ་འཛིན་པ། བྱད་དུ་ཁྲིན་ལསདྟཱམ་ ་ལ་སླ་མདོག་ཡྗང་གུ་རྒྱལ་མཚན་ 






། །མཆོད། ཤོརྭ་ཧི་དབང་ཕུག་རིན་ཆེན་གཏེར་མདུའ་ཞིང་། །གདོད་ཕྱིནནོར་འཆང་མང་པོ་ཀུན་ྱི་ཇེ། །བད་ཕོགས་སྐོང་བའི་" 

མགན་པོ་ཛྭཝ་ལ། །དངས་གུབ་མཆོག་སྣོལ་ནོར་ལྷར་ཕྱག་འཚོལ་བསྟེད། །ཕུན་ཚོགས་ལེངས་སྱིོད་གཏེར་ལ མངའ་བརྟེས་ཤཱུང་། ཆོས་བྱེད 

ནཱ འངས་པ་སེལ་མཛདོར་གྱི་ལྷ། །འདོད་དགུའི་དཔལ་ཀུན་སྟེར་མཛད་བམས་ཅད་ལ། །མཆོད་འབུལ་དཔལ་དང་འཕྱོར་པའི་དངས་ཁྲབ་སྣེལ། །; 

ན་མ འཕགས བར་བ འརི་གས་བ་འབོར་དངབ་ས་ལ་ཡ ད་སྤིན་གྱི་ག ར་མུ་གཟུགས་སུ་པརོ་རགུ་བུ་འདོད་པའི་ཡན་ཏུ་ཝུ་དང་ 
ྡན་པ་འདི་ཉིད་ཕུལ་བའེ་མཐུ་ ལ་བཏྟེན་ནས་བདག་གཞན་ནམ་མཁའིེ་མཐའ་དང་མ༡ མ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀིཚེ་རབས་འཁར་བ་ཐོག 

༠ མ་མེད་པ་ནས་དྭ་བའི་བར་དུ་སེར་སྣ་འཇུར་གེགས་ཀྱི ལས་ལ་བྟཏེན་ནས་བཀྲེས་ཤིང་ཕངས་པ་དང་དབུལ་བའེ་སྡུག་བསྔལ་ཉམ་ཐག་པ་དེདག་ 

















པྲ་དག་གྱི་སད་ཡུལ་ཕུན་ཚོགས་པའི། །འདོད་ཡོན་ཤུང་པ་ནམམཁའམཞམ་པའྱཔར། ཕཡ རི། ཝ། ལི། ཨོཨཱཿཧཱུཾ། བདག་ཧིད་ཛེབྱཙུན་དམ་པ་སངསྦ་རྒས 








༤༨ ༄ཆ་ ༨ ༤༽ 


༅། རཾ་བཙུན་དམ་པྱ་ར་གར་བའི་ལུགསྲ་ཀི་ འབུང་བཞེའི་གཏེར་མ་ བཞུགས། བཅའབ་འབུང་བ་བཞི་མཚོན་བེེདྲ་འེ་གཏོར་མ་ཟུ་གམ། གྲ་གསུམ། ཟླམཔོ། གྲ་བཞི་༣མས་ངང་། 


ངར་གུང་ཆང་བུ་དང་བཅས་པ་བཤམས་ལ། ཨོཾ་བྡཛ་ཨ་མ་ཏ་སགས་འརྔོད། སྭཱ་བཱ་ཝྭའེ་མཐར། རིན་ཆེན་སྣེད་དྲ་ཡེས་བདུད་རྩི་ཡིཿ ། །ངོ་བོ་ཉིད་ལྔ་ནམ་པ་འབུང་བཞིའྱི་རུལ། །དབང་ ཌོ | 


༠ 





སྐུ། །སྨྲགཞག་ཌླ་མ་རུ་དང་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ། །སྣང་སྲེད་ཐམས་ཅང་རྟེན་འཕྲལ་སྩུ་མརཤར། །བྱིན་རླབས་གཟི་འོད་འབདབ་ཞིགཏྱུ་ག། ཡི་ཨི་ཨཾ་ཅ་ཚཛྡཾ་ཛཱཉཾ། 
་ེ ༢9༣ བ་ས བར་རྫི་ ཧཱཾ :༽ འགགས་བརོང་པས་མསེལ། འཛྲོལ་རློལ་བསོལ་པ་བ། པ་པ ༥༢༥ རོའི རའ འའོ་ རར ༡་རྲ། ར་བ  - 
 ལན་བདེཤ་ནམ་ཉེན་གཙིག་བླ་བཞིང་། །ཨྱཾ་ དུདཱ་ སགས་བཇེད་པསྔ་ཆུ་ལེང་། འདོད་དོན་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནི། དཔལ་ལཱནླ་བམ་མ་འབྱར་རོ་རྡའི་རི་ ས། །སྦྲལ་འབོར་བཅས་པ 






539 




















ཟླུང་རྫས་མཆོད་པའི་སྤིན། །ཡུལ་བས་ཞ་སྡང་རླུང་ནད་དྲི་ཟའི་གདོན། །བར་ཆང་མ་ལུསཞི་བར་མཛད་དུ་གསལ། །རི་འི་འི། ཊ།ཌྭ་ཌྷ་ཏཱཌ། ལན་བདུན་སགས་བླབ་ 


ངོ ༨ ༠ ཁསམ ༠༡༤ ༧ ལ་ར ་ངང་ ༤ = 


























༤ 





༽ 








ཞང་། ཨྭ་ར་སགས་ཅིས་མཆོད་ལ། དཔལ་ལནླ་བམའདོད་འབུང་དགྲཆེན་རིགས། །སུལ་འཁོར་བཅུས་ལ་མཚྭས་མུཆད་པའི་སྤུན། 











།ཱ 
ཅིང་། དཔལ་ལཱནྭ་བ་མཆགས་ 


༨ ༣༦༨༡ ༨༨. ༦ འེ -༩༽7-‹ 7 ༢ ༤༠; ༽ ཾར༢༠༡༢ ངོ  ཊབགཔ༡༡ རྱ + ་ད རོང་པས་ 
གཤིན་རྗའེ་གདོཞ། །ཞི་ཞིང་མཾདཔལ་ ངས་སྤོད་རྒྱས་པར་མདྲོད། །ཝཾ་ཨཱ་ཤཱ པ་ཕ་བྱ་བཱ་མ། བདུན་བླཟས། མཆོད་པས་མཆེད་ 


མད་པྨདའེའགས། །སལ་འཁོར་བཅས་ལྔ་རུ་ཛེས་མཆོདཔའྲི་སིན། །ཕཱུལ་བས་འདོད་ཆགས་གང་ནད་ཀླུ་གདོན་ཆོགས། །ཞི་ཞིང་ ང་སང་དབང་དུ་འདུ་བར་ 


མཛོད། །ལཾ་ལི་ཞྭ། ཏ་ཐང་དྷ་ན། བཅུནང་། མཆོད་ཅིང་། དཔལ་ལྔནླབམ་ཐྲོག་མེད་ལས་ཀི་དགས། །ས་ལ་འཁོར་བཅས་ལ་སྔ་ཚས་མཆད་པའི་སྤྲ་ནེ། །ཕུལ་ 


བུསྲ་ཕག་ངོག་བད་ཀན་འགོང་པའི་གདོན། །ཞི་ཞིང་གནོད་པེད་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་མཚོད། །དེ་ནསངརྦ་གུད་ལ་འྲབ་གསུམ་ངང་བྲི་གུནའི་ཝགས་དང་ ཉན་ཀ་རོས་ཅིན་ 


།ཤུལ་བས་ངྱ་རལ་ཆད་ནད་ 


༩0 























ཅིས་བླ་ནབ་ཅིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞིའི་མཆན་བརོད། །འདོད་ཡེན་ལ་ལཱན་རླུང་གཏོར་བཟང་པོ་འདི་། །འགུང་བ་སྦརུམ་རུང་བགདང་ཤིང་། །ཞམ་མཁའ་ལ་ཏྟན་ལྷ་སྲེན་ ་ 
= ` ང་བ་འ ཚང :: ་ 











འབུང་པའི་རིགས། །སང་ཞིང་སད་པའི་ལཱ་འདེའི་ཚོགསལ་བྲས། །གཁག་དྲོད་དབུགསྡ་ཚྩུརུསྲ་ལགས་པ་དང་། 
གསུམ་གླུད་དུ་འད ཁྱིར་ལ། །བུ་ལེཞ་ལཞ་ཆ གས་ གནོད་འཚ ཀུན་བྲལ་ནས། །རང་བཞླི་བདེ་ལྭགས་ལམ་ལ་འཁོདྱ་བུརྲ་ཅིག དཀན ངོ 
མཆགྲ་བེམའྲ་བནླ་རབས་ཞུས་སྟེབོས་དང་། །བདག་གྱི་ཕུག་བསམ་མཆད་སྦྱིན་དག་འབྲསམཐུུས། །འགལ་རྐྱན་ཀུཞཞི་མཐུཞརྐྱན _ 
ཕུན་ཚོགས་འགྲུཔ། །བད་ལགས་ཡེང་བཞིན་འབྱུང་བའི་བཀ་ཤིག་ཤོག། གཞན་ཡངབཔ་བྷ་ཨན་ལམ་བྲཀ་ཤིས་སོས་ཀུང་རས་ - ། 


ངང་སྩར་ལྭ་བའོ། འབིའང་མཁས་གྲབ་སྣ་ཆོགས་རང་གྲོལ་ཧིས་མཇང་པའོ།། ` ༡ ི་ () [ 
ི ཆུང མཾ རཆ པ 
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[༄༅། 


།ཕ་མ་རིགས་དྱུག་སེམས་ཅན་མ་ལྱས་པ། 









ཡིད་བཞིན་གཏེད་གྲི ཕུང་བོ་ཆེན་པོར་གྱུར། 


ྤས་སྦྱང། །སྟོང་པའི་ཇང་ལས་བྫཾ་ལས་རིན་ཆེན་ལྷོད། 


།མཆོད་སྤྲི 


སངས་རྒས་ཆོས་ཆགས་ཀྱི་སྙབས་སེམས་5ྲ། 


ཨོཾ་བྡཛ་ཨ་ཝི་ཏ་ཀུན་ཌ་ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཌྲཱཾ་ཕཊཿ ཨོ་སྭ་བྷཱ་ 


།ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེར་གསུང་རྫས་འདོད་ཡོན་ལྔའི། །ངོ་ཕོང་གྱུར་པའི་མཆོད་སྦྲིན་ཟད་མི་ཤེས། ། 
།མདན་གྱི་ནམ་མཁར་མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་དང་། 


ན་རྒྱ་མཚོའི་གནས་འདིར་ས་མཱ་ཛཿ 


༄ 


རཾ 


།དཀར་ནག་ལྷ་འདྲེ་གདོན་བགེགས་གཞི་བདག་བཅས། 
།ཡི་ཤེས་མེ་ཡི་དཀིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར། །ླབ་མ་ཡི་ 












[བྱ། །ཆེམ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་རྒད་སྨིན་ཞིང་། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་ཁས་ལུས་མི་ལེན་པར། །རིགས་དླཱག་འ།བོར་བཞི་སྐྱི་སྒོ་ར རཐ་བཅད་དེ། །ཐུང་དྭ་ནམ་མཁྱེན་བྱང་ཆུབ་ 
མཆོག་ཐོབ་ཤོག །གཞན་ཨང་དྲི་ཟའི་རིགས་གྱུང་མ་ཕྱས་དང་། །གློ་བྱར་རྐ་ན་དང་དྭས་ཀྱི་དབང་གྱུར་ཧེ། །འདི་ཕྱིའི་སོ་མཚམས་བར་དོང་གནས་ཀུན་ལ། ༨ ཁིའདོད་མཆས་སིན་ 
72 ཆེན་པོར་བྡྡོ་བར་བིའོ། ཨོཾ་ཨཱ་ཊཱ་། གྲསཱཔ་བཱ། །གང་འནིནི་དགེ་བ་ཉིན་བེད་ཞོད་སྟོང་གིས། །སྲིད་པའི་མུན་ཁང་མ་ཁྱས་རབ་བཅོམ་ལྟེ། །བདག་གཞན་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་མ་ 
ཌཱ ལྱས་པ།. །རྣམ་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་མུར་དྭ ཐོབ་པར་ཤོག ངཛྲ་མུཿ ཞེས་གཤེགས་བམོལ་ཏ། མ་ཉི་བྲབ་ཊ་དང་། ལས་སྒིབ་རྣམ་སྦྱོང་གི་གཟྱངས་ཅེ ་ནུས་ ༽དོན་ཞིང་བསསྔོ་སྨེན་མེགས་ 
, | བྱའོ།། ཞེས་པ་ཡང་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པདྨ་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། ལས་སྤེབ་རྣམ་སྨྱོངགི་གཟུངས་ནེ། ན་མོ་རཏྣ་དྲ་ཡ་ཡ། ཨོཾཀཾ་ཀད་ཀཾ་ཀ་ནི། རོ་ཙ་ན་རོ་ཙ་ནི། 
ཏོ་ཊ་ནི་ཏོ་ཊ་ནེ། ཧྭ་ས་ནི་དཱ་ས་ནི། པྲཧི་ཉན་པྲཏི་ཧ་ནྟ། སརྦ་ཀམ་པ་ར་པ་ར་ཌེ་མི་སཐྭ་སཏ་ཧྙཿ་སཱཤཱ། ༄༅། དམར་གྱིསར་ལ་བཅིན་ནས་རང་གཞན་གྱེ་འཆི་བ་བླས་བ་ནི། 










༩ 


པོ མོ་ཙ ལག་གྲོམམོ་བདོ། །དཔརགྲང་འདད་ོོནོ་ ཤྱ་མཚོ་འོ། །དཀོནོ་མཆོག་སྤོ་ཞུའོ མོགོན་ནམས་ལོ། །ཟས་སྐྱེ་ཉོང་ཁོན་ཐོ་མངའ་ཡོང། ། 
| །།མཆོད་བནི་ཡུལ་དྭ་དམེགས་ནས་འབུལ། །བདག་ཅག་བསོད་ནམས་ཆེགས་རྫིགས་ནས།  །མྱུར་དྭ་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བར་ཤོག །མགོན་པོ་ཡོན་ཏན་མགྲོན་རྣམས་ལ། །ཟག་མེད་བདུད་ | 
ཤཱཾ།རིང་དམེཀས་ནས་འབྱལ། །བྱང་ཆུབ་ སྒྲུབ་ལ་བར་གཅོད་བའི། །འགལ་རྐྱེན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་སྱུངས། །ཇིགས་དུག་སྙིང་རྗེའི་མགོན་ནྣམས་ཀྱིས། །རང་རང་འདོད་བའི་ལོངས་སྨྱོད་ ༈ 
ཤར །མཐོང་ ནས་ཟད་མེད་གཏེང་ལ་ སྤྲོད །དགའ ་མག་ ཚིམས་ཤིང་ཡི་རང་ནས། །ཕོ་མོའི སྡུག བསྔལ་བྲལ་བང་ཤོག །བགེགས་རིགས་ལན་ཆགས་མཐོན་ཉམས་ལ། - །ཕམ་རྒྱལ་ 
དྭ ཤའ །འབྲ་ རྩོད་ མད་ བང་ བསྦོ། ར་པོ: སྲོའི་ཡིད་ལ་གང་འདོད་པའི། །ཟད་ཡམི་ ཤེས་པའི་ལཁོངས་ ་ཧྤྱོད་ དྭ། །གྱུང་ནས་ ཤ་ ཁོན་བྱ་ལོན་བང་། །བདནོད་སེམས་་ ༨།བོན་ ༥ཛིན་དག་ ་བར་ ཤོག 
(` །།ཞུད་ཕར་གཞན་གི་ཁྱས་སློག་ལ། །རྣམ་པར་སྡང་བའི་གཉོད་སྟྲན་དང་། །ཤ་ཟ་སྲིན་བོ་འབྱང་པོའི་གདོན །ཆོ་ཀྐུ་མདངས་འཕྲོག་སློག་ལེན་ཅིང་། །ཤ་དང་ཁྲག་ལ་གདུང་བ་རྣམས། 
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ད 'དམར་གསུང་འདོད་ཡོན་ཀན་ ཁྱབ་ 'འདྲིས། ༠ + །ངོམས་ཤིང་ཆོམ་ལ་མཐུན་གྲུང་ཅིང་། །ཁྲེ་ཞིང་གཏུམ་པའི་ ་སེམས་ངོང་ནས། །བང་ཆུབ་སེམས་དང་ཝན་པར་ཤོག །ཧྒུ་འབྲས་བསླུ་བ་ 

_ རྨེད་པ་དང་། །དཀོན་རྒཆོག་ གསུམ་གྱེ་བདེར་པ་དང་། །བདག་གེ་རྷ་ཤསམ་རྣམ་དག་མཐུས། །བྱམས་པའི་ །སྟེབས་ ཀྱིས་ གནོད་སྐེན་ ལས། །ངང་གི་ཡུལ །བམས་བསླུང་ བ་བཞིན། 

ཛོ | བྲང ་བུག་རང་གཞན དོན་ ཡོད་ཅེང་། གནས་སྐབས་འཆི་བའི་འཇེགས་པ་ལས། །ཞགྲོ་བ་མང་པོའི་སྲོག་ཐར་ ཤོག །གང་ཞིག་འདེ་རུ་ལྷགས་པ་ཨཾ། །ས་འཆ་འོན་ཧེ་བར་སྣང་གནས། 

(ླ :།འབྱུང་པོ་ ་གདུ་གཿཔའི ་སེམམ་ལྔན་ཀྱང་། །གུད་ལ་བྱད་ཆུབ་ སེམས་སྙེས་ནས། །གཞན་ལ་འཆོ་བའི་བློ་སྦངས་ཏེ། །བྲང་པའི་ས་བོན་ཐེབས་པར་ཤོག །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྒྱ 
ལས་ བྱུང་། སོགས་དགེ་བ་མོ། སྤྲིང་ དས་ལ་ངེས་ པ་མེད་ཅིང་ཁུད་པར་ མྱན་ སྲོས་ལ་གཞོནཿ སྦྱི ་རྣམས་ གཞན་གྱི་སྦོ་ག་ ལ་༢ཚེ་བའི་སླད་ དཱ་གྱུ་བ་ ཡིན་པས། དེའི་ཆོ་དར་ར་བྲསུར་སར 

| ཞྲིང་ཇང་གི་གུད་ལ་བྱམས་ སྷིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་པས་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང གི་སྦྱིན་པ་ཐྲུན་མོང་དྭ་གྱུར་པ་འདི་བྱས་ན་ཕན་ཡོན་བསམ་གྱེས་མི་ཁྱབ་པ་ཡིན་ནོ། ཞེས་བའང་ཀླིང་ 











༄༅༅། གསལ་བ་དང་ཆོས་ལྡན་པས་བ བསྐལ་ ཁོང་རིག་པ་འཇིན ཤོ་པོ་མྱྱཧན་བཅེའི་ཆས་སོ།། 





# = བོ རྲ པེ ར། །བ ར་རྗེ་ཅན =+ ༤ ༤ པོ 
ཇ ་༄༣༠། །རྗེ་ བཅན་ བཅོམ་ལྔན་ཞདར། ་མ་ ཐུགས་རྔ་ཊ ཅན། །རེ་ཁྲད་འ 
ཿཧ རྣམས་ལ། །ཐུགས་རྗེས་ཡལ་བར་མ་དོར་རྗེས་སུ་རྫམས་། །ནད་རིམས་ཡམས་ནད་འགོ་བཞི་ནད་སྔག་ཐསྔལ། 
ས།བ་རི་སྔ་ཛཱ་ར་ པྲ་ཤ་མ་ཌྔ་ སཱདཱ། བདད་ འཇོམས་བས་པོ། ཡྲེན་ལས་ 


£ 





ླམ་ངལ་ཨ་་་ང་་འངཁ་ཆ་ཕསས་མ་ཐ་མམ་ཐ་ཝ་བང་སམ་ཕའ་ཕམམའ་་ཐསཕངམའས་་ཨང་སབ་སམ་མང་འ་མ་ང་བའབལངབམ་འ་ཕ་༥འ་བམཐཝཝམསམ་ཝལ་ཝ་ཝམཐ་ཝཔཆམཁསམ་སབ་ཁཐའམམམ་མངཔའ་འབ་ས་འཁས་པམབ་འ་ཕསའཚལཁ་མངའ་ཁསལ་མམས་ངབ་མབའབམ་འབསམ་མལམཁམསམང་བམ་བལཁསཁམསཐ་ཁམས་པའལ་མཁལ་འཁལས་འ༅ལབ་འའཁལབ་ལགསསསསསསཞཅ༢༨འ།ས འ་སག ༢༤ ཕཿ 


550 


རི རྩེ་ི་སིརི་ི་ཉོ་ཁ་ར་ཁ་༡་ཁ བ་མ་་ཁྱི་ཁོ་ོ་ཁ་རོམས་ པ་ 


༄༅། ཨླ་སནེ་ནོད་་དརེ་དཱ་ནགྱ་པར་ལེའི་ཧན་ཏྲི་ནི། ། 
- ༄༅། ཤོུ།༼ར་པདདྡ་རི འོམྲི་རྨ་ནྨ་ན་བཞགས་སོ། ནེ 












༅། །ནམཿ ལེཏ་པླད་ཤྭཱཀ།པ། རྒལ་ཀྲནྣནགས་རྗའིརང་གྲརགས་འཇིག་ཏེན་དབང་། དནཔས་ཕྲིད་ཞིའི་གདང་སེལ་ལྭ་འཏད་ཞས། གདེངས་ཅན་ཚོགས་ཀླ་དགའ་བེད 
གཏོདམ་ཡི། ལས་དེམ་བདདྲ་འྲར་ཆུནྲ་ཝེ་ལ་བརྩལ། དེ་ཡབྱ་ཞུ་གཏོརྒྱིའིམཔ་འདིལ་ལྐོ་རམ་དང། གདོས་བདངམ་གཉིས་ལས། དང་་ནི། ཝོན་དཔལ་ུ་ལོས་དད་ཁད 
་ིས་གདུགཞང་འྲད པའ བསྲདགས། བམ་འདབས། དྭག་སྦྲལ་གྱིས་“ཛཱས་ཏེ་སྐ་དྲག་པཾས་ཐེབས་པ་ནདཀོནམཆོག་ལ་རྐྱབས་འགྲོ་མཛོད་པས། ཇོ་ངོ་། །ཁ་ | 
སའརྦ་པ་ཊིས་ཞལ་གཟིགས་ནས་གདིས་པདི་གནང་བྲ་ཕགས་ལྲས་བསརཔས་དམ་འགྱཏྲ་ག་།ཁས་བདའ་གུན། རམ་བོད་དུ་འྱབོནོ་བརྔ་ཆས་མསྦ་ཀླ་ནམས་ཁྱིས། ེད་ྱིགཏོན་ ཡོ 
ཤཱཾ།མས་ངེད་ཚོ་འིལྭསཱ་སྣད་པ་རོས་༢ཕོས་ཞིངལནབྱརཆེན་པློ་གངབས་བཞུགས་བརགསོལ་ བ་བ་ཏབ། དེ་ལ བེནཱ་སཱར་འདྲ་དཱ་ཕེབས་ནབས་ཀྱང་གཏོདམ་འདིདརབརམཛདཔས་། 








| དངྭ་སིན་བཟའ་དང་དནཔ་ཚྱནསྣཚོགས་ཁིསྨ་མས་པ། སྣང་བ པ། སྣང་བམཐའ་ཡུསྭ་ཀིདགྱ་རན ན། ཞབས་གཉིས་སེས་དཔའི་ཕྱྲ་ཀུང་གིས་ཝ༩ གས་པའི་དྲཔ་བད་ཨོ ། 
ན་པར ནགས་ཀ། །སྲམ་ཧཱཱ ཅདཀར་དམར་མཐིང་ཁས་སད་ ཞེས་བ ས་མོད ལ་པ་རབ གས་པས 


ངས། ཛཿ དཾ་བཾ་ཧོཿས་ེཧམ། ཀླུ་མཆོད པའི། རྡ བོར ས་ལམ 8 + ༨ 
= མྦ་ཧྭའུརྟ་རྷ་དཱཾ་ཕཊཿ ཛོན་འིཊ སྱངས། ཧུ ཧུར། ད་མོ $¬ འོས ད ་་ 


བཞུད་རྣམས བད་ིཁྱི་ཆུཚོཿ ས་སིཞིདནད་ནགསོཿ བ་ོ།པའ་བཞི་ཅིདའདབན་བྱ་ ཛིལ 
ཀུའོ་པ་ཁ་སྦྲ་རྷར༔ ཨོཾ་ཨཱཿདྲཾ་ཕཊ་སྭ ཧཧཱ། ནམཿསརྦ ནཤ་མ།ཁ༩མཛོད་ཁིཝགས་དངྱ་ལཀྱརས་ཅིན་ཧས་བླརརས། སྭ་བཱ་ཝས ༡༩༥ 









ནིསེབས་ཀྱི་གུ།། ནན དྲི ± 


པ་དང ༈ ད། པོ ་ 





་དའ་དམར་ངེས་'་ཁམས་སོཡར ཆྲ་རན་༢ས་ ཉད་༢༡་༡མས། སས་གྱའ༢་ 





བོ 55་ཤེས་༢མ་ཉ༡ལལ་པ་ སས་གུའ་༢ ཅར གཟི་ཡིས་ཚ་ིག་འབ༠། ཉམ ༡༢མལས་པ་ལོསད 





| །གོ་ལག་པས་ཡནལག་སསྦ་གུན་ཅིག །རུ་སྲིན་སྡེར་མོས་སེན་མོ་ལྷས་གརཅིག །དཀན་དམན་མཚ་ལྱ་ཚིས་ཁུག་ུསསོས་རྱད་ཅིག། ཀངགི་ཞ་ཤས་དོ 
| སྙིད་སོས= །གླ་པོའ་ཞི་ཤས་ག་ཏས་སོསཿ །མ། ཟལ་མ་ཞ་གས་མཁལ་ཏས་སོས ཕུགས ་ཨིས་རུ་ས་སོས་ །རྨབྱའི་མདོངས་ཤྱིས་མདོག་ ད 
ཤཱ །སྦུལ་གྱི་ཤྱནཔས་པེཊ་ཏཾས་སོསཿ །ཐང་ལོ་ ག་ལོས་སྐྱ་ཆོཊ་སོས: །རྡོ་རྒྱུས་དག་གིསྲ རྒྱསལཁྲཾས་སོས །གྭ་གུལ་དཀར་པོས་ཆི་ལ་ཤཱསོས: 
ཤཾ་རཾག་རས་རམཆོག་ལོོདྲ་གུརཅིག །ཤེ་ཏིག་གིང་ཌས་ལས་ཀནེ་མཛེས་གུན་ཅིག རྫི སཆ་དཔལ་རུས་ཆུའཅིག /མཚོ་ཁྲ་བས་རྐང་མན་ 


ས་རྣ་དང་སསྤ་ ཡང་སཱ་ཏེས་འྭ། ཀྲི་སག 
ྣ ཨར ངང། ཇབ ེ་ཉས་ལ ལ་དང ༣ དཀརནགུ་ས རིབ །ཨར་རདང་སླང་ཕྤམ་ཏིལ་དཀར་ནག། ཟལ 










མངཇཾཨ་མཆ ཡྱིན་ཀཏོར་མ་དང་ [།མངའ ༥གསམ་རྱེས་བྲན 


/--"༨༡༤༡༡༠༤༤༡༤༡༦༢༠༤༡༨༨༨༤༤པ༢༩༤༢ཕ༢༤-༡༡༤༠༤༤༤༤༤༤༧༥༨༨༡༤༤༤༨༨༨༤༡༤- --༽` ༤ -༼ ` ' \ | ' \ །༨ 


རྒུན་འབྲུ་ཤིང་མངརསྤང་རྩེངདང་ཟབ་སཊ། ཟབ་སོཊ། །དཀར་ག 












-༄༠། མཚོ་སོགས། ། མས་དགའ་བའིམདུན་པའྲི་རས མསྦ་ཀིས།།ས་སའིའ་བ་ཡཛངས་སྐོང ཿགྱར་ཅིག །ཞང་གི་དོན་སྣད་ 
རི འགྱར་བ །གཞྭཏཱུྐ། ` (ག་ས་ཝཱག་བྲམལ་གྱིས། འིར དི 
: ཅིག །ཧྱི་ཚན་མཁའ་ལིང་མེ་དང་རྔོག་ལ་ ༽ །གཏནོན་རཱཿཀཱནཐལ། ལྷ་སགའ་དངས་འན་ གསས མཚོ་ཛིངྲརུ་མིག་དངེ། 
སྐད་ལྷ་ནས་དཔྡ་ན་གར་ཅིག །འདུད་ན་ལས་དངསེས་ལབདེ་འིནང་ །དགའ་སིདུམ་དཊ འགྱད་རྱུར་རྡིག 8 
ལོཊ་གསོས་ཞིང་། ཧཱན་ལ་བཏུབ་པ་འདི་ཡི་ ་མྲངས། །བདག་སཊ་འག་བ་སེས་ན་མ་ཤས་པ། །མཐོང་འག་བས་དང་།ེ་ 
༦ ཡེས། །ས་བདག་ླ་ཡི་དྭག་ཀུན་ཞ་བར་མཛོད། འབང་གི་སནདས་གཆམ་ཊ )བཀས་གཞང་ཕ། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་གཏོརམ 




















! བུ ༢༨ 1 ༣༧ གླ ངཱ 
ལལ] ལན་ཆན་འ།ཁར་ཞིང་ཤ་ ཁྒོ ལ་ལཾསྱ་ཊང་། །འཇིན་ཁོསྦ་ཆརྒརཱ་དས་འབབ་ཅིང་། །ལོ་པཱཊ་སྨན་ ་ནགས་ཚལ་རབུ་ཏྱུ་ཆུས། [འབྲོ ས་ནད་མེད་ 
སྐྱིད་ལུན་ཚོའ་པའི། ལེགས་པའི མ་འས་ླགའ་པརག བགམས 'ོོ ས་བམ་བཏན་འཆུད་ །ཅིང་གསུལ་ ལྷན 
 བམེན། །ཕྲ་ཟུད་དུ་མད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མད། ུདང་ལས་ལས་ཀུན་ཏུ་འབུར། །དེ་བ་ཉིད་མེད་གནས་པ་མད།)དེ་ལྟར་ཆོས་རོས་གིས་མིས་ལ། །སེས་ཅན་་ 
ཤད་ནི་མཏཾ་མེད་ཙཱིམ། །འའོ་ཀྱངྱ་ཆལ་བའི་ཕྲས་འགུད། ཞེས་པ འགའནམང་ཞཿས། ཧཾ།ཆསྣ་༣མས་ཐདྱ་ཧཱ་ལསྦཱཾ་ཧཱང་། །བང་ཉ་མ་ཉིད་ན་སྟོང་ 
པར་གནས། །མེད་བཞིན་སྣང་བ་འཁའ་འདས་ཆེས། | རྒྱ་དྭ་བཞིཞ་གཤེགས་ཕས་གསུངས། ༼དེ་ལས་འགོག་པ་གང་ཡིན་པ། །དགྱེ་སངོ་རྔན་གོས་འ 
སྐད་གསུངས། །སྡིག་པ་ཅི་ཡང་ཨི་བྱ་ཞིང་། །དགེ་བ་ཕྲན་སུ་ཚོགས་པར་སྨྱད། །རང་གི་སེསཞི་ཡོཔ་གྭདཱལ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་བརྟན་པ་ཡིན།།འང་ 


ཚེམམཚརས་མཆསས་ཅ་ས༡ས་༡ ༡༤༧༤) 


༽ 





| གེབས་ལདལ་ཡོང་ལ། གཞན་ལ་གནོད་པ་མ བྱེད་ཅིག །ཕན་པའིའབསྲ་བ་བད་བ་འབུང་། །གནོད་པའི་ འབྲས་དྲ་སྔག་ བྱས་ལ འགྱུང་ པ།ས་བལེ 
བབོཆས་པ་བཞིས། །འདྭས་བྲཚ་བ་སྐྱད་པར་འགུད། །ས་བོན་མངར་བ་བཏབ་པ་ལས། །འབྲས་ཧྲ་མངར་བ དར་བ བར གྱར། །དཔེ་དང་བྲེས་པའྲི་རོས་བཞད་ 
[། ཁེད་ཚཱསྱ་ཀིས་ནིཤས་པརྩ་སིས། ཞེས་སཊོ་འྡད། ཟག་པའཞགསནི། ན་མོ་རྟང་སཱ་ཡ། ཨོཾ་ཀཾ་ཀྒའེ་ཀཾ་ཀྒའི ལེའི ཏོ་ཊུ་ནི་ཏྲ་ཊ་ནི། ཞྱི ྱ 
རྟཾཱ་ དཱ ནཾ ཏྭ ཤེ 
ཏཱ་སནི། པྲ་ཏི་ཉ་ན་པྲ་ཏི་ཧ་ན། སྔརྔ་ཀླར པཱ་རྭ་ད་རི་ི་མེ་སྦར་སྟཏ་ནྭུཾསྭ་ཧ། ཞིས་དདན་དྲད་ནས་སྒོན་ལ་གདབ་བཞི། འདྲི་ཉརིས། ་པའི་དགེ་བའི་མྲའས། 
ཀླུ་གཉན་ས་འདག་མ་ལས་པའེ། ཞུད ད་གདོན་འཇེགས་སྐག་ཀུན་ཞིནས། དུ བ་ཆཱ་ཕོར་ོངས་སྙུད (ཞིག །ཕྱིམ་ལྷ་མོའ་ལྭས་ཐབ་ཅིང་། དམ་པ 
ཿ དངེ་མཇལ་བ་ཡིས། ¡སངསརྒྱས་ འཕད་མདེན་གྱུར་ནས། །རང་གཏཞན་ད གཉིས་གྲང་བདའོ། ཐག གཞན་ཡང་། །རྨད་བུ, ཐུད་ལས་ བྱལསྤྱ་ཆུལ་བཞི 





གྱི དས་དང།།ན་ིལ་བླམ་མེད་པོའ་བཿ །རྟེན་འདྲེལ་བསྨ་ བ་མེད་པའི་བདེ ་པ་དང་། |བདགི་ ེགབསཡདག་པའི་མུདསབསཿ ཀྱིས།།རྣམ མ་དག ན་པའི་གནས་ཀན་ འུག་པ ལྡི 
ཤཱ སོ ལིའི བརྗེད། འདེ་འྟར་བདག་གིས་མཆོད་ག ཁའ བདད པོ་དངོས་བཤུས་ཤིད་། [ ཤིདྷའྲཱ་སཱལ 
ཡུག་བ། ལ་རཾན་ནས། བདག་ཅག་དཔོན་མོབ་འཁར་དང་བཅས་པ་ཚེས་ཉྱིས་མའིག་པའི་དེང་གི་ཏོད་ནོས་ཀྱི་ལས་དག་ཡིད་ག སྦུམ་ལཱ ཀག 
པ་བྱིས་པ་མཐའ་དག ་བཟེད་པར་མཛོད་ལ། ཟླུ་དངས་བདགལསབུད་བའིནདགདོན་ོད ཞི་བ་དང་། ཡུལ་ གཱ་ཏུ་ལོ་ 
འབེབས་པར་མཛད་དུ་གསལ། ཀླུ་རྒྱ། བྱརད་ཏི་གཙོ་བས་པའི '་ཀྲུ་དང་ས་བད ར་འ དང་། ཙཤགྲ་ཙཾ་གདག་ཅག་ལ་བོདང 
བཅས་པ་ཐམས་འདྲ།སེནོདའི ལས་པའླ་ུདྲ་གཛདག ་ཤད་གཏོརམ་འདོས་ཆིམ་ཞིང་མཉེས་པརྨ་གུར་ཅིག གནོད་པ ་དད་གདག་པའི་བསཾ ་པཞེ་ི 
ླ_ཤཀྷྦྲྣྲཀྲཀྦྫརསཀྣཀཆཀྲླཀཚཀྱ་ཀུཀ ཀ༽།ྣྨྣྩྗྣྗྩྗྣ༅༤༅༤༅༤`༨ོ༨ནོོདོ<+«ནུ<ོོུ་ཾོཾ་༨༽༽ཛྲཞཛ«<«-<- | 























༠ 


1 /དང་འཇས་བམ། ན་གར ་ཧཾ་ཨཱཆིཊུ རྟི ཞེས་མགན་རྣས་ ང་གྲནས་གྲུ་འཛ་པའ་བས། ཁིས་པའི་སྙོངས། ། ་ྲ 

ྡ གྲ་གེཊ་པའི་སྦིན་སབས་དུང་། །ཆཾས་ཉྱི་དབྱིངས་ཧི་ 'ཧྭོཐས་ཚྣས་ཏི ཀྱིས། །མནོན་ཤཱས་མ ་གསྭ་ཅི་ཟིགས་པ། །ཐོགས་པ་མེད་པར་འྱབ 

® (ཞེསོཊ་དང་། ངཀ་ཤིས ་པཞ་རཀ ;5ཉད༧ཾ་དེགས་ པར་འཇྫོད་པརྦ་བའོ། ད་ཉར་ག ཨ་རར་ཆོཊ་ རྣམསྭ་ མཉེས་ཅས་ནས། །འགྲོ་བའི་ནད་ཞི་ཆཿ རྱརྒྱུན་བཟང་ པོས། པློལེ་ཞིངམ།འི 
ཏོགྱ་ཆུས་པར་ཧེད་བའི་ཐབས། །བདུད ཆེ་འོམའྲི་ར་ རྒན་འདིཀོ་མཚུར། །རྣམ དཀའ་དགེ་བའྱིདད་པི གེས་ཁེགས་དངས་པས། །ཕཤན་འདཾའི་མ་ ཡ་ཡཡ་ཡྲི་ད་བཟུང་གིས། །སྲེད་་ 

9 ཞིའིགདང་བ་མ་ལས་དད་འུཌ། ་ཏེ། །འགཱོ་རྣཾས་ ཊ་ཀུན་མ།ཏྱཾན་ཡ ེ་ེས་ཆའ་པར་ཤོག ཅེས་ཀུགཉན་བཏད་ཚི་འཆའིླུནའདནི་དོ་གཉེར ཅནད་མས་ བསྐུལ་བཞི་དོར་ཟ་ 


{[ 


ཕན་བདང་ཞི་བསྱ བྲར ཙི་སེམས་དང་ ླས་དོག ཊེ ` ནོ་ག་ཨྭ་ཧིབ་ཏིས་པའྲིཝ (ཉའ་གྲུཧུ། ཞེས་པས་དཀར་ཤོག་ྱི ཀླ་ཚཱས་ € ་ 
གག] ཧུ 








[2༣ ཧོནྲཱ་ི་བྗྡྷས་པྦུར་པའོ། དགེ་ཞིངབྲཀ་ཞིས་པརྩྱར་ཐོག ག་བ་མྟས། ༄༅། ཀླ་ག་གཏོརོ་བདདྲ་ཅི་་ལོ་མིརྨ་རུ་ནྱསི་ཟྱི་ཟྲེས་ཁཞ། གསོ 
ིིྗས་སར་འོ། ད་ཞངས་། ཨེས་ཁམས། བླས་ིཆི་སེད་འཇིག་ཉིན་དབང་བའི་གས་བྱིང། གྱ ཆྱསགཡོ་ི་རོར་འཆང་། བོག་གི 

རུ དབང་གྱུག་ཤཱོ་བཟུང་རྒྱ:མཆོར་འདད། དེ་ལ་འ ནྲུ་ཀྲ་གཏོརྦ་རཱུས་པ་གཉྫོང་དག་རང་ཁྱ་བང་ཤར་ལ་བྷ་ཝུས་པ ་དང་ཞལ་པྤོད་ཁྱི་རཱ་ལ་ད། བད།འདབ་བྱ་ཆུད་པ། ཕྱོ 

བཞ དམད། མེེ་རླང་སེན། དབང་ལྡན་ཇྫོ། བདེན་བྲལ་ལྗང་། ལྟེ་བ་ལྔོན་པོའི་ཁར་འག་ཟནསྱི་གྭ་གཟྦཊ་དབུམ་སུ་ལརུ་ཊ་སྔོན་བླ་གང་གི་གདོང་པ་ཅན་ལུག་ 

ཧགཏིས་ཐལ་མོ་བྱུན་བ་ཕྲུལ་ན་གོའི་གདངས་ཀ་དྲག་དང་ལྡན་པ། གན་དུ་ནོཧོ་རྒྱལ་མཐེང་ཁ། གའོ་ཡོརཔྨ་དཨའ་པོ། ལྷོན་པདྨ་ཆེན་པོ་སེད་པོ། ཁྷོ་ནཿ 

¡ །ཏུ་མཐའ་ཡས་སན་པོ། རུང་ཏཱ་ཀ་ཀོ་ཊཀར་པོ། ཆུང་བྲངད་རིགས་ལྡན་ལུང་ཁ། ང་དུ་འཛེགི་པོ་མྨགཔོ། ཊྱང་ཞན་དུ་དང་མངོ་ལད་ཁུ] བརྩེད] | 






























༠༤༤༧༤༡༤༥༧༨ 











རཿ ༄༅། [ཀའང་ཞལ་གཅིགྱ་ཕག་གཉིས་པྲ་དགས་ཁར་ཟལ་མོ་སྒྱརཱབ་སྟད་མི་ལ་སྦྲད་པྦུལ་མཇག་ཅན་ཐད་ཀྱང་རིརབ་ར ཆེན་ད ད་དྱ་སི་ན་བཟའ་གསོམ་པ༽ | 

བྱན་གཉིས་དང་ལྡན་པ། ཛུགས་བཞིན་ཀླ་ཕལ་པ་སིག་ལྡཡ་གླང་རུ་སྲིན་ལ་སར་པའི་མགོ་ཅན། དཀར་སར་དམར་ལང་ ད་ུན་ཅིས་ ༈སྤྲས་པ་ྨད་པྦུལ་ཨ 
ཀླ ་ལུཆི་ལ་བ། མཐའ་ ( སརུད་དབརཁོས་ཨྲིནནྭ་ཧེུད་མས་ཚལ་ལྟར་ཤངརི་ཆེ མ་ཏོག་འབྲས་དྲ་སོཊ་ཡི ད་ལོངབ་ལ་ལྕའུསྦྱ ལེལཔ་བོར་ ང་བ་དང་། བཟེང་འབུ་ རེ 
རཿ སྣ་ཚོ་ར -དག་ རིགས་མེད་པའི་སྨན་སྣ། ཤིང་ཏོག དཀར་ བྭ།་ ༦།ཡཛར་གསུམ།འིན་པོ་ར་སྔ་ལྔ། ཇྭ་པ། གོས་ སྣ་རཔ་སྣ་སོགས། ཡུ་བ ྦ 
༧ གཟིགས་དངསྲ་སཱ་བན་ ་རྒྱ་ཐྱུང་ན་རབ། མ་ཐུང་ཀྱངཆད་ལཱག་ད་མི་འགྲུ་ད་འབ་ངོ་ད་ཀྱིས་ སྭ་ཕཱལརང་གི་རདཿད་བྫས་ཆིག་ལསྐ་ཅུང་བཞི་ ་ ྫ 


ངོ 3 གང་ཚ | ཡྱེ་དང་དཀར་གསུམ་ ཚོས་ ད།<༤ ཙོ་ཕརྦ་གུར་པའི་ཟ ཅན་ཡ་ ཤབ་ ;འེ༦ཤཔ་ གོ འ།ང་ ཆེ ཕེ་ཆྲ་ གྱེན་དུ་བླ་མད་པ་ ་གཏོའ༣་ཆ ཆ་བ ་དེ་བཙནས་ པའ ༨! ། 


།མངན་རིལ་བགང་རྦངྒ་རཱ་གཅང་དད་འབྱོརན་བ་དམརམོ་ དང་། ར་དཀར་མོའེའམ་ཁ་གང་འཆོོར་གོད་གི་སྨན་ཚད་བཏབ་པ་ཏིང་ཤག་དང་བཅས་པ་འདུ་བ།ེ ྒ 
སྐྱབས་སེས་ནུས་བཛུ་ས་མཱང་ཿ ཞེས་བསྡུ་རུ་དོ་ཇེ་ཁྲ་ཆུར་བཀོལ་ཏི། པདྨ་རྐོར་དང་འཅས་ ལྕསཏྲ་རཱལ་གིས་ས གོལ་གཏུགས་པ་དང་ལན་ཅིག་ཐག་ 
རྣུབ་གཡས་གཡོན་མྱི་ཐདད མཛུབ་མོ་ལྔཅ་རཱ་ཏར་བཱ་ཀག ཛཿཞེས་ཁྲ་ཚུར་ལས་གུཡོན་པའི་མཐའ་ཆུད་བྱརུང་བ་གམས་པའི་མཛབ་མོ་ཁྱརང་བ་ལ་ར 
།ཆུ་ལར་བཀག ཧུ་ཞེས་ཁྲནུད་གཉེས་ཆབ་སྲད། མིག་མ་བྷསཌ།བ་ཁགས་མེག་ལྟར་བས། བ་ཞེས་ཁྲ་ཚུར་ལས་ལག་གཉིས་ཁ་གྱནྲ་དུ་བརམ་གི་ 
མྤ་ཆད་དང་མྲདུབེལེས་བྡོ་སྦེལ་བ་ལུཊ་སྒྲག་ལྟན་བསྡས། དག གིས་མ བསགས་ནས ༣ 
དྒ ་ 
ད 


།བསྙིམ་བཅིངས་མུཉས་གུམདན་པྱ་སདྱཱ་ཧཱི་མཆད་པ་བཛ་ཡསླཀུ་ལཱ་ཐལ་མོ་ཕཱིནཱ་ཚཱུ་མཔ་ལས་མཛུབ་མདད་ཅན་ལགི་བན་མཐ་བོད་གཉིས་སྦྱར་བའི་མེའི་ 













གཏིཡ་འརྒྱར་ཏེ་ཧྲང་ཟད་བཀྲཤ།་ཡ་རྡོ་ཌྗེ ད་ནོད་སྱན་གྱི་ུག་རྒྱ་དང་། འཇྱ་ཛཱ་ ༡"ཨཨ་ན་ལ་ལཞལ་མོ་ཞང་པྲྲེ་མས་ཁ་ མྱིཿ་ཕེལྤམ 


རཾ བ༡༡:༦:༠.བོརལལ་བསལས་པར་འབབས་བརས་འིའརབབ་པརའཛོངས་འལཤ༦བམས་འི་བོར་“རས་པར་)ག -འཛ་ོགེརརིང༧་འ༠༨༨ྔ༧པས་པང་ལམ་མངདི་་རས་ ༡༨༡༨༤༡ས་མབབ་ྲེསས་འང་དེངསང ༩༡༥༡ འེང་འཛདང་མ་སོངངོར་འབཅེང་མཁའ་- 










` ༄༅། །ཡྱག་རྒྱ།་ཀྭ་རོ་ལ་རྡོ་རྡེ་བསྔོས་པ་འདེབས་པའིི་ཚུལ་བྱེས་ཟག་པ་མད་པའི་བདདྲ་ཆིའྱི་རྐ་མཚོ་ཆིན་པདོ་རོ་གཅིག་ཏུ་བནབས། སྤར་ལེད་ལ་ 
རྒོ །གྱགས་ཀུརོ་ལ་ནོི་བས་པའདབས་བཞྲི་མོྷ་ཧ དྲཔ་ལ་བ ཕད་ད་བཀོ།་བ་ཤོ་ཁའི་ཛོདྱཧ་ཧ་་ ཁརགི་ལུགས་ཏོ་ ། 
༡ གྱག་རྒྱ་དང་འཆས་པ་གཞི་སེན་ཁོན་ཉམ ན་གཞས་པའྱི་ཀླ་གཏནས་བདགྫནོ་གསྣ་ཚས་སྱན་དངས་པ་ཏེན་སོ་སོ་ལ་བཉིམ་པའི་ཕྱགྱ་རདང་འད། འདི་ན 
ཱ ཁ་མཛོད་དག་ཁྲ་མངས་ཚུ་དག་ལ་སོགས་པ་འུང་བས་གསང་སུགས་པ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ཨིནབརུ་དའོད་དཀར་པུས ཆོད་རྲིང་གྱི་མང་གསལ་*་ 
་བྒསྒོམ་པ་ཟབ་གནད་ཡེན། སྭི་བྷ་རའི་ཝ་ཊ་དང་དེ་བཞྲིན་ག ཛ་པཱ་བཞིའི་མཚན་བརོད་པས་མང་པའྲ་སེལ་ཞིང་གྲཟཊ་མངས་ཡིད་འོང་གང་འདོད་འཇིཊ་ 


*ཿབྲལ་དྲ་གུར་པའི་མོས་པ་བ། ཁྲ་རུར་ལས་གང་མོ་གཉིས་བརྒརང་སྟེ་སྦྱར་བ་ཨརྒྱཾ། ཤྲ་རཱར་ཁྱ་སྷེཌ་དཱ་བསན་པ་པྲུ།ི ] དཾ་ཅིང་ཐཱནྲ་དྭ་སྦྲབ པ རྫུ དཱ 





ཏས ། བ་ དརིརརཡིས !ླ | 
ས་པའ་ཛིན་ཐེས་དྷའ ས་ར. 
ཞིན་ད། ཉྷིཀྐུ་མཚྡ་གྲོ་༩ ྟི་ཟིས་པས་ག་ཏ། ། 


སྟིབས ས་ཇི 
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ཚོ་སྒྱབ་བདུད་བྱ་འཁྱེལ 


'བའི་ཆྒ་ཏེན་ལས༔ བསངས་ཡགབརཆདྲ་ཀུན་བཉེལ་བཞུགས་སོཿ 
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' = :༡༡པ༡༤༨༠༤༡༧༤༤༤༡༨༧༤༧༤༧༠༩རམལ༡པས་པ ༤ ༨ 


འིམམམོ་མམ་ཕོམས་ པ ; བམས་པ 
༄༅༔ མ་ལི་རྭ༔ མས་ལྭ་གགྱརེཿུ་མ་འྱབུག ༔ བུ་ལརྒུ་སགངས་གྱི་ཟླིག་པ་ཡིན༔ རསཚྫོ་རཱ་ཡི་སྦ་བ་ཡིན༔ མ་ཕམགྲསུ་ 
མཚོའི་ཁ་ཞག་ཡིན༔ བཟངདུག་མཱཉྱགི་ཞུས་པ་ཡིན༔ དི་ཞིམ་ཐསྤྱ་སི་དད་པ་ཡིན༔ ིམེ་བཱ་ི་འི་ཞུས་པ་ཡིན་༔ ཀྱེཿ གསེ་རལ་འབར 
བའི་སྟག་པདང ༔ གཡུ"ལེ'འབརབའི་ཤུག་པ་དད༔ དུབ་ལོ་འབར་བའི་མ་ཁན་པདཔ༔ མཆོང་ལོ་འབམབའི་བ་ལུདང༔ མཆུ་སྤོསདཀར་ཡ་ཀའུཿ 

ཕྱེམརའོ་སྐེམ་ཤ་མརཆང་༔ དཀརགསུམ་མངའ་གསུམ་རིན་ཆེན་འཕྲུ ༔ སྨན་སྲེས་སྨྱནགཟིགསདུ་མས་བསཕས༔ ཀྱི༔ དཀོན་མཆོག 
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ཤུགས་བྱ་ྱི་མལ་བ་ལ་སབུ་ཅསར དམ་ཆོས་ཞིང། 
ངྫོ 
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པྱ 
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འིད་ནཱ ༔ འེ 'པའིར ྒ པའི་ར དོ འི གཿ ༠ 2༨ ˆ ¦ རང 
བླ པུ བགགས་པའ་ར | རུར་ཁྲོནཉེ་བའིཅུར་ཁྲནན ༔ བཞུགས་པའ་ར འབུང་མཕྱད་ཉེ་བའེ འཐུང་སྤྱོད་ན༔ བཞྭཊུ་པའིདཔའ་གོམཁའ་ འྲབྲེར 


༡༧༩༧-༧༠-༠༦ 





༡༡~~- ]༤༨༦༡ས་ག༩པལས༨བ།༤༨༡༨༡༨ ° པ༡༦༦༡༠༤༨༠༢༤༨༤༧༡༨༧ར༧༧༩༤༤༤༢༤༤ར༠༠༤༧༩རས༦ར༡༠༩༤༨-༧)༡༩ * ༡༡ 





མཆ 











གནས་ཡུལ་ཞིང་སྐྱེཔམ་ལུསབསཔཡ༔ ཀྱེཿ ཡུམཆེན་ཀུནཏུ་བཟངམ་བསངས༔ བཙོམ་ལྡན་འྲས་མནག་མཇ སྔགས་སྲང་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊཱི་ཇཾ དམ་ཅན་དུར 

„ ཁད་མ་གསུམར ཆོས་སྐྱངེ་བསྟན་སྲམའཁོརབཅསར དཔལ་ལྡནམཧཱ་ཀཱ"ལཱར དཔལ་མགེན་མཞིང་འཁོརར སྒོལ་གིངནག་པ་འཁོརར ཁེགས་ལྡཞནག 
པའཁོརར སགབདག་ཡབ་ཡུམ་འཁོརར བྱག་བཞི་མགེན་པོ་འཁོར་ར ་ཕྱག་དྲུག་མགེན་པ་འཁེར་ར གུརྱཀི མགེན་པ་འཁོར་ར ཏཱ་ནག་ཇེགས་པ་ལེ་བྱཧདར 

ཤཱ ཝྷཱཆེན་ཚོཐུ་བདག'འཁབེརབཅབར དྲེགས་པའི་སྡེ་ད་པོན་སུམཅུ་ཟ སྔཊ་བདག་དྲེ་ཊ་པ་བོ་བརྒྱད་ར ལྷ་ཡྲིན་སྡེ་བརྒྱད་འཁོམཇ རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི་འཁེརར ཏ‡ 
སྟེང་ཏིག་སྲཔམ་མཆེད་གསུམར གིཔ་ལྔ་གཟའ་གདོང་འཁོར་ར དུརཁྲོད་བདག།པའ་བོར་ར ཐེག་པ་རེམ་དྲ་ཀུའི་བཀའ་སང་ར ཏུག་ས་ཆ་གས་ལེ་བྱ་ནའ་ཁར་ | 
ཅས་སྐྱང་བཀའ་འདུས་ལའོར་ར གདོའབཞི་མགེན་པ་ང ཡཱོགས་ཆོབབཅ་པོར ་ྷ་ཆནབྱ་ནནཔོར ཀླུ་མན་བརྒྱན་པོརོ གཟའ་ཆེནབརྒད་པ་ར་ འཇི་བ 














ˆ~ ༡༩༧༠༤༨-༤ ༤ 


ཀ་ངོ ;¦ 


ཆིས གུ་པོར ཚུ་སརེརབྱརད་ འབབདྲ་ི་ལཱོ་ ཚོཊར མྭ་གནོད་སྱེན་ལྷ ངོ 
( (སྲ།བའ ཏེར རི པེ རི་ལཱ་མ་སིང་འཁོར་༢ མ་པས ༡ཡ༣། ྦ 
® ེ ལྔ་སྤན་གསུམཿ དམ་ཅུན་མགེན་པ་བཙན་གསུམར སྲོག 


དདབ། ཡིད་པ་ཡྱི་ཧྲལ་པོར་ 
བེད་སྐིང་བྷ་སན་མ་བྱཅརུ་གཉེས་ར གཡའ་མ་སྐྱེང་བ་འཁོར་= ཅྱཿམ་གཅིག་རྡོ་རྗེ་རབ་བརྟན་བསངས༔ མིངཔོ་ཀླ་རྗེ་བྲོད་དཀར་ཆ འཁོརགྱིམ་ཡཾས 
བཙསཿ རྗེ་ཡེམགུརལྷ་ བྱུཿ་ཀྲསུམར འབྲང་ྱི་སག་ཝ་བཅུགསམར སྲེ་བ ཆགས་པའི ལྷ་དགུ.ར. འགེ་བའི་ལྷ་རྣམས་ཐམས་ཧྱུད་ར ྦ 






















དི ོ་འི་ར་ནམས་ཐིད་ར སོན པའི་ལྷ་ནམས་ཐད་ཇ ཞམ་མ་ཁའ་གངབའི་ལྷ་ནམས་ཆ བརྡུ་སཔགུང་བའི་གཉནནམས་ར ས་གཞི་གང་བའྲི་ག 


„ རྣཾས གཏེརསྲང་ྨུ་གྲི་མཆེད་གསུམ༢ ཝེ་བརྨད་ད་ལ་གཞུས་པར ལྷད་མགཤྱེབ་དཱད་བྱུར་བསབས༔ ཤྱ རྡོ་རྗེ་གློག་དམར་ལྕ་མདྲལ་བསངས མཱོབ་དཔན 
]ཱ བརྒྱུད་ཀྱི་ཝྨཔ་མར ཕཊ ཡེཡ་བྱཧྱ་ དབེན་གནས་གཉན་ི་༢ ༥ཡ་དཀརད་ཀར་ལ་ཞལ་བཞིསར བདུདྱ་རྷི་སཱན་ལ་ཞལ་བཞེས་ཟ བ་ལིཔགཏོརམ་ཞལ་ཆ 
རྟལདམར་ལ་ཞལ་ཇ སྨྱན་གཟིགས་གླུ་དཔྱངས་ཞལཇ ལྱལ་གཉན་པ་འ་ཁོརབུཅསར དྲག་ལུ་གཉནུ་པ་འཁོརར མོལ་གཉནཔར ཞང་ལ་ཧཱཉན་པ་༢ 
སྲིད་པའི་ལྷ་ལུགདཀརཔོ༢ འདེད་ཁཨས་ཝལ་ཚོ་ཊུབཿུ་བརྒྲད་ན མཆོགས་སྟངགི་ལྷ་ཚོ ཞུར ཡནས་སིད་པའི་ལྷ་ཚོཊུར འདོད་དགུ་འབྱུཔབའི་ལྷ་ཚོགསར 
མི་ཐུལདགྲ་ལྷ་སྤུནྣགསུམར ཕྱིརབས་བརྒྱུདཨི་དགྲ་ལྷ་ཇ འབྱུང་བ་ལྔ་.ཐར སྒུབ་རབས་བརྒྱུད་ཀྱི་དམྲ་ལྷན གཙུག་འཁས་བརྒྱུད་ྱི” དགྲ་ལྷ་ར མི་རིཊ་ 























































༄༅༔ མི་ཡེ་དྲག་ལ་ར སྨན་གངྡ་རེ་ལུང་འྱཔ་བར པ ་ཚན་ཡབལ་གད་ལྦ་དུག་ཆ མ་བ་ཙུནྱལ་ཨེ་མཐིབགིར དགེ་བསེན་ཉི་ཤ། གཅིག་ར ཤྒ 
ལྕམ་མ་མཚོ་མནརྒྱལ་མར འཛིསིམ་རེ་ག ཏིམེ་གསསྦྱ་བི་་བཙན ར་མ་བ སྲི་ར་ྲ་མམིར་ མ་འཁོར ྒ | 
,@ སུ་བྱཧར བརྒྱ་སིགཉནཆེན་ཐུངྒལ་ར གཏན་འཁོརྦ་སུ་མ་བྱཆཚ དྭབུསྱ་ཀི་ལེ་བྱིུན་ཧར་ལེཊྭ་ རལ་བུན་ཝིང་ཝེས་བྷམར་བར ཝཱས་ལུད་བཅོ་བྱ་ཅད་གཞི 
བདགར དབུསགཙོངན་བཞེའི་གཞི་བདག་ར ལེ་དེ་གུ་དྒྱ་རལལ་འཁོརབཅས་ར མངའ་རིས་བླཀརགྲསམ་གཞི་བདག་ར མདོ།ཁམས་སྒངྱ་དག་གཞི་བདན་= 3 
དྭགས་ཀེང་གཞི་བདག་འཁརར གཉལ་ལརྦྱ་བམགནས་གཞི་བདག་ར ལྷ་བྲག་ཡ་བཞིའི་གཞིཿབདག་ར ཕྱོགས་མཚམས་སྟེ་པ་འག་གཞི་བདགཇ ཡུལ་འདིའི ༦ 
གཞི་བདག་འཁེར་བཅས་ར ཁྱད་པར་གནས་ཆེན་གཞི་བདག བསངས ༔ ཤྱ བསམ་པ་འགྲུབ་པའི་ཉ་ནམསབསདས༔ རིཊ་བརྒྱུད་སྲེ་ལ་བའི་ལྷ་ཇ རྒྱབ་རྟེན 

















| དགྲ'ལྷའི་སྱན་གཟི་གས་གོ་མཚོན། པྱེ་མརཆཔ་པུད་མནལདར་ཨེ་ལོང་རྟ་ཨ་ཆས་དར་ལཱག་སགས་འཤམས། ཤིང་སྣདཔ་གྲེས་སྣ་བསྲེ་གས་པའི་དུད་པ་བཏང་ཞས།། ཀཿ སན་གྱི དུས་སུ་ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱི་ན་ཤྱིས། 

ཤཱ བཏེན་ཅེང་མཆོད་པའི་དྲག་ལ་མཐཐུ་བོཅེ། །ནེརྲིྒ་རྒུ་སྐྱེར་ཡོན་གྱི་བདག་པེཡེས། །དྲག་ལ་འབོད་ན་ཏིན་ལ་བརྟུན་པར་བཞུགས།།ལྷ་ཁྱོད་སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་འདོ་ཟེར 

§ འཕྲཾ†སྲ་བའི་གནམ་ལྕགས་རྲོག་མེ་དབུཿལ་གསོལ། །རྨིནྨ་ཆེན་གསེ་རྱ་ི་བབྷ་རེནྲ་སཱལྦ་གོན། །མཛེས་པའི་སེག་ལམ་ཡུ་འིང་ཞབས་ལ་གསལ། །ནཱོ་བའེ་མདའ 

@ གངསྟག་གདེཕག་ཡསསུའཕྱང་]]སྲ་བའི་གཞུ་བཅུག་གཟིག་ཤུབསག་ཡོནན་བ། །ནོངརམངོས་པའི་རལ་གི་སྐེད་ལ་བཏུགས། །ཝ་ལུགས་དཀརཔེ་ཚིག་གསུམ 
[བྱགན་བརམས། །རིན་ཆེནྷ་སྭ་སཱབ་མཛོས་པའི་ཱ་ལྔ་ཆིབ་་། །ལུགས་ཀྱི་བཱ་ཁ་ཉོརཔྱ་གཱད་ལ་ཝིང་། ]ཕྲག་གང་ག་ཡསན་སིད་ཆེན་དཀར་མོ་འྱིར་། །བྲུག་གང་ 
ཀཱ་ཡོནན་སག་ཆེན་གུས་མ་འཤེ།ྱི་ཞག་དོམ་དེད་མང་པོ་ལྔ་ཕི་རྒྱུག །སྤྲུལ་པ།ཡངཐྦ་ལ་ཨ་གཞི་མལུས་ཁུཊ། །གུན་ཀུཔདཀརྱ་པོག་སྭ་སྐིང་བའི་རུ་མཚོན 



























༄༅། །བསཾངས། །བསྟན་སྲུངདགྲ་ལྷ་ཆེན་པ་འཁོར་དང་བཅུས། །ི་ནམས་བྲཞ་གནས་མ།འཆྱལིལེ་འདི་ཡིན། །ཁྱེད་རྣམས་བ་རྟེན་གཞས ཇོ 
།སྤྱན་གཟིཊ་འདི་དག་ཡིན། །གནས་དང་ཏེན་ཛ་ས་ནམས་ལ་བཏྟན་པརབཞུགས། །རྒུ་སྨོར་ཡོནྱིཿ བདག་པོའི་སྟཔགྲོགས་མཛོད། ]ལྟ་ཁྱོད་དགྱེས་པའི་མཐུན 

4 ྫཾས་འབུལ་བཞི༽ །རྣ་མརྒྱལ་ཁང་བཟང་ལྐུ་བུའི་ཕེ་བྲངདང་། །རོས་ཞིང་དྱབརྨྱསེསྱམུ་མུའི་ཕེངབ་འཁིཊ་། །དཀརགསོ་མདའ་གསུ་ཡེ་མརུ་ཤིདའྲུབས་འབུ།] བ་ཤོས། 

བུགཙངྱསྷ་མང་དཀརཆང་པུད་དང་། །དར་ཚོན་རིན་རེན་དཀེརནོརྩས་ཚོགས་སྲུཕས། །རང་བསྲུང་སྲེག་སྐྱེབ ་བཙུན་པོའི་གེཆདང་] །ཡཱ་འོལ་འངོས་པཁྱིནོ་ངར་མཚོན་ཆའི་རིཊ། ' 

མཛེས་པའི་ཏ་མཆོགྱ་ཧན་ལཱནྭརླུང་ལྟརའཇྱ། །ཨི་ག་ཙཔ་ཉེས་ཀུན་སེ་ལ་བའི་བསངས་མཆོནྷ་ཊིས་། །དྲག་ལྟ་ཆེན་པ་འཁོརདང་བཅས་ལ་འབུལ། །གྱེ་ས་པ་རབ་བླ་ཆེད་ཏེན | 

ལ་བཏནཔརབཞུཊ།། ཀྱེཿདགུང་སྫན་དབིཌས་སུ་གྲ་མུ་འབུག་ལྡིརབ་བཞིན། །དགྲ་ལྷ་འཁོརབཅས་མི་དང་མ་བྲ་ལ་ཅིག།གངམ་དཀར་པ་ལ་ཨེང་ཆེན་འྱ་ོབ་བཞིན།། 


ྦ 
ྒ 
















དངད སོ ོ ོཾཾགོཾ་ྣ༢ག་ ` ད2པ༽སཔྣིེོོཔྣསྣས༨ས༨སཔ་ པ༨པ༨ྨཔ༨༽༨༽ལ༨ལ༨ལིཀི༽ི༨༨ྣ༨ྣ༨པ༨པ༨པ༨ འོོ ཁྲ 
དྲག་ལྭ་འཁོརབཅས་མི་དངམ་བལ་ཅིག །ཤ་བ་རཱ་བྱཅར་སཔ་ལ་གནས་པ་བཞེན། །དྲག་ལཱ་འཁེརབཅསར ཆུ་ཀུབཅེན་པརཉ་མ་གནས་པ་བཞིན། །དྲག་ལ་འཁོར་ཟ 
མཚོ་ལ་འདབ་ཆགས་ལུསདཀར་གནས་པ་བཞིན། །དགྲ་ལྷ་ར ཕ་མས་བུཚརགནངའྱ་རེ་སྭ་སོང་བ་བཞིན། །དགྲ་ཨྷར ཉེ སྣཔ་བའི་དཔལ་དང་འགྲེགས་པ་བཞིན་། 
དྲག ལ་ར ནོརུ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་བཞིན། །དྲག་ལ་འཁོརབཅས་མི་དངམ་བལ་ཅིག །གོ་ཨཚོན་དཀེརརྡོ་ད་སྱན་པ ས་ཡུལ་མཁར་ལ། །དྲམ་ལ་ 
གཉན་པ་དཔུཔཚོགས་ཉེནབཅས་ཏེ།།དྭབ་འཕུངས་རྩི་ར་ལྱ་ལུན་པ་ལྟུ་བུརབྷ་ཏོད། །དྲག་བའི་གྲཡལ་ལས་ནམ་པརྱ་རུལ་བརྡ་མཛོད།། འཇིག་ཏེན་སཱན་པ་སེ་ལ་བའི 
ཉེ ཟཱའི་གཡང་། །དེ་རིཔབྲ་ག་ ཤེས་གནས་འདེར་གཡངདུ་ལེན། །ཡེད་བཞིནནོརབུ་པུནཚོགས་དགེས་འདོད་གཡང་། །དེ་རེཔབྲག་ཤེས་ར ཚདས་པ་བྒརྱྱ་ཟིན་ལ་སཊ 
ལྷ་ཡི་ག་ཡང་། །དེ་རིདབྲག་ཤིསཇ འཁོར་ལས་བསྒྱུརྱ་ཆུལ་ལ་སགས་མི་ལི་གཡང་། །དེ་རིདབྲབ་ཤི་ས་ར དགའ་བ་འཇེག་པལ་སེགས་གླ་ཡེ་གམང་། །དེ་རིང 
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ཅི 













བྲག་ཤི་སར གཉེད་ཕྱེན་ཚོགས་ཀྱི་འཛད་མེད་འྱབོདཔའི་གཡང་། །དེ་རི་བྲག་ཤི་ས གེ་སརདཔའ་བཅུ་ལ་འཛྲོམ་པ་དམག་གི་གཡང་། །དེ་རིང ཛ་ 
བྲགིསར རིཊ་ རྒྱདབུ་ཚ་གངས་མད་ བཔའི་བཡང་ །དེའིཔ་བཀིས་ཇ མཚོནྱ་ཧི་སམི་ཡིག་གེབབ བཙུན་པི་གཡང་ །དེ་རེཔབའིས་ཟ གཔཔསམ་སྐད 
@ ཅག་བགྲན་པ་རྟ་ཡེ་ག་ཡང་། །དེ་འེཔབཀ་ཤས་གཞས་འདེརར ཕུནཚཾགས་ཕྱོགས་ལས་རྣམཔརུཧརྒྱལ་བའེ་གྭ་ཡང་། །དེ་རེཔ་བབ་ཤིས་གནས་འདིར་ག་ཡང་དུ 
ལེན ༈གཞས་འདེརབཀིས་པ་དངག་ཡངད་འྱ་འིལ། །དྲག་ལཱ་གཉནཔ་ལྭབོརདང་བཅས་ནམས ཀྱིས། །ཉིན་གསུམ་བརམཚནགསུམ་མེལ་ཚ་མཇོད། །རྒྱབ ; 
རྟེན་ས་མདུན་རཾ འཁརབ་མཆོད། །པར་འྲག་གྱསལ་མྲ་ུར་ཡོངབྱས་མ་མཛོད། །ནད་གདོན་ཆག་ཆེ་བརཆད་ཀྲན་ལས་སྐྱོབས། །བསམ་དོན་ལྱུན གྱི་ས་འགྲབ་པའི་ 6 


ླ བྲཀཤི་ས་ཤཤ། རྭ་ཐུགས་དཀར་པོ་གོང་ས་ལ་པས་མཚད་པའོ།། © ༡ བདག་ཡུག་དཔེན་སླེབ་འཁེོརདད་བཅས༔ རྒྱུ་སྱེར་ཡོན་བདག་འཁོརབཅསྱི༔ བསངས་མཆོད་དམ་པ 


| 












འདྲི་བུལ་བས༔ མཆོག་ཟུནདངོས་གྲུབྱམུར་ཐབ་ཅིཔ༔ བསམ་པྱ་མགྲ།ཡ་རེ་བྲ་གོངས༔ འཇྲི་གརྒད་ཞིབའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ འགོརྦརུགྱུ་ཆུས་པའི་བིན་ལས་མཛོད༔ 
མས་ཤིངབརདུ་འདུབརམ་ཇོད། །མི་མཐུནྲཱ་ཧེནདཔབར་ཆད་ ཟླེག བསྟན་དྲག་བདུཊ་བརྒྱུད་ཚུད་ཞས་ཆོད༔ བདག་ཅུག་བསམ་དོན་ཡིད་བཞིན་སྒྲད༔ འཇིག་ཏེན་བདེ 
སྙིད་དུཐནཚོགས་མཛོདཏ བདག་ལ་སཔབའི་དྲག་བགྲེགླ་གླལ༔ བརྭདུ་གཅོད་པའི་རེཊ་ཀུན་ ཟློགཾ༔ བཅོ་ལ་བའྲི་པིན་ལསྲ་བབ་པར་མཛོདཙུ །་ནས་མ།འཏཔནཔ་ཡུག་ལག ། 
གཡས་གཡབ་ཅིཔ། སྤྱན་ཀའིགས་ཀྱི་ད་ཀོར་ནོར་རྣམས་གྱོན་ཐོགས་ནས། ལི དེ་རིཔྱ་ཡ་དང་གཡཔ་འགུགས་ཡེ༔ ཅགུབསྔན་མཐེན་པོའི་ཕྱ་དཔག་ཡཔ༔ དཔལ་འབྱོར [གྲགས་འདི་རབྱོན 9 
ཅུག དབབཔོ་བྱྒྱ་ཟིནདཔ་ལའྱོར་ནམཡུ༔ དེ་རིཕའདྱགླནམས་ལ་མོུ་ལ བརྩ་མང་ཁམསྤ་ྱི་བུ་དབག་ཡངཿ པཡ་འྱ་ོརསནཟཊའ༽འ་ཅི § ཤོཊཱ་སྱིཔྷ་ར ༦ 
སྲིན་སྡེ་འརྒྱད་ཀྱི ༔ དཔལ་འཕྱོར་སྙན་གྲཊ་འདིར་སྩོལ་ཅིག༔ གླི བཞི་ས་སེང་མི་ཡེག་ཡང༔ དཔ་ལ་འབྱཾམཁབོས་སྦྱར་འིར་བྱོན་ཅྱིག་འ ལོལ་མཆོ་ལ་སེཊས་འོག་གཡང་༔ ྦ 
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༦༩༦ 2)$8 












༄༅༔ ཀླ་བརྒྱད་དཔ་ལྭ་འབམའདུརྦ་བན་ཅིག ༣ བོགས་མཚམས་ཀུན་ཀྱི་ཕྱ་དཔག་ཡང་༔ མ་ལུམ་ཐྲད་འདི་མསྩོ་ལ་ཅྱིག༔ དགའ་སྒྱིད་འཇོམཔ་འདིར་སྩོལ དཱ | 
ཊཱ ཕུ་དངག་ཡངདུ་འདི་ར་ཨྩེལ་ཅྱིག ངེ ཀྱི་རྒྱལ་ཁྱོལ་ལྭོ་ལྷ་ཆལ་ལེ ཌ༔ དཀེན་མཆོག་གསུམྱྱི་དབུ་འཕངས་མཐོ༔ སངསྤྱ་ཆུས་བསན་པ་ཡུན་དུ་གན༽ད 
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ནྱི 


 ༄༅༔ རྒྱས་མྱམཿའྲ་བཤེགན༔ གཏེར་བདག་བྲལ་སདམ་ལ་གནས་པའིདཔལ༔ མྨེན་ལམ་དུས་སྐབས་འཚོམས་པའི་དཔལ་གནས་ཤེག༔ 

མཆེདལཱ་མ་བྲགིས་དག་ཨཔ༨ཀརབའི་དཔ་ལྭ་ཿ མཛོན་ཚོགས་སངསྐྱ་ཆས་མུ་རྐད་ཐེབ་པ་ར་ཤག༔ རིག་འཛིན་འདུས་པླབ་མའི་བྲལ་ཤིས་ཤེག༔ 
% ཅེ་མཚོག་འདུས་པ་ཡེ་དམ་བྲག་ཤི་ས་ ཤག དམ་ཅན་འདུས་པ་མཁའ་འགྲོ་འིབྲ་ཐཡགིས་ཤེག༔ དྲ་བེརམེད་ཟུངའཇུག་བདྡེཆེ་ན་བྲབ ཤིས་ཤོག 
ལཱ འབསངས་མཆོད་བརཆད་ཀུན་སེ་ལ་ཞེས་པ་འདི ༔ གཏེརྟསྟཞ་རིག་འ་ཇོན་བྱུད་འཇོམས་རྡོ་ཇེཨ ལྷ་རི་རིནཆེན་ཉིཔ་ཕོའི་མགུལ་ནས་གདནདྲཔ་པའོ་ [ཱ དཔ་ལ་ལེཔ (འོདཀྱི་གཞལ་ 
མསཞས། །སལ་འ་ཕས་པྲ་ཐུབ་བསྟན་རྡོ་རྗེ་བྲག །ཚསའ་ཁོརྷམྱརལྱ་གིངགི་ལྡེ་ཆེན་པ། །གནས་གེདདའཕེལ་བའི་བྲགཤིས་ཤེག། །། 
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༧ ༄༅ །། ད བསངས ་མཆད་བྱས་པ་ གྲ པོ ཡ་པ གུན ཧྲིཿ །བདུག་ཞིདགུརུ་པདྨར་གསལ་བའེམདུན། །འབ་ ཡངས་འགེ་ཆེན་སྣདདུ་ དདུ་ 
གས་ སམངདདིར་འགུལ་བའི། །ང །བསང༥་ མཆད་ཡི་བཞིགས་ ཅའ ྒ 


ཚུ ཆེས། | །རུ ུ་བྱད་ཐུག་་ ་དམ ་ གངས་ས ང་མས་ ངཔའ་བོམཁའ་འ འབོདང། 


མགུར་ལངས་ད་མཱཧས་ཆོ་ཝཱན་བུར །།མཚོག་གྲསསྲ་ ི་མས་སསཔ་ནམས།། ྦ 
ག་ ས་ས །དཔ་ །ང ¬ གུན ག་མི པཔ 





ངོ 






3 ¢ 


-ཌཆ 






སྙེབཾས། ། 








=~ ---~--~ (༦ ༤ ་འབ་བ༡༨༧༢༤༤༤༤༤༠༤༤༤༥༩༤༨༡༠༠༠ ༡༡༧ 





།ཆྱམདུག་འབབ་ལོ་འྲབསྨ་མིནྤ་ཅིངྱ་རས། །བདྲེ་ཧིད་ཤུག་གུམ་ཚགས་པའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག།༠ ཅེས་པ་དགྲེམང་པདྲ་བེནྲ་ཟིས་གསུངསསོ།། 


རང 







































\ བ་པ བན སབས ཡད ལག འག ༡ དྲད ༩" < ༢༢ པུ 
ཅེ ལྷ་བསང་སྙབས་སམས་ཡན་ལག་བདུ་པ་ལགསྲ་དག ཡྱག་དྲག་བཅས་བཞེབས༔ུ 



































ྨ 





༄༅༅ི 

















༔ པདྨ་ཐོད་འཕྲེང་རྱལ་ལ་ཡག་འཆལ་ལྗོ་ རཱི 


ཅན ཐྲུགསརྨའིདབང་གིས་འགྲོ་དོན ན་མཛང༔ བླ་མརྣམསལ་སྒྲབས་སུམཆིཿ རང་ལ་ཡ་ཤེས་ཤར་བའི་སྣ༔ མ་ མྲིབྲལ་རྩ་ གཅིག་ 
དགོངས་པ་ཅནྭ༔ བི བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅྭ ་བར་ཆད་སལ༔ ཡི་དམ ལྕསབས་སུམཆེ༔ དམཆགྲ་ནམ་པའཾདགལའིཿ བྱང་་ 


གདུངྱ་བམས་པའི་དགོངས་པ་ཅན༔ ལེགས་ཉས་སྣངས་འཛིན་ད སླ་བབྷསར༔ མཁའའ་ འེཚོགསལྱ་སབསསུམེཆི༔ ལན་ 
གསུལ༔ ༔ སྔེན་ཞས་བསགས་པའ འེ་སྡཾག སཾ ་བཤགས༔ འགྲོ་དོན་སངསྦྱརས་ཐོབ་བའྱི་ཕིར༔ སྨོནཔའྱི་བངྱ་ཆབསམས་བླ་སད་དོ༔ ས སམས་ 








རྱ ཧཱུཾ རངྱ་བུངྱ་ལུན་གིསྦ་གབ་པའྱིསྐུ༈ འ༩ འོད་ ་གསལཆན་པའ་ངགོངས་པ་ ་ 


























ང་གསལ་བླསམ༔ ལན་གསུམ འགྲོ་ཀུན་རུག་པར་བདེ་དང་ལན༔ སྣག་བསལ་དག་ངང་བལྩ་གུར་ཅིག༔ བདདང་རྟགཏུམི་འབྲལ་ཞིང་༔ བཏང་སྒེམས་་ 
1 ག་གི ོིགས་ལ་ལོ་འ་འམ་འནས་འའོའ་གྲ སཿ ཞིཟཔའ་གངན་མཛེས་ལ་དྲེས་པའ ལྔ འི 
ཧཾ མཆོག་ལ་གནས་ཟུར་ཅིག༔ ཟླམ་བདེ་གཤིགསམ་ཁའ་འགོ གནས་འདོན་གཤེགས༔ ལིླ་པདྲ་གདན་མཛཾས་ལ་དྲགིས་པར་བཞུགས༔ ལུསངག་ཡད་གསུམ་ 
གུས་པས་ཕགའཚལ་ལྤ༔ བི་ནང་གསང་བའེམ་ཆོད་སྤྲིན་ཀུནྱ་གིས་མཆོད༔ ཝེནནསད་བར་མི་དག་བྱཅརུབསགུས་བཤགས༔ དུས་གསུམ་དག་བའི་ཚོགས་ 
. ལ་རྗེས་ཡེ་རང་ར༔ བདག་གཞན་ཡངས་གྲོལ་ཆོས་འཁོར་བསྒར་བར་བསྐུལ༔ འགྲོ་མགོན་མུ་ངནམི་འདའ་བཞུགས་གསེལ་འདེབས༔ སཱོ་གསུམ་དགེ་སྱདམ་ 
༠ ལུས་བང་རུབ་བྲཝཊ མཁའ་མཞམའགྲོནམསྨས་གྒམམམངནྱ་བུའ་ཤོག༔ ཧཱུཾ་སོང་གསུམ་ཀུན་ཏྱུ་ད་མཆོག་འབུང་གུན་པའྱ༔ མིས་ངང་སྨན་་་ 


༄༅༔ ཉརན་ཡངས་སྤུསནྱ་བའྱི་རར༔ གསང་སགས་སྱུད་པརུབས་ཆེག་ཅདྱ༔ དོནདུམྦསོསྲ་བལྱ་བངྱརབ་སུམས༔ སྲསིི་་ 



































༈ དི།། ༼༼༼༢༽ཤསྲྣྲཔ༨པསྨཔ ་་༽༨ྣྤ ལ༽ྣྤཁ ཁོཁཀཔཀྣཔལཔལཔལྣལ ཨབ ༤༤༤༤ ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ང༤བངརང༤ོཌ༤། 
སྦུརུཆུ་གཙང་དག་པའི་བླས༔ ཡིད་བཞིན་དུན་པུངམ།འ་ལ་ཆར་འདེབས་པ༔ མི་གཙང་དྲི་མའེཆོགས་ཀུན་དགྱྭ་གུར་ཅག ༔ ཨོཾ་འཾཤནི ཤོ་དཱེ་ཞ་ 
ཟཱྭཿ ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་ གཞས་དང་ཡྲོ་བང་ལ་ཆབ་གཏན༔ དེ་ཞས་ནད་ཅིག་གི་པྨད་དཀར་པོ་འདབ་མ་དག་གི་ལྟེ་བརའང་ག་རིག་པྨ་རཱ དཀར་པོའི་འྲ⁄ོ་འདུ་ལས༔ དཔལ་རྡོར་སེམས་ 
དཔའི་སྐུར་ཝཁ་ཆྱི་བསྱད་པཞེ་འདི་སྐདདེ༔ རཱུཾ༔ པང་སྡོང་འདབ་དྲུག་།ཁྲི་འཕང་བཞིན༔ ཏི་མ་ཟླ་བའི་གདན་སྙང་དུ༔ བདག་ཤིད་རྔོཆྗཾ་སམས་ངཔའེ་སྐྱན དཀད་་་ « 
ལཞལ་གཅིག་ཕག་གཞིས་པ༔ རྡོར་དཱིལ་བྲུ་ཐུགས་ཀར་འཛིན༔ དརངང་དིནཆནདུ་མས་སཱས༔ ཧཱི་གྲ་ཙག་བམ་ཀུན་བཟང་མཐིང་༔ མཚོན་དཔེསྨསས་ པ 
ཡུམ་དང་སྦྱར་༔ སྒྲ་ཡི་གཞས་སུ་ཞི་ཁྲོའི་ྷ༔ ཆུ་ནང་ཟླ་བལྟ་བུར་གསལ༔ ཨ་བྡྲ་སཏྟཧུ ཨཱ ཞེས་བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་བླཟང འདབ་ད་གཤད་གྱི་པད་འདབ་ལ༔ 


གྱེང་བའི་ལྷ་ཞིཤཱཀ་ཐུབ་སེར༔ ཕྱག་གཞིས་ས་གཞེནལླུང་བཟེད་བསྩམས༔ མཆན་དང་དཔེ་བྱེད་ལཱན་པར་བཞུགས༔ ཐལ་མོ་ཁེང་སརྦ་ཤགྲྭ་རུའི་ནང་༔ ཨ་ངཀར་ 
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༠ ༢འོདའྲས་དངོས་འཛིན་ཐུངས༔ ཨོ་བློབ་ཐ་གྷརཿསརྦ་ཏཱཿཿསྭ་ཛཱ་བ་བིོ།ཧཿ ཝཱགས་འདི་ལན་བརུ་བརྗོ་པའི་མཐུས༔ ངབ 
ངོ 


བྱརུད་དངོས་ འཛིན་དགྱ་ཐར་ཅིག༔ དེའེ་མཆམསྤ་གི་པང་འདབ་ལ༔ མེལ་བའི་ལ་ནིནམ་པཱང་དཀར༔ ཕྱག་གཉིས 'འཁོར་ལ་ཡལ་བུ་ བུ་བསྣམས༔ 
ཟླ མཆན་དང་དཔྱ་བད་ལན་པར་བྲཞགས༔ པ་ ཁ་མེ་ཆི་གས་བཅགྱ གརུའི་ནང་༔ ། ཿསན་འོད་འྲས ཡཱེད་བཅུང་སྲེལ༔ ཨོཾནམཿསྦར་ཏྭཐུ་གཱ་ངོ་བིཤཱ 
“ མུ་ཁྱིདཿ སྲམབ་ཁི་སྤུཧཏ་ཕ་ར་ཨཾ་མཾ་གགན་ཁགྭཱཧཱ༔ དགེ སཱོད་བྱཅུད་ལེགས་ཚོགས་འཕེལྱ་ཐུན་ཅིགྱ༔ 
ཡི་མཚམསྭ་ི་པད་འདུབ་ལ༔ བཾ རྭལ་བདུད་ཛི་འ། 'པཱཝྗང་༔ བྱག་མཚན་རྒྱགྲི་དྲིལ་བུ་བསྣུམས༔ མཆཚན་དང་དཔྱ་བད་ལཱན་པར་བཞུགས༔ 
༧ ཐལ་མ་ཁྲ་པའྱི་པགྲ་རཱའི་ནང་༔ ཛཿདམནའོད་འྲེས་བདུདྲ་ཚིན་གུའ༔ ༦ ཨབྔརཾ་ཨ་མཏྭ་ཀླནལ་ ཧན་ཧན་ཧཱུཾ་ཕབ༔ ཟྫགས་འདི་ལན་བདུན་བརོདཔའི་ 
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-༄༅# ༔བུ་བྣསམས༔ 
° ༤`ིབོ་རིརྱི་ལ་པ་སམ་ཡ་ས་༠འ 
བསྡུས༔ ནམཿསམཉྟབླུང་ནྲཾག་ཧཾ།འྲི་པ་བཛཾཏཾན མངབསམ་ཡྲའབ༔ 


མཆནདང་དཔྲ་བད་ལཱན་པར་བཞུགས༔ སར་བསྭལྱ་པགྱ་རའི་ཛཾཿདམརཁས༔ འོད་འཕྲས་མགོན་བཞིའི 
 དྲེ་ནམསྦ་འིདུས་ས་བདག་ཏེད་དྡོ་ཇ་སེམསངཔའིེསུ་ལས་འད་ཟེར་འཕོས་ལྷ་དག་ལ་པག་ 
/སྙང་དུ༔ ད་ 





བཱསྙེབས 
སྔགས་འདི་ལན་བདུན་བརྗོད་པའི་མཝས༔ དབང་བསྡུས་འབྲན་ལས་གུའའླགབ་་ 
~` དོན་གཞི་སྲ་བས་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་ས་གང་བདུད་ཚི་ འི་ཟུས་ལཱམ་དུ་བསམ་མ༣ ཕྱང་༢ རླཱ༢་གངའ་ | 
ྣ ༨ ༨༨༡ ང་ག འ་ང་ཟྱ། བ་སེ ་ཀང་ `ˆ ` 
ས་གསུམ་སངསྤ་རུས་ཐམས་ཅང་ཤིཿ ཐུགས་ཁས་སྦྲལ་པའེརིག་འཛིན་ནི༔ པདྨ་འཇུང་གནས་རྒྱལ་བའེ་དྐ༔ སྐ་མངག་དཀར་ངམར་གལ་ཐུང 
< - ' ༨ ༧༤ ༨. 'གོས༔ རབ་ ± སཆོས་གོསངམར༔ 
གཞོན་ནུ་ལེ་བྱཧང་ལོན་པའྱེརཱལྱ༔ སྔགས་པའཆྲལགས་མབང་ནག ས༔ རབྱ་བུངཆལུག དམར 
ཕྱག་གེཡས་རྔོར་ྤུགས་ཀར་འཛྲན༔ གཡོན་པ་མཉམ་བཞག་ཀྭ་པཱ་ལ༔ དབུལ་པྨད 


ཇོ 
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༩༩ 





། 

༄༨\ ༣ | 
རྒྱལ་པའཆ་དྱང་ཟབ་འར་ 
ིར་ \ ° ཟུ ༡༤ ° ཤོ ༠༨༢༤ ནྭ་རྒ ས་རེ །རེས༔ 
འཁ།ཞཞུ་གསལ༔ སླཾ་ཚགས་དཆའ་རནྱ་གས་མངས༔ 


-+±--- 
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བཀྲག་དང་གཟི་ མངངས 'ལྡན་པར་བསྟྭེ། ; ཨ་མཱཿཱུཾ་བཛྲ་གུརུ་པདྨ་སིདྡྷཧཱ༔ རནས་ནངོས་གཞེ་རསདའྲཞུརྱཧ་ཀྲམས་གང་ཡེན་ཡ་ནད་ག་ནོ།། ྒ 











པྷན་འྲོ་ཀྱི་ལྷ་་བསམ་དང་ལྡན་ཞིང་] ཁ་ན་མ་ཐོའི་ཟས་སོགས་སངས་ནས་ཆོས་གོས་རྣམ་པ་གསུམ་ཡེགས་ས་མ་ནུང་མཐུན་གྱི་གོས་དང་ལྡནངོས་ཨཆོག་གསུམ་བྱི་རྟེཉ་ལ་འདུད་བྱག་ཛྔེ་དུ་འགྲོ་བའི་གློབད་པེན་ཀྱི་རྡོར་དྲིལ་བུམ་པ། 
ལ་ས་ཀྱི་སོ་རྗེས་ལག་ག་ཡོན་པརག་ཟེསཞལ] ག་ཡས་པས་ཁྲུས་ལེང་། ལག་ཉམ་ཁྲ་ཨཀར་ཀཀར་པོ་འགྲ་ལྔཨམཚན་པ་བཅས་དང] ཚོགས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཚེ་རྔ་སིལ་རུང་དཀརརྒྱ་གླིང་ཨཾཀས་འབུད་ཀྲོལ་བརྡུད་བའི་རོལ་མའི་རིགས 
ཀྱང་འདུ་བྱས་ཏེ་འགྲེད་ཤིད་འདུཝ་པའི་སྱྱེ༡་ལམ་འཇས་པར། ཁྲཨཀསོལ་དོཨ་ལ། རྒྱབམ་ཨས་ཡ་ཤཤྱི་རྱིནླ་དབས་ེན་བླ་སེད་ སཀ་མཛོད་པ་དང་མི་མ་ཇད་ པ་ལུགས་མང་ཡང་། རང་ལུཀས་ཁ་གཙང་བརྩ་བེད་ན་དབ་ལནད། 
སོགས་ ས་དར་འྲེ་ལ་ན་ཧེ་སརཏཔ་ མ་འབྲེལྷ་ཚེ་ཀུནགཟི་གས་པད་པིན་རེའི་རབ་གནསསུ་གྲསངས་པ་ལྟ་ར་སྟན་བསྣནཔའི་འཐུམ་ གམ་པ ] ཨོཾ་ བ་ཆོམ་ལྡཨ་འདས་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག 
བཅོམ་ པ་ཡང་དག ་པར་ རྫོགས པ་འི་ཨངསྤྱ་ཧས་རིག་པ་ དང་ཞབས་སུ་ ལྡག་པ་ པ་བདེ་བ བརག ཞེགས་པ་འཇི་ གཏེག ཁྱེན་པ་ཨྱེ:བུ'འདུལ་བའི་ཁ་ལོ་ རྒྱུརབ་བྲ 
མེད་པ་ལ དང་མི་རྣམསྱི་ ཀྱསན་པ་འདི་ལ་ཡོ་ ཡོ་བྱད དཔལ པའི ཁྲུས་ 'འདི་གསེའ ལ་བརབྱསྱིའོ། ཞིས་ནག་འཐ་པའྱི་རཀཞུད་ལས 'བྱུང་བ' ལྟར་གྱི་སྟནབསྣན། ཕྱན་འདྲེན་པ་ནི༽ ཨོམ་ཡུ 


ྫོག་བུམ་སཅདཨཱབཱན  ིན་ཅུ་ལྗའྱ་གསགླགགས་པླར འདིད །དད་པ་སྭ་སྱནནི་དྲང་་པར་བཁྱི༽ །གཤེགས་བྱེན 
ཡེ ད ཕ།་ 


དྭག དཀ པཱུ 
བད་བར ཤེཊཔ་ཤྱ་་བེའི། ། སུམ་བྲིདགཆབ་འཁེར་དང་ལ་གཅིག་འུ །སྱན་འདེན་མུཆོད་པའི་གཞས་འདི་རག་ཤེགས་ས 
ངི ལ་པའི་དང་པོ་ལ༔ ཨྱོན 

















ཤྱེལ་བཏེ་ཡེགས་མཛཧ་པརྱ་གུར། །འབྲེག་པ་གདཞིག་འྲོ་འནམས། །ཟར་པའི་ལམདུ་འཛུདམཛ་ཅིང་། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅུད་ལྟགཔ་དེས། །འེད་ལ་བད 
ལེཊ ཧཱཔ་འྲགེ་བླ་ནམས་ཀི་ཏཱེན། །སེམས་ཅན་གནྱི་དྱསི་བིར། །གངགི་བདེ་བམངའ་མཛུད་དེས། །འེད་ལ་ཇ སེབ་པ་གང་ཞིགུ་བུམས་པ་ཡིས། ཐུ 
འགྲེ་བ་འདེ་དག་ཀུན། །བུ་གཅིག་བཞིནདུ་ཏག་བྱསྱུའེས། །ཁྱེད་ལ་ཆ གངཞིག་འཁོརབར་འཁོར་བ་ཡི། །སེམཨ་ན་གྱཉྱི་ཏེཿྫཨཱར་ཅིང་། ]གླིངདཔད་བུཔ་གཉེན 
ཤུརཔདེ་ས། །ཁྱེད་ལཇ གང་ཞིག་ཆོས་གནམོ།སུམ་གུར། །གཙང་ཤིང་བླ་མབཨི་མཐའ་ལ། །གསུམ་གཙང་གཙང་མརམཛད་པ་དེས། །ཁྱེད་པ་ཇ དཔའ་བོ་ཆེན ཏི 
_ པ་གང་སྱེས་ནས། །ཕུན་སུམ་ཆོགས་དོན་འབྱེརྱ་གུར་ཅིག །དོན་གྲུབ་ཚོ་ཊྱུ་ཀྱངྱགཱབ་པ་དེ་ས། ། བྱེད་ལ གང་ཞིག་ྐྱེས་པའི་སརྣམསནེ་༽ །ནགས་ཚུལ་བཅས་པརབ ° 


| གཡོས་ཤིང་། །སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་རབ་དགའ་དས། །ཁྱེད་ལར རྱང་ཆུབ་སྙིདཔའག་ཤེགས་པན། །ས་དག་རྣམ་དྲུག་གཡཡོས་ཆྱུམེང་] ]བརུད་ཡིད་མི་བདེར་ཆུར 


༨ ༤༤༨༨༡༩༦༤--༨༡༤༨༤༤༨-༩༤༨༨ ༤པཔ་རརཔ་ཅར་འབར༤ལ་པ༦་མ་འརལ་ཅར་པལ་མཁབ་ཅབ་པར4་པསས་ཐངས་པརངས་པརས་པརང་པའཆང་འས༦ར་པབནའ༩བ་མཆས་འ་མཁར་པང༧ས་འཆ5ང་3པཤ་ཉཆས་ཐཐ་འཅང་འས་ཡཆའ་ཐང་ཐལ་མབ་རར་བབཔ༩མནམས་ཐཁང་མཆར་འཐམ་འ་ཚ)་མསཤ༅པརས་མཆལ་ལརམ་་བརས༦-སསསས» འཔང་མམ༩--བ -༨༨༤༨༤༤༤) 






ྣ /ཌྷ །༄༅། །ཡཤས།ཇིག་པ་བླམ་ས་ཏྱེ་བ་ཟའོ།། །།དེ་འྲ་བོས་རྒྱལ་བའི་ཉེན་མཆོག་ལ། །བཏྟན་བྱགགས་མདོར་འསྡུས་བྱ་འདོད་ན།] ལྨོར་བ་གནས་བྱའི་ཉྟཉགྱི་དྲང་།] ཇི་འབྱོར་མཆོན་ཚོགས་གཅོང་བར་བཤམས།། སྐྱེམེ༽ 


། 
༤ 


| །ཏིཉཆེནྷ་སང་ཅཱ།]ཞས་དཀར་གཙམམས་བྱུར་འུར་འཀང་།། དངོས་གཞི་རྣམ་འཇོམས་གླབ་པའི་རྗེས།། སྤྲོས་པ་ཉེརབསྡུ་ཙམ་དུ་ཞི༽།མངུཏབྱི་ཞས་དཀར་ལ་།ཨིཊ་ཏེ༽] མེ་ཏེག་དབུས་སྲུ་ཟདྱཀི་ལ་སྟེང་། ༽དབངས་གསལ ཇོ་ 
༧! རྟེན་སྙིང་ལྔགས་འཕྲེང་ལས། །འེད་འཕྲོསརྒྱ་ལ་བའི་ཐུགསུ་རྒྱད་བསྲལ། །བྱིན་རྨཝས་ཡེཾགའབྲུའི་རྣམ་པ་རུ། །བསྡུས་ཏེ་སྔཊ་འབྲེང་འྲིམ་ ༄ྱུར་། །ཅེས་འི་ཨིགས 
གནན་གསལ་བཏབ་ལ། །དགངས་གསལ་ཉྟེན་སྙིང་བརྟན་བྲཞགསྣ་ནམས།]བྱ་ཆ་ར་རེ་ཁབསམི་འུ་པླཟ།] མདུནགྱི་ཟླ་དཀྱི་ལཿཡག་འབྲུ་བཅས། །འོད་ཞུ་མེ་ ཏོགྷ་ནམ་པརྦ་གུར་། །དེནས་ཆས་་སོཁ་ལེགས་བུལ་འཇུག། ར་ 
མེཏོཀ་འཐོར་ཁ་གསལ་ཁ་ཨ་ད། ཊཐོ་ཊབྱ་རུན་བྱཞགས་པའི་སང་སྱ་ཧསདང་བངྱཆརུབ་སེ་མསདཔའ་ཐམས་ཅཧུད་བདག་ཅག་ནམས་ལདགེངས་སུ་གསོལ། ]ཇི་མི་དནམ་མ་ཁའི་ 
མཐའདངམཉམ་པའི་ཨེམས་ཅནྱི་ཁམས་རྣམས་མི་གནས་པའྱི་མ་ད།ལྭསུ་པའི་ཨ་ལམ་བཞག་གི་བརའེ་སིད་དྱུས་དན་ལསམི་འདའ་བར་བའུགས་སུ་གསལ་། ། 
--------------------~-~--~~~---------------------~---~----------------~-----~-------~--~-~--~-~-~-~--~-~~---~--~-~-----------------------------------༨༡༡༡༡༨༤༨༡༡༡༤༤༤༤༡༤ ཁ་ཁ བོ 





སཔ ཤྱི་བྲགཏུ་ཡང་སྐུ་གསུང་ཐུགསཀྱེ ཉི་འདི་དག་ལ་ཨ་དུང་ཆུ་དཔམེ་དཔྲ་ནགི་གཞོད་པས་མ་ཞིག་གི་བར་དེ་སིདདུ་སེ་མསཅནྱ་ི་དོནདཔ་གཁུ་མེ་ད་པརྡ་མཛོད་ཅིང་བཏན་པར་ 
བཞུགས་ཨུ་གསོལ། ༢ཞགས༠།། ཇི་སཱིད་མེ་དང་ཆུ་དང་ནེ། །རྲུཔ་གིས་བསྐ་ལ་པྲ་འཇིག་བར་དུ། བཅོམ་ལྡན་ཁྱུདནི་བཞུཊནས་ཀྱང་། །དེ་སནི་འགོ་དོན་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། 
ཨོ་བདེག་ཤེགས་ཀྱུན་བཟུངམཐངབའི་བྲལ་ཤིས་ལྟར། །ཆུལ་བའ་ཁོར་བཅུས་དེབའདི་རབདེ་ལེཊ་ཤེག །ངན་ཝི་ག་ལོག་པའི་ཚོ་ཁྷ་ནམས་བཅོམ་གུར་ནས། །རྒྱལ་སྲས་རིག 
འཐྲིན་ཆོགསྣ་།ཤདར་ཞིང་། །ཞལ་མཐཐངཿམྱ་ཧིས་བདེ་བའི་མཆོག་བཆེསཞས། །ཉི་ལརཞལ་དྡོནྭ་ལྟ་མམད་གས་ལ་ཞིང་། །བདྭག་དཔ་འགྲེ"'ཞལ་རྲོ་ཀྱིན་ཆེབས། 
བྐསལ་པའི་ཨརབུན་ ་བརདུ་བཞུགསསུ་གསལ། ། ཨོཾ་འདི་དནི་གླནུཊ་དངྱ་ཕན་ཅིག་ཏུ༽ །འགབའི་ཇ་ཆ ར ཆོས་དོན་གྲནྱགི་དྲ་ཚིལ་འཁོམདུ། །དཔལ ༠ 
།ལྡནདཔ་པའི་གདན་བཤམས་པར། །ཏིང་འཛིནམི་ག་ཡོ་མཉམ་བཞག་ཅིང་། །དྱ་གེས་པརདགངས་ཏེ་གདན་ལ་བཞུགས། །གཙབདཔགདན་ཁྲི་ཡངས་པ་ལ། ། 


གམའངའ༡སས་༢ས༧༢༨ར-༡ུར ང༢༤༤༧ས༤ར༩༤༨༤-༩༥༨༡༤༨ཕ༤༤༨༤༤༨-- 























༩ ༡༠། །སྲེག་དདདོག་པ་ཨེད་པའིི་སྭ། )མཉམ་ཉེད་ཚུལྱ་ཤིས་བདེ་ར་བཞགས་ཤིང། །བདེ་བརྩ་སུརཔ་བཞེས་སུ་གསལ། ། པྨར་ཨཱ་སན་ཡེ་སྣུཀ 
ཅཱ་བྲ་མཿཕད་མམ་ཁའ་འགྲེར་བཅུས། མ་ལཱཨ་བདག་ལ་དགེངས་སཱ་གསོལ། །ཇི་སིད་འ རབ་མ་སྟདྭ་ཊར། །དེ་སྲིད་འདེ་རནེ བརྙན་པར་བཞུགས། །ངེ་སྭི་ 


8 
མའ 


རེ 








'ཀ འེ འའ ི ༽¬ ངཱ ' ‹] ཤེ རཿ 'ཕེང་དང་ (བ ཆརྗོད་མེེ་ཏེབ' ༥ ཚོ 
སྔེ་ཆུམི་རུཔ་གི །འྱགུང་བའི་གཞོདཔ་ཨ་བུངབར། །དེ་སེད་བརུན་པ་ཟབྲཞུགས་སུགསལ་། ། ཤིས་བོཚིག་ཞྲང།་ཉིས་ཞིངདང།།ཅཉནབྱའཀོཨ་ཏག་འོང་ །ཕམ་སུམ་ཚོགས་པ། 
མང་འ་བ་སོཀས། ] ཤིས་བརྗོད་ལ་སོགས་རེག་པས་འཕྲལ།] རབ་འདུན་གསཾ་སྦྱང་བརོད་པ་ནེ། ༽འདུཁལ་བར་རྒྱུསཆཧཱ།གསུམ་པ་ལས།] དམེས་ཀྱིས་རཐ་གནས་གསུཔས་པ་འབད།།གནས་སྐབ་ས་འདེ་རམ་མ་ཇད་ཆུར་ན།༽ རྟེན་ལ་བྱིན | 0 ། 

་དགེ་འོ།།། ྦ ༦ 


རླབས་འཇུག་འརུ་ར་ཞིཔ།༽ཡྲལ་ཁམས་མིབ་སེལ་འདེ་ལེགས་འརྱུར།] དཀྱེ སད་མི་་དེས་ཟིས་པ་ལགས།། 
རྡོ་བྲག་ཆུ་བཟང་སྐྱཊས་མགོན་བསྙན་པའེ་ཏེ་མའོ། | ཙུ + 


=) 
པ་ 








“༨༨ `༤༠)ཿ༦ཿམམསས༨༨༡༦༩ུ་ 
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༡ $ སྤུབཆེན་བཀའབརྒྱད་རད་བྱུབ་རབ་ཤརྱཀི་ཆ་གསུམ་གཏོརམའི་རིམཔ་བཞུགས་སྭ༔ དྷཱ རྤ ཇོ 


ྷ༄༅༔ ཧདགཾ་བི་ན༔ ཧེ་ཧེ་ཧེ ཉེ ་ ཿསུགླབ་བུབཕཊུ རརརརརརརར༔ ཡ་ཡ་ཡ་ཡ་ཡཱ་ཡུ་ཡ་ཡ༔ ཛུའི ན༥༩ལྔགགྱག་རྩམ 

བྱའཇེཉཔཞི༔ ཊསོ་བྲཱཇ་ཡེ ཕེར ངོ མོཚ་ཡེ ཨི་པཏ་ཡ་རཾ་ཛཿ ཅཱ བརྐུ་ལྕཝ་ཡེཿ ༔ ཨ་བྲ ༩ ༠ྟ་རྨརཱཱ་ཛོ་སྦར 
ཤྭ ི་ོ ལི ཨྭ་་ཡི༔ ཡམ་ཡེ༔ རླཀ་ཡེཿ ལྔར ིིྱ་ིཿ གཛྲུ་རཛཾཿ མྲ 
ཚོ སི འི ཧཱ་ཧཱ 

ེལ༢ཡུ ཁུསེ་ར་ཛཿ སུ ག་ཨ ༔ཨཱ་ྩུཡ༔ཛགཡརླདོ་་ མགས བས་པ པྱ་སངཿ པའྱ་རྱནྱ་ལ་ཆེན 
¿ བཞི རྲེགེས་པའི་རྒྱལ་པེ་ཕྱཛ་གྱེད་བཅུ༔ ལྷ་ཆེཤབརྒྱད་དང་ཀླ་ཆེ་ཞབརྒྱན༔ གཟའ་ཆེན་ བྱསོ ནད (སྐརཉེ་བབརད་ལ་སེགས་འཇིག་ཏྟེན 
ཌཱ རཾ སྱ དབངཆེ་ཐགསྔ་རེ་ཐབས་ མཁས་ྱིལ་འཁརཆ༔ བསྟན ཟླའག་བཞི་ཞོནཅུམཆོན ༔ ཨེ་པོའའི་གནམ་ཞས་སུན་འདྲེན་གཤེག་སོལ༔ 





5 


༄༅༔ རྱ 

འཇིག་ཏེནྱ་སང་བའི་བདག༔ དཔལ་ལྡནྱ་ར་ཆེན་ལྡེ་བཞི་ལ༔ མཆོད་ཅིདཔ 

བདག༔ ཤརྦ་ཡོགས་གདྒོྱ་ཧི་ཚོགས་བཅུས་ལ༔ མཆོད་ཅིངབ་སྟེདདེ་ཆ མེ་སྟ བྱུལ་ཐབའི་ལུ དྲང་སྲཾང་རྒྱ་ལ་པེ་གདེནགྱི་བདག ༔ ༨ར་ཌྟ་གདོཀ 
, ”ཾ ཚོགས་བཅས་ལ༔ མཆོད་ཅིང་བྷསད་དེ་ཆ གཤིན་རེ་བེ་ཅོན་འཆབབའི་ལ་༔ མཆའྱི་ཧལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག༔ ལྷ་ཕིགས་གདོནྱཧི་ཚོག་ས་བཅས་ལྷ༔ 
! , མཆོད་ཅིད་བསྟེད་དེ་རྡ བདེནདད་བལ་བ་ལེགས་ལྡནྭ་ལ  སིཊཔའི ༼པ་པ་གདེཤཱ་ཧི་བདག ༔ ྱ་ནུབ་གདེན་གྱི་ཚོགསབཅས་ལ༔ མཆོད་ཅིང་བསྟུདོདེ་ར 
ཀུ ཞགས་པ་ཐོགསྭུར་ཡེ་ཝ༔ ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་པ་གདོན་གྱི་བདག ༔ རུབ་ཕྱེགེས་གདོན་གྱི་ཚོགས་བཅས་ལ༔ མཆོདིདབསྟེཧདེ་ར ཆླུང་སྟེ་ལེག་ཁྱང་འཇིན་པའི་ 


སྭརྷཱ་རཱ་ཞེས་ནས་ཝྫས་མཛ༔ ༦ཨོཝས་ཀུཀའོཊ་༠ཉལམ་༢༣༧༡ ༢ེཀ་པནྟིཿ ཧཱུ་དཔ་ཁ་མགོན་བསྟན་པྲ་སུའམཛད་པ༔ དབང་པོ་འཇིག་ཏེནྱ་སཱངབའི་ཝ༔ ཕཱུཊ་བཞི་ 
[ཕྱག་ཁྱང་འཚལ༔ དབང་པེརྟོ་རྗེ་འཆང་བའི་ལྷ ཧཾ ཉ“ྱི་རྐྱལ་པ་གདོན གྱི 





ལྷ༈ དྲིག"འཛིན་རྒྱལ་པེ་གདོན་གྱི་བདག ༔ ནབ་བྱད་གདོན་གྱི་ཚོགས་བཅས་ལ ༔ མཆོད་ཅི་པབསྟད་དེ་ར གཞོད་ ཡྱྱིར་ལགཱཞད་བྱུག་ཏོ་ཐོགས པཾ ནོར་སྐྱེང་རྒྱལ་པོ 
:  །གདཉ་གྱི་བདག ༔ ཤུཔ་ཤྱེགས་གདོན་གྱི་ཚོགས་བཅས་ལ༔ མཆོད་ཅིདབྷ་སེད་དེ་ར དབདདརྡ་ལཤཔ་འདྲིན་པ་འི་ལ་ བགེགསྭ་ཀྱི་རུ༡ལ་པགདོན་ཧིཿ བདག ཌཱ 
བྱང་ཤཀར་གདོན་གྱི་ཚོགས་བཅུས'ལ༔ མཆེད་ཅིད་བསྟད་དེ་ཆ སྟེང་གི་ལྷཱ་རྒྱ་ལ་བྲམསཅད་དང་༔ ཉི་མ་ཟླ་བ་གཟའ་ཆེན་པ༔ གཟའདང་རྒྱ་སྐར་ཚོགས་བཅས་ལ༔ 
མཆོད་ཅིང་བསྟད་དེ་ར འོག་གིཀླ་རྒྱལ་སལིལྷ ༔ ས་འཛིན་ལག་པ་ །པེདོཔ༔ དམ་ཤེས་གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་བཅས།ལ མཆོད་ཆྱདབ་སྟེད་དེ་ྱག་ཀྱང་འཚལ༔ 
ཞསས་བམབླབབཞི༔ རྩུཾ'དངོས་གྲུབ་མགོན་མཛད་བདུན་རུ་རྩ་བཉི་ས་ཁྱེ།༔ བདག་གི་མཆོད་གཏོརའདི་བཞེས་ལྕ། མཉེས་མཛོད་ཀུན་ནས་དངོས་གབ་སོལ༔ བདག་གི 
ལསའབས་མཆིས་པརམཛོད ༔ ཆོྷི་ཞིཿ ཧེ 3 ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅུད་རུ་ལསྱ་བུད་༔ བུང་ཙམ་ཉིདན་སྟེདཔ་དགཞས༔ མེད་བཞིན་སངབ་འཁོར་འདས 

















༄༅༔ ༈ཿ ཆོས དྱེ་རུ་དེ་བཞིནགཤཤེགས་པ་ས་གྲསཔས༔ དེ་ལྔ་འགེག་པཤང་ཡིནཔ༔ དགེ་ལྦོངཆེཤ་པས་འདི་སྐད་གསུངས༔ སྡེག་པའི་ཡད་ཨྱི་བཞིདཿ 
ཟོག ཀི `$ ཐི་ཆོས་ཕྱེན་ ༔ ཧོཾ ཧོ 
དགེ་བྲ་ཕུན་སུམཚོགས་པར་སྤད ༔ རང་གི་སེམ་སི་ཡོབསྲ་སཱ་ཞདུ་ལ༔ འདི་ནི་ས་སྦྱརས་བསྟན་པ་ཡིནཿ ཅ༥༠༢༡༥མམོ།ཀིཆོས་ཁྱིན ༔ ཧོཿ ལུསྱཀི་སྡོམ་པ་ལེ་ཊ 
$ ༩1༽›, རོར 53༦ ° སེར ! ལཿ (རཿ ངའ ཡ ལར རའ ° ཧཱྭ དབ བ ་ 
9; པ་ནི དག་གི་སྡམ་པ།ལེགསཔ་ཡིན༔ ཡིདྱ་ཙྲི་ཝེམ་པ་ལེགས་པ ༔ བྲམ་སཧད་དཱ་ཡང་སྡམ་པ་ལེཊུ༔ ཤིནུ་བརྟན་པའི་དགྲེ་གུངནི༔ སྡུག་བསྔ་ལ་གྲུན་ལས 
རབྲ་ཏུ་གྲོལ༔ྷ ཆེས་ཉིན་ཐོས་གྱི་ཆོས་སྩིན༔ ཧོཿ ཆས་རྣམས་གཟུག་ས་བརྟན་ལྟ་བུ སྟེ༔ དགཅིང་གསལ་ལརྐོག་པ་མེད་༔ ཀོམེག་བིའ་མཛོད་མེའ༔ རྒྱུ་དཔང་ལས་ལས་ 
,།ཀུན་ཏུའབྱུང་༔ ངོ་བེ་གཉི་ས་མེད་གཞས་པ་མེད༔ དེ་ལརཆོས་ནམཨ་ཤེས་ཙིས་ལ སེམས་ཅནདོནི་མཉུམ་ཨེདྲ་བམ༔ འོནྱ་ཀྲད་ཧྱལ་བའི་གསྲ་སུ་འགུར ཞེས 
མོའོ ་ཟགཆན་གྱི་ཚོསབཤར་རཞས་འཕྲིན་ལསབརྩོལཔནི གྲཱུ་སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་རྗེ་ས་སུད་གེའས༔ དེ་ད་འདི་ར་རྒྱུ་སྐྱོར་ཡོན་བདག་གི་༔ ནད་གདོནབ་མཆད་ཞི་མཛོད་ལ༔ ཡེད་བཞིནརེ་སྐེང 


















འབྲིན་ལས་མཛོད༔ ཨོཾ་བླ་ཨཁ་ཡེ་སྦརཱག༔༔ ཨོཾ་ཙྲན་ཡེ་ཨྔརི་པ་ཏཡེགྷཿ ཨོཛ་འཱ་རྩུལ་ཡེ༔ ཨོ་བྱི་བྷུཧ་ཀ་ཡེ༔ ཨོཾ་བྷཾ་རྩཱཔཱཁཱ་ཡེ༔ མོཾ་སྲི་ལཱ་བ་ཁ་ཡེ་༔ 
ཧརྨ་རཱཛོ་སརྦ་ཨྭརི་པ་ཏ་ཡེ་གྷ༔༔ ཨོཾ་ཨིནྡ་ཡེ༔ ཨགྒཡེཿ ཡཡམཡེཿ རྭཀྲཿཡེཿ ཡརཱཊ་ཡེཿ ཝལཱ་ཡ་ཝེ་༔ ཀུ་བེ་ར་ཡེ༔ ཨི་ཤཱ་ན་ཡེ༔ བྷ་ཞ་བྷེཡེ༔ ནཱ་ག'ཛཾ 
གཙ མདྨ་ཧེ་ཝ་ཨུཿཡེག༔ བུ་རྟུག་ཨཧྷིཔ་ཏ་ཡ་གྷ ༔ ཞས་ཁྲ་ལགྩུ་སྱར་ཉགཤགས་གསོྱབའོ་༔ ཀཉིས་པའི་ས་པགཞིརགང་སྦྱང རམལ་ལྕགས་ླི་ྱགརྱ་འཅས་༡ 
ཨ་ཇྲིཚིསྭ་པེ་ཅུ་བཛསབྷརཾཚཾཛྗཾ ཙཱ་སིད་པའི་རྩེ་མེ་མན་ཆད་ནས༔ དྲ་མ་ལ་ཁམས་འཇིག་ཏེན་ཡན་ཆད་དུ ར རྒྱུད་ལྔའི་རིགས་རྲུག་སེ་མསན་རྣམས༔ མཆོད་ཕྱིན 8 
གནས་འདིརྩསརྐད་འདུས༔ ཨའྲིའི་སུ་པེ་ནཱ་པརྗཾ་ཨ་མ་ཡ་ཛཛ༔ ན་ཨཨན་ ཨི་ཨུ་བ་དཱ་སཿཨ་ཾ་ཱཏཱ་ཡས། ་སྤར་པཱ་ཛོ་མི་ཐཱཿཡེ སྣད ར ༩༥༢ ཇོཿ ཨཱ་ཀཱ་རོ༥ ༦ 
གཏོང་མ་བྣོས༔ བསྔོལ་ནིཿ ཧཾ ནམ་མཁའི་མཐའ་མཉམ་མཆད་སྦྱིན་སྣ་ཚོགས་གཏེང༔ རྟ རྗེའི་མགན་རེ་རིགསྭ་དག་སྱན མདུད དདད་པོ་ལ་ཡེ་མཁོདྲགུ་ལོངས་སྐྱོ : | 





བདེན་པ་དང་༔ ཏི་་འཛིན་ཕྱག་རྒྱ་སྨེན་ལམ་མཐུ་ལྡནདཔ་༔ བདག་གི་བསམདག་བ་སེད་ནམས་མུཐུས༔ མཆོད་རྱྱིཉ་རྒྱ་ཆེན་འདི་བཏང་པས༔_ མགྲེན་གྱུར་ཀུནམཉེས 
ལསྱ་ཆཾན་དག ༔ མེ་མས་ཅནྲ་བམསཅཱུད་བདྱེ་གུན་ཅིག ར ནིཉཁཀ་ཤེགས་གསོལ་ནི༔ །ཨ་ཏྲི་འི་སུ་པེ་དཱགྲ་ཛཱ༔ ༡སུམ་པ་འབུལ་པོལ་གཏོར་མདཔ་བཞི་པ་མི།གས་9ི་གཏོངམ་ར་ཉེདཏ 
སཟིནཿགས་ལ་བས་ ཡསང་སྦང་བྱས་ལ༔དགུག་པི་༔ ཧྲཱ་ཉྷ་ཀླུ་གཞོད་སྦྱིན་དྲི་ཟ་དང་ར ཏབྱུདཔ་ཡིན་པོ་མི'འམ་ཅི༔ ལྟེ་འཕྱེ་གླུལ་བུམ་ཡེདཱགསདད་༔ སྲལ་པོག་ཟ་ལུས 
སྦུམ་པ༔ སྐེ་མྱེད་ཉཱ བྱེད་བརྗེད་བྱེདདཔ༔ ནམ་གྲྭ་ས་ཡེ་བདག"ལ་སེགས༔ འབུབཔ་སངྲ་ཕག་བྱཧྲརུའི་བཤེགས༔ མ་ལམ་ཏ་མྲགིནདབདན་འདུས༔ | 
ངུ 













ཕིན་ཡཱ་ཀ་མང་མ་ཙཾ བཏན ཨ་གྲུ་རྩ༔ ༡༡༢༠༢ཐལ༤ཉིཿ ཏེ་བ་ཞཱ་གཱ་ ཡཀ' སྷནྨཾབྷུ་ཏ་ནིརྱ་ ག་རུ་ཌ ཀིནྣང་མ་ཧོ་རག ༔ པྲེ་ཏ་ཀ༔ ཨཱ ཨམཞུ་ཏུ༔ 
མ་པལཱ་རཨརྷ་སཱའཱྫ་པཱཧྲེ་སཱནྣ༔ རྩྭཔ× ཧཱི་པཾ༣ ཧནྟྷེ་“ ཉེ་ལེ་ཧྱེ“ ཤ་སརྦ་བུཛ་སཱཱ༔ ན་མཿ ཨརཏཱགཏེ་བྷོ་ཊཀཱམུ་ཁེ་བྷ༔ སཇཐཱཁི་ཨཱངྐ 












'2༨-མ༥༡༦ཆ༡༦༠༦༦༧༅༧གམས་ཤང་པབབལ།༠༠༧ར༧པམས་ཐམ་འང་) 


༄༅༔ ༔སྲར༩་ཨཱིཨཾ་གགན་ཁྲི་ཛྷཱདམ་བ་ཁྟའུ་ཁཀི་འ ནཱ ཨཀཱ་རལཇོ་༔ མ་སོ་སོའ ¦} ༔ ¢ 





8+ 


དགའ་བའི་ཚོལ་དངྱ་ལུ༥ི་གཞས་ནུམམ་ཏང་ཿ ཤརྦ་ནུབ་འི་དབཏྱི་ཟའྱི་འི་མ་ནམས་ཏང་༔ རི་བྲོ་གཞལ་གདདག་གནས་པ་དང༔ རིནཆེན་གའན་ལག་པར 
གདགཤས་དད་ཐ ཆུ་བཾ་གུནདདརྨ་ཡེ་མདོ་རྣམསདང༔ མཆོདང་རྫི་དབུ་ལྟེང་ཀཆུ་འོགསདང༔ྩ ག་མའརཱ་ཨི་ལ་མདག་ལ་གནས་པ་དང་༔ དདོད་པུགས 
ལྷས་གྲེདཁྱེརསྔེང་པ་དད་༔ །བང་སྟེངདགདང་ལྷ་ཡི'ཁང་པདང་༔ གཙུག་ལག་ཁདདང་མཆོད་རྟེན་གཞས་རྣམསདད་༔ དཀའ་ཟུབགཞས་དང་གྲང་ཆེན་བྲེས 6 
¡ | རྣམས་ནང་༔ རྒྱལ་པེའཾདཀར་ཁུང་དགན་གངགཞས།དང་༔ ཁམ་སངགསུམ་མདོདངཞི་བཞི་ མདདོར་༔ གདག་ལམ་ཆེནདད་ནི་ ཤི་བླ་དབདང་༔ དུརཁྲོད་གནས།ཿ 
{% དང་ནགས་ཚལ་ཆེན་པོ་དང་ ༔ སིངྒེ་རྦེདདར་གཅན་གཟན་གཞས་རྣམས་དད་༔ འབྲེག་ཆེན་དམ་ གྲོག་འཇིགས་པར་གང་གཞས་དང་༔ གང་དག་མྲིབམཆོག 





༠ 








| གཉེན་བོས་མི་འཇིགས་མེད ༔ ིག་སས་དགྲེ་མཁས་མོམ་པ་གས༔ཿ རྒྱལ་བའི་བཀའདཔད་མམ་འདའ༔ །ཞས་ཆོལ་གསུམ་མྱྱིན་པ་ཞི་ར ཧོ༔ ཚེས་རྣམས་ཐམས ཅི | 






















༔ དགེ་མྱེད་ཆྲེན་པཾས་འདི་སྐད་གསུངས༔ སྡིག་པ་ཅི་ཡང་ཨི་བྱ་ཞིང༔ དགེ་བ་པུན་སུམ་ཚོགས་པར་སྤྱད ༔ རང་གི་སེ་མས་ནི་ཡོངས ལཿ 
ཐོ སངསྐྱ་ཆས་བསྟན་པ་ཡིན༔ ཅས་ཟེས། 1 པན ཧེ ལུསྱྱེཿ ལྣོམ་པ་ལེགས ཏང དག་གི་ སྣམ འ་ ལགས་པ་ཡེན༔ ཡིདྱ་འི་ ུ་ལལ༔ 
ཏཉེཿ ཐམས་ཅདྭ་ཡང་སམཔ་ལེས༔ ཤཿ ཤིན་ཏུ་བཏྟན་པའི་དགླེ་མདནི ༔ སྡུགྲ་ ལ་ལ་ཀུན་ལས་རབ་ཏུ་གྲོལ § ཟེས་༡ཞཐོས་ཀྱིཆོས་ཕྱིན ༔ ཤེ ཚོབ རྣམས 
གྲུགགས་བྷ་། ལྟ་བུ་སྟ༔ཿ སི གསལ་ལྷ་ཚོག་པ་ཨེད༔ གུངདུཨིད་ཅིང་ ཅིད་བླགིཡིན་ དང་ལས་ལ་ུནྭ་ཏཱ་འབུབ་༔ རོ་བ་གཉིས་མེད་གཞས་པ་མད༔ 
དེ་ལྟརཆོཾ སརམས་ཤེསྱ་ཟིས "ལཿ སམས་ཅན་གོི་མཉམ་ཞེདལོས༔ འགྱཀསྱས་ལ་བཟྲིབསྤས་བ་བ་ ཞེས་ཐེཧ་ཆེན་ཧཿ་ཆོམ་༢༧ཤདར བདེན་ལྟེབས་བརྗོད་པ་ནི་༔ 
ཌཱ ཧེ ཨཔསྤྱ་རས་སུ་གསུམ་བརེས་པའི་བདེན་པ་དང་༔ ཆོསྣ་ནམམ་རདབཞིན་མེད་པའི་བདེན་པདཔ༔ གེ འདུན་ཚོག་ས་གཉིས་ མཐུ་ལྡན་བདེན་པ་དང༔ ཏིད་འཛིན 


ཅི 








ཕྱཀ་རྒྱ་སྨོན་ལམ་མཐུ'ལྡནདཔ༔ྣ བདག་གི་བསམདག་བསེད་ཞམས་མཐྲུས༔ མཆོད་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེན་འདི་བཏཔབས༔ མགྲེན་གྱུམཀྲན་མཉེ་ས་ལས་ཀྐྱེན་དག ༔ 

སེམས་ཧནྲ་བམས་ཧུད་བ རྒུག ལྷ ཏེ་ཞས་ལྡ་པ།འགེགས་གཏོར་བསང་ཕྱད་བྱས་ལ༔ ན་མོ རྱུངབ་དཔ་འ དཔརབཅས་པའྲིབ་མདམ་པ་ནམས་ྱི་བཀའ་བདེན་པདང་༈ 
སཿསྐྱ་ཧུསྱ་ཀི་བཀའ་ཇ ཆོསྲ་ལི་བཀའར དགེ་འདུན་གྱི་བཀའ་ར གསང་སཝགསདཔ་རིག ཝྔགས་དཔགྲ་བདབས་སྔགསདཔ་ཉིཔཔ་བསམ་པ་རམ་པར་དག་པའི། 
བདེན་པ་དང ཚེཅིཔ་འབེ་ལ་བརའྱབདུབའི་བདེན་པཆེན་པའི་མྤུབདཔཨས་པ་ལབཏེནནས་དེབ་འདིར དུརུ་ས་ཾ སུསེ་་ དེ་རི ས 
ཅདཆད་བུ་འདི་ས་ལ་མྦྱ་ཧགསདཔ༔ ཉིབ་ལ་འདིས་ལམ་གླེཞྱ་ཧི་ས་ལ་འདི་རམམའདུག་པརདཔག་ཚདྱ་ཧུང་ཐགསྭ་འིཿ གནས་སུ་དེངས་ཤིག༔ རྭ དམ་ཚིག 
སྡེམ་ལས་མ་འདའ་བརྙ༔ ཉེན་ཅིག་བགེགསཆེནའགྲོ་བརྩྱ་ཧིས༔ རཔགྭི་ལཨ་ལ་དཔ་ལཔལ༔ གཞན་ལ་གཞོད་འཆ་ཟམས་ཧད་སྤོ༔ ད་ཡ་བཀལ་ཡས། 
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¬༄༅བྷ ཌཱ་འདས་གྱརན༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་བཅག་པས༔ མཆཾད་ཡྱིན་ཟེོམ་ཆད་དུག་ཏུ་འགྱུར༔ ཁྱེད་ཅག་རྣམས་གྱི་མགོ་ཡུས་སྙིཔ༔ ¢ 
རུལ་སུགས་ཚེག་ཞས་མལ་བརའགྲེ༔ དྱེ ཡི་རབ་ཀའ་དང་དམ མའདའ ༔ ནདརང་གནས་སུ་བདེ་བརདེངས ༔ ཨུ་ཙྭ་ཏ་ཡ་བ་ཙཱགྭཛཱ ཊུ ཞེས་གཏོརམ་ནས་བཤལ། 
ནས? རླུ་བ་ཞི་ཨ་བསྐ། རྨཀ་མ་་སཱམ་འི་ཡང་མགོ་མྱདཀ།འླགུ་གས་བསེབས་འྲ་དཔ་། འདེན་བདར་ཞལ་འཕདས་གསལ་བརྒ་༅སཔ་མ་གཏོགས་གཏེར་གྲཞུང་འགགུ་ལ་མེད་ཏོགས་པརྦ་བའོ། ྒ , 
ཧྱ 
ྦ 


སྦ་ཛྲ་ཡཱནྡུ།། །ཐ༥༥༥༥ 
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-༄༅། །ཐོགཨར་སབས་སུ་འབོ་བཞི། ཧཱུཾ་ཐུགས་མའི་དབང་གྲི་འགྲོ་དོན་མཛད༔ བླ་མ་རྣམས་ལ་སྦབསསུ་མཆི༔ རེ་གཅིད་བྱིན་གྱིས་རློབ་མརད་པའེ༔ ཡི་དམལྭ། 
ཨབས་སུ་མཆི༔ ལེགས་ཏས་སུངས་འཛིན་དངོས་གྲབ་ཉར༔ མཁའའགྲོའི་ཆྲོག་ལྭ་སྐབས་ས་མཆི༔ ཡན་གྲགམ། ཧང་ཆུབམཆོགཏུ་སེཤས་བསྩེད་པ་ཞི། ཝོན་ནས་བསགས་ ་ 
„, པའེ་སཱོག་སྡཾབ་བཤགས༔ འདྲོ་དན་སངསྤ་ཧུས་ཊོབྲ་བའི་ཕོའ༔ སོནཾ་གཅརཅུད་པམས་བྱའིདོ། སཾམས་ཧན་ཡངས་སྲུ་སནྱ་བའི་ཡིར༔ གསད་སྔགས་སྤོད་པ་རྤངས 
༤ ཆེན་སྱད༔ དོན་དམ་སུས་བས་བརྡ་རུབ་སེམས༔ རང་ ང་མཐའ་བལ་སུང་ གསལ་བསྣམ༔ ཁན་གསུམ་ ཆོགས་འསགས་ཡན་ལག་བྱར་པི ཧཱཾ བླ་མ་དདེ་གཤགས་མཁའ་་ ཏྱི་ 
„ འགྲོ་གནས་འདིད་གཞིགས༔ ཞིི་ཟུ་པད་གདན་མཛོས་ལ་དྲིས་པར་བཞུགས༔ ཞུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་ཡགའཆལ་འ༔ ཡི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་སྲིན་ཀུནྱབིས་ ་། 
* མཆོད༔ ཛེན་ནས་ད་བར་མ་དགེ་བཅརུ་བསགས་བཤག་ ༔ དུས་གསུམ་དགེ་བའི་ཚོགས་ལ་རྗེས་ཡི་རང་༔ བདག་གཞན་ཡངནྭ་གོལ་ཆོས་འཁོར་བསར་བར་བསྐུལ༔ འགྲོ་ 












སུ་བྲགདདྲེ༔ ཉི་ཟ་པྨྨའི་གདན་སེང་དུ་རྭཀླཔནཔ་པོ་མ་བཛིས་པའི་གདནལ་བཞུགསཔ༔ བསྐལ་པའིམེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དྲ་རིལ་ན་འཁིང་བགཏུ་བརྗིད་པ༔ ཁམས་ 

ལེ གསུམ་དབང་དུ་སུད་ཅིང་མིད་ སེ གནོན་པའི་བདག་ཞིད་ཅཞྭ་དྷུ་གརྭ༔ སངས་འདིར་ཐེམ་ཅན་གསུམ་པ་གསབ་བ་རིཨ་ཆག་འདུས་པའི་དགོངས་པ་ལས་འཞི་ནི་དུ་བཞིའི་བླསཆལ་རྒུཿིབ 
ྦ དྷུ་གཅིག ཧུཾ གཉིས་བྱཅེ་ གསྣ་རི་ ཅཱ ཛཾ རྷཱྷཱཿ དབང་གི་ ལ་བཙས ནིཿ རྒྱས'པའི་བདུན་བརྩགས་སོ། དེ་ཡང་བྱིཞ་རྲབས་ཐུགས་རྨའི་དབང་ལཱ་ལས༔ མཆོད་པའི་འཕྲིན་ཁས་རྒྱས་པར་འབུལ༔། 
ཤི བླྭསེན་པ་།གུམ་བྱརཿཉེར་གཅིག་གིས༔ དབང་གི་ །༣སས་ནུས་པ་བསྐྱེད༔ ཚགས་མཆད་འབུལ་ཞིང་སང་བརྡ་བ ༢ ཞེས་ས། རྷཱཾ་རིག་འཛིན་ཡངས་ཚོགས་སྱན་འདེན་གཤེགས༔ ཕྱིནང་གསང་བའེ་ 
ཚོགས་མཆོང་འབུལ༔ ཉམས་ཆག འགལ་འཕླུབལ་མཐོལ་ལེ་བཤག ༈ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེནོ་འཕྲིན་ཁས་བསྟད༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲབ་སཱོམ༔ མཧཱཔཅྱ། 
[ཡཿྲི་ཏ།བ་ཧི༔ མྭབ་ལྟརི་ཁ་ཧི༔ མ་ཏརྭཏྭབཧི༔ མཧཱ་སརྦཔཱ་ཀྟཁ་ཧི༔ ཤུ སཔས་མཆོད། ཧཱུཾཿ སྱེའགག་མད་ཡཆོ་སྦྱའི་དསིལདཅངཔ༔ འདུ་འབྲལ་མད་པ་བདཆན 


















ཤླ1 -༄༅། །པཕྲ་བང་དྲུ༔ རངྱ་བུང་རང་གསལ་ཐུགས་ཆེ་ཆེན་པའྤ་སུ༔ བདེ་གཞེགས་ཀུན་འདུག་རྡོ་རྡེ་དྲག་པརྩལ༔ འརང་རིག་ལཱ་ཡི་ལྷ་ལཕྱག་འཚལ་བསྟེད༔ € 

གསལ་འགྲིབ་མད་པ་ བདབ ཆེན་པའིསྭ༔ དམ་གསུན་ུགས་ཇཿན་པའི་ུ༔ བདེ་བ ཚོལེ་སྦྲ་བབྲལ་བསྭ་བྱཧྲེད་གོལ་སཆད༔ བྱ་བར འནསེང་ སཾ་དང་ 

„ ཟལ༔ རིག་པ རང་གསལ་ངང་ལྭ་ པ་གའཆལ་བསྟད༔ ནིག་པའི་ཆོས་འཕཕུལ་ཅིར་ཡང་སྣང་བ་ལ༔ྩོ རྒྱ་ཆད་པྱོགས་ལྷུང་མེད་པས་འཁྲལ་པ་བྲལ༔ རཱིར་སུང་འཛེན་ནེད་ ་ 
༧ཾ གྒོལ་བས་བདེ་བ་ཆེ༔ གསལ་རྱོར་དྭངས་པ་སྩོན་བྲལ་རིག་པའེ་གདངས༔ ལངས་སྱོད་ཛོགས་པའི་སྐུལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ འྱབངབ་བཞིལ་བརྟེན་པའི་ཕུང་བོ་ལྕ༔ བཅླིད་ ཅི 
] འཐུམས་ནུགླབ་མད་པརྦ་ཡོགས་བཅརའཆར༔ གང་ཤར་ཇག་ཆདྲ་བལ་བའི་ཟང་ཐལ་ལ༔༔ འགལ་པའིངན་གསེས་མི་འདབ་རང་སེར་བཞག༔ རང་ཐུང་སལ་པའྲསཱལྲ་པག་ 
འཚལ་བསྟད༔ རང་རིག་དངོས་འཛིནཁ་དོག་མྲ་ཟབ་པརཿ སང་སྟངཡོགསྨ་ཐུང་ཡཾ་ནསྲ་བལ་བ་ལ༔ མའགགས་གསལ་འཚར་དངས་པ་ཆོས་ཉིད་ངང་༔ རང་རིག་ངོ་ མེ 
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གཏམ་རྔམས་ཆོགས་ངང་བཅས༔ 
ཅེས་པས་དགེབསོ་བའོ། རྟ་མགྲིན་གསང་སྦྲབ་ཀྱི་བདག་བ 









ཨི (པྱ. 9 


.༤༤ ཐི ཟེ ཧཱ ། ༥ ཐི ཟཿ ༥ ཌི ༩ ༽། བཿ ' ོ ངུ རཱ ་་ ངོ 'པརཔལ་ རཱ གྲེ [གྱི 
བླང་ཾ་ར་བརྒྱིད༔ྩ ལན་གསུམ་གྲིསརཆུད་དགཔན་ཅམལ། ཚོགས་ཞིང་ནི ཛ་ར། ཨར ། པ་པདྨ་མཇྦལ་[ , མ་སུརྩམནྟལ་ ། ཨ་ཛདྟམཇྦལ, ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ངཔལ་རྟ་མ ® 
བདག་ཏུརྡོརྲ་མབོ་དཔན་བཞུགས་པ་མདུནྲ་གིནམ་མཁར་བཛ༠པ་ཛཿཛཿ ར་ཁས ཧིཿ ཙོབགསུམ་གྱི་པ་ཚོ་སལ༔ ྱག་འཚལ་དངོས་འཇུན་མཆོད་པ་ 





ཌྷ ༄༅། །འཐུལ༔ ཝྔནཆད་བསགས་པའི་ཕག་པ་བཤག་།§ དགེ་ཚོགས་ཀུནལ་ཡི་རང་ཞིང་ཿར ངེས་གསང་ཆོས་འཁོརབསར་བ་དངྱ༔ བྷསལ་བྱཧར་མི་ 

ཤ འྱན་བརྟན་པར་བཞུགས༔ རང་གཞན་དགྲེ་ཚ་མ་ལུས་པ༔ ཀུན་མྱན་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་བའ་བས༔ ཡན་ལག་བདུན་པས་ཆོགས་བསགས་མཐར་འང་ལ་ཟིམ་པར་བསམ། ལྷ་བསྐེད་པ་ནི ཆོས་ཛྲཾག 

༡6 ་ ཅད་ངོ་བོ་ཀ་ནས་དག་པ་སྲེོས་པའིམ ཐའ་ལས་འདས་པ་སྩེ་འགག་གནས་གསུམ་དངྲ་བལ་བའི་རང་བཞིན་ཆུན་གྲབ་འདུས་མྱ་བས་པ་ལོངས་སྤྱད་ཚོགས་པའྲི་སུགདངས་འགགས་ ་ 
པ་མད་པ་ ཟུགས་རྦ་ཝལ་པའྱི་སུ་རུ་ལས་ཞུང་བ་ུབའྱི་ཆུལ་དུ་གགས་པྨདའི་ལུདར་ཏིམའིདིལ་འཁོརེ་སི་དབུསསུདང་གི་དིགཔ་བཅོམ་ཞཱན་འདེག་ཁ་བོའྱི་ཆལ་ ཀོ 

2 ཏནཆོག་ནལ་པ་པྨན་ནཱ་གའི་ལུན་པཁ་ཞི་མ་འཐུམ་ཆུས་འཇུད་པ་ལྟནདམརཞིང་འཆེར་ལ་ཞུལ་གྲསམ་ཕགྲུ་དགལ། གཡསཞལ་ལྗང་གུ གཡེནཞལ་དཀརཔོ།དབུས 

༧༤ ཞལ་དམན་པ། ཞལ་རེའེ་ལ་དམརལྔ་ཟུམ་པའྱི་སྨན་གསུམ་སང་མི་གཏུ་བྲགདཔ། ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆབ་ནོན་པ་བཞི་གཅིགས་པ། ལྗགས་འདྲིལ་ཞིང་ཧ་ཧ་དང་དཾཧྩཾཾ 





















སྒྲ་ཆེན་པེ་འླབླག(ཏྟར་ལྨེག་པ། ཨིནེ་མ་དང་སྡར་དབུསྐྲ་ཁམ བམསརྦྱ་ཐིན་དུ་བརྗས་པ། དབིུ་རོའི་ཉིང་ནརཱ་མགོོ་ཝཱང་ནག་ཞུད་དཀར་པོ་ ཟེ ཕྲ ཤྲིཾ་སེརབོ་ཇོགམ་་། 

་པོབ་གདངས་ཤིང་རྟ་ཀད་འཚརབ། རྔོག་མའི་གསབནས་མེ་སྟག་འཕྲགཔ བ་ཚང པའི་འཇིགཉནནས་འོག་དབེང་ཆན་གསེརྲ་ཅི ས་གཞིའ་ ་ 

རགུརྱ་ཅིས་འགེངན་བ། ུག་གཡས་9ྱི་དང་པཞྡ་ཇྡོ་ར། གཉིས་པན།ཁྭ་ཚཱཀའི་མི་མགོ་ །ཨུམ་བགས་ཀྱི་སྟིངྱ་ར་ཀསུམྲ་ཧིས་མཆནཔ། གསུམ་པ་ཞུརལ་ཟིའི་སུབ 
བསྟན་པ། ། གཡིནཾ་གི་ང་པན་ཝིགས་མཛུབ། གཞིས་པན་མདུང་ཐུང་། གསུམཔ་མ་ ཛིང གླང་ཆེའ་ཤྲི་ཀོ་རཱོན་དང་ཞ ཤི་ནི གཡང་གཞི 

གཡུགོས་པ། རྒུག་གི་པ་ གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབ་ ཅུན། ཡམ་བུ ཆམ ལྔབཅུའི་དོངཀལ་ཧུག་པ། ཁག་གྲིཐིག་ལ།ཞག་གི 

ཆོམ་བླུ ངགས་པ། མི་སྐའིཚངས་སྤུད་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་ ཡས ཞིར ཞིང་གཡོན་བྒི་བསྐུད་པས་ ླ་རྒདཀྱངོ་ོ་སྲུལབྱ བསད་བྡ་ཛས། པ ་ 


{ 
ྐ 






 ༄༅། །ཅིང་དཔའབ་འཇིགས་སཟུང་བནོདངང་གཤདང་གིང་དརམ་པ་འབར་བོཞི་བ་སོགས་གརངགའིཞམས་དང་ལྡན་པ་ཡུཤེས་ཡིམ་དྲབཔའབར་ 
‡ བའེ་ཀློང་ན་བཞུགས་པའི་མགུར་གྱི་དྲུམ་པ་ཞས་ཞབས་ཀྱི་ལོང་བུ་ཡན་ཆད་ཁཆུང་མཚོན་གང་པ་སང་མཾདཏུ་ལྟ་བ་ཁ་གདངསཤེ :མཆབ་གཙིགས་པ། བྱི་ཐུག་ཕྱག་་། 
„„ ཕྲུགཱསུ་བཅུག་པ་ལྟརཁ་བསམག་ཆབའིཁྲོརྙང་གིས་གཏམཱཔར་བུའ། ལྟ་ཐམས་རད་གྱི་ཞལ་ནས་སྔགས་ཁྱིསྒྲ་དང་འོད་ཟེར་ཡརའཕྲོས། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱསཞེ་ 
༢ ཁོའི་ལྷ་ཚོགསྒ་ནམས་ཅི་ཞིང་ཁྲམ་ཁྱབ། འདོད་པའི་ཡོནཏནཝ་ཁ་གེནས་པ་ཟག་པ་མེད་པའིམཆོད་པས་ཐུགསྱཧད་མཏས། ཟིན་རབསྣ་ནམསུར་བྣསས་བདག་ལ་ 
_ # ཐིམ་པས་ཕཱག་ཐིབ་ཞད་གདོན་བར་ཆདྣ་དགུངས་ཡ་དམ་གྱི་ལཱ་དངོས་ངང་ཁད་པརམེད་པའི་ནུས་པ་ཐོབ། ཝགས་ཀྱི་སྣ་དང་འོད་ཟེར་མར་འཛྲོས། མནར་མདུ་སགས་ངན་། 
ཀྲི སེང་གསུམ་དང་བདེ་འགྲོའི་གམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕེག ཚ་གང་བཙོ་བསྲེག་བཀས་སྐམེ་སླེན་ལླུཀ་དུ་འརྱརབ་ངང་འདུཐེང་ཁྱི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཕྱངས་ཏེ་བདེ་བལ་་ ྣ 





བཀོད། བླ་མུ་ཀག་མ་རའྲི་ཚ་བ་ནས་ཏ་མགནདཔགཏུ་མདཔ་དང་སགས་སླིག་དང་འོད་ཟེར་འྲྲོས། རྒྱལ་འགོངདམྲ་སི་སོགས་གནོདྲརངྱ་མབྱཾརད་འཐུང་པོ་བོད་མཆོད་ 
༠ “གཏོང་དང་བཅས་པན་ཕག མགར་གིསེལ་མལ་དྲུ་རྲ་ཕུར་བབས་པ་བཞིན་གནོད་བེདདྲག་བགེགས་ཐམས་ཅང་འང་སག་འང་གིས་བཅད་པ་ལརྭ་སྐག་དངངས་-་ 
} འེངས་བྱརལ་ཏྭ་ཐུལ་བར་བུན་བུན་སེང་བའི་ལཱགམ་ནམས་ཀང་སྟང་གསུམ་འཇིགཏན་དུའང་བསད་པའི་དབང་མད་པར་བླ་མག་པར་འབྱར། ཨྲཱ་སིརྟིལིཏ་ ཌད་ 
བཛ་ཀློང་ཧ་ཡ་བྲི་བཅུ་ཡུ་ཧཱ་ཡཱ་ཧཱཾ་ཕཱ ཅེས་ཅིནསསུ་བླམས། བསྣན་པསེང་ནས་ཙ་ཝགས་གཤམ་དུ་དབང་ད་ྲས་ཝགས། ཙཾ་བྲཛ་དན་ཕྱོ་རག་ནན་ུཾཾ་ཛཿཇཾཿ གམུལ་དྭཿ སམ་ཡཛྭཿ ¡རཾ 
སམ་ཡ་བླཟོག༔ སམ་ལྭ་ཙོ༔ ས་མ་ལ་གཏུབས༔ ས་མ་ལྲ་པེན༔ ས་མ་ཡ་རདྭ༔ ས་མ་ཡ་རཱད་རུད་ཕ་ཝ་ཡ༔ འཇྱང་པོ་མ་ར་ཡ་ཇཿཛཾཿ ནཱི༔ དབང་ཆེན་ཡཾངས་རྫོགས་སྱན་ 
འདྲེན་གཤིགས༔ ཛྱི་ནང་གསང་བའི་ཚོགས་མཆོད་འབུལ༔ ཉམས་ཆགའགལ་འཐྲལ་མཐོལ་ལོ་བ་ཤག་ ་༔ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡན་འཕྲཾན་ལས་བསྟོད༔ མཆོག་དང་ཐུན་ 





















༄༅། །རོང་དངོས་གྲུབ་སུམ༔ ྩོ་རི པརྨ་་འྲིད་བཛོ་ཀྫོད་༡ ༢ ཁས་པ་རི་ཝར་བརོ་ཨ༔ ༔པཱའྤ། རུང ཨཱ་ལོཀེ པནྷཾ། ནི་ཝཧ། ཤབྷ་མ་བཱ་པཉྩཨ་ པམ 


‡ མཱིཾ་ཏཁཱ་ཧིཿ མཧཱ་ཧྷ་ལངྟེ་ཁཱཧི༔ མཉར་ཁཱ་ཧྲི༔ མཧ་སྦར་པུངཾཁཱ་ཧྲི༔ ཞེས་པས་མངོད། རྷིཿ རྨལ་བ་ཀུན་གྲི་ཆོས་སྲུཔྨདའེ་གདུང་༔ ཆས་རྫ་ །འོད་དཔག་མེདཔ་དོན་ 


¿ ཆོས༔ སྱུནཱརས་གཟི་གླསལ་ཅཱིཿ ལས་ཇམ་ཆན་སྐུ༔ རཱ་མབིནྟརྷ་སད་བཞད་ལྲ་པག་འཚལ་བསྟད༔ དབང་ཆན་ཀུན་གཏུམ་དབང་གྱི་ཆུལ་པ་སྟེ༔ དབང་གི་མདོགདམར་ ། 
ཌབ་སྐལ་པའི་མེ་འདྲ་ལ༔ དབང་ཆནརམཁྡརིད་ཉིམ་འབུམ་ཆི་གཟིས༔ དབང་མཛད་དབང་གི་ལ་ལ་ཙག་འཚལ་བསྟད༔ ཐུགསྡརྱ་བམས་པའི་ངང་ལས་མ་གཡོསྲ་ཏང་༣༔ྣ་ 
( 


༈ 


@. ལས་ངན་གདུག་པའི་སམས་ཅན་སྦྲའ་བའྲིཔའྱ༔ ཞེ་ཝང་གཏུམ་ཁཱོ་དུས་མའི་མེ་ལྟན་འབར༔ ཇམ་བརེད་འགགིངཔའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟེད༔ ཅེས་པས་བསྟོད། བཅོམ་ ྣ .-] 












པ་བདག་ཅགྲནམས་ལྭ་ཐལྲདུ་གསལ༔ དགེ་བ་འདི་ཡསྦར་རྭད་བདག༔ རྟམཆག་འོལ་པ་འགྲབྱ་ཐརནས༔ འགྲོབ་གཅིགྲ་ཧང་ར །ཁེདྲ་ཁིས་ལར ཅེས་པས་དགེ་བསོ་ཅའོ། ། 
༈ རྟ་མགྲིན་དེགསཔ་དབང་སྡུད་ཀྱི བདག་བསྐེད་བུ་བར་ཐོགམར་སབས་སུ་འྲགོ་བནྲིཿ ནམ དུས་གྲསུམ་སངསྤ་རས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེ༔ དྲེགས་པ་ཟི་ྲ་གིས་གནོན་པའིརྟ 
སྲིན་ལྷཿ བདག་ནི་སྭབགམརིཡིདམ།ེད་བབ་ ༔ གདུག་པ་ཚར་གཅོད་སེམས་ཧནྲ་དང་བརྒྱབའོཌ ལན་གསུམ། ཡནལ་གདདུན་པ་འབུལ་བཞི༔ རང་གི་མདུནདུ་པད་ཏི་རྡུ་ འ། 
ང་༔ ཁག་འཐུང་ལྷ་ཆོགས་ནིགས་ཁྱི་བདག་པོ་རཱཾ༔ རྩ་བ་བརྒྱང་པའི་བླ་མ་ཀུན་བཞུགས་པ༔ མཁའལ་དབང་པའོི་གཞུ་ལྟར་བཀྲ་བར་ཟུར༔ ལུསངག་ཡཾད་གསུམ་གུས་ རྱ 
ག་འཚལ་ཞིང་༔ ཛི་ནང་གསང་བའི་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྲིནའབུལ༔ ཐོག་མང་ནས་བསགས་ལྡིག་ལུང་མ་ལུས་བཤགས༔ དུས་གསུམ་དགེ་བ་ཀུནལ་རེས་ཡི་འང་༔ ། 
གོན་ནམས་ཟབྱ་ཆས་ཆོས་འཁོར་བསསར་བར་བསལ༔ བསྣལ་པར་མུཿངན་མི་འདར་གསེལ་བ་འདེབས༔ དགེ་ཚོགས་མ་ལུསསངསྦ་རས་ཐོབྱ་ཡིར་བྲསཊ མཆོག་དང་ཐུན ་ 









༠༠༧༥༧༢༦-༨༨༦༤༧༤༧༤༩༤༦༧༦༥༦༧༦༡༤༤༤༥༥༧ ༠༡༥༡༢༠༤༨༧་ ༡༤༤༠༧༡༠༧༧༢༤་ 


-༄༅༅། །མངོ་དངོས་གྲུབ་ར ལ་དུ་གདོའོ ཞུད རང་ཊི ད་ ཐ་ མཁ་ཞིང་ཀནུཿ འི གི ནྱ དམར་གནས་པ་ལ སོ༔ བདག་ནདྲ་ནཿ ཡི བུས་སླུ་ཐུཌ 
ིཿདེ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས༔ བདག་ཞིད་དབང་གྱི་རུལ་པོ་ནྱི༔ དབུ་ནི་ཆངས་པའི་ལུལ་ཙ་རྭསབས༔ ཞབས་ནྲི་ཆ་མཆོའི་གཏིང་དུབྱསངས༔ ཕག་གཡས་གྲུནུགས་ཁམས་བྱར་ ་ 
#: ་བདུན་འདགས༔ གཡནཔས་འདོད་ཁམས་ས་གཞེ་གཞོན༔ ཉིཟླ་གཟའ་སྐར་སྐེདལ་ལབོར༔ རྒཱ་མདོག་བ ལ་པའིམ་དཔུང་འབར༔ ཏདའི་འབ་ཚེངནས་འཆར༔ དབུ་ 










ཤ 


གཙཙོགྷཉ་མགྷོ་རྷ་སད་འཛར༔ གཡས་སྟིར་སད་ཐེང་གསུམ་ཟིས༔ སཱད་པ་བྱི་རུང་དབང་དུ་སྡདར གཡོན་སྙིརྟ་སདཐེང་གསུམ་གྱིས༔ སཾིད་པ་མྱ་རུད་དབང་དུ་སྡད༔ ཧེ 
༼ དྷུརྷ་སད་ཐེད་གསུམ་ཧིས༔ སཾད་པའེགཟའ་ནམས་དབང་དུ་སྡད༔ འོགཏུ་རྟ་སྐང་ཐིང་གསུམྱ་བཾས༔ སྲཾང་པའི་ཀླུ་ནམས་དབང་དྭ་སདྱ༔ དྲིཿནྷུ་ཕཊ་གསུམ་བསྒྲགས་པ་་ 
ཡཱས༔ འབྲག་སེང་དུས་གཅིག་ལིར་བཅམ༔ ཁམས་གསུམ་དབངདུ་ སཱད་ཟིད་ཅིང་༔ སོད་གསུམ་ཟིལ་གིས་གནོན་པར་བསམ༔ བསྣནཔ་བབཞིཿ ཧཱི༔མཔལོ་ཧ 

















།ཞོལ་གོཅིགྲོ་ཡགགཅིདོག་མདོགོ་མཐོང་༔ ནདང་ཆྲོབགོསོ་ཡོབདོངརྡོཚུངསོ༔ ཁོདོའོང་བླད་ད བ་ོ སློདོ་བོོ་ངོ་རོང་བ་་བོར་བ་། 
སྲུང་མ་བཅུ་ གོས་དང བ་བླ རིའི དིང བོ་འུ་གས་ཀའ ཞིས 
4 |སཾམས༔ རྒྱནམེད་ཡབ་དང་ཆུལ་མཐུན་པ༔ྭ མཚོན་གང་པ་གཅིག་བསྒེམ་པར་བྱ༔ དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་ཕྱག་མཚནནིཿ རྔོར་པ་དགུནས་འབུ་ཅམ༔ དེ་ཡི་ལེ་བར་གསུང < 
“ གིཌྟགས༔ རྷུཾམཞྲོས་ཡིས་ཐིས་པཙམ༔ དེ་ཤླི་བླ་མརྦ་སིང་པ་ནྭཾ༔ གསང་བའི་ལི་གབྱར་བཞི་པ༔ གསེནམདོག་མུཤད་ཙམ་གིས་བསརྭ༔ དེ་ལརྡ་དུགས་ ཀར་བྲསམས། 
ནས་ཀང ཐུགས་ཀའེ་སགས་ལས་འོད་འཕྲོསཔས༔ སྟོང་གསུམ་ཐམསང་འོདྲ་ཀིས་གངྱ༔ སྲིད་གསུམ་གདུག་པ་ཅནྡྷ་ནམས་བཏུལ༔ གསལ་སྟོང་ངང་ནས་་་ 
སྔགས་འདེབཞུ༣ུ མ་བྡཛ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལཱ་ཡ་སྦར་བླིག་ཞན་ རུཾ་ཕཊ༔ཇཾཿྡཱཾ་ཨཱ༔ གྲངས་ཁྱི་བསཱན་པ་བྱེ་བ་གསུམ༔ རྟགས་བསེན་རྟགས་#ྱང་བརད་བཅྣ༔ མ་དཀོ་ཡཀོ་ཀཱ་ལ་རུཔ༔ ཀད 
























2 ཧེ གདོདྱ་སེད་དྲབ་བཤགསྤྨ་ཆྩི་ཞིྨ་ར་ལ་ལོ་ཧྷོ༔ སོ་གྐོ་ར་ལ་མོ་འྲོ༔ ཧོང་ཁྲ་ཐོབྲ་ལོ༔ ༥ཏུང་ཏཱུང༔ གཱང་ཁཱག། 
ཤད་ཛཾཿ ཐུམ་རིལ་ལི་ཁྷི༔ ཧིངཅི་ཚི་འུརྡ་རར་ཤིགཤིག༔ གུལ་གུམ༔ ཆུགས་མུགསསད་སོངྱ༔ དྷཧི་མམ་ཀྲར་ི་ཀཱི་ཀར་ལྗེ། མར་ས་ནྲི་པ་མ དཔ 
ཁྲགས་མ༣ནཿ ཧཱུཾ་ཡུར་པ་ཡངོས་ཚོགསར ཚི་ནང་གསང་བའི་ར ཉམས་ཆགཆ སྣུ་གསུངར མཆག་དང་ཆ མྭ་དཱ་པླ ༣༠་ལི་ཏྭ་འ་ཧི༔ མྭཧཱ་བ་ལྟཏ་ཞེས་གགསའྱི་པ་ཆོད། ཧཱུཾ་དུས་ 


,“ །གསུམ་བདེ་གཤཾགས་མ་ལུས་འདུས་པའི་དཔལ༔ རྔོརྨ་གཞེནུའི་སྐལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད༔ སྩཾ་མད་རྣམ་དག་ཤཾས་རབ་གསལ་བའི་ངཔལ༔ འཁོར་ལེ་ཆྱས་འདེབས་ 
རླ ུགསྦག་འཇལ་བསོ ་ྱའེ་ངརབདགནེ་བྱ མཿ 










རམ ཐ་མཛུད་པའི༔ ཡེ ཤེས་ཁྲཾ་བོ་བྱརུ་ལྲ་ཡགར མི་དགེ་དག་མཛད་པ་འོལ་ཚིན་བཅུའི་དོན༔ ཡུ་ 







2 ༨༤ ༡” ༨ ༡ ༩༤ 


] །པའི་བགེགས། 
འ 





། །། ཟིག འི ཁོ་ཟོོད་དྭང་ལ་བྱན། །དཔལོ་གི་ཆན།བྱརད་དུརྡ་ཁོདབརན། །ཡུམ་ནི་གནད་མད་རོསྤོ་བི་དྲོངངས༔ མཐོང་ནོག་ ཏཱབྷནདམར་སྙོབས། །ཡཾསདཞི་ 
ྫ ཡི་སྦྲལ་པ་ལས། །ཐུགས་ཀར་ཡ་མ་རཱ་ཛནི། །མ་ལོངཡཤས་ང་བོ་ཏིད། །སྨུགནག་འཁོར་ལོ་ཙྭཏི་འཛིན། །ཡ་མའི་ཐཱགས་ཀར་དགས་པའི་བ་དག །མཉམ་ཞིད་ཡེས་ 
¢ ད་བོ་ཉོད། །ལྗང་ནག་རྡོ་རེ་ཝིང་ཕེང་འཛེན། །དེགས་པའེ་ཐུགས་ཀན་བམེས་ཁང་སྟེ། །བྱ་གུབ་ཡེ་ཤེས་ངོབོ་རིད། །འཇིགྱ་པེད་ཆནཔོ་ཐུར་དུ་བལ། །ྟ་ན་མིད་གྲས 
ཚཾ ཚོ་སྲཾག་འཆང་། །གྱི་གཙུག་མཁའ་ལྡིང་གདུགཔ་འདུལ། །སེརྟཾ་ཏོག་ཡཾཤེས་ངོ་བོ་ཏིད། །དཀར་བ་ཟིལ་གནོན་རོ་ལེ་ན། །ཕག་གོང་སྨུག་ཞག་འཇིགས་པའྱི་ཁུང་། །ས། ༔ 


བྷ 
ཟླ་ འེ 

།ཁད་ལྟག་མཾ་རོལ་རྔམ། །ནུ་ཁར་སེངྒ་རལ་པ་སྦུག །ཧཱ་ཟུར་དུག་སྱུཡ་ཁ་རུངས་འཐིན། །རི་རབ་ལྟ་དྲུར་བརྗིད་པ་ཡི། །སྐུ་ལ་ཁྫོ་བཅུ་ཛྫོགས་པར་བསམ། ། ་ཨཾ་མི་རྟོག་དད་ 

ལས་ཐུགས་རྡེའི་སྐྭ། །སངསྦྱ་རས་སཱ་ལཱའི་བདག་ཉིད་ཅན། །ཁྱབ་བདག་ཡ་ཤེས་ལྔ་ཡེ་བདག །ཟིལ་གནོནྭལ་ཚོགས་དིངས་ནས་བཞེངས། ། བཛ་ས་མ་ཡཛ། ། 


¥> 







དི ༠༠ ༢༤༥༦ ི་ོ ྦ 
ྭགབ་དྲག་བགེགས་ཟམས་ཅད་བས་ཁ་ཉི་ཨ་ཤརབ་བཞི་ནྙད་དག་པརྱ་ཟུན། ཨེ ཀ་ཧེ་དུན་ཡ་མ་པིང་ཁག་རམ་ཙ་ལ།ཨྦར 





རེ ནམ་ཐྷ་བྷ་ནྡ་ ཐེ འདོག་གྱིགས་གདཉོམ་ལོ་གནས་པའྩོའོག་མཐའ་གོའོདག ས་ཐོག མོད 





འཚོན་ལྟ་བླུ་ཐང་བ། བ་བུའི་བུ་གྲ་༣མསཅད་ཞས་འཕྲས་ཏེ། བདག་གཞནྲ་ཧི ལག་ལ 
ཙྷི་རོམ གས་ཁ་ཟྲ་སཾག་གཟར་ཕུར་ཡ་ནན་འདྱི་བུང་རཱཤག་རདྱསབདག་ཏིད་ཝིལུགས་ཐྲི་ཚམོ་ལས་འོད་ཟེད་མའི་ཚ་ཚྭ་ལ་ཐུར འཕྲེས་པ་ས། ལས་ངན་པའེ་བས་ཆགས་དང་བརྡ་དུ་གཅོད་པ་དད ༡༦༽ 


| 


ཧཱ ཐུགྲོམེས་བསྲེགས་པ་ལྟ་བུན་གྱར། *ཧམུགས་ལྔ་རབསླ་མུགས་ཤག་ཀ་དུན་།(ཧ་ལ་ཧལ་ཚ་མ་རྩི་པུང་གནོད་བེད་ཨྭམུ་ཀྲམུགས་ཐུམ་རིལྲ་འིག་ནན་སཱར་ཡ་ནན་ཨེ་ཧུར་ 
ཐུ་ཇ་ཁཤག་རྒོ་མགས་མུགཏི་རང་ཡ༔) བདག་ཉིད་ཅྱི་ཟུགསཀའི་ནཱ་ལས་ཝགས་གིས་བསགན་བལས་འོད་ཟེར་འགམ་མེ་ལྟར་འཁོན་ཞིངའཐོག་པས། བདག་གྱིཝིསྭགསརམས་ཅད་འེ་ཆན་་སྱུད་མི་ཆགས་ 


་པ་བ 


ཞནུ་སངབར་གར། །ཨེ་དུན་ཀ་པ། །གནདྲོ་བེད་ཐག་མུ་ཀ་མུགས་ཐུམ་རིལ་རིག་ནནསྦུར་ཡ་ནན་ཨྱི་དུརཐུམ་ཛཾ་ཁཾ་ཤག་འྲོ་མགསྤ་མུག་ཏི་དད་ཡྱའིབདག་ཏིད་སྙི་གོནད་གསལ་་ 


ྣ 






པམ བའི་ཐུགས་ཧིཏ་ནིཀེ་པཆེ་གུའ་བུབ་པ་འད་བཞི་ནང་དུ་ཉི་མའི་དྲཅིལ་འཁོརལ་བཤེསསམས་དཔའ་གུ་མདོག་མུགཞག་པག་མཆོ ན་མི་ལངའ་བ། དེའི་ཐུགས་ཀནའི་མའྟེ་དྭད་ནཱུ་མཐིང་ཁ་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལཱ་འཕ་བ། དེ་ལྟར་རྩ་བའེ་། 
ལྷ་དྲུག་ལ། ཡ་མ་རཱ་ཇོའི་ཐུགས་ཀར་ཡ་སྨུག་ནག ཕྱག་རྡར་གྱི་ཐུགས་ཀར་རྡུཾ་སཱན་པོ། རུས་ཝལ་གྱི་ཐུགས་ཀན་འཁན་འདས་འི་སགགི་དངས་མ་ཨ་མཐིང་།བ་དང་ཀ་མཆིང་སྣ་ལནཚོ་ལ་ཡེ་ཡེ་གའི་ནམ་པ། བྱ་ཁུང་གི་ཐྲུགས་ཀར་ཁྲོ་དཀར་ ོད 
& | ཡུམ་ཧི་ཐུགས་ཀར་མ་མཐིང་།བྲ་ནམས་དེ་ལྟར་དུ་གསལ་བའི་མཐའ་སྐེན་དུ་སྔགས་ཀྱི་འཕྲེང་བྲ་ཀོག་ཐབས་ས་འཁོན་བ་ལས་འདོད་ཟེན་འོས། ཡེས་སེམས་དཔའེ་ཞལ་ནས་ཐོན། ལྗགས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒད་པའི་ཟེའུ་འབྲུ་ལའིཿ ད 
-4ཾ །དམར་པཾ་གནས་པའི་མ༣ལ སྐེནདུ། ཨ་ནིང་དམའ་པས་བསྐེར་བ་དེ་ལས་ཀྱང་འོད་ཟེར་སྙེང་དུ་འཕྲེས་པས།. ཀླད་པ་དུང་ཁདདུ་ཟླ་བའེ་དཀྱིལ་ལཁའོ་གྱི་སྟང་དུ་ཨ་དཀའ་པོས་མཆན་པའི་ཡཐའ སྐེའེ་དུ། ཨཾ་རིང་མུ་ཏིག་གི་འཕྲེངབ་ལྟར 
བསར་བ་ལ་ཕག་པས། ཡལ་མན་རེམ་པར་འགལ་མེའི་འཁོར་ལོ་བསྐར་བ་ལྟརའཁར་བ་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་མད་འཕྲེས། བིན་༠་རུདྨ་ཐུས་བྲ་ནམས་ཞྭཀུབ་ནས་བདག་ཡ་ཐིམ། མྲཟུ་དཔལ་གཟི་འརིད་དང་ལྡན་པར་གུར། སྨར་གནས་ 
| ནགགམས། འད་མ་མཆོནམཞི་རསའཞནམའིཆ་འྲབུག་བས་ེུ་ཡུག་ཡུརཁྱནབས་པས་དྲ་གབསགས་བས་གནོདཡེད་ནམས་ཞུལཞལ་བོར་དོར་ལགའདེནཐམས་ཅད་ཚད་བཅད་དེ། ཀུན་གྱིསྦིདདཔལ་དྲེགས་པའི་སྟུ། 


[འྲེག་རེ་བཅན་གྱི་བདག་ཞིད་ཅན་དུ་གསལ་བརྩསར། ཨོ ེཿསུ་ཨཱ། ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ཡམྦནྨ་ཀ་ཡམ་ཡེ། ཀཱལ་རཱཱཔཀ་པ་ཡི། རྙིཿའྣིཿ ཨ་པ་ཡ། ཨཨན་ཨན།ཡུཿསཱན་ཡཱནེ། དུ་དུནེ་དུ་ནེ། 

















བྲ 
ཡ༽ 
: 






ྦ 
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༠༡༡༤༩༤༧༩༧༤༥༤༧༡༩༤༤༤༤༠༧༡ ༢༠༤་ 






འོལ 
ད། 


ཅན་དགེས་བྣསང་ཞེས་ཐབབའུགསསོ།། 


བསྡུས་དམ 


བྱདགསས 


།བསྐང་བསྡུས 


¦ 








ནྲུར་པྱད སྦོང བོས་སངསྦས་ཡི་དམཆོསོ་དགའདོན། །དཔའོ་ཡཁའའསོདཔཅས་ལྷ་ཧབས་ཅུ་ཡཆོ།།།། དི ་ དྤ ། 
ཞཐ་བོའ་དོན་དུ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་བཀྱེདནས། །ཡ་ཚོད་གཏོར་ནལ་འབྱོན་དིམ་པརའངུག་པདབྱི། །འ་ན་གུསུམ། སྣད་གྲགས་ཆོས"”་ 


ཀུན་སྟེད་པིཁངང་ཞིངལས། །བདག་ཉིད་རིགས་ཛོེ་དག་པ་མོལ། །མཐིདནགཞ་གཅིགྱཡགགཞིསྔབསྲོ ཡྱི །ྱག་ 
གཡས་གནང པ་ལགས་ཚྡོ་རེ། དབུ་འཛུར། །གཡན་པ་གསརྦ་ཀྱི་དྲིལ་བུདྲག་ལ་བཏེན། ་ཟ་བེན་བེརྭ་ཡུག་རིན་ཆེན་རུས་པ་དང་།། 





ཚེར་འའ །ཐང་ལྷ་སྲེག་བདག་ 
ོ་ློདམ།།ར་ོཊདང་དབང་གིལོ་བོདན། སྐ །བག་བ་གཡུམསྡོ། 
འཁོདྡོསཱལ་པཱརབཅས། ེ་བང་འདོམུམ། །ུདང་ཆན་ཡིག ཏེ དང་ ག་ད མས་པ 
སསའ ༩ འའ 72) ༣ ༄ ༠༤ ¥ & འྡ ༨ ༦༤ འི པ་ 
༄༅། ཁེམེ། ན་མ་བཅུགཞེསདང་། ཡོརཔམས། །ྱམ་ནྲདལ་ཡབམམྦགའ་པང། གགས། །ཀྲ།ཉ་ལས་མཐགཚིན་བ 
སྱོད་དཔེཞོཔ། །འཚེ་མདེ་དབ རྟན རྲེ གས་པའ་རང་འཁོར་བཅས། ལང ན་པོས མཁོས། །ཀནསིན་ལས་ཞ་ཆན པ 
'མགཞོན་ན་མ། །སྲེཿ བདགགྲང་མལ་ངགའ །ཕཾའ་ཁཁོརངང་ཕྱི་འོལ་དུ། བཞང བཅས། །གངསའང་བཏན་དང་གས པ། པའེ་གནས། གད] 
ཌ ཾམགཞོན་ནྭ་མ། ར་བ = བདུན་དགས་པའ་འང་ ཆེད་གསུལ་དཔའ་བོ་དར་བདག འོག་མིན་ཆོས་དབིརས་དང་བཞིནདག གན་ ད 
༢ འདུནགཞུ རོལ་པ སི དབ་སཁིར་ཕྲག་ཁོང་འཕོས་པས། །ཞོག ྡ 
ཆར བ་ སལ ༄- བྱ ཀྐ ༈ ༡༤༤ ལྐུ སྲ ༣ 
དང་། །གཡུ་དན་ ལྭ་ཟུགས་ཀའ་དཾ་འོད་དང་། །མདུན་བྱས། ཱ 
༧ བདག་ཤེད་ཤུར་གསལ་ཐུགས་ཀའ 













¡„ གུགས་གཅོ་འཁར་མ་ལུས་སམཱ་ཛ གདན་ལ་དྭགེས་བྱབགས་སགྲེའ ཡག་བསྔེད། །ཡེདའོང ་གཙང་སྙར་མཆོད་ཡནསེ་ཏོགདང་། །དྲངགསྲེསམད 
ཤྷཾཛ་ཆའདའབས་པགྲོ། །བྲོནླཔ་དངས་བས་བཅུགས་ད།གཡསུབསཔག་བ། །བ་དཔོ་ བ་རས ི་ོ ཁན 
4 རུསཞལ་ཟ སྐ་དདྱ་གང་རལ་མའྦིས། ྷ །འདོད ཡོན་ལ་དང་སན་གཏེར་ནྣ་ཐའབུལ། །ཕྱིརྟེཞ་སྲོག་ཅགས་མ དངསྱ་སྡི་ུགས་དམ་བསྐང། །ནང་རྟན་བླ་ནོ་སྱནྐེ 
¿ གཟཾ་གསུ་ཐུགས་དམ་བསྐད་། །གསང་རྟེན་དད་བྱད་དེག་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང། །ཡང་གདད་བྱ་རོ་ལྲབལ་བས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཡ་ཤེསྦྱ་སཱ་མའི་ནམ་དོལ། 
༧ འགག་ཨེདྱཀི། དོ་མཚན་འི་ཁྲའི ཤལ་གདངམ་ཡས་པས། །ཤིན་ལ་ས་འདདདགུན་སྩར་སཛཾད་བསྟན་སྲུངཚོགས། །མྲལས་ཀུན་ལ་བདག་ཡད་དངས་བས་ 
¿_བསྟེད། །དམཆེགརྡོརྔའེ་མོམས་ལསཡི་འདའ་པར། །རྒྱལ་བསྟནདེ་འཛིན་བསུད་སྩོབ བྱནདད། །ཞིརྒྱས་དབང་ཇྲགཇི་ལྟར་འདོད་པིའ་དེནོ། །མ་ལུས་ 









ཤཱ ༄༅། །ཡེད་བཞིནའྱགབ་པའ་ཕིན་ལས་མཛོད།  །ཡམེ ཨནིད་བྱགང་གྲསུས་དེགས་ཕའེ་ཏོགས། །ཆྭ་དུད་ཐིགལེསྱ་ཅད་དབུ་པའེ་དངོས། |, 
| དར ངོ ཤང རཿ དཾ ༣, ༨༽. སཾ 1" ༡༡ཟཀས༽ར།་ ༽༽ ར་པ ༄ ུ ¬ ། \ ¦ |] 
༧ སྒང་སྙད་ཟུང་འཇུག་ལོང་གསལགདད་མཊགཤེས། །ཆསོདབིངས་སྱེཡད་ཀླེ་དྭདུ་བཛྲམུཿ བྲབ་ཤིས་དགེ་ལེགས 'ཡིཿ་བྒེཞིནའདེད་དྲ་འུའི་གྲིན། །བསྙན་འགྲེའི་ལྷ་ལམ་མའའ 3 ཇོ 
ལ་འབ་ཊཁི་གས་ནས། །ཆོས་འབྱོར་སིདྲ་འིའི་བད་ལགསྲ་ཤུན་ཚོགས་ངད། །རེ་ སདོབསམ་པ་འགུབ་པའ་ྲག་ཤིས་ཤོག། །།ཅེས་པ་པའི་ཕང་ཡཁས་པ་ཆེན་པ་ལེནྲ་བཡོོཝ་བོའེ་ 





ཨ་ནིག་འཁུལ་པའྲ་མུན་ཕ་ཨུནྱ་བད་ནས། །རྒྱལ་བསྟན་པད་ཚོལརྒྱས་དང་ཆབས་ཅི་གཏུ། །འགྲོ་ཀུན་པན་བདེའི་སླང་རིསཾའེམབྱེད་ཤོག། ཅེང་པ་འདིཡང་ཐག་ཐོག་དགེ་སྲོད་ * 
པྨར་དྲན་གུབ་དང་། ཕྲི ཟུང་ཉས་པར་དུབྱ་སྐན་ བས་ཕིན་ལས་བཟད་དོས་སྨན་པ ་དགེ། །། ༢པར་འདིལ་དྭགས་བྲག་ཐོག་དགོན་དུ་བཞུགས། 
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༤༤༤༤ ཿ ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ༤༤༤ 
| ྦ [༦༧ །བཿ ༤ །བསྔཾ་ ཐ་བའལེགས་ བཤད་མཁས་ པའེ་ འི་དགའ་གྙེན་ལཿ ལས་བཏུས་པའ་ །འེ་གསན་ (བསཱོ་མདོན་བསྡས་ བཞུགས།། ། 
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་ 
༦ 
༄༦ རྭ 


རཾ ༅། །ང་བ་ད་སི་སུང་པའྲི་བོཟུང་ད་འཇུག་པའི་ངང་ནས་བལ་བའེ་མཐུནའགུནི་གྲ་ཐགསལ། འདོགས་པརཞུ། །ཞེས་དཔང་པ་གསོལ་བ་ལར་དུ 
བཏང་ཧྭ། བསྭ་བའི་ཞམས་ལན་དངོས་ནི། ཕྱོགས་བྱ རུའི་ཞིད་ཁམས་རབ་འབམས་རུ་མཚོམཐའ་ཡས་ཤིང་མུ་མད་པན་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་སེབ་མར་བཅག 
༧ ་པ་ཐམས་ཅདྭ་ཕིཊ་པའེ་བངག་པོས་ཐོགྲངངས་མྭ་ གུར་ནམ་མཁའེམཐའ་དངམཉམ་པའེ་སེམས་ཅནྲ་འམས་ཅད་ལ་དེང་འདིརདགོངསས་གསོལ། །ྱད་་ 
པར་དུ་ཡང་དུས་གསུམ་གྱིརྱལ་བ་ཐམས་ཅང་ི་མཁྱེན་བཙ་ཞུས་པ་གྲ བ།ཏུ་འདུས་པའི་བདག་ིདྱ་རལ་བའྱི་ཆུལ་ཆབ་རིགས་རའི་ཁབ་བངག་རིག་འཛེན་གབ་ 
པའི་དཔའ་བོ་མྱྱ་རནྱ་གྱི་སབ་དཀན་རྡོ་རེ་འཆང་པྨར་འྱབུང་གནས་རིག་འཛེན་བྱངུང་པའི་ཚགསདང་རལ་བཞི།བོ་རབ་འབམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་་་ 
 གྩོང་སྲང་མའི་ཚོགས་དང་བཅསཔ་ཐམས་ཆངྲ་ཧང་ངེང་འདེར་དགོངས་སུ་གསལ། །པཱིན་པའི་བདག་པ་མོང་འདེ་ཞ ས་བྱགི་བས་འདི་ལྭརླདབས་པའེདག་ 





























བའི་ཚ་བས་མཆོནདུས་གསུམདུ་བསགས་པའིདག་བའྱི་ཚ་བྲཐམས་ཅད་གཅིགཏུ་བྣས་ཤིང་བསམ་པའི་མཐུ་ལ་བརན་ནས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོནད་ 
བྲནམེང་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་སངསྤྱ་རསྲ་ཀི་གོའཕང་རིན་པོཆ་ཐོབ་པའེ་སལ་བངང་ལན་པར་གུར་ འཇག་ལྭ་འགྲོབའྱ་གབྱས་ལྭ་སན་གྲྭའི 
ྲ ག་པར་ཛོགས་པའི་སངསྤྱ་རྭསྲ་ཀི་གོའཕང་རིན་པཆ་ཐོབ་པའི་སལ་བ་ངང་ལྔན་པར་བུར་རི་ག །སྤོང་འཇུག་ལཱ་འྲ་གོབའ་ཛག་བླསལྭ་མན་གཅིག 


པུ། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་འབྱང་བའི་གནས། །བསྟན་པ་རླང་དང་བརྐུར་སྭི་ངང་། བཅས་ཏེ་ཡུན་རིང་གནསྱ་བུར་རིག །ཅེས་དགེ་བའྲི་ཚ་བ་ནམས་ཕན་བདེའི་་ 


འྱང་གཞས་རྒྱལ་བའེ་བསྟན་པ་ནིན་པཆའིངནངུ་ཡང་བ སེ་བར་གསུངས་པས་ནྭ་སྣེ་གུ་མཐའ་དག་ལ་ཕན་པངང་བངེ་བ་ཐམས་ཅད་ལྷུནྲ་ཟབཏུ་འབུང་བའི 


གནས་གཅིག་པྲུ་ཆལ་བའི་བསྟར་པ་རིནཔ་ཆ ལུང་ངང་རྟོགས་པའི་བདག་ཞིད་ཅཤ་འདི་ཞིངྱ་ནད་པ་དང་བཀུར་སྟི་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་ངང་བཅས་ཏ་འགྲོ་བའི་སྣོན་མར་ 
ཡུན་རང་དུ་གནས་ཤིང་གསལ་བ་ངང་། ཕྱཾགསངདུས་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་དར་ཞིང་རྐས་པའི་སལ་བ་ངང་ལན་པར་གུར་རིག ། རང་ལུགས།བོན་གཙོ་བོར་བེད་ནྭབཏད “ 
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 གྱི་སབདཔནཆནཔ་པྨད་གྱཾ་བྲཝ། པ།་ཆེན་བིམ་ལ་མྲིའཱ། ལ་ཆེན་པེ་རོཙན། སྐ་ངོག་ཞང་གསུམ་སགས་ལ་པཅ་ཁད་པར་ཅནྲ་ནམས་དང་། སྭ་ཟུར་གཞུབས་གསུམ་ 
སགས་རིང་མ་བཀའ་གཉེརྩ་བྲི་སལ་འཛན། གཞན་ཡང་བཀའ་གདམས་གསར་རཾིང་། དཔལ་ཝཱནསྭ་ས། དྭགས་པོ་བཀའ་བརུད་སནས་ཕགས་དང་རིས་སུ་མ་ཆད་ 
པའི་བསྟན་འདོནྷ་རྱི་སྱེས་ཆན་དམ་པ་ཟམ་ཟིམ་པའྱ་ཧོན་པྲ་ནམས་ཏེ་སེས་ཆེན་དམ་པ་དྡེ་རམས་ི་དགྫོད་པ་ཡང་དགེ་བའྲི་ཚ་བ་འདི་ལ་བ རྟན་ནས་ཟག་པ་མེད་ | 
ཆོསྐ་འི་ངིངས་སུ་ཚོགས་པའི་སལ་བདང་ལྡན་པརྩ་གུར་ཅིག །ད་ལྟཞལ་ལམ་མར་སུར་པའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་ཐེས་ཆན་དམ་པ་ཀུནམྱའནྱ་རུལ་བའེ་དབང་པསོ་ འི 
| གཙོ་མཐད་ནིསམདྲ་ཟྲབ་པའེམཐའ་སལ་རང་རང་གི་ལུགས་ལྟར་སྐྱེང་ཞིང་རྒྱལ་བའེ་བསྟན་པ་རིནེ་པོཆེལ་གཅས་པར་མཛད་པའི་བ་མ་དགེ་བའི་བཤིས་གཉེན་ 

_རམསྤ་བངདགེ་བའྲི་ཅབ་འདིལ་བཏེན་ནས་ཞབས་པད་བཉན་ཅིང་འཕིན་ཡསྦྱ་ཆུས་ལ་བཞེད་དག་ཆོས་བཞིནདུ་འྭ་ཐབ་པའི་སལ་བ་དང་ལྡན་པཟྱགན་ཅིག 
























ཌྷ ༼༄༅། །བསུས་པའི་སངས། །བྱད་པརདུ་ཡང་སན་པའེ་བངག་པ་མང་ འདི་ཞེསྒྱ་བ་བའེ་དེང། ནས་འ ཟུང་སྟེ་ཚའབས་ཐམས་ཧདུ་ཡང་སངསྤྱ་རས་ཀི་ཞི ང་ ྦ ཛོ 
ཁམསྦ་ནམ ་པར་དག་པྨ་ནམ་ ་སུ་མཐོ་རས་ཡན་ཏན་བདུནལརྒྱ་ཆྲིལུས་རེནྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཐོབ་ཆིང་འཕ་གསནའར་བདྲུན་ཟྱིསྱ་ཕུག་པ་ངང་། སངས་རས་རྒྱམཆའ 













ཇེ 
༼ 


£; ཞལ་བལྟཞིང་། ངམ་པའེ་ཆོསྐྱ་མམཚོཐོས་པ་ངང་། འཕ གས་པའིདག་འདྲུན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོ་ གས་བསན་བཀུར་བ་དང་མི་འབྲལ་བའེསལ་བངང་ལན་པརྱ་བུརཅ 
གནས་།བས་འདིན་ཡང་ལྡནྱགིལས་དང་འཕྲལ་གྱི་རྐྱམལས་ཀྱའ་པའི་བིཞ་ཡ་ཀཡ་སགས་བགེགས་ནིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་རུ། ཡེདྭགཱ་རྒྱལཔ་ལ་གགས།་ ངུ 
ཏི་གདོན་རིགས་སུམ་བྱརྤདགྱར། རྨུང་མཁྲིས་བད་ ཀན་འདུས་པ་ལ་སགསཉ་ནད་རིགས་བཞི་བྱརྒྱ་ཝ་བཞི། མངོརན་ཆ ངང་སྲཾག་ལ་བརདུ་གཅེང་པའི་€ི་ 
ནང་གསང་གསུམ་ཧི་འགལྦ་ཏན་བར་དུ་གཅོད་པ་མཐའ་དག་ལབརཞེ་བརྩ་ཐར་ཆིག མྤདཱན་པའྲི་ཆེན་མངོན་པར་མཐའོ་བ་དང་ངེས་པར་ལགས་པའེ་ཡོན་ཏན་ 



























གཞིར་ཟུར་པ་ཚདང་བསདནམས་དཔལ་འབྱོན་རིགས། ད་མངའ་ཐང་ལ་སོགས་པའི་ལགས་ཆོགསྤ་ཉི་ཡན་ཏན་ཐམས་དད་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིངྱ་ཧས་པད་ 
རྱན་རིཾག །དགེ་བའྱི་ར་བ་འདི་དང་དུས་གསུམ་གྱིདགེ་བའི་རུ་བ་བསགས་པ་དང་། གསོག་པ་དང་། སགཔར་འགུར་བ་ཐམས་ཅད་གཅི་གཏུ་བསསུས་པལ་བཏེན་༥ ། 
ཞས་སྒྲིབ་པ་གཞིས་བག་ཆགས་དུང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དགྱ་རུ་བསང་ནམསྤ ཀི་ཆོགས་དང་འབྲས་བུ་ཡེ་ཤེསྦ་འི་ཚོགས་གཉིས་ཟུང་དུའེདུགཔ། སེམས 
ཅན་ཐམས་ངད་ཅི་དོན་དྲུ་ནམ་མཁུན་བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངས་རྒསྤ་ཀི་གོ་འཕང་ནིན་པ་ཆིཐོབ་པན་་བུར་ཆིག །དེ་ལྟརདུ་འགུར་བཡང་བཟང་་ ་ 
སེདེ་ལས། འཇམདཔལ་ཇི་ལརམཁེནཅིང་ངཔའབ་ངང་། །ཀུནཏུ་བཟང་པ་རེ་ཡང་ངེ་བཞིན་ཏ། །ད་དག་ཀུན་གི་རེསྲས་བདག་སླབོ་ཅིང་། །དགེ་བ་འདི་དག་ཟམསྲརད། 
འབྱཏུ་བཛཾ། །ཞེས་གསུངས་པས། འདི་ལར་བྲས་བ་སྨན་ལམ་ལགས་པར་བཏབ་པ་འདེ་དགྲ་ཀྱང་སྲེ་ཆོས་ཉིད་ངོ་བྷེ་རེམ་པའངགྱ་ཆོས་ཅནྱ་ར་འབས་བླས་་ 


ˆ 
















༄༅། །བ་མདད་པའི་བདེན་པ་ངང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་དཀོན་མཆག་རིན་བརྤརམ་པ་གསུམ་ཙི་བྲས་བ་མད་པའྲི་བགསྡ་རདང་། བྱི་བགཏཱ་ཡང་སེམས་ €- 

ཅན་ལྭ་མད་དུ་བུང་བའི་ཐུགསྡར་ཅན་མནཁམ་ནམ་པར་དག་པ་གང་བཏབ་འགགབ་པའི་དཔང་པདང་ཇེས་སུ་འཇུག་པརཞལ་གི་འཆེས་པའི་འཕགས་པ་བང་རུབ 
སམས་ངདཔའ་སེམས་ངཔའཆནཔ་འཇམངཔལ་ངྱབངས་ངང་། ཀུནཏ་བཟང་པའི་སྨོན་ལམ་བཞིན་དུ་ལགས་པར་འགྲགབ་པའི་སལ་བ་དང་ལྡན་པའྱ་ཐུན་རིག། 
དྭག་བ་འདི་ཡིསྭ་སྣེ་བོ་ཀུན། །བསད་ནམས་ཡ་ཤེས་ཚོགས་ གས་ཤིང་། །བསད་ནམས་ཡ་ཤེས་ལསྱ་བང་བའི། །དམ་པ་སྐུ་གཞིག་ ཐོབ་པར་ཤོག སད 
རིག་པ་དྲགྱ་ཧུ་པ་ལས། འགྲོ་ཀླུན་དགྲེ་མུདྲི་ཀྲུད་ཡོངཔ་དང། །བྱས་དང་བྱེད་འགྱར་དེ་ བཞིཉ་ཧེད་པ གང་། །བཟང་པ་རི་བཞིན་དེ་འདའིས་དག་ལ། །ཀུག་ཀྱང་ཀུན་ནས 
༧ ཚཾཿ བཟང་པརནགྱ་ཐུར་ཅིག །ཅས་དང་། བསདནམེས་འདྲིལིས ༤༧ གངུས་རྒུས་སྐུ་གསུམ“ཕམ་སེམས་ཅན་ཐམས་རང་བདེ་དང་ལྔྱ་གར་རིག །དན་འགོ་ 


བྱམས་པའེ་སྭོཐས་ཀྱི་སྩེ་འབ་ལོས 


















ཐམས་ཅད་ཏཱག་ཏུ་སྭང་པར་ཤོག །བང་ཆུབ་སེམསདཔའ་གང་གུ་སུ་བཞུགས་པ། །དེ་དག་གུན་གྱི་སན་ལམ་འྲ་གབྱུ་གུར་རིག །བདག་དུང་གཏན་པ་མད་པའི་སིནབདག། 
རྣམས། །ཚེ་རབས་འདི་ངང་ཚེབརྒྱད་གར་སྐྱེས་ཀྱང་། །འོག་མཾཞ་ཞེསབའེ་གནས་མཆོག་དམ་པ་རུ། །རལ་འབོན་ཐིག་ཆེནའབས་འདིདདོ་ད་གུ་ཆུས་གཏར་ཁ་བྱ་ཆ་བྱད་ལུས་སྐབ། 
གསུངས།བུར་སྦྱིད་པའ་ཤེག །ལན་བདེའི་འབུང་གནས་བསྟན་པ་འཕལྱ་ཐར་ཅིག །ཚོ་རབ་ཀུནཏ་ཆོས་ལྭ་སྭདྱཾ་སན་རིག །རྒྱལ་ཁམས་ཀུནཏུ་བཀཀཤིསྤྱ་རྭས་གུར་རིག་། 
འགྲོ་ཀུན་ཆམ་གཅིག་གངས་རྒྱས་ཐྦོབ་པར་ཤོག་། ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་ངག་བས་མདོ་རྒྱད་རྲ་མད་ཡས་བྱང་བཞེ་སྤནམ་ཅི་འགྲབ་བཏབ་པ།། འདི་བཞིན་གྱབས་ཇྲཆུ་མཁན་གོང་མའི་གཟིགས་ ཧེ 
།དཔ་ནས་མ་ལྕར་གསར་ གླཞ་བྱགིས་པ་ལས་ཡང་ སྒྲུན་བགྱིས་པའོ།། རར ; ྐ 




















པེ 
ཤཱ ཁྷ རཾ ¬ = ཏུ 
སྐྱེནླབས་ལས། བསད་ནམས་འདེ་ཡས་ཐམས་ངང་གཟིགས་པ་ཡ། །གོ་འཕང་ ་ཐེབྭ་དིང་སྐྲིན་གྱི་དགྲ་བཏུལ་ནས། ། བྱ 
རྒ་ བཱི ྫ 


; | | 





བདག་གཞན་གིདུས་གསུམ་ཟུ་ བའི་པདུ་པ ཞས་གཅུག་ 


པའི་ཛུའེ་དུ་བས་བརྩསད་དགོས་པས། དེའི 
/¿ ཏུ་བསྔེ་བར་བགྱི། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བསྔེ་ཏ 


ད་དམིགས་ཡུལ་དྲུ་བས་ཏྭ་སུཁས་ཡུལ 
ཀུན་ནསྤཨངས་ཏེ་དགེ་འདྲུནནམསྦ་ཧེས་ 
























ཆས་བཤད་དང་སྒྲབ་པའི་སྒེ་ནོས་ཉམས་སུ། ན་པའི་གཞི་ས་སེ་ཐར་པའྲེ་ཚུལ་ཁཾ རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སམས་གྱ། བསབ་པ་རིན་པོ་ཆྟེ། 

ལ་བཞི་ནདུ བྲས ས་པརྱ་གུར་ཅིག །དམ་པའི་ཆོསྒ་ནམ་པར་དག་པ་ཐེས་བསམ་ སོམ་གསུམ་བྷི མ་ནོར་བར་ཉམས་སྲུ་བངས་པས་སདང་ 

/§ཾ། ལམ་བྱི་མ ཡ་པའི ད་མ་འ ཟ་གེས་པརྱ་བུར་ཅིག ཁྱད་པར་དུ་ཡང་གསང་བ་སཱགས་ཀྱི་ལམ་སྙན་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་ 

_ དཔེ་ནེ་ཞིག་བྷི་སཞྲ་བེད་ནོརཔ་མད་པའི་དའིལ་འཁོར་ཆེན་པརྩརུའི་དབང་བ ཞི་བསྒུར་བ་ལ་བརྟཾཞ་ནས་ལམ་དུས་སུ་དབང་བཞིའིལམ་ཟབམ་་ ་ 
རིམ་པ་གཉིསྤ་ཁྱིས་ཉམས་སླུ་བངས་པས་འྲབས་དུས་སྲུ་ཟུང་འཇུག་སུ་བཞིའི་བདུག་ཉིད་ཁུབ་བདག་རྡོན་འཆང་ཆེན་པོའི་ གོཕང་ ཐེབ་པརབུར་ 

ཅིག ཕྱང་གཞིཕུང་ཁམས་ས་མཆེད་ཀི་མཚནམ་འརམ་རྙ་ཏོག་པ བོ་བིད་དོར་ཐིག་པའི་ནལ་འབོར་མཆོ། ག་གིས་སྦུངས་པའི་མ་ཝུལ་བརེ་ 


༤ 
༠ 
༤༦ 








༩ 


> 


༠ བའི་ཕུང་པ་ལ་མཚནམར་འཛིན་པཁེ་ཏོག་པ་གནསྱ་གུར་པ་ཏན་མངོས་པ་ངྒ་ཆལྷ་ནམ་པར་དག་པ་མཉམ་པ་ཉིད་་འི་ཡ་ཤེསྤྱ་ཧི་ངོབ་བཅོམ་ 


















-༽ །ནས་བམ་པའི་གཟུགས་ལ་གསད་འགར་བྱི ཚིསྲ་བབས་པ་ལྟར་སྱངས་འབྲས་གདན་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པ་ཞི།ཁ་རབ་འཐུས 
ཀྱི་སྐུན་མངོན་པར་རྫོ་ གས་པརའཆེང་རྒྱ་བར་ཐུར་ཅིག ད་ཡང་བདག་གཞུནྲ་གི་གཟུགས་ལི་བུང་པ་ལ་མཆན་མར་འཛིག་པའེེཆོག་པ་གཞས་གུའ་པ་ ལ་ 
བརྟན་ཞས་ཉན་མངས་པ་གཏི་མུགྲ་ནམ་པར་དགཔ་ཆོས་ྱི་དབིངསྤ་ཀི་ཡཔ། ས།ངོའི་བཅམ་ལྷག་འདས་ས་ྲརནས་པར་ལང་མཁ་ཡི་སྲུར་མངོན་ 
པརྡ་ཚོགས་པའ་འཆེངྒྱ་རབརྡ་གུའ་ཅིག །དེ་བཞིན་དྲུ་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་ལ་མཆནམར་འཛིན་པའེ་ ཆྙོག་པགནས་བགྱའ་པ་དན་མེངས་པ་ཞེ་མང་ 
མ་པར་དགཔ་མ་ལོང་ལྟ་བྲུའི་ཡ་ཤེས་ཧིངོ་བོ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཐུགས་རྡོ་རསམསྤ་པའི་སུརམངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཆང་རྩྱ་བར་གུལ་ཅིག 









རཿ 












-༄༅། །ཤིས་པ་གཞས་སུ་དག་པྱ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སའི་སང་པདང་། ན་བའི མ་ཤེསྔ་རམ་པར་དག་པ་ཞམ་མ་ཁའི་སོང་ 
པ། སཱའི་རྣམ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས། ལའྱི་ནམ་ཤེས་ནམ་པར་དག་པྲ་ཕག་ན་རྡོ་རེ། མགེ་གི་དབང་པ་གཞས་སུ་ངག་པ་་ 
 བྱམས་པ་མགོན་པོ། རྣ་བའེ་དབང་པོ་གནས་སུ་དགཔ་སྣེབ་པ་རྣམ་སལ། སཱའིདབང་པོ་གཞས་སུ་དག་པ་ཀུན་ཏུ་བཛང་པོ། ལཱེའིདབང་པོ་་་་ 
གཞས་སུ་དག་པ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་བྱྱརདྲ་ཏྲི་ངོ་བོར་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཆང་རྒྱས་པར་གུར་རག 

མགེ་གི་ཡུལྦ་བིགཟུགས་གཞས་སུ་དགཔ་རྡོ་རྭ་སིག་མོམ་ངང་། སཱའི་ཡུལྦ་སྦིདི་གནས་སུངག་པ་རྡོར་ཕེང་བམ། ན་བའི་ཡུལྱ་བི་ཐཱ་ ཙི 
༠ གནས་སུ་དག་པ་རྡོརྗ་གླུ་མ། ལཾའི་ཡུལ་གྱི་རོ་གཞས་སུ་དགཔ་རྡོ་རྗེ་གར་མ། འདས་པའེཏོག་པ་གནས་སུ་དག་པ་མ་ཏོག་མ། དྭ་ལའི་ཏོག་པ་ 




















གཞས་སུ་དག་པ་བདུགྲསས་མ། མ་འངོས་པའེ་རྟོག་པ་གནས་སུདག་པ་མར་མེ་མ། འླབང་བར་མདེས་པའི་ཏོག་པ་གཞས་སུ་དག་པྲ་ད་་ 
ཆབམ་སུ་མཆོད་པའི་ལཱ་མེ་བྱརདྲ་ཧིངོ་བོར་མངོན་པར་ཛོགས་པརའཆངཿ ལུསྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ལུསྱ་ཉིདཔར་པརྲའེ། 
ཡུས་ཡིའགྱྭ་བ་དང་། ཞུས་ུ་རེགཤེས་བཞི་གནས་སུདག་པ་གཤིན་ར་གཤེད་དང་། སབས་པ་ཆི་དང་། ར་མགན་ངང་། བརྡད་རི་འྲོལེ 
བྭ་སྭ་ཁོ་བ་ཆེཞ་པ་སེབ་བཞེ་དང་། རྟག་པར་ལྭབ་དང་། ཆད་པར་ ལྟ་བ་དང་། བདགཏུ་ ལྟ་བ་དང་། མཆངཇམར་ ་ལཱ་བ་བཞེ་གཞས་་ 


སུ་དག་པྭ་ལཱགསྦ་ཀུ་ཞགས་པ་ལ་གས་སྒྲགོས་དྲའེ་བུ་མ་སྟ་ཁྲོམ་སྣོ་མ་བཞེའི་ངོ་བོར་མངན་པར་ཇྫོགས་པར་འཚང་ཇ ཧོན་མངས་པད་ 





¡ 
ཤ! 
རྨ 





རྱལ་དང་། ཕྲགདེག་དང་། འདོད ཆགས་དང་། གཏི་མུག་དང་། སིར་་སྣ་དགཞེ་སང་ནམ་པར་དག་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཐུབ་པ་ཆེན་པ་དྲུ་ག 








ཧུ 





ུའདསའདྲི་ན་སཐུགས། ྱིམནས་པུ་འཆན་བདེ་དང ང་གཞི ༨.-. ཊ 
གས་བཅོམ་ པན་པར་དགའ་ ་དང་། དཔལ་དང་ལྔན་པ་དང་། ། བདེ་བ ཅན་དང་། ལས་འབྲ་གུབ་ 











་བཞིན་དུ་འགུབ་པར་རུར་ཅིག། ཡང་རྟོག་གེ་བ་འགལ་ཞིག་གསང་སྲས་གྱི་ཆུང་སེ་དང་འབེལ་བའེ་གཞན་འཐུར་གནས་དག་འདྲི་བོར་མ་ཆུད་ན་ཝིཀཏུ་འགྱར་བ་དང་། བསྡ་ན་གོང་གི་ 
¿ གི་ཁྲོ་རབ་འབྲམས་ཁྱི་སྐུན་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ཉཆངྱ་ཆབརྱ་ཐུར་ཅིག ཅེས་པའི་ཇེས་སུ། མདོརེན་འདི་ལྟ་བུའི་བླས་བ་དང་སོན་ལམ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་གགས་སྦེལ་ལ། །མཐར་ 
༧ བཟང་སཱུད་སེགས་དང་སྨནཾ་ལམ་ཚེགས་སུ་བཅད་པ་དགྲ་ཀང་བཏབ་པ། དེ་ལྟར་དགེབ་རྫོགས་ཐྱང་” བསྔ་བེའི་ཆུཡ། །འདི་ལྟར་ད་གྱིས་ཞེས་དཔ་ དཀར་མ།བན་ཆེན་པོ། པོ། །དགྲེ་སོང་ 
ངག་དབང་རྒྱ་་མཚན་ཆིས་བསྐུལ་ངོར། །དགེ་སོང་རྒན་པོ་པྨདྨ་འཕྲོན་ལས་ཁྱིས། །རང་གནས་ཐུབ་བསྟན་ཉད་ཝཾ་ཆོས་གྲྭ་ཆེར། །ཐུན་གཅིག་ལྲ་བིས་ སངས་མ ཙུ 


ྦ 


| 


།ྲ་གསད་ལསཏོན ལྕུགས་གྱི་ཁམས་བསྩུར་ཏེ། །རང་ གཞན་དན་ཞིགསན་ཅིས་ཁླབ པར་ཤོག | །དགེའོ། ་ དད རར 








༦ ༧༠ 


ཤྲི ༢༤༠ །གསང་བ་སྨད་བུང་གི་ཇག་འདོན་ཞམས་ ཁོལ་བྱར་བཏོན་པའི་ཆུ་བབས་སྱ་བཀོད་པ་བཞུགས་སོ།། ཀ 


583 











བྲལ་བལ་ 


༄༅༅། གུ་ཅུ་དེ་ཝཱ་ཌཱ་ཁི་ནི་ཿ ༣ གསོང་བ་ རྤད་ བུང་གེ་གདམས་ པ་ཉམས་སུ་བླང་བར་འདོད་ བསྙོར སྐྱངས་སེམས་ཀེ་དོན་ད༔ བུགས་རྗེའི་དབང་གིས་འགྲོ་དོན་] 
མཛདྷ་ ཟླ་མ་ནམས་ལ་སྐྱཐས་སྱ་ མཆི༔ རྩེ་གཅིག་བྱེན་གྱེས་རློབ་མཛད་པའི༔ ཡཾིད་དམ་ལྷ ལྷ་ལ་སྐམས་སྱ་ མཆི ལཁེགས་ཉཅིས། སྙངས་འཇོན་དངོས་ གུབ་ སྟེར མཁན་འགྲོནི་ཚོགས་ ༠ 
༈ 1 ལ་སྙབས་སྲྱ་མཆི༔ ཅེས་ལན་ གསུམ་ དང་༔ བདག་དེང་ནས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀེ་བར་དྭ༔ རྣམ་རྟོག་ལ་ཚེས སྐུར་བལྟ་བ ར་བགྱེ༔ བར་ཆད་ལ་དངོས་ གུབ་ དུ ་བལྟ་ བར་བཀྱི། རྐེན་ ངན་ ལ་། @ 
#ྷ ཡོན་བོན་ཧཱ་བྷཝ་བར བཿ ཅི་ཤར་ལ་དགག་ སྒྲུབ་ མེད་པར་བསིར སེམས་ ཅན་ གྱེ་དོན་དྭ་དེ་ལྟར་དམ་བཅའ ་སྙམ་དྭ་ ལན་གསུམ་བྱ༔ མདུ གྱི་ནམ་ མཁང་༔ སློབ་དཔོན་ཉིད་ཡུམ་རྡོ་རཱེ་ཕག་ 
༩ མོ་ནག་སིཏྲ་ ལྷུ་ ཆིགས་ བུང་བ ཁྲོ་མོ ་ཆ་བྱད་ ཅེན" ཤིན་ དཱ་གདུམ་ ཞིང་རྔམས་པྭ༔ སི ་གཉུག་ན་ཕག་ཞལ་ནམ།མབའི་མཐོངས་སུ་ཏུར་བྱ། གཡས་པ ་གི་ གུག་ ནམཔ་མཁར་འཕྱང་བར གཡོན་ 
དེ་ཟ་སྫང་ཛ ཁཱག་ཞལ་དྭ་ ་གསོལ་བྱ༔ ཞབས་ གཡས་ཀྱི་ ཅིང་བ་གསང་བཞི་ གནས་སུ་ གཏོད་ པ༔ གཡོན་བཏུང་ནས་ཉོག་ མེད་རོོའེ་སྙིཊ་ཁང་བཛིས་བྱ། །ཁ་ ཊཱ་ཾ  མཚན་ཁུང་ ་གཡན་ དུ་བརྟེན་པ༔ 


ངུ ར 


222 




















༄༅། །དུར་ཁྲེད་ཀྱེ་ཆས་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་བཅིག་རུ་ཕྒོམ༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གསལ་བཏབ་ལ༔ དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲང ་བ་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿ 
གཱ་རུ་དཾ་ལྤ་ཌ་ཀི་ནི་ཧཱཾ་ཧཱཿ ཆོས་དབྱེངས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ནས༔ ཐུགས་རྗིའི་སྤལ་པཕ་ཕག་མོ་ཡུམ༔ ་གནས་འདིེར་གཤེགས་ཤིག་བཞགས་སུ་གསོལ༔ ཞེས་བརྗོད་པས༔ ཨ་ཧན་ 


༤༨ ༡༠༤ ༧༦ 


; ཤྱ གྲི་དུང་ཀྲོད་ཆེན་པོ་སྟོང་ཉིད་རང་བྱུང་གི་ཕོ་བྲང་ནས༔ རང་ཉིད་དང་ཚུལ་མཐུན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སྒྲ་སིལ་སིལ་བང་སྣང་ལ་པྱོན་ཧེ༔ རྔ གེ་མདུན་དྭ་བཏཾན་པར་བཞགས་པར་བསམ༔ ཞེས་] 
བྲ་སུངས་པ་ལྟར་དམིགས་ཞྱེ་ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཨུམ་སྲིད་པ་བདེ་འགྲོ་མ༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མེ་གནོད་འདལ་ལྷའི་རྒྱལ་བོ༔ མཇེས་ལྡན་གྲུབ་ལྡན་ལྷ་ཡི་སྲས་ཡེ་འ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སེ།| 
བརྟུལ་ཞུགས་མཐྲང་ཕྱིན་སྩེལཿ གྲགས་ལྡན་མཆོག་སྐྱོང་ཡོངས་བརྒུད་བདེ་མ་དང༔ ཤཱིན་ཧཾ་རྒྱལ་པོ་གྭ་ཧྱ་དེ་ལཱ་དང་༔ རལ་པོ་ཛ་དང་མཁའ་འགྲོ་པླདྨ་ཅན༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ 
94 བརྟུལ་ཞུགས་མཐུར་ཕྱིན་སྩོལ༔ འགྲེའོ་ ངེ་ཝྭ་རྭ་ཛ་མཁན་པོ་བསམ་འཕེལ་དང་༔ བརྟུལ་ཞུགས་སྟྱོད་པའི་རྣལ་འབྱོང་བརྒྱ་རྩ་གཅིག༔ འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་འཇམ་དཔལ་བཟང་ 


¥ 





༈ 


- ཁཁོར་ལྔ་གོད་ལྡེམ་ ཅན) རྣམ་ཧྱལ་ ་རགས་ འཆང་རྡོ་ ཇྗེ་མགོན༔ྩ བྱམས་ པ་ ཆོབ གཉེན་སངས་ ཧྒས་ དཔལ་བཟང་ཞབས གསོལ་ང བྭ ཐུགས་ སྲན ནམ་ མ།ཁའ་ རྒྱལ་ མཚན་༼ དས 

2 འདུད་འཇོམས་ཇེཿ མངའ་བདག་མཆོག་སྤྲུལ་ཆོས་རྒྱལ་དབང་པོའི་སྡེ༔ བདད་འཇོམས་ སྤྲུལ་བ་ངག་བི དབང་ངོ་ལ༔ གསལ་ བ་ང དཀྱེལ་འཁོར་ཀུན་གཅོ་སོབང་ལྡ།་ཧེ་རུ་ཀ འི ལྭ 
; ཇི ཕྱག་རྡོར་ནོར་བྱ་ ཆོསདབིངས་རང་གོལ་དང་༔ པྨད་འཕྲེན་ལས་རིག་འཇིན་ དབང་རྒལ་ལ༔ གསོལ ་བ་;༔ེ བསྟན་: འཇིན ་ངེས་དོན་ གྲུབ་ པའི་དབང ་ཕྱུག་ དང༔ པླདྨའི་རྒལ་ཚབས་སྐལ་ བཟང་་། 

¦ ^“ ཕདྨ་དབང་༔ པྨ ་བཤེས་གཉེན་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་ལྔ༔ གསེལ་བ ནམ་མཁན་ཀློང་མངས་བླ་དབང་གི་རྒལ༔ བདུད་༢འདུཡ་རྡོ་ ་རྗེ་རྒལ་བའི་ མུ་གྭ་དང་༔ དགངས་པ་ཀློང་ | 


_ ཐུར་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ལ། བསོལ་བ་༢ སྣང་བཞི་མཐར་ཕྱིན་ཐེག་མཆོག་བསྙ„ ་འཇིན་དང་། བཀའ་དིན་འཁོར་མེད་རྫ་བའི་བླ་མ་སོགས༔ གུབ་ཐོབ་སྙན་བརྒྱུད་བླ་མ་ཐམས་ཅད་ལ༔ 


















ཐོ༔ ཉོན་མོངས་བི་བང་མཛོདྷ་ ཟག་པ་མི་གཙང་བའི་སྟོད༔ །ཁག་དང་ཆཱ་སེར་གྱི་ཧ་ལ་ཞོན་པ་འདེ་གཙེས་འཇིན་དང་ཞེན་བ་མེད་པར་འབྱལ་ལོ༔ བྱས་ཀྱང་རུང་། མ་ཧཱ་མཾ་ས་ 
པྷ ་ཙོ་ཧོ༔ . ཞེས་འབུལ་ལོ། གསང་མཆོད་ནི གསཇ་བ་སེམས་ཀྱི་འཕོ་། འདྭཿ འདི ཤ་འདི་བྱེད བྱེད་སྙམ་པའི་ཞེན་ཆགས་ཏིི་ཡིད་ཐམས་ཅད་མ་ལྱས ་བཞིན་ལུས་པ་མིད'་པ རང འབྱེལ ཁོ 
་ཀྱང་མེ་འགལ་ལོ༔ མ་ ཧྭ ཏཅྭ པཱཛ་ཧོཿ ཞེས་འབྱལ་ལོ༔ རང་ཁེོས་མ་ ནག་མོ་སྐུ་ཆེ་ལ་ཨརྟ་ལག་ རགས།པ༔ ཕག་ ཞལ་ནམ་མཁའི་མཐོངས་སྱ་ངུར་བ༔ དབབ་གཟུགས་མེད་ |, 
2 ཀྱི་ཁམས་སྱ་སླེབས་བ༔ སྐུ ཏོད་གཟུགས་ཁམས་སུ་ཁྱབ་ཕ༔ སྐ་སྨད་འདོད་།མས་ན་བཞྟགས་མ༔ བསྐལ་བ་དུས་མཐདའི་མེ་ལྟར་འབང་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་ཤིང་༔ ང་བ་དང་པོ་ 
ཁི མོ་མང་པོ་ལས་ལ་འྱགྱེད་པ༔ ཞབགས་ས་ལ་ བདབས་ པས ་འཇིག་ནེ ཉེན་གྱཾ ཁམས་ ཐྲམས་ ཅད་ མེར་མངར་ཁོམ་ ཁྱོམ བྱེད ནྭས་བ༔ འཇིག་རྟེན་གྱི་དྲིགས་པ་ཐམས་ ཅད་ཆིམ་ཧྲི གྱིས་གནོན་པ༔ ལྷ་ 
།རྐིན་ཐམས་ཅད་འདར་ཞིང་རྫངས་ཡེད་ཡེད་པ་ཅི ས་དེར་ སྤྱོད པའི་ ཁུད་ པར་ནི༔ ཁྱས་ འཕག་ ་པ་དང་ ༔ འཁབ་པ་ལ་ པ་སོགས་ '་བ་བྱེད་ བའི་ བུལ་ཞུགས་མཐར་ 


།མྱལ་འཔའབྲུན་ཞྲགཏ ༢༨༡༦ ༥༨༢༣ པཱ -༣༤༤༢༠༩༤༡༤༤༤༧༩ 





ཀྟཧོཤོམ 




















༄༅། །འདོན་ཤོཿ ངག་ཧུ་ཕཊ༔ཕཊཿ༔ ལ་སོགས་པའི་དྲག་པོའི་སྒྲ་བརྗོད་ཁ་རིག་བ་ངར་བསྐེད༔ དབང་པོ་མི་དགགཿ གང་ཡིད་ལ་དྲན་པ་མི་དགའ།པང་མཐར་འདོན་ 
¡རཿ ཞེས་སུངས་སོ། དུང་ཁྲོད་དམ གཉན་ས་དེང་ཉམས་ལེན་བྱེད་ཚུལ་་གི་ཁྲིགས་སྔ་མ་ལྟང་ཇོ༔ ཧྲཱིཿམ་ཧ་རི་ནི་སཾ་ཌཆཱཱཿ ང་ནི་ནྲོ་རི་ཕག་ཚོ ཡིནཿ སྣང་སྲིད་ཟིལ་བཏོན་ 
„ མཁའ་འགྲོ་མ ཕྱི་རོལ་དྲག་འདེ་འཇིགས་བའི་ཡུལ༔ ཟིལ་གནོན་སྦྲོས་བཅས་སྤྱོད་པ་སྐྱོངས༔ ཕཊ༔ དམར་འགྱེད་ནི༔ ཀྱེ་ཧོ་མ་རེག་ལཁྱལ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས༔ བདག་ད་། 
བརཟུང་བས་འཁོར་བ་སྟེ། ང་ཡི་བདག་འཇེན་གནས་འདིར་སྟོངས༔ ལན་ཆགས་འདོད་ཅིང་གཉོད་པའི་བགེགས༔ ནད་དང་དྲག་ཡི་རྐྱེན་གཏོང་ཀུན༔ དོ་ཧུབ་ལན་ཆགས་ཐམས་ཐད་། 
ཁོངས༔ བདག་འཇིན་མེད་པར་སྦིན་པར་བྱ༔ ཕཆ ཞིས་གཅེང་ཉལ་ལ་རང་གི་ཁུས་མེ་རོ་བཞིན་དྭ་ཁྲད་ཀྱེས་སྐྱར༔ ཡིད་ཀི་རྣམ་ཤེཾས་སྙིང་ག་ནམས་འོད་མཐེ་བོང་ཙམ་ཅིག་ཡོད་ལ་དྲེ༔ 
སྨྱི་གཙུག་ཚངས་བཞི་བུ་ག་ནས་རྒངས་སེ་ཐོན་པ༔ ཡེ་ཤེས་ཀེ་རལ་གྲི་རང་ལས་འོད་འཕྲོ་བ་ཞིག་དུ་གྱང་ནས༔ རང་གེ་ལྱས་དེ་ཉིད་ཚལ་པར་གཤགས་དེ༔ འཇིགས་༥ང་ཧི་གཡའ་ 


625 

















' །པོའྲོ ཡཱལ་དེ་བམས་ཅདྲ་ ཤོ་ཁགོ་དང་ཀང་དང་ཆོོ་བྱ་དང་ཀླད་པ་ཇུས་པའྲི་བུང་བོས་ཆེལ་ཧྱོས་བཀང་སྣོཿ དྲོག་དང་བགིགས་ལ་བདག་འཇོན་མེད་པར་རྒྱངས་རྱེས་སྦྱེན་ནོ༔ རིག་པ་ 
{¶ྷཾ ཤེས་ཀྱེ་རལ་གྲིད་རམ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཆན་ཨལ་བ་བཞིན་ཐིམ་སྟེ༔ ཅི་ཨང་ཡིད་ལ་མི་བྱ་བའི་ཇང་དྭ་བཞག་བོཿ གཉན་ས་དུར།བློད་སོགས་མྱ་དེ་ལྟང་བྱ་བར་བཞེད༔ སྨད་སྲིད་ཀི་ལྷ་ 
¡3 འྲི་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཡི་ ཤིས་ཀི་ཁོ་བོནི་མཱ་ཚོགས༔ མོ་ཐམས་ཅད་མཁན་འཕྲོ་མི་ལའི་ཝ་ཆོགས་སུ་གུར་པ་ལྔ། ,ཀཁག་གི་མཆོད་བ་པུལ་བས་ཐམས་ཅད་མཉེས་པར་བསམ༔། ˆཁུགས་_ 







| 'ཐླུག་ཡུམ་ ཆེན་ ཐོན་ གོ་འཕང་ཐོབ་ པར་གྱུར་ཅིག ཀྱེ ཐར རང “་རིག་ཡུ ཡུམ་གིེ་ངོ་བོར་འཕྩོཿ གཅེས་འཇིན་ མའ ཕུང་པོ་འདི༔ ཞེན་ཆགས་ ་མེད་ དད་པར་ཁྤོད་ ལ་གཏོངཿ ཚོ་ཞིག་སྦྲེ སྦེས་། 
-།ཧེན་ངཔ་དཱ་སྦྱོད༔ཿ པཕཊ༔ ས་འདི་ དག་འདྲེས་ཁེ ཁྲེངས་ཀུང་རུང༔ མཚཆོ་ རྡོལ་གནམ ་ས་ །རྡེབ་ ན་ཡང་༔ འདི་ནས་གཞན་དུ་མི་འགྲོ་བས། མི་ འཇིགས་ཤཾ ཤིན་ ཧྭ་སྤྲོས་མེད་ སྤྱོད ཕཊ 








༡༢༠༠༡༨ས༧༤-༡༨༠༦༨༨༧༧ ་༢༠༡༤༧༡༦༤་ ༣༧༥ ཅིད »ཟེསསཔ་འཔོ༤༨བ༣ལ།༠-༨༤༡༩༦ྙ༥༨༨༠༤༢༠༣༦༠༡༧༤༧༨པཔལ༠༠པཔར་ 





པློ 












རླ 





༄༅། །ཨ༔ འདོད་ཡེན་བློ་ཁྲིད་འཇམ་པའི་བདད༔ ཡ་ག་དྭག་རྟེན་རྩུབ་པའི་བདད༔ 





།ཇི་ལྟང་དཔའ་བོ་གཡུལ་དྭ་འཇུག༔ འདི་ཉིད་ཕི་བདད། སེང་སྟག་རི་དྭགས་ཆོགན། ་འཇོམས་ལྟར༔ བདད་ ཁོང ་རིག་ བངང་ད་ 
ཕཊཿ ཕཊ༔ གནས་ཆེན་དང་དུར་ཁྲོད་ཐམས་ཅད་ད༔ རྟོག་མེད་ཀི་ཤེས་པ་སོ་མ་ཡིས༔ ཉམ་ང་ངང་བག་ཚ་མཐར་བས་ནས༔ 


༦ུ། མཁའ་འགྲོས་ཏྱིན་བརླབས་པའིར༔ྷ ཡིད་འོང ལྡ་རྗེའེ་ག གྲརངས་མང་བཅས༔ ལྷན་སྐྱེས་ཀེ་བདེ་བས་རབ་མྱོས་ནས༔ ཐ་མལ 
ཐོགས་མེད་པས༔ འགོ་མང་གི་སྣང་བ་ སྒྱར་ ནས་ཀཌ༔ ཟབ་ལམ་གི་ རྙིང་པོ་འདིང་ བཀོད་དེ འཁོར་བ་འདི་དོང་ ་སྨགས ཀི་དངོས་ གུབ ་སཱུལ༔ གཿ དྲྭ་བ་དང་གཅོད་བྱེད་གཉོད་མཁན་ 
¡རྣམས༔ ཐ་དད་དའཇེནཔའིསྤོས་པ་ཆདཿ 








རྔལ་རེག་ གི་ འཆར་སྒོ་ཙམ། །ཞྟེག་ ལསྟ༔ 





; ༄༅ 
འཁལ་སྣང་གི་མདད་པ་རང་སང་གོ༧༢༔ 
༄ ་ | ས་མ . , ཡཿ 











ལམ་ཁྱ ་མ་ཤིས་གསང་བའི ་བདད༔ 


དུ་ལ༔ མཐང་ཐྲུག་ག བྱ་འདལ་བྱེད་བྲལ༔ ཕཊཿ: 
པེས ཅང ༢ ཞྲི ;: € པ་ལ *3༨' 
གཟུང་འཆན་སུ འཁྲི་བ པར་མཆེད༔ བླ་མ་ད 


ཀེ་ཞིན་པ་བླདོག་ང་གསོལ༔༔ མངོན་ཤེས་དང་ རྩ་འཕྲུལ་། 


ཨཾ་མ་པོ༔ ཨེ་མ་ཧོཿ ཕཊ༔ ཕཊ༔ ལཊ༔ བིཿ 



























ˆ -------- ༧༠88 ་ @&.‹ 
















བུ བ་ གས་པད་དཀར་ཟླ་བའི་སྣ ་སཱེང་༔ ཧྲིཿས་རང་་ ་སྤན་རས་གཅཟིགད༔ འཇིེསག་ ཟི དབང་ཕྱུག་གཟས་ པིའེ་མངོག ༔‡ རྒུ་ལས་འོད་ཟེར་ད གམིད་འཚོམ༔ ཁ གདོན་བགིགས་༢ ༢༡ ང་པོར 
ཅ་ཐས་པའི༔ རིགས ་དྲག་སེམས་ཅན་ཀན་ལ་པོང | རང་རྔང་རྨུབ།བྗམལ་ ཀན་ཞེ 'ནསཿ པདེ་བ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པང་ ༢རྱུང༔ བསློ་བ་ཞེཿ བད་ག་བེ། 








།དུས་གྲསུས་གསགས་ པའི་དགེ་ 
བ་དེས༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ལྡན༔ སྫུག་བསྔལ་དང་བླཝ་མཐར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཕར་གྱང་ཅིག༔ དགེའོ།། ཕྲིན་ ལས་བཟང་པོས་པར་ད་བསྲབས་། 
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